
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 1.  ผศ.  ดร.  อรุณี  สถิตยภาคีกุล คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช 
2.  อาจารยศิลปชัย  ยิ่งสกุล คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช 
3.  อาจารยวีระยุทธ  ชาตะกาญจน  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 
……………….. 
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ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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แบบสอบถามบทบาทของครู 

เร่ือง  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  อําเภอรอนพิบูลย  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถามชุดนี้จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาบทบาทของครู ในการจัดการเรียนการสอนที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพิบูลย จังหวัด
นครศรีธรรมราช ทานเปนบุคคลหนึ่งที่ผูวิจัยไดรับเลือกใหตอบแบบสอบถาม เพราะเชื่อวารายการ
ในแบบสอบถามเปนรายการที่ทานปฏิบัติเปนหลักการพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงไมหางไกลจากสภาพการปฏิบัติงานของทาน กรุณาตอบแบบสอบถามตาม
ความเปนจริง และตอบใหครบทุกขอ คําตอบของทานจะเปนประโยชนในการศึกษาคนควา 
เพื่อนําผลการวิจัยมาใชในการวางแผนพัมนาการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญัตอไป 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
สุกันยา  ลัทธิพรหม 

สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา 
สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เลขท่ีแบบสอบถาม 
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แบบสอบถามชุดนี้มี  3  ตอน 
ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในดาน

การเตรียมการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนการสอน  การวัดผลและการประเมินผล 
ตอนที่ 3  มีปญหาการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 
ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  ตามความเปนจริง 
1. เพศ 

 ชาย 
 หญิง 

2. อายุ 
 ตํากวา  40  ป 
 40  ปขึ้นไป 

3. วุฒิทางการศึกษา 
 ปริญญาตรี 
 สูงกวาปริญญาตรี 

 
4. กลุมสาระการเรียนรูที่ปฏิบัติการสอน 

 กลุมสาระการเรียนรูพื้นฐานการคิดประกอบดวย ภาษาไทย คณติศาสตร 
วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 

 กลุมสาระการเรียนรูพื้นฐานความเปนมนุษยประกอบดวย สุขศึกษา 
พลศึกษา ศิลปะ การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษา
ตางประเทศ 

5. ประสบการณในการปฏิบัติการสอน 
 ต่ํากวา  10  ป 
 10  ป – 20 ป 

 21  ปขึ้นไป 
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ตอนท่ี 2  บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ดานการเตรียมกิจกรรม 
การเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดผลปละการประเมิน 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับการปฏิบัติลงในชองขอความในแตละขอเพียงชองเดียว  
ซ่ึงตรงกับสภาพความเปนจริงมากที่สุด 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

1. 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
6. 
7. 
8. 
9. 
 
10. 
 
11. 
 
12. 

ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 

ศึกษาหลักสูตร และวิ เคราะห คํ าอธิบายรายวิชา
…….…. 

วิเคราะหความสอดคลองระหวางคําอธิบายรายวิชา 
และจุดประสงคการเรียนรู………………….………. 

วิเคราะหความสัมพันธระหวางจุดประสงคการเรียนรู 
เนื้อ จํานวนคาบ คะแนนรายจุดประสงค………….… 

วิเคราะหเนื้อหา ความคิดรวบยอด ความยากงายของ
เนื้อหา………………………………………………. 

ศึกษาคนควาเอกสารเกี่ยวกับรายวิชาที่ปฏิบัติการสอน
จากหองสมุดและแหลงวิทยาการอื่นๆ………….…... 

จัดทําโครงการสอน แผนการสอน………………….. 

ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน………….…….. 

จัดหาเอกสาร หนังสือ ขอมูลตางๆ ที่จําเปนแกผูเรียน
…. 

จัดหา สราง พัฒนาสื่อ วัสดุ อุปกรณ ใหสอดคลองกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน………………………….. 

จัดเตรียมสถานที่ สภาพแวดลอมในการจัดการเรียน
การสอนไหเหมาะสม……………………………….. 

ประสานงานกับวิทยากรในทองถ่ิน แหลงการเรียนรู
ในทองถ่ิน…………………………………………... 

 

….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 

….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 

….. 

 
….. 

 
….. 
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….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 
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วางแผนการวัดผล ประเมินผลรวมกับผูเรียน และ
วิทยากร……………………………………………... 

 
ระดับการปฏิบัติ 

ขอ รายการ มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด 

สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

13. 
 
14. 
 
 
 
 
1. 
 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 
7. 
 
8. 
 
9 
10.. 

ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 

มอบหมายงานใหนักเรียนเตรียมกิจกรรมการเรียน
การสอนลวงหนา……………………………………... 

การวางแผนการนําเสนอผลงานของนักเรียน และ
กลุมเรียนลาวงหนา………………….………………. 

 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

มีเทคนิคการนําเขาสูบทเรียนที่เหมาะสมและนา
สนใจ……………………………………….………. 

ทดสอบความรูพื้นฐานของผูเรียน………...…….…... 

ปรับความรูพื้นฐานของผูเรียน…..………………….. 

สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง..….…….. 

สงเสริมให ผู เรียนฝกการวิ เคราะหอยางมี เหตุผล
………. 

ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเลือกกิจกรรมการเรียน
การสอน…………………………………………….. 

ใหผูเรียนเลือกเรียนตามความถนัด ความสนใจได
อยางอิสระ………….……………………………….. 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามศักยภาพของ
ผูเรียน……………………………………………...... 

ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเลือกใชส่ือ………….…... 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนที่วาง

 

 
….. 

 
….. 

 
 
 
 

….. 

….. 

….. 

….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

 
….. 

 

 
….. 
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ไ ว ห รื อ อ า จ จ ะ ป รั บ ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม
………………… 

 

      

 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

11. 
 
12. 
13. 
 
14. 
 
15. 
16. 
17. 
 
18. 
19. 
 
20. 
21. 
 
 
22. 

ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 

ใชแหลงขอมูลประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนได
อยางเหมาะสม และหลากหลาย…………………….…. 

ใหผูเรียนรวมกันฝกทักษะกระบวนการ…..….………. 

สงเสริมใหผู เรียนเชื่อมโยงประสบการณ เดิมกับ
ประสบการณใหม………….……………………….. 

สงเสริมใหผูเรียนไดวิเคราะห อภิปราย ขอดีขอเสีย 
และปรับความรูมาใชในชีวิตประจําวัน..……………. 

ดูแลใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมตางๆ ไดโดยสะดวก…. 

ใหผูเรียนสอบถามปญหาไดอยางกวางขวาง………... 

ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาในการเรียน
การสอน และเสนอแนะวิธีการแกปญหา…………… 

สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดี………………………. 

ใหคําชี้แนะ แนะนํา ขอมูลตางๆ แกผูเรียน ตามที่ผู
เรียนตองการ……………………………………… 

ใชเวลาในการจัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม………... 

ใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน เกี่ยวกับพฤติกรรม การ
เรียนรูของผู เรียน  และใหขอเสนอแนะตามความ
เหมาะสม……………………………………………. 

ตรวจสอบความถูกตอง จากผลการทํางานตามกิจกรรม
ของผูเรียน…………………………………………... 

 

 
….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 

 
….. 

….. 

 
….. 

….. 

 
 

….. 

 
….. 
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….. 

 
….. 
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอ รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 

ดานการวัดผลและการประเมินผล 

ใหนักเรียนและวิทยากรมีสวนรวมในการวัดผล
ประเมินผลรวมกับครู………………...………………. 

ใหผูเรียนวัดผลประเมินผลงานของตนเอง เพื่อน และ
กลุมเรียน……………………………...…..….………. 

มีการวัดประเมินผลที่หลากหลายเหมาะสมกับธรรมชาติ
ของวิชา………….………………………………….. 

เครื่องมือวัดผลประเมินผล สอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรู……………………………...……………. 

มีการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง จากแฟมสะสม
ผลงาน หรือผลงานของผูเรียน……………………… 

 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 

 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 
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….. 

 
….. 

 
….. 
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ตอนที่ 3  ปญหา ขอเสนอแนะ วิธีการแกไขปญหา และหนวยงาน หรือบุคคลที่ครูคาดวานาจะให

ความชวยเหลือในการจัดการเรียนการสอน 

1. ปญหาของครูในการจัดการเรียนการสอน  คือ 
1.1 ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

1.3 ดานการวัดผลประเมินผล 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

2. ทานแกไขปญหานั้นอยางไร 
2.1 ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

2.2 ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

2.3 ดานการวัดผลประเมินผล 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

3. ทานคาดหวังวาใครหรือหนวยงานใดจะชวยทานแกไขปญหาในการจัดการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 
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แบบสอบถามบทบาทของนักเรียน 

เร่ือง  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  อําเภอรอนพิบูลย  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถามชุดนี้จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาบทบาทของนักเรียน ในการจัดการเรยีนการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพิบูลย จังหวัด
นครศรีธรรมราช นักเรียนเปนบุคคลหนึ่งที่ผูวิจัยไดรับเลือกใหตอบแบบสอบถาม เพราะเชื่อวา
รายการในแบบสอบถามเปนรายการที่นักเรียนปฏิบัติเปนหลักการพื้นฐานในการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงไมหางไกลจากกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน 
กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง และตอบใหครบทุกขอ คําตอบของทานจะเปน
ประโยชนในการศึกษาคนควา เพื่อนําผลการวิจัยมาใชในการวางแผนพัมนาการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญตอไป 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
สุกันยา  ลัทธิพรหม 

สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา 
สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 
 
 
 
 
 
 
 

เลขท่ีแบบสอบถาม 
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แบบสอบถามชุดนี้มี  3  ตอน 
ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 3  ปญหาในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 
ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  ตามความเปนจริง 
1. เพศ 

 ชาย 
 หญิง 

2. ระดับผลการเรียนเฉลี่ย 
 ต่ํากวา  2.00 
 2.00 – 2.99 

 3.00 – 4.00 

3. ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอ รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
 
 
 
1. 
2. 
3. 
 
4. 
 
5. 
6. 
 
7. 
 
8. 
9. 
 

ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 

เตรียมหนังสือ เอกสาร วัสดุอุปกรณในการเรียนการ
สอนใหสอดคลองกับวิชาที่เรียน…………………….. 

มีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรวมกับครูหรือ
วิทยากร………….………………….………………. 

มีสวนรวมในการจัดหา สราง พัฒนาสื่อ วัสดุอุปกรณ
การเรียนการสอนรวมกับเพื่อน ครู หรือวิทยากร…… 

มีสวนรวมในการวางแผนการวัดผล ประเมินผลรวม
กับครู เพื่อ หรือวิทยากร…………………………….. 

 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ทบทวนความรูและประสบการณเดิม…….………. 

มีการทดสอบกอนเรียนของนักเรียน……...…….…... 

มีความสนใจและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอน
อยางกระตือรือรน…..……………………...……….. 

ใหความรวมมือ รับผิดชอบในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ของกลุม………………………….....….…….. 

ได ป ฏิ บั ติ จ ริ งในการร วมกิ จกรรมการเรี ยน รู
…...………. 

สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองในการรวม
กิจกรรมการเรียนการสอนอยางเต็มความสามารถ
…….. 

รับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืน  คิดพิจารณา ยอมรับ
สนับสนุน หรือคัดคานอยางมีเหตุผล……………….. 

ซักถามขอสงสัยจากเพื่อน ครู หรือวิทยากร..... 

 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
 
 

….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 

 

 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
….. 

 
 
 

….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 

 

 

 
….. 
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….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

 
….. 

 
….. 

….. 

….. 
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ตอบคําถามเพื่อน ครู หรือวิทยากร………………….. 

 
ระดับการปฏิบัติ 

ขอ รายการ มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด 

สําหรับ 
ผูวิจัย 
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10. 
 
11. 
 
12. 
13. 
 
14. 
 
 
 
 
1. 
 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

ดานกิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 

กลาตัดสินใจ กลาเสนอวิธีการแกปญหาในการรวม 
กิจกรรมการเรียนการสอน…....………………….……. 

รวมกับเพื่อน ครู หรือวิทยากร จัดหา สราง พัฒนา 
ห รื อ ป ร ะ ดิ ษ ฐ ส่ื อ ก า ร เรี ย น ก า ร ส อ น
………...…..….………. 

ใ ช ส่ื อ ก า ร เรี ย น ก า ร ส อ น อ ย า ง ห ล า ก
หลาย...…………….. 

สรางโอกาสเพื่อการสรุปขอความรูดวยตนเอง หรือ
สรุปรวมกับเพื่อน ครู วิทยากร…..…...……………. 

สรางโอกาสเพื่อสรุปขั้นตอนการทํางานของตนเอง
หรือกลุมเรียน……………….……………………… 

 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 

 

มีสวนรวมในการวัดผลและประเมินผลงานของตนเอง 
เพื่อน กลุมเรียน จากแฟมผลงานหรือผลงานอื่นๆ
…....………………………………….…….……. 

มีความภูมิใจในผลงานของตนเอง  เพื ่อน  หรือ
กลุมเรียน………...…..….…………………………... 

นําผลการวัดผลและประเมินผลงานของตนเอง เพื่อน 
หรือกลุมเรียนมาพัฒนาผลงานในครั้งตอไป.……….. 

ปรับปรุงผลงาน หรือผลการเรียนรูของตนเอง กลุม
เ รี ย น ใ ห ดี ขึ้ น อ ยู เ ส ม อ
…..…….…………………………… 

 

 
….. 

 
….. 

….. 

 
….. 

 
….. 
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ตอนที่ 3  ปญหา ขอเสนอแนะ วิธีแกไขปญหา และหนวยงาน หรือบุคคลที่นักเรียนคาดวานาจะให
ความชวยเหลือในการจัดการเรียนการสอน 

1. ปญหาของนักเรียน  คือ 
1.1  ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

1.3 ดานการวัดผลประเมินผล 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

2.  ทานแกไขปญหานั้นอยางไร 
2.1 ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

2.2 ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

2.3 ดานการวัดผลประเมินผล 
…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………... 

3.  นักเรียนคาดหวังวาใครหรือหนวยงานใดจะชวยนักเรียนแกไขปญหาในการจัดการเรียนการ
สอน 
…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 
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