
 

บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้  มีวัตถุประสงคที่สําคัญ 3 ประการคือ (1) เพื่อศึกษาบท

บาทของครู และนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในโรงเรียนมัธยม

ศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช (2) เพื่อเปรียบเทียบ

บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามตัวแปร  เพศ  อายุ  วุฒิทางการศึกษา  กลุมสาระ

การเรียนรูที่ปฏิบัติการสอนและประสบการณในการปฏิบัติการสอน และ (3) เพื่อเปรียบเทียบ

บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนตามตัวแปร เพศ ระดับช้ันที่ศึกษา และระดับผล

การเรียนเฉลี่ย 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเก็บขอมูลจากครูและนักเรียน สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอ

รอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช ในปการศึกษา 2545 ประชากรเปนครูผูสอน จํานวน 213 คน 

สุมเปนกลุมตัวอยางจํานวน 140 คน  และประชากรนักเรียนจํานวน 3,852 คน สุมเปนกลุม

ตัวอยางจํานวน  360  คน   

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยพัฒนามาจาก

แบบสํารวจการประเมินพฤติกรรมการจัดประสบการณการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญของ

นวลนอย  เจริญผล  แบงเปน 2 ชุด  ดังนี้ 

 ชุดที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ  แบงออกเปน  3  ตอน  คือ 

ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของครูผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

ของครู ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานการวัดผล

ประเมินผล  
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ตอนที่ 3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหา  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปญหา  

และหนวยงาน หรือบุคคลที่ครูคาดวานาจะใหความชวยเหลือในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญ  

ชุดที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการ

สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  แบงออกเปน  3  ตอน  คือ   

ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม   

ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน ในการจัดการเรียนการสอน

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  

และดานการวัดผลประเมินผล  

ตอนที่ 3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหา  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปญหา  

และหนวยงาน หรือบุคคลที่ครูคาดวานาจะใหความชวยเหลือในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญ  

หลังจากนั้นนําแบบสอบถามทั้ง 2 ชุด เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาเพื่อใหคําแนะ

นําแกไขปรับปรุง  และนําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความครอบคลุมตามขอบขาย

ของ เนื้อหา โดยการหาคาดัชนี IOC ทั้งแบบสอบถามของครูและนักเรียนไดคาดัชนี IOC เปน 

1.00 และนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับครู และนักเรียนโรงเรียนเฉลิมราษฎรประชาอุทิศ 

อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใชกลุมตัวอยางครูจํานวน 20 คนนํามาหาคาอํานาจ

จําแนกรายขอ และหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับไดคาความเชื่อมั่น 0.9215 และกลุมตัวอยางนัก

เรียน จํานวน 30 คน  นํามาหาคาอํานาจจําแนกรายขอ  และหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับไดคา

ความเชื่อมั่น  0.9071   
การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดขอหนังสือแนะนําตัวผูวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยสถาบันราชภัฏ

นครศรีธรรมราช ถึงผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพิบูลย จังหวัด

นครศรีธรรมราช เพื่อขอความรวมมือใหครูและนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยนํา

แบบสอบถามไปแจกครู นักเรียนดวยตนเอง และขอนัดวันเวลาในการรับแบบสอบถามคืน  ซึ่งผูวิจัยจะไปรับ

แบบสอบถามคืนดวยตนเอง 

ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยใชวิธีทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

SPSS  for  window  โดยหาคารอยละของ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม

วิเคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกับบทบาทของครู และนัก

เรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  และทดสอบสมมติฐานโดยใชคา t - 
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test  และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (ONEWAY  ANOVA)  และเปรียบเทียบความ

แตกตางของคาเฉลี่ยรายคูโดยวิธีการทดสอบของเชฟเฟ  (Scheffe/)  ปญหา  ขอเสนอแนะ

เกี่ยวกับวิธีแกปญหา และหนวยงาน หรือบุคคลที่ครูคาดวานาจะใหความชวยเหลือในการจัดการ

เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  วิเคราะหโดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหาและจัดลําดับ  

สรุปผลการวิจัย 

1. บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญทั้งโดยภาพรวม  

และอยูรายดานในระดับปานกลาง 

2. ครูเพศชายกับเพศหญิงมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

3. ครูที่มีอายุตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

4. ครูที่มีวุฒิทางการศึกษาตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

5. ครูที่ปฏิบัติการสอนในกลุมสาระการเรียนรูที่ตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

6. ครูที่มีประสบการณในปฏิบัติการสอนต่ํากวา 10 ป  10 ป  ถึง  20  ป  และ  21  

ปข้ึนไป มีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในภาพรวมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานการเตรียมกิจ

กรรม การเรียนการสอนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดานกิจกรรมการเรียน

การสอน  และดานการวัดผลประเมินผลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

เมื่อพิจารณาเปนรายคู ทั้งโดยภาพรวมและรายดานพบวา  ครูที่มีประสบการณในการปฏิบัติ

การสอน 10 ป  ถึง 20 ป  กับ 21 ปข้ึนไปมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

7. บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญทั้งโดย

ภาพรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง 

8. นักเรียนเพศชายกับนักเรียนเพศหญิงมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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9. นักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นที่ตางกันมี บทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

10. นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในภาพรวมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และพบ

วา  ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

สวนดานกิจกรรมการเรียนการสอน  และดานการวัดผลประเมินผลแตกตางกัน  อยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 โดยนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํากวา  2.00  กับ  2.00  

ถึง  2.99  และ  3.00  ถึง  4.00  มีบทบาทในดานกิจกรรมการเรียนการสอน  และดานการวัด

ผลประเมินผลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

ตอนที่ 3  ปญหา  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปญหา  และหนวยงาน  หรือบุคคลที่

ครูคาดวานาจะใหความชวยเหลือในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน ปญหา ขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปญหา

ของครูที่สําคัญคือ แหลงคนควานอยไมหลากหลาย รองลงมาคือ การเตรียมกิจกรรมลวงหนา

ทําใหเสียเวลามาก และปฏิบัติการสอนหลายวิชาทําใหไมสามารถเตรียมกิจกรรมการเรียนการ

สอนใหเกิดความพรอมไดทุกวิชา ซึ่งครูเสนอวิธีการแกปญหาโดยการจัดเตรียมกิจกรรมการเรียน

การสอนตามสภาพความเปนจริง  สรางสื่อ  วัสดุและอุปกรณการเรียนการสอน   

ดานกิจกรรมการเรียนการสอนปญหาของครูที่สําคัญคือ เวลาในการจัดกิจกรรม  

การเรียนการสอนไมเหมาะสม เพราะนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกันจะใชเวลา 

ในการเรียนรูตางกัน ส่ือ วัสดุ อุปกรณการเรียนการสอนมีนอย และนักเรียนที่มีระดับผลการเรียน

เฉล่ียต่ํา ขาดความสนใจ ขาดความกระตือรือรน แมกิจกรรมนั้นจะเปนกิจกรรมที่นักเรียนเปนผู

มีสวนรวมในการวางแผน ซึ่งครูเสนอวิธีการแกปญหาโดยใหปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับผูเรียน

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามสภาพจริงและจัดกิจกรรมใหหลากหลาย โดยความรวมมือ

จาก  ผูบริหาร ครู นักเรียน และผูปกครองที่จะตองชวยดูแลใหความสะดวกใหเกิดความคลอง

ตัว ทั้งดานบรรยากาศ  ส่ือวัสดุอุปกรณ  สาธารณูปโภค  และความปลอดภัยของนักเรียน   

 ดานการวัดผลประเมินผล ปญหาของครูคือ การตั้งเกณฑตางระดับทําใหเกิด

ความยุงยาก  การวัดผลตามสภาพจริงมีนอย  เครื่องมือไมหลากหลายและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนต่ํา ครูเสนอวิธีการแกปญหาโดยใหใชการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง การ

วัดผลประเมินผลที่หลากหลายจากแบบทดสอบ  แฟมสะสมผลงาน  การสังเกต  การสมัภาษณ  
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และใหนักเรียนมีสวนรวมในการวัดผลประเมินผลรวมกับ  เพื่อน  ครู  โดยความรวมมือจากผู

บริหาร  ครู  นักเรียน  และผูปกครอง 

ครูคาดวาหนวยงานหรือบุคคลที่คาดวาจะชวยเหลือในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ    นักเรียน  เพื่อนครู  และครูในกลุมโรงเรียน  

ดานปญหาและวิธีแกปญหาของนักเรียนในการจัด  การเรียนการสอนที่เนนผูเรียน

เปนสําคัญมีดังนี้คือ 

ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน ปญหาที่สําคัญของนักเรียนคือ ขาดสื่อ  

วัสดุ อุปกรณ ขาดความพรอมในการเตรียมเอกสาร ตํารา และครู และนักเรียนไมคอยมีเวลา

วางแผนรวมกัน  นักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาโดยใหเตรียมเอกสาร  ตําราลวงหนาและคน

ควาจากหองสมุด ครู และนักเรียนรวมวางแผนลวงหนา จัดหาเอกสาร ตํารา และส่ือการเรียนการ

สอนดวยตนเอง  โดยความรวมมือจาก  ครู  เพื่อน  และตนเอง 

ดานกิจกรรมการเรียนการสอนปญหาที่สําคัญของนักเรียนคือ เพื่อนไมคอยตั้งใจเรยีน  

และไมคอยใหความรวมมือในการรวมกิจกรรม นักเรียนยังขาดการเตรียมความพรอมในการ

เรียนดวยตนเองเพราะบางวิชาเนื้อหายาก และหองเรียนสถานที่ไมพรอม และนักเรียนเสนอ

วิธีการแกปญหาโดยใหทุกคนพยายามตั้งใจเรียน ใหมีการจัดการเรียนการสอนนอกสถานที่ 

และใหความรวมมือในการรวมกิจกรรมโดยครู  เพื่อน  และตนเอง 

ดานการวัดผลประเมินผลปญหาที่สําคัญของนักเรียนคือ ครูไมแจงผลการเรียนรูให

ทราบอยางตอเนื่อง มีสวนรวมในการวัดผลประเมินผลนอย และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

นักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาโดยพยายามอานหนังสือมากๆ คนควาจากหองสมุด และทบ

ทวนสาระการเรียนรูสม่ําเสมอ โดยนักเรียนคาดวาหนวยงานหรือบุคคลที่คาดวาจะชวยเหลือใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ   ครู นักเรียน  เพื่อน  ผูบริหาร 

การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลบทบาทของครู และนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีประเด็นที่นํามาอภิปรายผลดังนี้ 

1.  บทบาทของครู  และนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  และเมื่อพิจารณาในรายดานพบวา  บางกิจกรรมอยูในระดับ

มาก  เพราะการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ยังเปน

เร่ืองใหมสําหรับครูและนักเรียน การปรับบทบาทของครูและนักเรียนจึงตองอาศัยเวลา และ

แมนจะมีการอบรมเชิงปฏิบัติการในการเขียนแผนการสอนใหครูสม่ําเสมอ แตครูสวนใหญก็

ยังมีความเคยชินกับการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม นักเรียนก็มีความเคยชินกับการเปนผูรับ

มากกวาที่จะเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนในทุกขั้นตอนตามหลักการจัดการ

ศึกษา ปญหาในการจัดการเรียนการสอนที่สําคัญมากคือ ดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการ

สอนขาดแคลนแหลงวิทยาการที่หลากหลาย  ขาดสื่อ  วัสดุอุปกรณ   ดานกิจกรรมการเรยีนการ

สอน  นักเรียนมี  พื้นฐานความรูที่แตกตางกัน และนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํากวา 

2.00 ขาดความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม สวนดานการวัดผลประเมินผล มีการวัดผล

ประเมินผลตามสภาพจริงนอย การวัดผลไมหลากหลาย นักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนวัดผล

ประเมินผลนอย 

2.  ครูเพศชายกับเพศหญิงมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมสอดคลองกับสมมติฐาน ขอที ่1 

เพราะทั้งครูเพศชายและเพศหญิง ตางก็ไดรับการพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญเทาเทียมกัน  (สมเนตร  ษารักษ  .อาจารย  2  ระดับ  7.  2  พฤษภาคม  2546)  

  ตั้งแตมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  เปนตนมา

ครูทั้งเพศชายและเพศหญิงทุกคนก็ไดรับความรูจากการอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติ ในการจัดการ

เรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ การเขียนแผนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษามาเปนระยะๆ จนถึงปจจุบันนี้ ทําใหครูไดรับประสบการณในการ

จัดการเรียนการสอนในรูปแบบที่เหมือนกันพรอมๆ กัน นักเรียนที่สอนก็เปนกลุมเดียวกันและ

ครูมักจะวางแผนรวมกันเสมอ  (สุจิราภรณ  เพชรศิวานนท.  อาจารย 2  ระดับ7. 2  พฤษภาคม  

2546) 

3.  ครูที ่มีอายุตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที ่เน นผู เรียนเปน

สําคัญไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมสอดคลองกับสมมติฐาน ขอ 2 

เพราะครูมีเจตคติ  แนวคิด  คานิยมที่ใกลเคียงกัน  ขณะเดียวกันการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ระหวางวัยนําไปสูการจัดการเรียนการสอนที่มีรูปแบบใกลเคียงกัน  (จินตนา  สมวาท.ี  อาจารย 

2  ระดับ 7. 2  พฤษภาคม  2546)  
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ครูสวนใหญเปนครูที่อยูในพื้นที่อําเภอรอนพิบูลย และอําเภอใกลเคียงในจังหวัด

นครศรีธรรมราช แมนจะมีอายุตางกันแตเมื่อมีนโยบายการปฏิรูปการศึกษา ครูทุกคนจึงมี

ความตื่นตัวสูง  และพยายามศึกษาหาความรูอยูเสมอ  นโยบายการปฏิรูปการศึกษา  และการ

จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจึงเปนหัวขอที่ครูใชในการสนทนา วิพากษวิจารย 

และถกเถียงกันอยูเสมอทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันระหวางกลุมครูและผูที่มีสวนเกี่ยว

ของ เสมอ  (สุจิราภรณ  เพชรศิวานนท.   อาจารย 2  ระดับ 7.  2  พฤษภาคม  2546) 

4.  ครูที่มีวุฒิทางการศึกษาตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมสอดคลองกับสมมติฐาน

ขอที่ 3 

ครูที่มีวุฒิสูงกวาปริญญาตรีจะมีประสบการณในการเรียนรูเรื่องใหมๆ โดยตรง 

มากกวาครูที่มีวุฒิปริญญาตรี แตโดยภาพรวมครูที่มีวุฒิสูงกวาปริญญาตรีจะถายทอดวิทยาการ

ใหมๆ ใหครูปริญญาตรีอยูเนืองๆ และจากนโยบายการปฏิรูปการศึกษาทําใหครูมีความตื่นตัวที่จะ

ศึกษาตอในระดับที่ สูงขึ้น  และการขยายตัวในวงการศึกษาระดับอุดมศึกษาในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ทําใหครูสวนหนึ่งมีวุฒิทางการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี และครูที่กําลังศึกษา

ตอในระดับสูงกวาปริญญาตรีก็มีมากขึ้น ครูกลุมนี้กลายเปนตัวเชื่อมโยงประสบการณการเรียน

รูส่ิงใหมๆ ใหกับเพื่อนครูในโรงเรียน เพราะระบบความผูกพันและความสัมพันธอันดีระหวาง 

เพื่อนครูดวยกันทําใหเกิดการถายทอดความรู การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ทําใหครูสวน

ใหญเปนผูที ่มีความกระตือรือรนในการศึกษาตามสถานการที่เปลี่ยนแปลงไปอยูเสมอ (สุจิรา

ภรณ เพชรศิวานนท.  อาจารย  2 ระดับ 7.  2  พฤษภาคม  2546) 

5.  ครูที่ปฏิบัติการสอนในกลุมสาระการเรียนรูที่ตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมสอด

คลองกับสมมติฐาน ขอที่ 4  เพราะกระบวนการจัดการเรียนการสอนในแตละสาระการเรียนรู

เปนไปในระบบเดียวกัน คือมีจุดมุงหมายเดียวกัน  แมจะสาระการเรียนรูตางกันแตก็มีเปา

หมายเดียวกัน  คือตองการใหนักเรียนเปนคน  เกง  ดี  มีสุข  (สมเนตร  ษารักษ. อาจารย 2  

ระดับ 7. 2  พฤษภาคม  2546) 

แมนครูจะปฏิบัติการสอนในกลุมสาระการเรียนรูที่ตางกัน  แตการทําแผนการสอน 

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญของทุกกลุมสาระการเรียนรูจะมีการอบรมเชิงปฏิบัติการจากคณะวิทยากร

กลุมเดียวกันในเวลาเดียวกัน แมจะมีวิทยากรเฉพาะของแตละสาระการเรียนรู แตรูปแบบและ

เทคนิคในการจัดการเรียนการสอนในภาพรวมก็มีลักษณะคลายกันๆ อาจจะมีความแตกตางกัน
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บางตามลักษณะของสาระการเรียนรู ตามลักษณะของธรรมชาติของวิชานั้นๆ สวนปญหาที่

พบในการจัดการเรียนการสอนคือ นักเรียนยังขาดความพรอมในการเรียนดวยตนเองเพราะ

บางวิชาเนื้อหาสาระซับซอนทําใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองและกลุมไดยาก ดังนั้นครูผูสอนจะ

ตองใหคําชี้แนะดูแลเอาใจใสแกนักเรียนอยางจริงจัง (ศุภวรรณ  สงแกว.  อาจารย 2  ระดับ 6. 2  

พฤษภาคม  2546) 

6.  ครูที่มีประสบการณในปฏิบัติการสอนต่ํากวา 10 ป  10  ป  ถึง  20  ป และ 21 ป

ข้ึนไป มีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในภาพรวมแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยเรียงตามลําดับดังนี้คือ ครูที่มีประสบ

การณในการปฏิบัติการสอน 10 ป ถึง 20 ป จัดการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ย 3.5359 ครูที่มี

ประสบการณในการปฏิบัติการสอนต่ํากวา 14 ป มีคาเฉลี่ย 3.4429 และครูที่มีประสบการณใน

การปฏิบัติการสอน  21 ปข้ึนไป มีคาเฉลี่ย 3.2242 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดาน

การเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดานกิจ

กรรมการเรียนการสอน  และดานการวัดผลประเมินผลแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติ

ที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายคูทั้งโดยภาพรวมและรายดานพบวา  ครูที่มีประสบ

การณในการปฏิบัติการสอน 10 ป  ถึง 20 ป กับ 21 ปข้ึนไปมีบทบาทในการจัดการเรียนการ

สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับ

สมมติฐาน ขอที่ 5 เพราะครูที่มีประสบการณ  10  ป  ถึง  20  ป  เปนผูมีประสบการณ  และอยู

ในวัยของการทํางาน  แตครูที่มีประสบการณ 21 ปข้ึนไปแมนมีความรูและประสบการณมาก  แต

เกิดความเบื่อหนายในการปฏิบัติงานเพราะความจําเจ  (ศุภวรรณ  สงแกว.  อาจารย 2  ระดบั 6.  

2  พฤษภาคม  2546.) 

ครูที่มีประสบการณ  10  ป  ถึง  20  ป  ยังมีความพรอมสูง  ไมเบื่อหนายกับการ

ทํางาน  สวนครูที่มีประสบการณ  21  ปข้ึนไปยอมจําเจกับการปฏิบัติงานจนเกิดความเบื่อ

หนาย  ไมอยากพัฒนาอะไรที่ซับซอนยุงยาก  (จินตนา  สมวาที.  อาจารย 2  ระดับ 7.  2  

พฤษภาคม  2545) 

ครูที่มีประสบการณ 10 ป ถึง 20 ป มีความคิดสรางสรรค กลาตัดสินใจ สวนกลุมครู 

ที่มีประสบการณ 21 ปข้ึนเร่ิมลาทํางานไมเต็มตามศักยภาพของตน  (สมเนตร  ษารักษ. อาจารย 

2  ระดับ 7.  2  พฤษภาคม  2546) 
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ครูที่มีประสบการณ 21 ปข้ึนไปบางคนยึดติดกับความคิด และรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนแบบเดิม และคิดวาการจัดการเรียนการสอนแบบใหมทําใหเกิดความยุงยาก (สุจิ

ราภรณ  เพชรศิวานนท.   อาจารย 2  ระดับ 7.  2  พฤษภาคม  2546)   

7.  นักเรียนเพศชายกับนักเรียนเพศหญิงมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมสอดคลองกับสมติ

ฐาน   

เพราะนักเรียนทั้งเพศชาย และเพศหญิงตางไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบเนน 

ผูเรียนเปนสําคัญพรอมๆ กันในรูปแบบและเทคนิคที่คลายๆ กันในทุกสาระการเรียนรู การแสดง

บทบาทของนักเรียนทั้งเพศชายและเพศหญิงในการจัดการเรียนการสอนก็เปนไปในลักษณะที่

ใกลเคียงกับ เพราะเด็กยุคใหมทั้งเพศชายและเพศหญิงตางก็มีความเชื่อมั่นในตนเองสูง 

(ศุภวรรณ  สงแกว.  อาจารย 2  ระดับ 6.  2  พฤษภาคม  2546) 

8.  นักเรียนที่ศึกษาในระดับช้ันที่ตางกันมี บทบาทในการจัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมสอดคลองกับสมมติ

ฐาน ขอที่ 7  เพราะนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  และระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

ไดรับ  การจัดการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญพรอมกันรูปแบบ  และเทคนิคการจัด

การเรียนการสอนที่คลายๆ  กันในทุกสาระการเรียนรู  (สุจิราภรณ  เพชรศิวานนท.  อาจารย 2  

ระดับ 7.  2  พฤษภาคม  2546) 

9.  นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกันมีบทบาทในการจัดการเรียนการ

สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในภาพรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี

คาเฉลี่ย เรียงตามลําดับดังนี้คือนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ถึง 4.00 มีคาเฉลี่ย 

3.5027 นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 ถึง 2.99 มีคาเฉลี่ย 3.3412 และนักเรียนที่มี

ระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํากวา 2.00 มีคาเฉล่ีย 3.1634 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา บท

บาทของนักเรียนในดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 สวนดานกิจกรรม  การเรียนการสอน และดานการวัดผลประเมินผลแตกตางกนั อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายคูโดยภาพรวมพบวา ทุกคูมีบทบาท

ในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และเมื่อแยกพิจารณาเปนรายดานทั้งดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานการวัดผล

ประเมินผลพบวา นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํากวา 2.00 กับ 2.00 ถึง 2.99 และ 

3.00 ถึง 4.00 มีบทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลแตกตางกัน 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐาน ขอที่ 8  และสอดคลองกับงาน

วิจัยของ  จีรนันท  โสภณพินิจ   (2541 : 58 - 64) ที่ทําการวิจัยเรื่อง การใชยุทธวิธีการแก

ปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพธิสัมพันธพิทยาคาร อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี  พบวา  นักเรียนกลุม

ทดลองที่มีผลการเรียนอยูในระดับ  เกง  ปานกลาง  และออนมีความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และสอดคลองกับงานวิจัย

ของ  สุพัตรา ศิริรักษ  ที่ทํา การวิจัยเรื่อง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาความ

สามารถในการแกปญหา และบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่

เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีสอนแบบวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือพบวา 

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นกัเรยีน

ที่มีระดับความสามารถสูง ปานกลาง ต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร 

โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือกับการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรมีความสามารถใน

การแกปญหาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่มีความสามารถสูง 

ปานกลาง ต่ํา มีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ

กับการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยแตกตางกัน  อยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่มีระดับความสามารถสูง ปานกลาง ต่ํา มีบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

ขอเสนอแนะ  

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการ

สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญทั้งในภาพรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง การจัดการเรียน

สอนเปนสิ่งสําคัญที่ผูมีสวนเกี่ยวของทุกคนตองใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหเกิดผลสําเร็จนั้นก็เปนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยวิธีหนึ่ง 
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และจะทําใหบรรลุวัตถุประสงค  และเปาหมายของการจัดการศึกษาได  ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ

ดังนี้ 

1.1  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ 

1.1.1  บทบาทของครู  และนักเรียนดานการเตรียมกิจกรรมการเรียนการ

สอนครูและนักเรียนเปนผูมีบทบาทสําคัญโดยตรง ในการเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนใน

สาระการเรียนรูตางๆ ดังนั้นครูและนักเรียนจึงตองมีการวางแผนในการเตรียมกิจกรรมการเรียน

การสอนรวมกัน และถามีวิทยากรรวมในการจัดการเรียนการสอนดวยก็ควรมีการวางแผนรวม

กันดวย  สวนผูมีสวนเกี่ยวของทุกคนทุกฝายควรใหความสําคัญกับแหลงการเรียนรู หองสมุด 

วัสดุอุปกรณตางๆ เพื่อใหครูและนักเรียนหรือวิทยากรสามารถเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน

ไดอยางสะดวก  รวดเร็ว  ครูควรเตรียมแผนการสอนที่มีความยืดหยุน  และจัดไดเหมาะสมกับนัก

เรียนที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยที่ตางกันได  นอกจากนี้ครู นักเรียน และวิทยากรอาจจะตองมี

สวนรวมในการสราง  จัดหา  พัฒนาสื่อการเรียนการสอนไวลวงหนาดวย 

1.1.2  บทบาทของครู  และนักเรียนดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

นักเรียนเปนผูมีบทบาทสําคัญในกิจกรรมการเรียนการสอน  เพราะ

ตองศึกษาสิ่งที่วางแผนรวมกันไวกับครูหรือวิทยากรดวยตนเองหรือกลุมเรียน  เพื่อใหตนเอง

เกิดการเรียนรูหรือเรียนรูรวมกันกับกลุม  หรือชวยใหกลุมเกิดการเรียนรู  ดังนั้นนักเรียนทุกคน

ตองมีความสนใจ  มีความกระตือรือรน  มีความรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียนการสอน  

กลาคิด  กลาแสดงออก กลาตัดสินใจ รูจักสนับสนุนความคิดเห็นของเพื่อน หรือคัดคานอยางมี

เหตุผล  สามารถสรุปองคความรูสําหรับตนเองหรือกลุมเรียนได ครูคอยเปนผูใหความสะดวก

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและใหคําชี้แนะเมื่อนักเรียนตองการ  ครูและนักเรียนควรมี

สวนรวมในการจัดสถานที่เรียนและบรรยากาศในการเรียนรูรวมกัน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนอาจจะตองมีการจัดการเรียนการสอนทั้งใน และนอกสถานที่ เพื่อสงเสริม

บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

1.1.3  บทบาทของครูและนักเรียนการวัดผลประเมินผล 

ครู นักเรียนและวิทยากรควรมีการวางแผนรวมกันดานการวัดผล

ประเมินผล  โดยเฉพาะนักเรียนตองรูวาเรียนแลวครูจะวัดอะไร  จะวัดอยางไร  และนักเรียน

ตองไดรับทราบผล การวัดผลประเมินผลเปนระยะๆ เพื่อนักเรียนจะไดวางแผนในการพัฒนา

หรือปรับปรุงบทบาทของตนเองใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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1.2  บทบาทของผูบริหารในการวางแผนพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญ 

ผูบริหารเปนผูที่มีความสําคัญในการวางแผนการพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอนของโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพการพัฒนาบทบาทของครู และนักเรียนจึงเปนบทบาทของผู

บริหารโดยตรง ปจจุบันนี้บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ดังนั้นก็ข้ึนอยูกับผูบริหารที่จะใหการดูแล ชวยเหลือ และ

สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครูและนักเรียน เพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคของการจัดการศึกษา  

1.3  ระดับอําเภอ  จังหวัด  และกรมสามัญศึกษา  ผูที่มีสวนเกี่ยวของในการจัด

การศึกษาสามารถนําขอมูลไปใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาการจัดการศึกษาไดตอไป 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1  ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับความคาดหวังของครู  และนกัเรยีนในการจดัการเรยีน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอรอนพบิลูย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2.2  ความทําวิจัยเกี่ยวกับสาระการเรียนรูในแตละสาระการเรียนรูที่ใชรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบตางๆ ของการจัดการเรียนการวสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  อําเภอรอนพิบูลย  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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