
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การศึกษาครั้งนี้  ใชวิธีการศึกษาแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เพื่อศึกษา
และพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจนบานพังสิงห หมูที่ 1 
ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 รวบรวมขอมูลจากเอกสาร การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสนทนากลุม การจัดประชาคม 
การใชแบบสัมภาษณ  และการทดสอบความรู ความเขาใจ ผูนําชุมชน  จํานวน  15 คน  ซ่ึงผล                     
การวิเคราะหขอมูลไดนําเสนอเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 สภาพทั่วไปของหมูบาน 
ตอนที่ 2 ศักยภาพของผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 
ตอนที่ 3 การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 

ตอนที่ 1 สภาพทั่วไปของหมูบาน 

ประวัติบานพังสิงห 
 จากการบอกเลาตอๆกันมาของราษฎรและผูสูงอายุที่ยังมีชีวิตอยูพบวา “บานพังสิงห”                 
เปนชุมชนหนึ่ง ที่มีคนอาศัยอยูมาก ในบริเวณวัดมีสิงโต จํานวน 2 ตัวอาศัยอยู ที่อยูของสิงโตชาวบาน
เรียกวา  “วัง”  และบริเวณใกลๆกันมีที่เก็บน้ําคลายบึงขนาดใหญ ชาวบานเรียกวา  “พัง”   ซ่ึงแปลวา             
สระน้ํ า ชาวบานจึงตั้งชื่อเรียกบริเวณดังกลาววา  “วังสิงห”   ซ่ึงหมายถึง  ที่อยูของสิงหโต                            
ตอมาในปจจุบัน ช่ือ “วังสิงห” ถูกเรียกขานเปน “พังสิงห”  ชาวบานตั้งสมมติฐานวา นาจะเปน
เพราะ ผูนําเขียนหนังสือไมชํานาญ หรือ พูดภาษาไทยกลางไมถนัด จึงทําใหคําวา  วังสิงห  กลายเปน
พังสิงห   ในปจจุบันบานพังสิงหแบงเขตการปกครองเปน 2 หมูบาน คือ หมูที่ 1 และหมูที่ 2                
ของตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

สภาพทั่วไปของหมูบาน  
 บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ราษฎรใชทางหลวง
จังหวัดหมายเลข 4017 นครศรีฯ – สงขลา และถนนนครศรีฯ – ปากพนัง เปนเสนทางคมนาคมกับ
จังหวัดนครศรีธรรมราช และอําเภอใกลเคียง สวนการติดตอภายในหมูบานใชถนนดิน  
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การตั้งบานเรือนของราษฎร  สวนใหญจะตั้งบานเรือนบริเวณถนนนครศรีฯ-สงขลา และ
มีบานเรือนราษฎรตั้งอยูเพียงเล็กนอยบริเวณอื่นๆ ในหมูบาน เนื่องจากน้ําทวมขังในฤดูฝน  

วิถีชีวิตของคนบานพังสิงห  พบวา คนมีอายุระหวาง 45-98 ป  อาศัยอยูในหมูบาน                  
มีอาชีพทํานาเปนอาชีพหลัก  และเลี้ยงวัวเปนอาชีพเสริม สวนวัยเรียนไปเรียนหนังสือในตัวเมือง
นครศรีธรรมราช และกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงสวนใหญกูเงินเพื่อการศึกษาเปนทุนสําหรับเรียนหนังสือ 
วัยทํางานไปรับจางทํางานนอกหมูบาน และจากการสัมภาษณ พบวา ชาวบานสวนใหญมีรายจาย
มากกวารายรับ และเปนรายจายในครัวเรือนเปนสวนใหญ  

การประกอบอาชีพ  ราษฎรสวนใหญประกอบอาชีพมากกวา 1 อาชีพ เชน อาชีพทํานา
เมื่อเสร็จฤดูกาลทํานาก็ไปรับจางกอสรางในเมืองนครศรีธรรมราช หรืออาชีพรับจางและเลี้ยงสัตว 
เปนตน 

อาชีพทํานา ผลผลิตขาวที่ไดรับจะไมคุมทุน หรือในบางปจะไมไดรับผลผลิตเลย เนื่อง
จากขาดน้ํา   บางปน้ําทวม หรือน้ําเค็มเขานาทําใหตนขาวเสียหายและตาย   

อาชีพรับจาง ราษฎรบานพังสิงหสวนใหญรับจางกอสรางในตัวเมืองนครศรีธรรมราช                 
ไดคาจางเปนรายวัน วันๆละ ประมาณ 150-170 บาท ขึ้นอยูกับฝมือ ในบางครั้งไมมีงานทํา ทําให                
ไมมีรายได 

สวนการเลี้ยงวัว  ราษฎรจะเลี้ยงเปนอาชีพเสริม ซ่ึงในฤดูรอนไมมีน้ําและหญาใหวัวกิน 
ฤดูฝนน้ําทวมคอกและไมมีหญาใหกิน ทําใหวัวเจริญเติบโตชา  

ท่ีตั้ง 
 บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปนหมูบานหนึ่ง 
ในจํานวน 18 หมูบาน ของตําบลทาเรือ ตั้งอยูทางทิศใตของที่วาการอําเภอเมือง  และหางจากที่วา
การอําเภอเมืองและศาลากลางจังหวัดนครศรีธรรมราช ประมาณ  7   กิโลเมตร โดยใชเสนทางลาดยาง 
สายนครศรีธรรมราช – สงขลา และถนนลาดยางสายนครศรีฯ - ปากพนัง    

อาณาเขต 
ทิศเหนือ จด คลองทาเรือ หมูที่ 11 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศใต จด คลองทาวราช หมูที่ 13 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัด นครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันออก จด หมูที่ 9 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันตก จด ถนนสายพังสิงห – ทาสะทอน   หมูที่ 2 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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เนื้อท่ี 
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีเนื้อท่ีทั้งหมด 

3,500  ไร  

ลักษณะภูมิประเทศ 
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พื้นที่สวนใหญ

เปนที่ราบลุม เหมาะแกการทํานา และน้ําทวมขังในฤดูฝน  บานพังสิงหมีลําคลองที่สําคัญซ่ึงเปน
คลองธรรมชาติ  คือ คลองทาเรือ และคลองบางเตย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 คลองทาเรือ  หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ 

ลักษณะภูมิอากาศ 
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งอยูภายใต   

อิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต ทําใหบานพังสิงห                       
มี 2  ฤดูกาล คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน 

ฤดูรอน คือ ประมาณเดือน กุมภาพันธ – เดือนเมษายน  
ฤดูฝน คือ ประมาณเดือนพฤษภาคม – เดือนมกราคม  โดยแบงเปน 2 ชวง 

ชวงแรก    เดือนพฤษภาคม –ตุลาคม ฝนตกชุก   
ชวงที่สอง  เดือนพฤศจิกายน – เดือนมกราคม จะมีฝนตกหนาแนน ทําให

น้ําทวมขังทุกป 
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โครงสรางพื้นฐานของหมูบาน 

การคมนาคม 
 บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีเสนทาง
คมนาคมที่ใชเปนเสนทางคมนาคมของราษฎรในหมูบาน เพื่อติดตอภายในหมูบาน และภายนอก
หมูบาน มีดังนี้ 

1. ถนนสายหลัก ราษฎรใชถนนลาดยาง สายนครศรีฯ – สงขลา และถนนลาดยางสาย
นครศรีฯ - ปากพนัง    

2. ถนนภายในหมูบาน ราษฎรใชถนน  
 2.1) สายชี-วัดนา  เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 
 2.2) สายสมปอย เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร 
 2.3) สายบางขวางประตูระบายน้ํา เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ  2  กิโลเมตร 
 2.4) สายบางสีจัน เปนถนนดิน  ระยะทางประมาณ 0.5 กิโลเมตร 
 2.5) สายทุงหนองแกว เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ  0.5 กิโลเมตร 
 2.6) สายทุงพอมุม เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ 2 กิโลเมตร 
 2.7) สายหนองจิก – ไสโพธิ์ เปนถนนดิน  ระยะทางประมาณ 2 กิโลเมตร 
 2.8) สายบางเตย   เปนถนนดิน  ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 
 2.9) สายบางทวด –ตรีนิมิตร เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร 
 2.10) สายทาวราช – ไสกํา เปนถนนดิน ระยะทางประมาณ 1  กิโลเมตร 
 2.11) สายหนองมน – ไสกํา เปนถนนดิน  ระยะทางประมาณ 1.5 กิโลเมตร 
 2.12) ถนนพังสิงห – ทาสะทอน เปนถนนลาดยาง ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร 
 การไฟฟา 
 ราษฎรบานพังสิงหหมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีไฟฟาใช 
ครบทุกครัวเรือน 
 แหลงน้ําธรรมชาติ 
 บานพังสิงห  หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีแหลงน้ํา             
ธรรมชาติ ไดแก  

1. คลองทาเรือ  ผานหมูบานระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร 
2. คลองบางขวาง-ทาวราช เปนคลองที่แยกมาจากคลองทาเรือ  
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ปญหาของแหลงน้ําธรรมชาติ ในบานพังสิงหก็จะพบปญหาที่นาสนใจ คือ  
1. น้ํ าเค็มไหลเขาสูคลองทาเรือ และคลองบางขวาง-ทาราช  ในชวงเดือนมีนาคม                  

ถึงเดือนมิถุนายนของทุกป  ทําใหน้ําในคลองเค็มจนพืชน้ําในคลองตายและราษฎรไมสามารถใชน้ํา                     
เพื่อการเกษตรได  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  เดือนเมษายน น้ําในคลองทาเรือแหง พืชน้ําตาย 

2. น้ําในคลองบางขวาง – ทาราช แหงในฤดูรอน  ทําใหราษฎรไมมีน้ําใชเพื่อทํา            
การเกษตรได 
 แหลงน้ําที่สรางขึ้น 

1) สระน้ําบานบางทวด 
2) คลองสงน้ําบานบางใหญ 
3) สระประมงหมูบาน 

 ปญหาของแหลงน้ําที่สรางขึ้น  พบวา ในฤดูแลงน้ําในสระบางทวด  คลองสงน้ํา 
บานบางใหญ และสระประมงหมูบาน แหง และในบานพังสิงหไมสามารถขุดบอน้ําตื้น บอบาดาลได
เนื่องจากดินเปนดินเหนียว และตาน้ําอยูลึกมาก  ทําใหราษฎรไมมีน้ําเพื่อการอุปโภค-บริโภค         
ในฤดูรอน   ตองขอสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบล และองคการบริหารสวนจังหวัด  

สภาพสาธารณสุข 
 บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ไมมีสถานี
อนามัยในหมูบาน หากเจ็บไขเล็กๆนอยๆ ก็ไปรักษาพยาบาลที่สถานีอนามัยซ่ึงตั้งอยูในหมูบาน  
ใกลเคียง หางจากหมูบานพังสิงห ประมาณ 1  กิโลเมตร และหากเจ็บปวยมาก ๆ   ชาวบานก็จะไป               
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รักษาพยาบาลที่ โรงพยาบาลมหาราช  ซ่ึ งเปนโรงพยาบาลประจําจังหวัด  ตั้ งอยู ในตัว เมือง
นครศรีธรรมราช ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 

ปญหาดานสาธารณสุขของราษฎร บานพังสิงห พบวา ราษฎรมีปญหาหลากหลาย
ประการ ไดแก 

1) การจัดบานเรือนไมถูกสุขลักษณะ โดยบานเรือนสวนใหญ  จะไมไดรับการดูแล
ความสะอาดทั้งภายในและภายนอกบาน  โดยเฉพาะภายนอกบาน ราษฎรไดนําวัวที่เล้ียงไวเปนอาชีพ
เสริมมาผูกลามไวบริเวณบาน ทําใหมีกลิ่นเหม็น และมีแมลงวันรบกวน 

2) ขาดสถานที่ออกกําลังกาย  บานพังสิงห มีเนื้อที่ 3,500 ไร แตสวนใหญเปนที่นา               
ที่อยูอาศัยราษฎรจะสรางบานเรือนบริเวณริมถนนสายนครศรีฯ – สงขลา ซ่ึงมีเนื้อที่เพียงเล็กนอย ทําให
ไมสามารถสรางสถานที่ออกกําลังกายได  

3.   ขาดความรูในการใชยาที่ถูกตองเหมาะสม คือ ราษฎรบานพังสิงหไมมีตูยาสามัญประจํา
บาน เพื่อรักษาดวยตนเองเวลาเจ็บปวยทั่วๆไป เชน เปนหวัด ปวดหัว ถูกของมีคมบาด 

การติดตอสื่อสาร  
บานพังสิงห  หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีตูโทรศัพท

สาธารณะบริการราษฎรและผูใชเสนทาง จํานวน 2 ตู  โทรศัพทบาน จํานวน  19  บาน และราษฎรในหมู
ที่ 1 ใชโทรศัพทเคลื่อนที่ (มือถือ) จํานวน 97 ครัวเรือน 

สภาพทางเศรษฐกิจ 
อาชีพ 
ราษฎรในบานพังสิงห  หมูที่  1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช              

สวนใหญประกอบอาชีพมากกวา 1 อาชีพ คือ   มีอาชีพทํานาเมื่อเสร็จฤดูกาลทํานาก็ไปรับจางกอสราง
ในตัวเมืองนครศรีธรรมราช พอสรุปอาชีพของราษฎรบานพังสิงห ไดดังนี้ 

1. อาชีพเกษตรกรรม ไดแก  
1.1 อาชีพทํานา ในปจจุบันการประกอบอาชีพทํานาของราษฎรบานพังสิงหลด

จํานวนลงอยางมากอยางเห็นไดชัดเจน สืบเนื่องมาจาก 
1.1.1 ราษฎรไดผลผลิตขาวไมคุมทุน  
1.1.2 สภาพน้ําไมเหมาะสมเพื่อการทํานา เนื่องจากน้ําเค็ม  เขาสูคลองทาเรือ 

และคลองบางขวาง – ทาราช ในเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน 
1.1.3 ขาดแคลนน้ําในฤดูรอน 
1.1.4   น้ําทวมขังที่นาไมสามารถทํานาครั้งที่ 2 ได  
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1.1.5   ขาดคนทํานา เพราะราษฎรวัยทํางานในหมูบานจะไปรับจางในเมือง หรือ
เด็กและเยาวชนที่ไปศึกษานอกหมูบาน เมื่อเรียนจบก็หางานทําในเมือง ไมกลับสูภูมิลําเนาเดิม 
 1.2 อาชีพเล้ียงสัตว โดยเฉพาะการเลี้ยงวัวพื้นเมือง และวัวลูกผสม แตอาชีพเล้ียงวัว                 
ก็ประสบปญหา คือ 

1.2.1 ขาดหญาสําหรับเลี้ยงวัวในฤดูแลง และฤดูฝน  
1.2.2 ที่อยูอาศัยของวัวในฤดูฝน เนื่องจากน้ําทวมขังคอก 

2. อาชีพรับจางทั่วไป   อาชีพรับจางทั่วไปของราษฎรบานพังสิงห สวนใหญรับจาง             
แบกหาม  กอสรางในตัวเมืองนครศรีธรรมราช  ไดรับคาจางเปนรายวัน หากวันไหนไมมีงาน                  
ก็ไมไดรับเงินคาจาง 

3. อาชีพคาขาย  จะเปนการเปดรานคาขายของชําภายในหมูบานเปนสวนใหญ              
จะเห็นไดวาการประกอบอาชีพของราษฎรบานพังสิงห มีทั้งอาชีพหลักและอาชีพเสริม แตราษฎร
บานพังสิงหก็ประสบปญหาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ เชน อาชีพเกษตรกรรม ไดแกการทํานา ทํา
สวน ทําไรนาสวนผสม มีปญหาเกี่ยวกับน้ําเพื่อการเกษตร คือ น้ําทะเลหนุนเขาคลองทําใหน้ําใน
คลองเค็ม ขาดน้ําในฤดูแลง  พื้นที่เปนราบลุมทําใหน้ําทวมขัง ในฤดูฝน  อาชีพรับจาง ก็ประสบปญหา
เชนเดียวกัน เพราะไดรับคาจางรายวัน และไมมีงานทําทุกวัน ทําใหรายรับไมคงที่แตรายจายทุกวัน  
ทําใหราษฎรบานพังสิงหมีฐานะยากจน  

จากการเก็บรวบรวมขอมูล พบวา หัวหนาครัวเรือน จํานวน  156 ครัว มีอาชีพหลัก ดังตอ
ไปนี้ 
ตารางที่ 1  แสดงจํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามอาชีพหลักของครัวเรือน  

อาชีพ จํานวน รอยละ 
ทํานา 67 43.00 
รับจาง 44 28.26 
รับราชการ 16 10.26 
คาขาย 13 8.33 
ทําสวน 6 3.85 
ไรนาสวนผสม 4 2.56 
ขาราชการบํานาญ 2 1.28 
เล้ียงวัว 2 1.28 
ไมมีอาชีพ 2 1.28 

รวม 156 100.00 
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จากตารางที่ 1 พบวา หัวหนาครัวเรือนของราษฎรบานพังสิงห ประกอบอาชีพทํานา             
มากที่สุด จํานวน 68  ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 43.00  รองลงมาประกอบอาชีพรับจาง จํานวน 44 ครัว  
คิดเปนรอยละ 28.26  และนอยที่สุด คือ หัวหนาครัวเรือนประกอบอาชีพเล้ียงวัว ขาราชการบํานาญ 
และ หัวหนาครัวเรือนไมมีอาชีพ จํานวนอาชีพละ  2  ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 1.28 

ปญหาตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการประกอบอาชีพของราษฎรบานพังสิงห ที่ทําใหราษฎร
ตองประสบปญหารายไดไมเพียงพอกับรายจาย สงผลใหเกิดการกูหนี้ยืมสิน จากนายทุนนอกระบบ 
กองทุนหมูบาน กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร เปนตน                 
ซ่ึงสาเหตุจากการกูเงิน พบวามีหลายสาเหตุ เชน เพื่อนําเงินไปลงทุนประกอบอาชีพ เปนคาใชจายภายใน
ครัวเรือน เปนคารักษาพยาบาล  เปนคาศึกษาเลาเรียนของบุตร เปนตน จากการเก็บรวบรวมขอมูล
จํานวนครัวเรือนที่มีหนี้สิน  จํานวนหนี้สิน และแหลงเงินกู   ดังนี้ 

ตารางที่ 2  แสดงจํานวนและรอยละของครัวเรือน จําแนกตามการมีหนี้สิน 

ภาวะหนี้สิน จํานวน (ครัวเรือน) รอยละ 
มีหนี้สิน 
ไมมีหนี้สิน 

136 
20 

87.18 
12.82 

รวม 156 100.00 

จากตารางที่ 2 พบวา มีครัวเรือนที่มีหนี้สินมากกวาครัวเรือนที่ไมมีหนี้สิน จากครัวเรือนทั้ง
หมดจํานวน 156 ครัวเรือน มีหนี้สิน จํานวน 136 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 87.18 และครัวเรือน            
ที่ไมมีหนี้สิน จํานวน 20 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 12.82 

ตารางที่ 3   แสดงจํานวนและรอยละของครัวเรือน จําแนกตามจํานวนหนี้สิน  

จํานวนหนี้สินของครัวเรือน (บาท) จํานวน  (ครัวเรือน) รอยละ 
  5,000 – 10,000 51 37.50 
10,001 – 20,000 26 19.12 
20,001 – 30,000 34 25.00 
30,001 – 40,000 4 2.94 
40,001 – 50,000 9 6.62 
50,001 – 60,000 7 5.15 
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ตารางที่ 3   (ตอ) 

จํานวนหนี้สินของครัวเรือน (บาท) จํานวน  (ครัวเรือน) รอยละ 
60,001 – 70,000 2 1.47 
 มากกวา 70,000 3 2.21 

รวม 136 100.00 

จากตารางที่ 3 พบวา ครัวเรือนของบานพังสิงหจํานวน 156 ครัวเรือน เปนครัวเรือน                
ที่มีหนี้สิน จํานวน 136 ครัวเรือน โดยครัวเรือนมีหนี้สิน 5,000 – 10,000 บาท มากที่สุด จํานวน 51 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 37.50 รองลงมามีครัวเรือนหนี้สิน 20,001 – 30,000 บาท จํานวน 34 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ  25.00  และครัวเรือนมีหนี้ สิน  60,001 – 70,000 บาท  มีจํานวนนอยที่ สุด  คือ                       
2 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 1.47 

ตารางที่ 4  แสดงจํานวนและรอยละของครัวเรือน จําแนกตามแหลงเงินกู 

แหลงเงินกู จํานวน รอยละ 

กองทุนหมูบาน 56 41.18 

กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต 41 30.18 
ธนาคารออมสิน 6 4.41 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 4 2.94 
นายทุน 29 21.32 

รวม 136 100.00 

จากตารางที่  4 พบว าครัว เรือน  156 ครัว เรือน  มีหนี้ สิ น  136 ครัว เรือน  ซ่ึ งได                           
กูยืมจากกองทุนหมูบาน บานพังสิงห มากที่สุด จํานวน 56 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 41.18 รองลงมา               
กูจากกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต  จํานวน 41 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 30.18 และแหลงเงินกู                          
ที่ครัวเรือนใชบริการเงินกูนอยที่สุด คือ  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ  จํานวน 4 ครัวเรือน                         
คิดเปนรอยละ  2.94  

จากที่กลาวมาทั้งหมดเกี่ยวกับสภาพเศรษฐกิจของราษฎรบานพังสิงห พอจะสรุปปญหา
ไดดังนี้      

1. ขาดน้ําเพื่อการเกษตร 
2. น้ําทวมขังพื้นที่ 
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3. ขาดเงินทุนในการประกอบอาชีพ 
4. มีอาชีพไมมั่นคง 
5. ผลผลิตที่ไดรับไมคุมกับตนทุนในการผลิต 
6. ผลผลิตต่ํา 
7. ขาดทักษะ และความรูในการประกอบอาชีพใหมๆ 

สภาพทางสังคม 
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนหมูบานที่ไมมี 

สถาบันการศึกษา ศาสนา และสาธารณสุข   ตั้งอยูในหมูบาน ทําใหตองใชบริการของหมูบานใกล
เคี ยง  โดย เด็ กนั ก เรี ยน ไป เรี ยนที่ โรง เรี ยนบ านพั งสิ งห  ไปทํ าบุ ญ และพิ ธีท างศาสน า                              
ณ  วัดพังสิงห มีปญหาดานสุขภาพเล็ก ๆ นอย ๆ  ใชบริการสถานีอนามัยบานพังสิงหซ่ึงทั้งหมด               
ตั้งอยูหมูที่ 2  

จากการเยี่ยมบานและพูดคุยกับราษฎร พบวา ราษฎรบานพังสิงหไมคอยมีปญหา                   
ดานสุขภาพมากนัก แตราษฎรจะขาดน้ําสะอาดสําหรับดื่มในฤดูแลง ทําใหตองซื้อน้ําดื่มจากรานคา 
ซ่ึงเปนการเพิ่มคาใชจายในครัวเรือน ดานการรับรูขอมูลขาวสาร สามารถรับรูขอมูลไดไมนอยกวา
สัปดาหละ 5 คร้ัง เพราะเปนหมูบานที่มีไฟฟาใช และสามารถเดินทางเขาตัวเมืองนครศรีธรรมราช
ไดสะดวก 

สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 
สภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของบานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช มีประเด็นนาสนใจดังนี้ 
ประชากรและโครงสรางประชากร 
บานพังสิงห หมูที่ 1 มีประชากรรวมทั้งสิ้น จํานวน 414 คน เปนชาย 213 คน หญิง               

201 คน มีครัวเรือนทั้งส้ิน 156 ครัวเรือน ดังตารางที่ 5 

ตารางที่ 5  แสดงจํานวนประชากรแยกตามชวงอายุ 

ชวงอายุประชากร 
จํานวนเพศชาย 

(คน) 
จํานวนเพศหญิง 

(คน) 
จํานวนรวม 

(คน) 
นอยกวา 1 ปเต็ม 1 0 1 
1ปเต็ม – 2 ป 1 0 1 
3 ปเต็ม – 5 ป 6 3 9 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 

ชวงอายุประชากร 
จํานวนเพศชาย 

(คน) 
จํานวนเพศหญิง 

(คน) 
จํานวนรวม 

(คน) 
6 ปเต็ม – 11 ป 5 12 17 
12 ปเต็ม – 14 ป 5 8 13 
15 ปเต็ม – 17 ป 5 5 10 
18 ปเต็ม – 49 ป 131 106 237 
50 ปเต็ม – 60 ปเต็ม 22 24 46 
มากกวา 60 ปเต็มขึ้นไป 37 43 80 

รวมทั้งหมด 213 201 414 

ท่ีมา :  ขอมูลความจําเปนพื้นฐาน (จปฐ.) ป 2548 สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมราช 

จากตารางที่ 5 พบวา ราษฎรบานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จะมีอายุระหวาง 18 ปเต็ม ถึง 49 ปเต็มมากที่สุด คือ จํานวน 237 คน รองลงมาคือ
อายุมากกวา 60 ปเต็มขึ้นไป จํานวน 80 คน และนอยที่สุดคืออายุระหวาง 1 ปเต็ม ถึง 2 ป และนอยกวา 
1 ปเต็ม คือ จํานวน 1 คน 

ขนาดครัวเรือน 
ขนาดครัวเรือนของราษฎรบ านพังสิงห   สวนใหญมีสมาชิกอาศัยอยูไมมากนัก                   

จากการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับจํานวนสมาชิกที่อาศัยในครัวเรือน  ดังตารางที่ 6 

ตารางที่ 6  แสดงจํานวนและรอยละของสมาชิกในครัวเรือน 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  (คน) จํานวนครัวเรือน (ครัวเรือน) รอยละ 
1 12 7.69 
2 18 11.54 
3 22 14.10 
4 29 18.59 
5 28 17.95 
6 18 11.54 
7 11 7.09 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  (คน) จํานวนครัวเรือน (ครัวเรือน) รอยละ 
8 7 4.49 
9 6 3.85 
10 2 1.28 

มากกวา 10 3 1.92 
รวม 156 100.00 

จากตารางที่ 6 พบวา บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ มีสมาชิกอาศัยอยูในครัวเรือน
มากที่สุดจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 18.59 รองลงมา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 5 คน คิดเปนรอยละ 
17.95  และจํานวนสมาชิกในครัวเรือนนอยที่สุด คือ จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 1.28  โดยภาพรวม
สรุปไดวาครัวเรือนสวนใหญมีสมาชิกอาศัยอยูในครัวเรือน ประมาณ 2-6 คน  

วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม ศาสนา   
วัฒนธรรมและประเพณี  ที่ สําคัญของบานพังสิงห   เชน  เทศกาลเดือนหา หรือ                     

วันสงกรานต  ประเพณีเดือนสิบหรือสารทเดือนสิบ  ซ่ึงเปนประเพณีที่แสดงออกถึงความเคารพ
และกตัญูตอบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว ลูกหลานของคนบานพังสิงหที่ไปทํางานนอกบาน                  
เมื่อถึงเดือนสิบก็จะเดินทางกลับบาน เพื่อเยี่ยมเยียนญาติพี่นองและทําบุญใหบรรพบุรุษที่ลวงลับ
ไปแลว นอกจากนี้บานพังสิงหยังมีประเพณีทอดกฐิน เปนตน 

การนับถือศาสนา   บานพั งสิ งห    ประชากรนับถือศาสนาพุทธ  98 เปอร เซ็นต                      
อีก 2 เปอรเซ็นตนับถือศาสนาอิสลาม 

ระบบความสัมพันธในชุมชน 
ความสัมพันธในชุมชนของบานพังสิงห เปนความสัมพันธในระบบเครือญาติ พึ่งพาอาศัย

ซ่ึงกันและกัน  ในบานพังสิงหมีตระกูลใหญ ๆ และเปนที่รูจักกันทั่วไป ไดแก  ตระกูลวัฒนจํานงค     
ตระกูลกาญจนอารี  ตระกูลสายอารี  ตระกูลสมอารี  ตระกูลอารีชล 

จะเห็นไดวา ตระกูลเหลานี้สวนใหญจะเขามามีบทบาทในการเปนผูนําของหมูบาน เชน ผู
ใหญบาน สมาชิก อบต. ผูนํากลุม/องคกร ผูชวยผูใหญบาน และผูนําธรรมชาติที่ชาวบานใหการ
เคารพนับถือ 
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กลุม/องคกรในชุมชน 
 กลุม/องคกร ในบานพังสิงหสวนใหญจะเกิดจากการสนับสนุน สงเสริมจากหนวยงาน
ภาครัฐ เชน 

1. กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต  จัดตั้งเมื่อป พ.ศ.2543  มีสมาชิกกอตั้ง 67 คน เงินสัจจะ 
4,300 บาท ปจจุบันมีเงินสัจจะสะสม 253,000 บาท  มีสมาชิก 115 คน  มีคุณอนันต วัฒนจํานงค        
เปนประธานกลุม 

2. กองทุนหมูบาน จัดตั้งเมื่อป 2544 สมาชิกกอตั้ง 96 คน เงินออม 9,600 บาท  ปจจุบัน
มีสมาชิก 130 คน   และมีเงินออม 19,200 บาท   สมาชิกกู เงินเพื่อประกอบอาชีพตั้งแต ป2544                   
ถึงกุมภาพันธ 2548 จํานวน 85 ราย  มีคุณชํานาญ วัฒนจํานงค  เปนประธานกลุม 

3. กลุมเล้ียงวัว  จัดตั้งเมื่อป  พ .ศ .2544  ได รับเงินสนับสนุนจากองคการบริหาร                 
สวนตําบลทาเรือ  โดยการซื้อวัวใหสมาชิก แลวใหสมาชิกผอนชําระเงินคาวัวตามมูลคาของวัว                
มีคุณอนันต วัฒนจํานงค เปนประธานกลุม 

สภาพการศึกษา 
การศึกษาเปนกิจกรรมขั้นพื้นฐานของคนในสังคม แตบานพังสิงหจะไมมีโรงเรียน                  

ในหมูบาน เด็กวัยเรียนก็จะไปเรียนในเรียนบานพังสิงห ซ่ึงตั้งอยูหมูที่ 2 หรือหากผูปกครองมีฐานะ
ทางการเงินก็จะใหลูกหลานไปเรียนในตัวเมืองนครศรีธรรมราชโดยมีรถโรงเรียนรับสง 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการศึกษาของหัวหนาครัว
เรือนในบานพังสิงห พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีการศึกษาต่ํา ดังตารางที่ 7 
ตารางที่ 7  แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 16 10.26 
ป.2 2 1.28 
ป.3 3 1.92 
ป.4 98 62.18 
ป.6 11 7.05 
ป.7 2 1.28 
ม.3 2 1.28 
ม.6/ปวช. 7 4.49 
ม.ศ.3 6 3.85 
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ตารางที่ 7  (ตอ) 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ปวส. 3 1.92 
ปริญญาตรี 6 3.85 
สูงกวาปริญญาตรี 1 0.64 

รวม 156 100.00 

จากตารางที่ 7 พบวา หัวหนาครัวเรือนจบการศึกษาระดับ ป. 4 มากที่สุดถึง 98 ครัวเรือน
คิดเปนรอยละ 62.18 รองลงมาคือหัวหนาครัวเรือนไมได รับการศึกษา จํานวน  16 ครัวเรือน                           
คิดเปนรอยละ 10.26 และหัวหนาครัวเรือนไดรับการศึกษาสูงกวาระดับปริญญาตรีนอยที่สุด คือ 
จํานวน 1 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 0.64 

ปญหาดานการศึกษาของบานพังสิงห พบวาปญหาที่สําคัญคือ ขาดเงินทุนในการศึกษา
ตอ ทําใหนักเรียนไมสามารถเรียนตอในระดับอุดมศึกษาได 

 สภาพการเมืองการปกครอง 
 บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งอยูในเขตปก
ครองขององคการบริหารสวนตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยมีผูนําของหมู
บาน ดังนี้ 

ผูนําที่เปนทางการ  
1.   ผูใหญบาน   คือ  นายชํานาญ  วัฒนจํานงค 

 2.   สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล คือ  นายอนันต วัฒนจํานงค 
                    นายสมโภชน  อารีชล 

ผูนําที่ไมเปนทางการ จากการพูดคุยกับราษฎรบานพังสิงห พบวา ผูนําที่ไมเปนทางการ 
ของหมูบานไมมี  เพราะ  ผูนําที่ไม เปนทางการนั้นในขณะนี้  ไดรับการเลือกตั้งให เปนผูนํา                          
ที่เปนทางการ ทั้ง 3 ทาน 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
1. ที่ดิน ดินเปนที่ราบลุม ในอดีตดินอุดมสมบูรณประชาชนในหมูบานเกือบทุกครัว

เรือนประกอบอาชีพทํานาขาว จะไดผลผลิตมาก สามารถขายขาวเปนรายไดหลัก สงบุตรหลาน
เรียนหนังสือ  แตในปจจุบันการทํานาขาวไมไดผลผลิตเทาที่ควร และในบางปก็ไดรับความเสียหาย
ไมไดรับผลผลิต   
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 ปญหาที่ดินในปจจุบันของบานพังสิงห พบวา 
1) ที่ดินตกเปนของนายทุน เนื่องจากราษฎร ประสบปญหาในการทํานาจึงกูเงิน

จากนายทุนเพื่อใชจายในครัวเรือนและลงทุนทํานาขาว แตไดรับผลผลิตนอย หรือบางปขาวเสียหาย  
เมื่อครบกําหนดชําระเงินคืนไมมีเงินชําระ  ที่ดินจึงตกเปนของนายทุน 

2) การถมดินบริเวณอื่นๆ เพื่อการกอสราง เมื่อฝนตกหนักน้ําก็ทวมขังบริเวณบาน
พังสิงห เพราะเปนที่ราบลุม  ที่นาก็ไมสามารถปลูกพืชอายุส้ันอื่นๆได หรือหากฝนตกหนักในชวง
ทํานา นาขาวก็เสียหาย 
 จากปญหาดังกลาวทําใหหลายพื้นที่ถูกปลอยทิ้งไวเปนที่รกรางวางเปลา เพราะไม
สามารถทําการเกษตรได  เพราะถึงแมทําไปก็ไดรับผลไมคุมคากับการลงทุน  

2. แหลงน้ํา ไดแก คลองทาเรือ และคลองบางขวาง-ทาวราช เปนแหลงน้ําที่ราษฎร                
ใชเพื่อการทํานา ปลูกผัก ทําสวน ซ่ึงสามารถใชไดในบางชวงเทานั้น เพราะตั้งแตเดือนมีนาคม               
ถึงเดือนมิถุนายน  น้ําเค็มไหลเขามาทางคลองทาเรือ  เขาสูคลองบางขวาง ทาราช  ทําใหน้ํ า                         
ในลําคลองมีความเค็มไปดวยไมสามารถใชน้ําเพื่อการเกษตรได 
 ภัยธรรมชาติ  บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง ประสบภัยธรรมชาติ ดัง
นี้ 

1) ขาดน้ํากิน น้ําใช น้ําเพื่อการเกษตรในฤดูแลง 
2) น้ําทวมขังในฤดูฝน 
3) น้ําเค็มจากทะเลไหลเขาลําคลองสายหลัก สายรองของหมูบานในฤดูแลง 

 และจากการศึกษาโครงสรางของชุมชนโดยเทคนิค  PLP (Public Land Use 
Planning) พบวา ภัยธรรมชาติ ไดแก ขาดน้ําเพื่อการเกษตร น้ําทวมขัง น้ําเค็มจากทะเลไหลเขาลํา
คลอง เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหราษฎรบานพังสิงหมีฐานะยากจน เพราะราษฎรบานพังสิงหสวน
ใหญมีอาชีพทํานา เมื่อขาดน้ําราษฎรไมสามารถทํานาได ทําใหราษฎรไมมีรายได หรือน้ําทวมนา
ขาวเสียหาย ราษฎรก็จะขาดทุน บางรายจะตองซื้อขาวสาร ซ่ึงเปนการเพิ่มรายจายในครอบครัว ผูนํา
ชุมชนจึงไดเสนอโครงการกอสรางเขื่อน เพื่อกั้นน้ําเค็มและปองกันน้ําทวม โดยสรางในคลองทา
เรือบริเวณบานหัวตรุด ก็จะทําใหราษฎรบานพังสิงหมีรายไดเพิ่มขึ้น เพราะสามารถทํานาได 2-3 
คร้ังตอป จับสัตวน้ําเพื่อจําหนาย และบริโภคภายในครัวเรือนรวมท้ังสามารถปลูกผักเพื่อบริโภคและ
จําหนายไดดวยซ่ึงเปนการลดรายจายในครอบครัว ทําใหราษฎรบานพังสิงหมีฐานะดีขึ้น 
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ภาพที่  3   ศึกษาโครงสรางของชุมชนโดยเทคนิค PLP 

การอพยพแรงงาน  
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง ราษฎรวัยทํางาน จะไปรับจางขายแรงงาน            

ในเมืองนครศรีธรรมราช แบบเชาไปเย็นกลับ และมีบางสวนที่ไปรับจางทํางานในจังหวัดพังงา 
จังหวัดภูเก็ต กรุงเทพฯ และจังหวัดอื่นๆ ซ่ึงจะกลับมาเยี่ยมบานในชวงเทศกาลตางๆ เชน ปใหม  
สงกรานต สารทเดือนสิบ เปนตน 

ตอนที่  2  ศักยภาพผูนําชุมชน ในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 

 ผูศึกษาไดดําเนินการศึกษา ดังนี้ 
1. ศึกษาประวัติผูนําชุมชน 
2. ศึกษาแผนพัฒนาตาง  ๆ 
3. ศึกษาผลการทดสอบกอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ศึกษาประวัติผูนําชุมชน 
ประวัติของผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจนบานพังสิงห 

จํานวน 15 คน  จากการศึกษาปรากฏขอมูลดังตารางที่ 8  
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ตารางที่ 8 แสดงขอมูล/ประวัติผูนําชุมชนบานพังสิงห ที่ เขาประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนา                   
ศักยภาพผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนแกปญหาความยากจนบานพังสิงห หมูที่ 1                     
ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

รายการ จํานวน รอยละ 
เพศ   

ชาย   12 80.00 
หญิง   3 20.00 

การศึกษา     
ป.4   11 73.33 
ป.6   1 6.69 
ม.2   1 6.69 
ม.3   1 6.69 
ปวช.   1 6.69 

อายุ   
25 – 35 ป   1 6.67 
36 – 46 ป   3 20.00 
47 – 57 ป   3 20.00 
58 – 68 ป   8 53.33 

ตําแหนง   
ผูใหญบาน   1 6.67 
ผูชวยผูใหญบาน   2 13.33 
สมาชิก อบต.   1 6.67 
ตัวแทนประชาคมหมูบาน  11 73.33 

ประสบการณเขารวมกิจกรรม 
การวางแผน  

  

1-5 ครั้ง   7 46.67 
มากกวา 5 คร้ัง    3 20.00 
ไมเคย    5 33.33 
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ตารางที่ 8 (ตอ) 

รายการ จํานวน รอยละ 
ประสบการณเขาอบรมวางแผนชุมชน   
เพื่อแกปญหาความยากจน   

เคย    11 73.33 
ไมเคย   4 56.67 

ประสบการณเขารวมวางแผนชุมชน   
เพื่อแกปญหาความยากจน   

เคย   8 53.33 
ไมเคย   7 46.67 

จากตารางที่ 8 พบวา ผูนําชุมชนบานพังสิงห สวนใหญจบการศึกษาระดับชั้น ป.4  คือ
จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 80 รองลงมาจบการศึกษา ป. 6 , ม.2 , ม.3 และปวช.  จํานวนระดับละ 
1  คน   คิดเปนรอยละ 6.67  มีอายุระหวาง 58-68 ป จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 53.33 รองลงมา              
มีอายุระหวาง 47-57 ป และ 36-46 ป จํานวนเทากัน คือ  3 คน คิดเปนรอยละ 20 นอยที่สุด คืออายุ
ระหวาง 25-35 ป  จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 6.67 และผูนําชุมชนสวนใหญเปนตัวแทนประชาคม 
จํานวน 11  คน คิดเปนรอยละ 73.33 รองลงมาเปนผูชวยผูใหญบาน จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 
13.33 เปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลและผูใหญบาน อยางละ 1 คน คิดเปนรอยละ 6.67            
ผูนําชุมชนมีประสบการณเขารวมกิจกรรมวางแผนพัฒนาหมูบานเพื่อขอสนับสนุนงบประมาณ                
จากหนวยงานตาง ๆ  จํานวน 1-5 ครั้งมากที่สุด จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 46.67 รองลงมาไมเคย
เขารวมกิจกรรมวางแผนพัฒนาหมูบาน จํานวน 5  คน คิดเปนรอยละ 33.33 และเคยเขารวมกิจกรรม
วางแผนพัฒนาหมูบานมากกวา 5 คร้ังนอยที่สุด คือเคยเขารวม จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 20   ผู
นําชุมชนเคยเขาอบรมการวางแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 
73.33 และไมเคยเขาอบรม จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 26.67 และผูนําชุมชนที่เคยไดรวมวางแผน
แกปญหาความยากจนของชุมชน จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 53.33 ผูนําชุมชนไมเคยรวมวางแผน
แกปญหาความยากจนของชุมชน จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 46.67 

ศึกษาแผนพัฒนาตาง ๆ  
จากการศึกษาแผนพัฒนาตางๆ ไดแก แผนแมบทชุมชนตามโครงการบูรณาการแผนชุม

ชนเพื่อความเขมแข็งของชุมชนและเอาชนะความยากจนตําบลทาเรือ  แผนพัฒนาการเกษตร ศูนย
บริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร ของตําบลทาเรือ  เปนผลงานของผูนําชุมชนบานพังสิงห หมู
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ที่  1 ตําบลทาเรือ  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  พบวา  ผูนํ าชุมชนเสนอโครงการ                 
เพื่อแกปญหาของชุมชนดังนี้ 

1. เงินสงเคราะหผูพิการและคนชรา จํานวน 5 ครัวเรือน ๆ ละ 300 บาทตอเดือน 
2. เงินทุนหมุนเวียนในการประกอบอาชีพ  
3. เงินทุนจัดซื้อรถพรอมอุปกรณเครื่องตัดหญาแหง 
4. เงินทุนจัดซื้อรถไถชนิดเดินตาม 
5. ปรับปรุงถนนเสนทางคมนาคม 
6. กอสรางอาคารเอนกประสงค 

ศึกษาผลการทดสอบความรูความเขาใจกอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุมชน
ในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน   

จากการศึกษาผลการทดสอบความรูความเขาใจการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหา                
ความยากจนกอนประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน  
จํานวน 15 คน ปรากฏผลดังนี้ (ตารางที่ 9, 10) 

ตารางที่ 9 แสดงผลการทดสอบความรูความเขาใจการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 
กอนประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 

ที่ ช่ือ – สกุล คะแนนทดสอบ 
กอนประชุมเชิงปฏิบัติการ 

หมายเหตุ 

1 นางยินดี  มีแกว 17  
2 นายบพิธ  มาลาแวจันทร 13  
3 นางจิตตมาศ  จักอารีย 17  
4 นางปราณี  แซซ่ี 17  
5 นายชํานาญ  วัฒนจํานงค 15  
  นายสงา  อินทรเนตร 15  
6 นายจรูญ แกววิเชียร 14  
7   นายจํานงค  สายวารี 15  
8 นางสมคิด  คงนวล 9  
9 นายประคิ่น  อมรวัฒน 13  
10 นายสุธน  ชูดํา 12  
11 นายแดง  ขุนวัง 14  
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ตารางที่ 9  (ตอ) 

ที่ ช่ือ – สกุล คะแนนทดสอบ 
กอนประชุมเชิงปฏิบัติการ 

หมายเหตุ 

12 นายชอย  หมกทอง 12  
13 นายเปยม  ปนสุวรรณ 14  
14 นายอนันต  วัฒนจํานงค 12  

จากตารางที่ 9 พบวา คะแนนทดสอบกอนการประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุมชนในการ
ทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน จํานวน 15 คน ผูนําชุมชนมีความรู ความเขาใจในการทํา
แผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน คะแนนเต็ม 20 คะแนน ผลการทดสอบจํานวนคะแนนมากที่
สุด  คือ  17 คะแนน  รวม  3 คน  รองลงมา  15 คะแนน  รวม  3 คน  และคะแนนนอยที่ สุด  คือ                         
9 คะแนน จํานวน 1 คน 

ตารางที่ 10 แสดงผลการทดสอบความรูความเขาใจการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน
หลังประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 

ที่ ช่ือ – สกุล 
คะแนนทดสอบ 

หลังประชุมเชิงปฏิบัติการ 
หมายเหตุ 

1 นางยินดี  มีแกว 19 +2 
2 นายบพิธ  มาลาแวจันทร 18 +5 
3 นางจิตตมาศ  จักอารีย 19 +2 
4 นางปราณี  แซซ่ี 19 +2 
5    นายชํานาญ  วัฒนจํานงค 18 +3 
6    นายสงา  อินทรเนตร 17 +2 
7    นายจรูญ แกววิเชียร 18 +4 
8    นายจํานงค  สายวารี 18 +3 
9    นางสมคิด  คงนวล 16 +7 
10    นายประคิ่น  อมรวัฒน 17 +4 
11    นายสุธน  ชูดํา 17 +5 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 

ที่ ช่ือ – สกุล 
คะแนนทดสอบ 

หลังประชุมเชิงปฏิบัติการ 
หมายเหตุ 

12    นายแดง  ขุนวัง 18 +4 
13    นายชอย  หมกทอง 17 +5 
14    นายเปยม  ปนสุวรรณ 17 +3 
15    นายอนันต  วัฒนจํานงค 17 +5 

จากตารางที่ 10 พบวา คะแนนทดสอบหลังการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุม
ชนในการทํ าแผนชุมชนเพื่ อแกปญหาความยากจน  จํานวน  15 คน  ผูนํ าชุมชนมีความรู                  
ความเขาใจในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน  คะแนนมากที่สุด คือ 19 คะแนน               
รวม 3 คน รองลงมาคือ 18 คะแนน รวม 5 คน และคะแนนนอยที่สุด คือ 16 คะแนน จํานวน 1 คน 

ตารางที่ 11 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทดสอบความรูความเขาใจผูนําชุม
ชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน  กอนและหลังการประชุม                 
เชิงปฏิบัติการ 

คะแนนทดสอบความรูความเขาใจ X  S.D. 
กอนการประชุมเชิงปฏิบัติการ 13.93 2.21 
หลังการประชุมเชิงปฏิบัติการ 17.67 0.89 

จากตารางที่ 11 พบวา คะแนนทดสอบความรูความเขาใจของผูนําชุมชนในการทําแผนชุม
ชนเพื่อแกปญหาความยากจน กอนการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อใหความรูแกผูนําชุมชนในการทํา
แผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน มีคาเฉลี่ย 13.93 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.21 และผูนํา
ชุมชน มีความรูความเขาใจในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน  หลังการประชุม                   
เชิงปฏิบัติการเพื่อใหความรูแกผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน มีคาเฉลี่ย 
17.67 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.89 
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ตารางที่ 12 แสดงผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบความรูความเขาใจของผูนําชุมชนในการทํา 
แผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจนระหวางกอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

คะแนนทดสอบความรูความเขาใจ X S.D. t Sig. 

กอน – หลังการประชุมเชิงปฏิบัติการ 3.73 1.49 -9.73 .000 

จากตารางที่ 12  ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบความรูความเขาใจของผูนําชุมชน          
ในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจนระหวางกอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการ  
โดยใชสถิติทดสอบแบบ Pair Simple t- test ไดคา t = -9.73 คา p –value = 0.000  นอยกวาระดับนัย
สําคัญที่กําหนด (  = 0.05) แสดงวา ผลการทดสอบความรูความเขาใจของผูนําชุมชนในการทําแผน
ชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจนระหวางกอนประชุมและหลังประชุมเชิงปฏิบัติการผูนําชุมชนใน
การทํ าแผนชุมชนเพื่ อแกปญหาความยากจน  มีความแตกตางกัน  หรือ  หลังการประชุม                        
เชิงปฏิบัติการผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน  ผูนําชุมชนมีความรู              
ความเขาใจในการทําแผนฯ มากขึ้น 

ตอนที่ 3 การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน   

ผูศึกษาจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อใหความรู แลกเปลี่ยนเรียนรู แกผูนําชุมชน และ
ระดมความคิดเห็น ในกิจกรรมดังนี้ 

1. สถานการณ นโยบายรัฐที่เกี่ยวของกับการแกปญหาความยากจน 
2. การวางแผน 
3. การวางแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 

สรุปไดดังนี้ 
1. สถานการณ นโยบายรัฐท่ีเก่ียวของกับการแกปญหาความยากจน 
วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ไดบรรยายเกี่ยวกับสถาน

การณ และนโยบายรัฐที่เกี่ยวของกับการแกปญหาความยากจน ใหผูนําชุมชนรับทราบ มีดังนี้ 
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ภาพที่ 4   คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน บรรยายเกี่ยวกับสถานการณ และนโยบายรัฐ 
ที่เกี่ยวของกับการแกปญหาความยากจน 

ภายใตรัฐธรรมนูญ ฉบับที่ 16 ป พ.ศ.2540  มาตรา 76 ไดเขียนไววา รัฐตองสงเสริม 
สนับสนุน ใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาประเทศทุกระดับ ตั้งแตระดับหมูบาน               
ตําบล อําเภอ จังหวัด จนถึงระดับประเทศ 

โดยสรุป  การที่ผูนํามาประชุมในวันนี้เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองในการทําแผน
ชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน ก็คือการที่ผูนําชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานของ
ตนเอง 

ประเทศไทย ไดพัฒนาประเทศโดยใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปน
แนวทางในการพัฒนา โดยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ คร้ังแรกเมื่อป พุทธศักราช 
2504 จนถึงปจจุบันปพุทธศักราช 2548 รวมทั้งหมด 9 แผน และในแผนที่ 9 ไดยึดหลัก “การพัฒนา
สูความสมดุลและยั่งยืน”  คือ ไดกําหนดสังคมไทยใหเปนสังคมที่พึงประสงค 3 ประการ คือ สังคม
คุณภาพ สังคมแหงการเรียนรู และสังคมเอื้ออาทรตอกัน  และแผนพัฒนาฉบับที่ 9 ไดมีการพัฒนา
กระบวนการจัดทําแผนปฏิบัติการในระดับตางๆ ที่มีความเชื่อมโยงกัน ภายใตหลักการยึดพื้นที่  
ภารกิจ และการมีสวนรวม โดยการสงเสริมกระบวนการจัดทําแผนปฏิบัติการระดับชุมชนที่สอด
คลองกับศักยภาพ สามารถแกปญหาไดตรงตามความตองการของชุมชนและประชาสังคมแตละ
แหง เปนแผนปฏิบัติการที่ชุมชนรวมคิด รวมคนหาศักยภาพและปญหา รวมกันกําหนดความมุงหวงั
เพื่อวางแผนงานกิจกรรมและดําเนินการรวมกันบนพื้นฐานการพึ่งตนเอง เสริมดวยการเกื้อหนุนจาก
ภาครัฐและภาคอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เปนแผนปฏิบัติการที่มุงแกปญหาความยากจน ดูแลผูดอยโอกาส 
และกระจายรายไดเพื่อใหเกิดความเปนธรรมและอยูดีมีสุขของคนไทยทั้งประเทศ 
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2. การวางแผน 
 การวางแผน คือ การตัดสินใจลวงหนาวาจะทําอะไร ทําอยางไร ใครทํา ทําเมื่อใด     
ทําที่ไหน ใหเกิดผลสําเร็จ ตามความตองการอยางมีประสิทธิภาพ 

การวางแผน มี 2 ลักษณะ 
 1) การวางแผนจากเบื้องบน  หรือการวางแผนที่กําหนดแผนจากหนวยงานระดับ
สูง แลวใหระดับต่ํากวาเปนผูปฏิบัติ 
 2) การวางแผนจากเบื้องลาง หรือการวางแผนที่กําหนดจากหนวยงานระดับลางหรือ
ระดับพื้นที่ เสนอไปหนวยงานระดับที่สูงกวา เพื่อพิจารณาตามเหมาะสมแลวกําหนดเปนแผนขึ้นมา 
 ขั้นตอนการวางแผน 
 1) รวมกับชุมชนคนหาปญหาของชุมชน  
 2) รวมกับชุมชนอภิปรายถกเถียงสภาพปญหา 
 3) รวมกับชุมชนกําหนดแนวทางแกปญหา 
 4) รวมกับชุมชน แสวงหาทรัพยากรที่มีในชุมชนเพื่อนํามาแกปญหาของชุมชน จึง
ขอความชวยเหลือจากภายนอก 
 5) ปฏิบัติตามแผน/แนวทาง 
 6) ติดตามผลเพื่อทราบผลการดําเนินงาน 

3. แผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 
 แผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน คือ การตัดสินใจลวงหนาของชาวบานหรือคน
ในชุมชน รวมกันกําหนดชีวิตความเปนอยูในอนาคต รวมทั้งหาวิธีแกไขปญหาที่ตนเองประสบอยู
ในปจจุบัน ซ่ึงสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติใหความหมายไววา แผนชุมชน
เพื่อแกปญหาความยากจน คือ กิจกรรมการพัฒนาที่เกิดขึ้นจากคนในชุมชนรวมตัวกัน กําหนดแนว
ทางการพัฒนาชุมชนหรือทองถ่ินตนเองใหเปนไปตามที่ตองการ และสามารถแกปญหาที่ชุมชน
เผชิญอยูรวมกันได โดยคนในชุมชนรวมกันคิด รวมกันกําหนดแนวทาง และกิจกรรมการพัฒนาชุม
ชน โดยยึดหลักการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพิงภายนอก ดวยการคํานึ่งถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปญญา 
วิถีชีวิต วัฒธรรม และสิ่งแวดลอมในทองถ่ินเปนหลัก ซ่ึงบางกิจกรรมที่ชุมชนทําเปนแผนขององค
การบริหารสวนตําบล หรือแผนงาน/โครงการของราชการได 
 โดยสรุป การพัฒนาหมูบานตอไปนี้ รัฐบาลใหความสําคัญกับประชาชน ผูนําชุมชน 
มากยิ่งขึ้น เหมือนเชนการประชุมในวันนี้ 
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 วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ใหผูเขาประชุมพูดคุยถึง 
งานที่รัฐบาล นายกทักษิณ  ชินวัตร ไดแกปญหาตั้งแตป 2544 ถึง ป 2548 ที่ประชุมไดพูดคุยแสดง
ความคิดเห็น มี 4 ประเด็นใหญ ไดแก 

- ปญหายาเสพติด 
- ปญหาการทุจริต 
- ปญหาไขหวัดนก 
- ปญหาความยากจน 

 วิทยากร   คุณสุ เมธ   บุญยก  นักวิชาการพัฒนาชุมชน  8 ว  ใหที่ประชุมแสดง                    
ความคิดเห็นในประเด็น “ความสําเร็จของรัฐบาลในการแกปญหายาเสพติด” พบวาที่ประชุมมีความ
เห็นวา รัฐบาลสามารถแกปญหาได รอยละ 80-90   
 วิทยากร   คุณสุ เมธ   บุญยก  นักวิชาการพัฒนาชุมชน  8 ว  ใหที่ประชุมแสดง                
ความคิดเห็น “ทําไมรัฐบาลจึงทําสําเร็จ”  ที่ประชุมไดแสดงความคิดเห็นวา ที่ประสบผลสําเร็จ 
เพราะ รัฐบาลวางแผนการแกปญหาดี ใหหนวยงานที่มีหนาที่พัฒนาหมูบาน ตําบล รวมกันรับผิด
ชอบแกปญหา และที่เห็นวาสําคัญที่สุดก็คือ รัฐบาลใหประชาชนมีสวนรวมในการแกปญหา คือ 
การใหประชาชนเปนอาสาสมัคร และใหอาสาสมัครปฏิบัติหนาที่สอดสองดูแล การผลิต การเสพ 
การคา การสงตัวผูเสพ ผูติด เขารับการรักษา อยางจริงจัง และรัฐบาลไดรับความรวมมือจากประชา
ชนเปนอยางดี ทําใหการแกปญหายาเสพติดประสบผลสําเร็จ 
 วิทยากร   คุณสุ เมธ   บุญยก  นักวิชาการพัฒนาชุมชน  8 ว  ใหที่ประชุมแสดง                 
ความคิดเห็นวา “การแกปญหาความยากจนนาจะสําเร็จหรือไม” ที่ประชุมมีความเห็นวา                        
นาจะสําเร็จ หากรัฐบาลดําเนินการอยางจริงจัง เหมือนกับการแกปญหายาเสพติด 
 วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ไดช้ีแจงวัตถุประสงคของ
การประชุมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหา                
ความยากจน วา การประชุมในวันนี้ เปนกิจกรรมที่นักศักษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช  จัดขึ้น เพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ  เรื่อง “การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนใน
การทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชน 
จํานวน 15 คน ในการทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจนบานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ 
อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงมีขั้นตอนการประชุมในวันนี้ ดังนี้ 

1) คนหาสถานการณความยากจนของบานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  
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2) คัดเลือกครัวเรือนยากจนบานพังสิงห  หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช  

3) คนหาทรัพยากรในชุมชนบานพังสิงห  หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช  

4) คนหาสาเหตุ แนวทางแกปญหาความยากจน และจัดทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหา
ความยากจนบานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 สถานการณ ความยากจน  และความยากจนบ านพั งสิงห  หมู ท่ี  1 ตํ าบลท าเรือ                     
อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ใหผูเขาประชุมระดมสมอง 
กลุมใหญ ในประเด็น “ความตองการที่สําคัญของมนุษยมีอะไรบาง”   ผลดังนี้    

– มีอาหารกิน 
– มีเงินใช 
– มีบานอยู 
– มีที่ดินทํากิน 
– ไมมีโรคภัยไขเจ็บ 
วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ใหผูเขารวมประชุมระดมสมอง

กลุมใหญ ในประเด็น “ผูนําชุมชนตองการเห็นประชาชนในหมูบานมีความเปนอยูอยางไร”                 
ผลดังนี้ 

– อยูดีกินดี 
– อยูกันพรอมหนาพอ แม ลูก 
– มีน้ํากิน น้ําใช น้ําเพื่อการเกษตรอยางเพียงพอ 
– น้ําไมทวมที่ดินทํากิน และที่อยูอาศัย 
– ผลผลิตทางการเกษตรราคาสูง 
– น้ําเค็มไมเขาสูคลองทาเรือ และ คลองบางขวาง-ทาวราช 
– มีรายไดมาก รายจายนอย 
– สุขภาพแข็งแรง 
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ภาพที่ 5  ผูนําชุมชนระดมสมอง 

ระดมสมองกลุมใหญ ในประเด็น “ผูนําชุมชนตองการเห็นประชาชนในหมูบานมีความ
เปนอยูอยางไร”    

วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน  8 ว แบงกลุมผูนําเปน 2 กลุม      
เพื่อระดมสมองวิเคราะห SWOT ครัวเรือนยากจน คือ การวิเคราะหปจจัยภายในของครัวเรือนยากจน 
ไดแก วิเคราะหจุดแข็ง และจุดออนของครัวเรือนยากจน และวิเคราะหปจจัยภายนอกของครัวเรือน
ยากจน ไดแกวิเคราะหโอกาส และขอจํากัด โดยวิทยากรไดยกตัวอยางวิธีการทําและตอบขอซักถาม
ของผูนํา จึงใหแบงกลุมยอยระดมสมอง ผลการระดมสมองปรากฏดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ผูนําชุมชนรวมกันวิเคราะหหาจุดเดน จุดดอย ศักยภาพในหมูบานและขอจํากัด 
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กลุมท่ี 1 ผลการวิเคราะห SWOT ครัวเรือนยากจน 
 
       จุดเดน     จุดดอย 
 

-  ขยัน     -  ไมมีงานทํา 
-  มีฝมือดานชาง    -   มีอายุมาก 

-   ขาดเครื่องมือ/อุปกรณ/วัสดุ 
 -   ขาดเงินทุน 

-   รายรับนอย รายจายมาก 
 -    ไมมีที่ดินทํากิน 

     -    ไมมีที่อยูอาศัย 
 
 

ศักยภาพในหมูบาน/ตําบล    ขอจํากัด 
 

-  มีกลุมกองทุนการเงิน ไดแก กทบ. ,กลุมออมทรัพยฯ -   ขาดน้ําเพื่อการเกษตร 
-  มีกลุมเลี้ยงวัว    -   น้ําเค็มเขาสูคลองในชวงฤดูแลง 
-  มีกลุมทํานา    -  ที่ดินเปนของนายทุน 
-  มีกลุมอาสาสมัครสาธารณสุข   -   น้ําทวมที่ดินทํากิน 
-  มี อบต.ที่เขมแข็ง 
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กลุมท่ี 2  ผลการวิเคราะห SWOT ครัวเรือนยากจน 
 

จุดเดน           จุดดอย 
 -   คนขยัน     -  ไมมีทํากิน  
 -   มีฝมือดานชาง    -  ขาดเงินทุน 
-   คนประหยัด    -  ขาดความรูในการประกอบอาชีพ 
     -  ขี้เกียจ 
         

 
ศักยภาพหมูบาน/ตําบล   ขอจํากัด 

- ราษฎรใหความรวมมือดี   -  ขาดน้ําเพื่อการเกษตร 
- ผูนําใหคําแนะนําดี    - ขาดน้ํากิน น้ําใช 
- มีแหลงน้ําธรรมชาติเพื่อประกอบอาชีพ  -  น้ําทวม 
- มีกลุมแมบาน    -  น้ําเค็มเขาคลอง  
- มีกลุม อสม.    -  ที่ดินเปนของนายทุน 
- มีกลุมออมทรัพยฯ 
- มีกลุมกองทุนหมูบาน 
- มีที่ดินทํากิน       
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วิทยากร นางจารีย พรหมเกิด นักพัฒนาชุมชน 6 ไดสรุปผลการวิเคราะหครัวเรือนยาก
จน ดังนี้ 

จุดเดน     จุดดอย 
 

-บุคคลในหมูบานมีฝมือ   - ไมมีที่ดินทํากิน 
-บุคคลในหมูบานมีความขยัน   - ไมมีที่อยูอาศัย 
-บุคคลในหมูบานรูจักประหยัด    - พิการ                           

- รายรับนอย รายจายมาก 
- ขาดเงินทุน 

    - ขาดเครื่องมือ/อุปกรณ/วัสดุในการ  
                                                                                                                ประกอบอาชีพ 
    - ไมมีงานทํา 
    - ขาดความรูในการประกอบอาชีพ 
      
        

ศักยภาพหมูบาน/ตําบล   ขอจํากัด 
 
-ราษฏรใหความรวมมือดี    - ขาดน้ําเพื่อการเกษตร 
-ผูนําใหคําแนะนําดี    - ขาดน้ํากิน น้ําใช   
-มีแหลงน้ําธรรมชาติเพื่อประกอบอาชีพ  - น้ําทวม 
- มีกลุมแมบาน    - น้ําเค็มเขาคลอง  
- มีกลุม อสม.    - ที่ดินเปนของนายทุน 
- มีกลุมออมทรัพยฯ 
- มีกลุมกองทุนหมูบาน 
- มีที่ดินทํากิน 
-  มีกลุมเลี้ยงวัว        
-  มีกลุมทํานา    
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การคัดเลือกครัวเรือนยากจน 
วิทยากร  คุณสุ เมธ   บุญยก  นั กวิชาการพัฒนาชุมชน  8 ว ให ที่ ประชุมกลุ มใหญ               

ระดมความคิด  หาคําจํากัดความ ในประเด็น “ครัวเรือนยากจน” หรืออาการของความยากจน                
เปนอยางไร โดยใหนําจุดดอยจากการสรุปผลการวิเคราะห SWOT ผลจากการระดมความคิด                            
สรุปอาการของความยากจน ดังนี้    

- ไมมีที่ดินทํากิน 
- ไมมีที่อยูอาศัย 
- พิการ 
- รายรับนอย รายจายมาก 
- ขาดเงินทุน 
- ขาดเครื่องมือ/อุปกรณ/วัสดุในการประกอบอาชีพ 
- ไมมีงานทํา 
- ขาดความรูในการประกอบอาชีพ 
วิทยากร  คุณสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ใหที่ประชุมกลุมใหญ วิเคราะหจัด

ระดับความยากจนของครัวเรือนยากจนในหมูบาน โดยใหที่ประชุมเปนผูกําหนดตัวช้ีวัดในการ
พิจารณาจัดระดับผลดังนี้ 

ระดับครัวเรือนยากจนในบานพังสิงห มี 3 ระดับ 
ระดับ 1  เปนระดับความยากจนรุนแรง ตัวชี้วัดคือ ไมมีที่ดินทํากิน ไมมีที่อยูอาศัย  
                                                                                        เปนของตนเอง พิการ และมีรายไดนอย 
ระดับ 2  เปนระดับความยากจนปานกลาง  ตัวชี้วัดคือ มีที่ดินทํากินนอย ไมมีที่อยูอาศัย 
เปนของตนเอง และมีรายไดนอย 
ระดับ 3  เปนระดับความยากจนนอย ตัวชี้วัดคือ มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัย   

และมีรายไดนอย 
วัตถุประสงคของการจัดระดับครัวเรือนยากจน เพื่อใหผูนําชุมชนใชขอมูลคัดเลือก ระบุ

เปาหมาย จัดระดับครัวเรือนยากจนใหชัดเจนและนําไปใชวางแผนชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 
ตอไป 

โดยวิทยากรใชบัญชีครัวเรือนยากจนจาก ขอมูล จปฐ.ปพุทธศักราช 2547 ใหผูนํา
พิจารณาตรวจสอบและจัดระดับ ซ่ึงผลการจัดระดับความยากจนของครัวเรือนยากจน บานพังสิงห 
หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ในตารางที่ 13 
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ตารางที่ 13 แสดงผลการจัดระดับความยากจนของครัวเรือนยากจน  บานพังสิงห  หมูที่  1                   
ตําบลทาเรือ  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ที่ ช่ือ-สกุล ระดับความยากจน ตัวบงชี้ยากจนอยางไร 
1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 
 
10 
 
11 
 
12 
 
13 

นางละเอียง   หมกทอง 
 
นายบุญคลอง  เพชรทอง 
 
นายไข  จันทรศรีวงค 
 
นายจํานงค ขุญประดิษฐ 
 
นางเลื่อน  ศรีคง 
 
นายสมคิด คงนวล 
 
นางจุรี  มาลาแวจันทร 
 
นางยินดี มีแกว 
 
นางสมจิตร รักษาชล 
 
นายเชียร  วารีผล 
 
นายขอม  มาลาแวจันทร 
 
นายปรีชา   ทองหวาน 
 
นางพิน  ไชยสุวรรณ 

1 
 

1 
 
1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย  พิการ 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย พิการ 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

ที่ ช่ือ-สกุล ระดับความยากจน ตัวบงชี้ยากจนอยางไร 
14 
 
15 
 
16 
 
17 
 
8 
 
19 
 
20 
 
21 
 
22 
 
23 
 
24 
 
25 
 
26 
 
27 
 

นายประเวช  แกวประคอง 
 
นายเขียน คงนุน 
 
นายโญ  เนาวปฏิเวช 
 
นายอุหมาก  เจระหวัง 
 
นายประยูร  สิทธ์ิ 
 
นายสุทิน  มโนเลิศ 
 
นายสุเมศ  คุมภัย 
 
นายดํา  ผลความดี 
 
นางชวย  คงใหม 
 
นายสุนันท  หะนนท 
 
นายอะนันต  ขุนฤทธิ์ 
 
นายวิโรจน  อารีชล 
 
นางจําเนียร  ขําประดิษฐ 
 
นายใจเพชร  มาลาแวจันทร 
 

1 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

3 
 

3 
 

ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ไมมีทีด่นิ
ทํากิน มีรายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดิน 
ทํากินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
ไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง มีที่ดินทํา
กินนอย รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

ที่ ช่ือ-สกุล ระดับความยากจน ตัวบงชี้ยากจนอยางไร 
28 
 
29 
 
30 
 
31 
 
32 
 
33 
 
34 
 
35 
 
36 
 
37 
 
38 
 
39 
 
40 
 
41 
 

นางจารุวรรณ ปนสุวรรณ 
 
นางวันโณ  คงใหม 
 
นายอําพล  แซภู 
 
นายสําเริง  ฉิมดี 
 
นายขาว  บุญรักษ 
 
นายธนาเนตร มาลาแวจันทร 
 
นางเชย  อารีพล 
 
นายยงยุทธ  สุรกา 
 
นายโชคดี  สายวารี 
 
นายเสริม  ดีหนู 
 
นายหวง  กาญจนอารี 
 
นายยุพิน  กาญจนอารี 
 
นายสมพร  กาญจนอารี 
 
นายสวาง  ชูโฉม 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนมีที่
อยูอาศัยเปนของตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ
ตนเอง รายไดนอย 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

ที่ ช่ือ-สกุล ระดับความยากจน ตัวบงชี้ยากจนอยางไร 
42 นายปรีชา   ศรีวิลัย 3 มีที่ดินทํากินนอย มีที่อยูอาศัยเปนของ

ตนเอง รายไดนอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ผูนํารวมกันระดมความคิดเพื่อจัดระดับครัวเรือนยากจน 

คนหาทรัพยากรในชุมชน 
 วิทยากร  นายสุเมธ  บุญยก  นักวิชาการพ ัฒนาชุมชน  8 ว  ใหที ่ประชุมกลุ มใหญ              
ระดมสมอง หาคําจํากัดความของคําวา “ทรัพยากรชุมชน”  ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 

– แมน้ํา 
– บุคคล 
– ที่ดิน 
– กลุมองคกร 
– นาขาว  
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ภาพที่ 8  รวมกันคนหาทรัพยากรในชุมชน 

สรุปไดวา ทรัพยากร หมายถึง บอเกิดของสิ่งที่มีคุณคาตอมนุษย ทั้งจับตองไดและ             
จับตองไมได เชน แมน้ํา บุคคล ที่ดิน กลุม / องคกร นาขาว 

วิทยากร นายสุเมธ บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8ว ใหผูเขาประชุมรวมกันสํารวจ
ทรัพยากรในชุมชนบานพังสิงห ผลการสํารวจมีดังนี้ 

ตารางที่ 14 แสดงทรัพยากรในชุมชนบานพังสิงห  หมูที่  1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัด 
นครศรีธรรมราช 

ที่ ช่ือทรัพยากรในชุมชน การใชประโยชน ขอจํากัด 
1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
 
5 

กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต 
 
กลุมกองทุนหมูบาน 
 
กลุมเลี้ยงวัว 
 
กลุมทํานา 
 
 
คลองทาเรือ 

กูประกอบอาชีพ,การศึกษาบุตร,คา
ใชจายในครัวเรือน 
กูประกอบอาชีพ,การศึกษาบุตร,คา
ใชจายในครัวเรือน,เหตุฉุกเฉิน 
ไดรับพันธุวัว 
 
ไดรับพันธุขาว ,ปุย, ความรู   
 
 
ใชน้ําเพื่อการเกษตร , หาปลา,  
หาสัตวน้ํา 

เงินออมนอย 
 
เงินทุนนอย 
 
ต องชํ าระเงินค า
พันธุวัว 
ตองชํ าระ เงินค า
พันธุขาว,คาปุย 
ไดผลผลิตนอย 
น้ําทะเลหนุน 
เขาคลอง 
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ตารางที่ 14 (ตอ) 

ที่ ช่ือทรัพยากรในชุมชน การใชประโยชน ขอจํากัด 
6 
7 
8 

คลองบางเตย 
ที่ดิน 
นาขาว 

ใชน้ําเพื่อการเกษตร , หาปลา,  
หาสัตวน้ํา 
ทําการเกษตรเชน ปลูกพืช เล้ียงสัตว 
ปลูกขาว 

น้ําทะเลหนุน 
เขาคลอง, น้ําทวม  
ไดผลผลิตนอย ,  
น้ําทวม 

การนําทรัพยากรชุมชนมาใชแกปญหาความยากจน 
 วิทยากร นายสุเมธ  บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8ว ใหผูประชุมรวมระดมสมองหา 
“วิธีการนําทรัพยากรในชุมชนมาใชแกปญหาความยากจนของครัวเรือนยากจนที่จัดระดับไวแลว” 
ผลการระดมสมอง ปรากฏผลดังนี้ 

ตารางที่ 15 แสดงวิธีการนําทรัพยากรในชุมชนมาใชแกปญหาความยากจนของครัวเรือนยากจน
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ทรัพยากรในชุมชนที่นําไปใช ลักษณะบงชี้ 
ครัวเรือนยากจน 

วิธีการนําทรัพยากรในชุมชนมา
ใช 

1. กลุมกองทุนการเงินในหมูบาน 
    -กองทุนหมูบาน 
    -กลุมออมทรัพยฯ 
 
2.  กลุมอาชีพ 
    -กลุมเลี้ยงวัว 
    -กลุมทํานา 
 
 
3.  แหลงน้ํา 
 
 
 
4.   ที่ดิน        

-เปนสมาชิกกลุมการ
เงิน 11 ครัวเรือน 
 
 
-เปนสมาชิกกลุมอาชีพ 
13 ครัวเรือน 
 
 
 
-น้ําทะเลหนุนเขา คลอง 
-ทรัพยากรในน้ํานอยลง
เชน ปลา ,หอย, กุง  
เปนตน 
-น้ําทวม 

-สงเสริมใหครัวเรือนยากจนเปน
สมาชิกกลุม เพื่อนําเงินมาลงทุน
ประกอบอาชีพ 
 
-สงเสริมใหครัวเรือนยากจนเปน
สมาชิกกลุม เพื่อไดรับความรู  
ประสบการณ และไดรับการ
สนับสนุนอุปกรณในการ
ประกอบอาชีพ   
-สรางเขื่อนกั้นน้ําเค็ม 
-ปลอยพันธุปลา 
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ตารางที่ 15 (ตอ) 

ทรัพยากรในชุมชนที่นําไปใช ลักษณะบงชี้ 
ครัวเรือนยากจน 

วิธีการนําทรัพยากรในชุมชนมาใช 

 
5.  นาขาว      

-ขาดน้ําเพื่อการเกษตร  
-ไดรับผลผลิตตอไรต่ํา 

-สงเสริมการทํานาป  
-ใหความรูในการดูแล เพื่อใหไดรับ
ผลผลิตตอไรเพิ่มขึ้น 

คนหาสาเหตุ แนวทางแกปญหาความยากจน  และจัดทําแผนชุมชนเพื่อแกปญหา                 
ความยากจน 

วิทยากร  นายสุเมธ บุญยก นักวิชาการพัฒนาชุมชน 8 ว ไดมอบงานใหผู เขารวมเวที  
ดําเนินการตอไปโดยใหระดมสมอง ในประเด็น  “หาอาการความยากจน สาเหตุ แนวทาง/วิธีการแกไข 
กิจกรรม งาน โครงการ ขนาด ปริมาณงาน คาใชจาย ระยะเวลาดําเนินงาน และแหลงทรัพยากร                    
ผลปรากฏดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 ผูนําชุมชนรวมกันหาอาการความยากจน สาเหตุ แนวทาง/วิธีการแกไข กิจกรรมงานโครงการ 

ขนาด ปริมาณงาน คาใชจาย ระยะเวลาดําเนินงาน และ แหลงทรัพยากร 
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ตารางที่ 16 แสดงปญหาความยากจน สาเหตุความยากจน และแนวทางแกปญหาความยากจน            
บานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ปญหาความยากจน สาเหตุ แนวทางแกไข/วิธีการแกไข 
1.  อาชีพไมมั่นคง 
 
 
 
2.  ทํานาไมไดผล 
 
 
 
 
3. ขาดเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 
 
4.  ขาดความรูในการประกอบ
อาชีพ 
  
5.  น้ําทวมที่ทํากินและที่อยู
อาศัย 
6.  รายไดต่ํา 

-การศึกษานอย 
-ขาดเงินทุน 
-ขาดน้ําเพื่อการเกษตร 
-ภัยธรรมชาติ 
-ขาดน้ําเพื่อการเกษตร 
-ภัยธรรมชาติ เชน  
น้ําทวม  
-น้ําทะเลหนุนเขาคลอง 
-สภาพภูมิประเทศ 
-ไมมีเงินออม 
 
 
-การศึกษานอย 
-สภาพภูมิประเทศ 
 
-อาชีพไมมั่นคง 
 
-การศึกษานอย 
-สภาพภูมิประเทศ 
-ภัยธรรมชาติ 
-ขาดเงินทุน 

-สนับสนุนอาชีพเสริมใหแกครัว
เรือนยากจน 
 
 
 
-สรางเขื่อนกั้นน้ําเค็ม 
-สงเสริมปลูกขาวพันธุดี 
 
 
-สงเสริมการออมเงิน 
-จัดหาเงินทุน 
-สนับสนุนวัสดุ/อุปกรณ 
-สงเสริมอาชีพ 
-ใหความรูในการประกอบอาชีพ 
-เพิ่มพูนทักษะการประกอบอาชีพ 
-ยกระดับถนนภายในหมูบาน เพื่อ
ใหสัตวเล้ียง และคนอาศัยในชวง
น้ําทวม 
-ลดรายจาย 
-สงเสริมอาชีพ 
-สงเสริมการออม 

วิทยากร นางจารีย พรหมเกิด นักพัฒนาชุมชน 6 ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูเขารวม
ประชุม โดยนําขอมูล แนวทางแกไขปญหา จากตารางที่ 16 มากําหนดเปนกิจกรรม/งาน/โครงการ 
ระยะเวลาดําเนินการ โดยแยกเปนประเด็นใหญๆ ใน 3 ประเด็น คือ เพิ่มรายได ลดรายจาย และขยาย
โอกาส จากผลการระดมสมองแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปผลดังนี้ 
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ตารางที่ 17 แสดงกิจกรรม/งาน/โครงการ ขนาด/ปริมาณงาน คาใชจาย ระยะเวลาดําเนินการ และ                      
แหลงทรัพยากร  เพื่อแกปญหาความยากจนบานพังสิงห หมูที่ 1 ตําบลทาเรือ  อําเภอเมอืง                       
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

แหลงทรัพยากร 
กิจกรรม/งาน/โครงการ ขนาด/ปริมาณ คาใชจาย 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

ทํา
เอง 

รวม
ทํา 

ขอรับการ
สนับสนุน 

1.เพิ่มรายได 
  -ใหความรูดานการ
บริหารจัดการกลุมตัด
เย็บเสื้อผา 
  -  จัดหาจักรเย็บผา 
 
  -  สงเสริมการปลูกผัก
เพื่อการคา 
   
-  อบรมการผลิตอาหาร 
สัตว เชน อาหารปลา 
อัดเม็ด 
  -  สงเสริมการเลี้ยงพอ-
แมพันธุปลาดุก 
  -  สงเสริมการอัดฟาง
ขาวเพื่อเล้ียงวัวในฤดู
แลง และฤดูฝน 
  -  จัดหาเครื่องอัดฟาง
ขาวเพื่อเล้ียงวัวในฤดู
แลง และฤดูฝน 
  -  สงเสริมการทําปุยชีว
ภาพ 
 

 
สมาชิก 10 คน 
 
 
จํานวน 1 คัน 
สมาชิก 10 คน 
สมาชิก 10 คน 
 
 
สมาชิก 10 คน 
 
 
สมาชิก 10 คน 
 
สมาชิก 77 
คน 
 
สมาชิก 77 
คน 
 
สมาชิก 12 
คน 
 

 
2,000 
 
 
15,000 
 
10,000 
 
 
5,000 
 
 
6,500 
 
10,000 
 
 
300,000 
 
 
5,000 
 

 
มิถุนายน 48 
 
 
กรกฎาคม 48 
 
กรกฎาคม 48 
 
 
มิถุนายน 48 
 
 
สิงหาคม 48 
 
พฤษภาคม 48 
 
 
กรกฎาคม 48 
 
 
สิงหาคม 48 

  
/ 
 
 
 
 
/ 
 
 
/ 
 
 
/ 
 
/ 
 

 
 
 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
 
/ 
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ตารางที่ 17 (ตอ) 

แหลงทรัพยากร 
กิจกรรม/งาน/โครงการ 

ขนาด/
ปริมาณ 

คาใชจาย 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

ทําเอง รวมทํา ขอรับการ
สนับสนุน 

2.  ลดรายจาย 
     -  สงเสริมการปลูก
ผักสวนครัว 
     - อบรมการผลิต
ของใชในครัวเรือน 
เชน น้ํายาลางจาน,น้ํา
ยาซักผา 
    - ปลอยพันธุปลาใน
สระบางใหญ 
3.  ขยายโอกาส   
ปองกันน้ําเค็มเขาคลอง  
  -  สรางเขื่อนกั้นน้ํา
ทะเลหนุนเขาคลอง 
ทาเรือ 
 -  กอสรางประปา 
หมูบาน จากสระ
ประมงหมูบาน 

 
สมาชิก 43 
คน 
สมาชิก 43 
คน 
 
 
สมาชิก 43 
คน 
 
 
กวาง 7 ม. 
ลึก 3 ม. 
6 กิโลเมตร 
 
 
 
 

 
5,000 
 
1,000 
 
 
 
8,000 
 
 
 
- 
 
 
 
 
  

 
ตุลาคม  48 
 
มิถุนายน 48 
ต.ค.48-ก.ย.49 
 
 
สิงหาคม 48 
 
 
 
ตุลาคม 48 
 
 
มิย.48-กย.49 

 
/ 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 
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