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This research to study The wisdom of tattoo,  to study Style tattoo pattern 

and to study  The conservation of a tattoo. A Case Study The tattoo office  Network 
Ajan Wat  Moo. 12 Naware Sub-district, Chawang District, Nakhon Si Thammarat  
Province Thailand. This research had used qualitative research method. 

The research found that : 
1. The wisdom of tattoo A Case Study The tattoo office  Network Ajan Wat  

Moo. 12 Naware Sub-district, Chawang District, Nakhon Si Thammarat  Province Thailand.  
Found that the procedure is as follows ; 1) Patron deities. Prepare at least have 6 
sacrifice is chewing betel leaves, incense, candles, flowers, lime. 2) To prepare a 
tattoo needle. 3) Steps to draw the pattern on the skin. 4) Coconut oil is rubbed 
down with tattoo needles. After a while, the finished rubbed coconut oil slash again. 
5) Step incantation tattoos to Alchemy 

2. Style tattoo pattern A Case Study The tattoo office  Network Ajan Wat  
Moo. 12 Naware Sub-district, Chawang District, Nakhon Si Thammarat  Province Thailand. 
Found to have 2 tattoos is primarily ; 1) Tattoos designs fonts. 2) Tattoos for beauty, 
which is on the tattoo according to customer's requirement. 
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3. The conservation of a tattoo. A Case Study The tattoo office  Network Ajan Wat  
Moo. 12 Naware Sub-district, Chawang District, Nakhon Si Thammarat  Province Thailand.  
Found that ; 1) the transfer of subjects from generation to generation, 2) guidelines 
for the treatment to be dominated by superstition. 3) ritual form above. Can be 
relied on in the mind of the people in the community. 4) is the knowledge of the 
general public. 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมา และความส าคัญของปัญหา 
 

“สักยันต์” มีความหมายแบ่งเป็นสองส่วนคือ ค าว่า “สัก” หมายถึง การน าเหล็กแหลมจุ่ม

หมึก หรือน้ ามันมาทิ่มแทงลงไปที่ผิวหนังให้เกิดอักขระ ลวดลาย หากใช้หมึกจะเรียกว่า สักหมึก  

หากใช้น้ ามัน จะเรียกว่า สักน้ ามัน ค าว่า “ยันต์” หมายถึง รูปอักขระ ลวดลายต่างการสักยันต์นั้น  

มีเรื่องราวที่ถูกบันทึก และสืบทอดมาตั้งแต่สมัยโบราณ พบเห็นอยู่ทั่วโลก แต่จะต่างกันไปตามความ

เชื่อ และวัฒนธรรมของแต่ละภูมิภาค ซึ่งในสมัยโบราณนั้น มีเหตุมาจากความเชื่อและความศรัทธา

เลื่อมใส เพ่ือเป็นขวัญก าลังใจเป็นสัญลักษณ์ของเผ่าต่าง ๆ ในสมัยโบราณมักจะท าการสักยันต์เพ่ือ

สร้างขวัญก าลังใจ มีความเชื่อมั่น ศรัทธา เพ่ือให้เข้มแข็งมีปาฏิหาริย์ โดยใช้ไสยเวทย์สัมฤทธิ์ผล  

คือ ยันต์ที่สักไว้บนส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยมีการเสกเปุาอัญเชิญครูบาอาจารย์มาคุ้มครองรักษา

ก ากับไว้ทุกครั้งที่สักยันต์ การสักยันต์ผู้สักต้องมีความเคารพศรัทธา เชื่อฟังปฏิบัติตามค าสั่งสอน  

ของครูบาอาจารย์ และมีคุณธรรมประจ าใจ ปาฏิหาริย์เกิดจากศรัทธาความเจริญก้าวหน้าเกิดจาก

คุณธรรม การสักยันต์นั้นเพ่ือเสริมสร้างขวัญ และก าลังใจให้เ พ่ิมขึ้น และเป็นการระลึกถึง 

ครูบาอาจารย์ที่ประสาทประสิทธ์ยันต์นั้นให้แก่คนที่ เคารพเชื่อฟังปฏิบัติตามค าสั่งสอนของ  

(สุทธิพงศ์ วงศ์พิศาล, 2532) 

           “การลงยันต์” หรือการเขียนยันต์นั้นจะใช้อักขระขอม เขียนตัวย่อของพระคาถาแต่ละบท 

เพราะหากเขียนพระคาถาลงไปในยันต์ทั้งหมดเนื้อที่คงไม่พอ จึงใช้อักขระย่อ ส่วนตัวเลขที่อยู่ในยันต์

ก็ย่อมาจากอักขระของพระคาถา ข้อควรระวังการลากเส้นยันต์นั้นควรลากทีเดียวให้ตลอด  

ไม่ใช่ลากแล้วหยุด หากลากแล้วหยุดถือว่ายันต์นั้นใช้ไม่ได้ ต้องใช้คาถา หรือสูตรในการต่อเส้นยันต์นั้น

ใหม่ยันต์นั้นจึงจะใช้ได้ และการลงอักขระให้ระวังอย่าลงอักขระทับเส้นยันต์เพราะจะท าให้ยันต์นั้นใช้

ไม่ได้ เรียกว่า เป็นยันต์ตาบอด การลงยันต์ หรือการเขียนยันต์ หากยันต์นั้นมีคาถา หรือสูตรก ากับไว้

จะต้องภาวนาคาถานั้นไปด้วยพร้อมกันการลงยันต์ ฉะนั้นจึงต้องใช้สมาธิสูง ส่วนขั้นตอน และวิธีการ

ลงยันต์พร้อมทั้งสูตรต่าง ๆ จ านวนมากส านักสักยันต์ของอาจารย์วัตรนั้นเป็นส านักที่มีลูกศิษย์ที่เยอะ

อีกส านักหนึ่งของจังหวัดนครศรีธรรมราช และยังมีลูกศิษย์ทั่วฟูาเมืองไทยและยังมีลูกศิษย์ที่เป็น

ข้าราชการที่ดีอีกด้วย เหตุผลที่ผมไปส านักสักยันต์แห่งนี้เพราะเป็นส านักสักยันต์ที่มีชื่อเสียงโด่งดังมาก 

และยังขึ้นชื่อในเรื่องการฟันแทงไม่เข้าจึงท าให้สนใจในเรื่องนี้และเมื่อ เข้าไปเป็นศิษย์ในส านักนี้ก็ได้ 



2 
 

รู้ถึงการสักยันต์ลักษณะยันต์ต่าง ๆ ว่าเป็นยังไง และยังทราบที่มาของส านักนี้ด้วยว่าเกิดมาได้อย่างไร 

(อาคม เดชทองคม, 2543)   

ดังนั้น จึงเป็นเหตุผลให้ผู้วิจัยศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา 

เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เพ่ือเป็นเรียนรู้ภูมิปัญญาการสักยันต์ที่น าไปสู่การอนุรักษ์ต่อไป 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์

วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  

1.2.1  เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร  

หมู่ที ่12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.2.2 เพ่ือศึกษารูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 

หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1.2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์

วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
1.3 ประโยชน์ของการวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์

วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีประโยชน์ของการวิจัย ดังนี้ 

1.3.1  ส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ได้ทราบถึงภูมิปัญญาการสักยันต์ 

1.3.2  ส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ได้รูปแบบลวดลายการสักยันต์ 

1.3.3  เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด

นครศรีธรรมราช ได้แนวทางอนุรักษ์การสักยันต์ 
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1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

 

 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขอบเขตด้านเนื้อหา ดังนี้ 

1) ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 

ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2) รูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 

ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3) แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 

หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

            1.4.2 ขอบเขตด้านประชากร 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขอบเขตด้านประชากร

จ านวน 8 คน ดังนี้ 

1) ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ อาจารย์ และลูกศิษย์ที่มีภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา 

เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จ านวน 3 คน ได้แก่ นายวัฒนา ศรีกลับ, นายสรธัญ สุทธิยา และนายศุภกิจ ช านาญ 

2) ผู้ให้ข้อมูลรอง คือ ผู้ที่ส่งเสริม และสนับสนุนภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา 

เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จ านวน 5 คน ได้แก่ นายสุชาติ คงแก้ว (นายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว), นายปริญญา วิจาราณ์ 

(นักพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว), นายนพดล สุทธิ (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12), นายจุมพต  

ตระกูลนุช(วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช) , นายสุชาติ หิรัญสุข (สาธารณะสุขอ าเภอนาแว)  

และผู้มารับบริการ จ านวน 2 คน ได้แก่ นายกฤษณะ จินา (ผู้มารับการสักยันต์ในแบบอักขระ)  

และนายสุรศักดิ์ ภิรมย์ (ผู้มารับการสักยันต์แบบสวยงาม)   
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 1.4.3 ขอบเขตด้านพื้นที่ 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แก่ เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

    1.4.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา  

         การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์ วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แก่ ปีการศึกษา 1/2561 

ระหว่างเดือนมกราคมถึงพฤษภาคม 2560 (5 เดือน) 

 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีนิยามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 
1.5.1  สายยันต์ หมายถึง การน าเหล็กแหลมจุ่มหมึก หรือน้ ามันมาทิ่มแทงลงไปที่ผิวหนัง

ให้เกิดอักขระ และลวดลายของเครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
1.5.2  ภูมปิัญญาการสักยันต์ หมายถึง องศค์วามรู้ในการสืบทอด และภูมิปัญญาการสักยันต์

เพ่ือสร้างลวดลาย และความขลังของเครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอ

ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1.5.3  เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด

นครศรีธรรมราช หมายถึง เป็นพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ศึกษาภูมิปัญญาการสักยันต์ รูปแบบลวดลาย

การสักยันต์ และแนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ 

1.5.4  สักยันต์ หมายถึง การสักยันต์เพ่ือสร้างขวัญก าลังใจ มีความเชื่อมั่น ศรัทธาเพ่ือให้

เข็มแข็ง มีปาฏิหาริย์โดยใช้ไสยเวทย์สัมฤทธิ์ผล คือยันต์ที่สักไว้บนส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

1.5.5  ลูกศิษย์ หมายถึง ผู้ศึกษาเล่าเรียนหรือผู้เยาว์วัย ซึ่งอยู่ในความดูแลคุ้มครองของ

อาจารย์ในเรื่องที่เก่ียวกับยันต์ 
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1.5.6  เหล็กแหลม หมายถึง เหล็กที่อาจารย์ผู้สักยันต์มีไว้ส าหรับสักยันต์ต่าง ๆ เมื่อมีลูกศิษย์

มาสักยันต์โดยใช้เหล็กแหลมแทงลงไปบนผิวหนัง 

1.5.7  การบูชาครู หมายถึง การที่ต้องเตรียมในการบุชาครูเพื่อที่เคารพครูบาอาจารย์ 

ตัวอย่างเช่น พลู หมาก ดอกไม้ เทียน ธูป 

1.5.8 การเตรีมอุปกรณ์ในการสักยันต์ หมายถึง สองสิ่งที่จ าเป็นในการสักยันต์ คือ เข็มสัก

และน้ าหมึก 

1.5.9 การวาด หรือการลงลวดลายบนผิวหนัง หมายถึง หารวาดรอยสักลงบนผิวหนังของ

คนที่จะสักจะต้องเป็นรูปภาพที่ครูบาอาจารย์จะสักให้ 

1.5.10 การลงเข็ม หมายถึง การลงรอยสักบนผิวหนังหลังจากการวาดเสร็จ 

1.5.11 การด าเนินหลังจากการสักยันต์เสร็จ หมายถึง การลงว่านหรือใช้น้ ามันมะกรอกทา

ลงบนที่สักเพ่ือดูความชัดเจนของรอยสัก 

1.5.12 ลวดลายแบบสวยงาม หมายถึง ลวดลายจะเกิดขึ้นอยู่ที่ว่าตัวผู้สักจะชอบแบบไหน

เพราะลายสักแต่ละจะแตกต่างกันอยู่ที่ตัวบุคคลเองว่าจะชอบแบบไหน 

1.5.13 ลายสักแบบอักขระ หมายถึง รูปแบบอักขระต่าง เช่น ก้าวยอด ห้าแถว 

1.5.14 การศึกษาค้นคว้า หมายถึง เป็นการส่งเสริมให้มีต าราคงอยู่ให้ลูกหลานได้ดูในรุ่นสู่

รุ่นและยังเป็นสิ่งที่บุคคลรุ่นหลังได้ค้นคว้า 

1.5.15 การส่งเสริมให้เห็นคุณค่า และรักษา หมายถึง ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่าร่วมกัน

รักษาลวดลายสักต่างๆทางไสยศาสตร์ของส านักสักยันต์เพื่อสร้างความเข้าใจแก่คนรุ่นหลัง 

1.5.16 การส่งเสริมแลกเปลี่ยนความรู้ หมายถึง การแลกเปลยี่นความรู้เป็นพฤติกรรมของ

กลุ่มท่ีชอบลวดลายการสักยันต์ ซึ่งก่อให้เกิดการไหลเวียนความรู้ภายในกลุ่ม 

1.5.17 การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด หมายถึง ส านักสักยันต์เป็นที่ที่สามารถ

เผยแพร่และสืบทอดลวดลายสักยันต์ต่างๆได้มากมายและส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาการ

สักยันต์อย่างกว้างขวาง 

1.5.18 ว่าน108 หมายถึง ว่านที่ไว้ส าหรับการไหว้ครูที่มีไว้เพ่ือให้ลูกศิษย์ได้รับการกินเป็น

การท ามาตั้งแต่รุ่นแรกของส านักสักยันต์ 

1.5.19 ขุนหมาน หมายถึง ตัวเอกของส านักสักยันต์ ขุนหมานถือเป็นการสักอักขระที่มีแค่

อาจารย์และลูกศิษย์ที่ใกล้ชิดเท่านั้นเพราะขุนหมานมีไว้รักษาคนและท าพิธีการทางไสยศาสตร์ที่

จ าเป็นเท่านั้น 
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1.5.20 ทิศหมอน (ตะกรุด) หมายถึง สายเอวที่ทางส านักจัดท าขึ้นเพ่ือมีไว้ปูองกันตัวโดยที่

ไม่ต้องสักยันต์ก็ได้  

1.5.21 สามสิบสองมือ หมายถึง ตัวเอกของส านักอาจารย์วัตรที่มีน้อยคนที่สักและสามารถ

ปลุกของตัวนี้ได้ เพราะเป็นตัวที่ถือว่ามีความกล้ามากในด้านการสักยันต์ 
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บทที่ 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้ศึกษาได้น าเอกสาร  
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาศึกษาวิเคราะห์ มีดังนี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับการสักยันต์ 
2.2 แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์ลายสัก (สายยันต์)  
2.3 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อด้านการสักยันต์ 
2.4 บริบทเครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสักยันต์ 
 

           การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้ศึกษาได้น าแนวคิดเกี่ยวกับ
การสักยันต์ ดังนี้ 

 
 2.1.1 ความหมายเกี่ยวกับการสักยันต์ 
                  ปัจจุบันมนุษย์เรา จะสนใจเกี่ยวกับลายสักต่างๆ รวมทั้งยังได้รู้ถึงการคิดของแต่ละ
บุคคลในเรื่องลายสักต่างๆว่ามีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับลายสัก และยังคงมีความคิดเห็นแตกต่าง
กันมากในเรื่องลายสักเพราะเรื่องแบบนี้บังคับกันไม่ได้เพราะเป็นความชอบส่วนบุคคล และได้มีบุคคล 
หลายท่าน ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
          ศุภชัย คงชารักษ์ (2532) ได้ให้ ความหมายของการสักว่า คือ การเอาสีที่ไม่ละลายมา
ฝังลงไปในผิวหนัง และจะฝังอยู่อย่างนั้นไปตลอดชีวิต จนกระทั่งตาย และเน่าเปื่อย รอยสักอาจจะ
เป็นการบอกลักษณะนิสัยของตัวผู้สักได้ เช่น ชาวเรือมักนิยมสักชี่อประเทศที่ผ่านไป หรือรูปผู้หญิง
เปลือย ส่วนบุคคลอันธพาลบางกลุ่มมักนิยมสักเป็นรูป นกอินทรี หรือหนุมานที่หน้าอก กลางหลัง  
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    ถวัลย์ อาศนะเสน (2534) ได้ให้ความมายเกี่ยวกับลายสักไว้ว่า การสักยันต์ลงอักขระ
เลขยันต์มีอยู่ 2 อย่าง คือ การสักน้ ามัน ส่วนมากจะใช้น้ ามันจันทน์หอมแช่ว่าน หรือน้ ามันงาขาว 
บางส านักจะผสมน้ ามันช้างตกมัน น้ ามันเสือโคร่งการสักน้ ามันคนสมัยนี้นิยมกันมาก เพราะเป็น 
การสักยันต์โดยร่างกายไม่มีลวดลายให้เห็นเมื่อรอยสักตกสะเก็ดเนื้อก็สมานเป็นเนื้อเดียวกัน 
                  เดือน ราชบุรี (2535) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับลายสัก คือ สิ่งที่ลงมือสักบนร่างกาย
ของตัวคนสัก เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึนจากแรงขับของตนเอง และเกิดจากการหลอมรวมของบริบททาง
สังคมรอบตัวมาประยุกต์ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เองที่จะสื่อถึงความเป็นตัวเองให้คนที่ชอบเหมือนกัน
เข้าใจ 
                  สรุปได้ว่า การสักเป็นเหมือนการสร้างหรือการแสดงออกถึงความเป็นตัวเอง 
หรือเป็นกลุ่มที่จะแสดงให้คนภายนอกเห็นถึงสิ่งที่ตัวเราต้องการจะแสดงออกถึงความชอบในรอยสัก
หรือการสักลาย หรือเป็นการแสดงถึงการสร้างศิลปะบนเรือนร่างหรือความชอบส่วนตัวที่มีต่อการสัก 
หรือเป็นการได้รับเอาค่านิยมมาจากดารา นักร้อง ที่ตัวเราเองชื่นชอบเป็นแบบอย่างในการสักลาย 
หรือมีความชอบในความหมายของ “ลายสัก” ที่ลงมือสักบนร่างกายของตัวสัก เป็นสิ่งที่มนุษย์ 
สร้างข้ึนจากแรงขับของตนเอง และเกิดจากการหลอมรวมของบริบททางสังคมรอบตัว มาประยุกต์ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้เองที่จะสื่อถึงความเป็นตัวเองให้คนที่ชอบเหมือนกันเข้าใจ 

    

2.1.2 ขั้นตอนการสักยันต์ 
การสักไม่ว่าเป็นการสักแบบสวยงาม  หรือแบบอักขระจะต้องมีขั้นตอนการสัก 

ทุกรูปแบบเพื่อที่จะได้สักไปตามขั้นตอนที่วางไว้ 
 

                 1) การบูชาครู  
การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก

สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการบูชาครู ดังนี้ 
ปรีชา พรหมจันทร์ (2532) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการไหว้ครู เริ่มด้วยหาดอกไม้ 

ธูปเทียน และค่ายกครู 24 บาท หรือค่าครู แล้วแต่ละที่จะก าหนดมาขึ้นครูกับพระอาจารย์ที่สัก 
จากนั้นก็เลือกยันต์รูปลักษณ์ต่าง ๆ ที่จะสัก อาทิ รูปเสือเผ่น หนุมาน การบูชาครูเป็นสิ่งที่ส าคัญ 

ไพบูลย์ ช่างเรียน (2532) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการบูชาครูไว้ว่า การยกย่อง    
เชิดชู เลื่อมใส ด้วยความบริสุทธิ์ใจ จริงใจไม่เสแสร้งแกล้งท า หมายถึงกิริยาอาการสุภาพ ที่เราแสดง        
ต่อผู้ที่ควรบูชาทั้งต่อหน้า และลับหลัง การแสดงต่อหน้า เป็นการแสดงให้ท่านทราบว่าเรามีความ
เคารพ และตระหนักในคุณธรรมความดีที่มีอยู่ในตัวของท่านอย่างจริงใจ การแสดงลับหลัง เป็นการ
เตือนใจตัวเราเองให้ผูกใจไว้กับคุณธรรมอันสูงส่งของท่านก่อให้เกิดความรู้สึกอยากกระท าตามใจเรา
จะได้ยกสูงขึ้นเสมอ ๆ ไม่เลื่อมไหลไปในทางชั่วร้าย 
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อาทร ครุวรรณ (2532) ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับการบูชาครูไว้ว่าเป็นอุบายอย่างหนึ่ง
ส าหรับฝึกใจที่ยังหยาบกระด้าง เพราะไม่อาจยอมรับคุณความดีของผู้อ่ืน ให้ละเอียดอ่อนลง ผู้ที่ยัง
ด้อยปัญญายังไม่เข้าใจในคุณธรรมความดีของผู้ที่ควรบูชา แต่หากไม่เคยชินกับการบูชาแล้วในที่สุด 
ย่อมสามารถเล็งเห็นคุณธรรมความดีที่มีอยู่ในตัวของผู้ที่เราบูชาได้อย่างแจ่มชัด จนเกิดความเลื่อมใส
กลายเป็นการบูชาอย่างแท้จริงอยากท าความดีตามท่านบ้าง ผู้ใหญ่จึงควรสอนบุตรหลานให้รู้สวดมนต์
บูชาพระรัตนตรัยเป็นการปลูกศรัทธาตั้งแต่เล็ก ๆ 

สรุปได้ว่า การบูชาครูนั้นเป็นการยกย่อง เชิดชู เลื่อมใส ด้วยความบริสุทธิ์ใจจริงใจ    
ไม่เสแสร้งแกล้งท าหมายถึงกิริยาอาการสุภาพที่เราแสดงต่อผู้ที่ควรบูชาทั้งต่อหน้า  และลับหลัง 
การแสดงต่อหน้าเป็นการแสดงให้ท่านทราบว่าเรามีความเคารพ และตระหนักในคุณธรรมความดี 
ที่มีอยู่ในตัวของท่านอย่างจริงใจ และต้องเริ่มด้วยหาดอกไม้ธูปเทียนเพ่ือจะได้ท าพิธีในการไหว้ครู  
ซึ่งพิธีการที่ส าคัญแบบนี้จะต้องไม่ลืมในการท าการสักยันต์ 
 
        2) การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก
สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการเตรียมอุปกรณ์
ในการสักยันต์ ดังนี้  

ประไพ หนูส่ง (2543) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์
ไว้ว่า อุปกรณ์ท่ีส าคัญก็มีไม่ก่ีอย่างแต่สิ่งที่ส าคัญ คือ เข็มสักยันต์ กระบอกจับ ที่ใสสีหมึก (ถ้าสักหมึก) 
ว่าน ด้ายส าหรับพันเข็ม (บางส านักต้องใช้) และปากกา  

สมนึก มัญฉิมวงศ์ (2536) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเตรียมอุปกรณ์ในการ      
สักยันต์ไว้ว่า การเตรียมอุปกรณ์ แต่ละส านักจะไม่เหมือนกันในบางส านักใช้อุปกรณ์ในการสักลาย
อย่างมาก แต่บางส านักใช้อุปกรณ์ไม่เยอะ แต่สิ่งที่ส าคัญคือ เข็ม หมึก ว่าน เป็นต้น 

มงคล นามเกิด (2550) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์
ไว้ว่า การเตรียมอุปกรณ์เป็นขั้นตอนที่ส าคัญ เพราะถ้าหากไม่มีขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ก็ไม่
สามารถท าการสักได้ การเตรียมอุปกรณ์ต้องให้คนใกล้ตัวผู้สักหรือตัวผู้สักเป็นผู้เตรียมอุปกรณ์เอง 
อุปกรณ์ท่ีจ าเป็น เข็ม หมึก กระบอกจับ ว่าน เป็นต้น 

สรุปได้ว่า การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์นั้นเป็นสิ่งที่จ าเป็นมาก เพราะถ้าไม่มี
สิ่งที่อ้างมาเช่น เข็ม กระบอกสัก หมึก ว่าน ก็ไม่สามารถท าพิธีการสักได้จึงท าให้ขั้นตอนในการเตรียม
อุปกรณ์ในการสักมีความจ าเป็น 
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    3) การวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบนผิวหนังที่จะสัก  
การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก

สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการวาด หรือการร่าง
ลวดลายที่จะลงบนผิวหนังที่จะสัก ดังนี้ 

ไสว ศรีนิล (2523) ได้ให้ความเกี่ยวกับการวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบน
ผิวหนังที่จะสัก ไว้ว่า ผู้ทีมาสักต้องเลือกลายที่จะสักจากนั้นอาจารย์หรือผู้ท าการสักนั้นจะร่างรูป 
ที่ผู้มาสักจะสักลงบนผิวหนังด้วยปากกาแต่บางส านักจะไม่ร่างด้วยปากกาจะลงด้วยเข็มเลย  
เพราะส านักนั้นมีประสบการณ์ในการสักมาเยอะแล้ว  

เอกชัย รัตนมมุนี (2522) ได้ให้ความเกี่ยวกับการวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลง
บนผิวหนังที่จะสัก ไว้ว่า การวาด หรือร่างลายบนผิวหนังเกิดขึ้นได้หลังจากบูชาครูเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
การวาด หรือการร่าง เป็นการวาดที่ผู้สัก หรืออาจารย์นั้นสักได้ง่ายขึ้น เพราะจะท าให้การสัก ออกมา
สวยงาม แต่บางส านกไม่ต้องวาดเพราะมีประสบการณ์ในการสักมานาน 

วิรัตน์ บางโรย (2525) ได้ให้ความเกี่ยวกับการวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบน
ผิวหนังที่จะสัก ไว้ว่า ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ต้องใช่สมาธิ  และรายเอียดมากเพราะลายสักแต่ละลาย
สักมีความแตกต่างกัน เพราะถ้าเจอลายสักยาก ๆ จะต้องใช้สมาธิเยอะ เพราะต้องให้สมบูรณ์แบบ
ที่สุด 

สรุปได้ว่า การวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบนผิวหนังที่จะสักเป็นสิ่งที่ต้อง 
ค านึกถึงลวดลายที่จะสักด้วยเพาะบางลวดลายมีความยากง่ายแตกต่างกันไป จึงต้องมีการวาด 
หรือการร่างลงบนผิดหนังก่อนที่จะลงเข็มสักนั้นเอง เพ่ือความสวยงามในการสักบางครั้งเราควรวาด
เพราะบางลวดลายยาก ต่อการสักโดยตรงเพราะรายละเอียดมากมายจึงต้องมีการวาดยันต์ก่อนลงเข็ม
สักยันต์ 
 
        4) การลงว่าน และการลงเข็มสัก  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก
สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการลงว่าน และการ
ลงเข็มสัก ดังนี้ 

เนาวรัตน์ งามจ่าย (2543) ได้ให้ความหมายไว้ว่า หลังจากการวาด หรือการร่าง
รูปทรงลงไปบนผิดหนังเสร็จเรียบร้อยแล้วเราก็ใช้ว่าน ลูบลงไปที่บนผิวหนังที่เราวาดลงไปก่อนหน้า
เพ่ือที่จะภาพที่วาดไว้มีความชัดเจน หลังจากนั้นอาจารย์ก็เริ่มท าพิธีการสักด้วยการลงเข็มสักลงไป 
บนผิวหนังได ้
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ศุภชัย คงชารักษ์ (2544) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่เจ็บสุดในการสักยันต์ 
เพราะมีการลงเข็มด้วย ฉะนั้นผู้ที่มาสักต้องมีความอดทดมาก และไม่ส่งเสียงร้องรบกวนอาจารย์ผู้สัก 
เพราะจะท าอาจารย์ไม่มีสมาธิในการสัก เพราะในการสักอาจารย์ต้องท่องบทสวดต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
การสักน้ ามันหรือสักหมึก และสักแบบต่าง ๆ ต้องมีความอดทนได้ 

อุดม เลิศมงคล (2512) ได้ให้ความหมายไว้การลงว่าน และการลงเข็มเป็นขั้นตอน
ที่ส าคัญมาก และเป็นขั้นตอนที่อาจารย์ และผู้มาสักยันต์นั้นต้องมีสมาธิ และในการสักนั้นต้องค านึงถึง
ลายที่จะสักด้วยเพราะแต่ละลายที่อาจารย์ลงเข็มไปมีความแตกต่างกันมาก ลายสักยันต์ครูเป็นลายสัก
ทีต้องใช่สมาธิ ทั้งอาจารย์ และตัวผู้สักมาก นอกจากลายสักแต่ละลายสัก มีความเป็นมาของมันแล้ว 
ยังมีคุณค่าทางวัฒนธรรมบางอย่างอีกด้วย 

สรุปได้ว่า  การลงว่านและการลงเข็มเป็นขั้นตอนที่ส าคัญมาก เพราะเป็นขั้นตอน 
ที่ต้องลงมือปฏิบัติอย่างจริงจัง ดังนั้นการลงเข็มและการทาน้ าว่านจึงต้องมีในขั้นตอนนี้ ถ้าไม่มีขั้นตอน
การลงว่านและการลงเข็มจะไม่เรียกว่าการสักยันต์  ฉะนั้นขั้นตอนตอนนี้เป็นอีกขั้นตอนหนึ่ง 
ที่ไม่สามารถลืมได้ เพราะเป็นสิ่งจ าเป็นอีกอย่างหนึ่งที่ส าคัญในการสักยันต์ 

 
                5) การด าเนินการหลังการสักยันต์เสร็จ  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก
สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการด าเนินการ 
หลังการสักยันต์เสร็จ ดังนี้ 

นพการต์ วงเจริญ (2542) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เมื่ออาจารย์ผู้สักยันต์ท าพิธีเสร็จ
แล้วจากนั้นน าน้ ามันว่านที่ทาก่อนการสักทาอีกครั้งหนึ่งเพ่ือดูว่าการสักนั้นเด่นชัดหรือไม่  จากนั้น  
ถ้าเป็นการสักยันต์แบบหนุมาน บางส านักจะให้มีการปลุกของที่สักลงและลองปลุกของโดยที่อาจารย์
เป็นผู้ควบคุม 

สุภาพ แก้วนรินทร์ (2512) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ถ้าคุณไปสักกับส านักที่มีชื่อเสียง 
และมีอาจารย์สักที่เป็นมืออาชีพ โอกาสที่จะเกิดอันตรายกับผิวหนังแทบจะไม่มีก็ว่าได้ แต่นั้นก็ไม่ได้
ความว่า ไม่ต้องดูแลรักษารอยสัก แค่ตอนที่สักเสร็จห้ามไปโดนแดดสักระยะเพราะจะท าผิวหนังแสบ  

มนตรี วงศ์งาม (2536) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การล้างรอยสักด้วยน้ าสะอาด หรือน้ า 
หรือเอาผ้าที่สะอาดเช็ดเพ่ือล้างคราบเลือด และน้ าเหลือง (ขั้นตอนนี้ส าคัญมาก ๆ ห้ามท าความสะอาด
รอยสักด้วยสบู่ หรือแชมพู ถ้ารอยสักโดนสบู่ หรือแชมพู ให้รีบล้างออกทันที สามารถอาบน้ าได้ตามปกติ 
งดแช่น้ าเป็นเวลานาน ๆ) หลังจากรอยสักหายเป็นปกติ งดการถูกแสงแดดโดยตรงเป็นเวลานาน  
เป็นเวลา 2 อาทิตย์ แต่ถ้าหากจ าเป็นต้องไปกลางแจ้งเป็นเวลานาน ต้องใช้ทาโลชั่น กันแดดก่อนออก
แดด 
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สรุปได้ว่า ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ต้องดูแลตัวเองเป็นส าคัญ หลังการสักยันต์เสร็จ
เพราะจะท ายันต์ที่เราสักจากส านัก หรืออาจารย์ต่าง ๆ มีผลออกมาดี และจะให้มันดีกว่านั้น 
คนที่มาสักต้องเคารพตามกฎหรือ ตามส านักที่มีข้อปฏิบัติต่าง ๆ เพ่ือจะท าให้ทั้งสองฝุายสบายใจ 
กันและกัน 
 
 2.1.3 รูปแบบลายสักยันต์ 
                  รูปแบบในการสักมีเยอะมากและแต่ละลายสื่อความหมายแตกต่างกันไป และที่เป็น 
ที่นิยมในตัวบุคคลชอบลายสักส่วนมากจะเป็นลายสักแบบสวยงาม และแบบปูองกันตัวที่พบกันมาก ดังนี้  
 
  1) ลายสักแบบสวยงาม  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก
สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีลายสักแบบสวยงาม 
ดังนี้ 

สมศักดิ์ มงคลมี (2545) ได้กล่าวว่า ลายสักแบบโอลด์ สคูล เพราะการสักสไตล์นี้
ได้รับความนิยมมาตั้งแต่ยุค 1930 ช่างสักที่โด่งดังในสมัยนั่น ก็คือ นอร์แมน คอลลินส์ หรือที่หลายคน
รู้จักดีในนาม เซลเลอร์ เจอร์รี่  จุดเด่นของงานสักสไตล์นี้ คือ ต่อให้มีในร่างกายมาก แต่กลับดูไม่รก 
หรือมีลายมากยิ่งสวย งานสักสไตล์เน้นลายการ์ตูนมันส์ ๆ ภาพล้อเลียนให้อยู่บนผิวหนัง เน้นสีสัน     
ที่จัดจ้าน  

สุดารี เจริญสุข (2546) ได้กล่าวว่า สไตล์การสักที่เคยได้รับความนิยมอย่างมาก
แม้ว่าในปัจจุบันกระแสความนิยมลายญี่ปุุนจะเริ่มซาลงแล้วแต่ก็ยังไม่ถึงกับดับ ยังมีคนให้ความนิยม
อยู่อย่างต่อเนื่อง งานสักสไตล์ญี่ปุ ุน นอกจากลายคลาสสิคแล้ว ในตอนนี้ยังมีการประยุกต์   
ความสมัยใหม่เข้าไปในตัวงานด้วย ภาพเหมือนของบุคคลสามารถวาดลงบนเฟรมให้เหมือนได้เพียงใด
การสักภาพเหมือน คนจริงก็สามารถท าไปเช่นเดียวกัน นอกจากคนแล้วภาพสไตล์พอร์ตเทรด  
ยังฉีกแนวเป็นรูปสัตว์ได้ด้วยเช่นกัน ด้วยลายเส้นที่ใช้สีด า การสักด้วยลายเส้นง่าย  ๆ เน้นใช้สีด า 
เป็นหลักในการลากเส้น  

การดา เดชารันต์ (2544) ได้กล่าวว่า งานสักสไตล์ถมด า คือ จุดก าเนิดของงานสัก
ทุกชนิดบนโลกนี้ ในปัจจุบันงานถมด าที่ได้รับความนิยม คือ งานสักสไตล์รูปทรงเลขาคณิตลงแลเงา
สร้างมิติให้แก่งาน อีกหนึ่งสไตล์ การสักที่เหมาะกับคนที่มีร่างกายก าย ามีกล้ามเนื้อจะดูดี  หากงาน 
เป็นลายรอยฉีกขาดของผิวโดยมีเครื่องจักรอยู่ใต้ผิวหนัง นอกจากลายเครื่องจักรแล้วหากอยาก  
จะลองเปลี่ยนเป็นลายเอเลี่ยนใต้ผิวหนังก็ดูโหดขึ้น สิ่งส าคญัที่สุดรองจากความหมายของค าที่จะใช้สัก 
ฟร้อนท์ก็เป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้รอยสักโดดเด่นขึ้น  
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สรุปได้ว่า ลายสักแบบสวยงามเป็นลายสักที่ผู้สักจะชอบการสักแบบไหน การสัก
แบบนี้มีหลายแบบมาก และยังเป็นลายที่สื่ อถึงตัวผู้สักด้วยว่าการสักลายแบบนี้มีวัตถุประสงค์ 
อะไร และท าไมชอบแบบนี้ การสักนิยมสักกันมาก เพ่ือความสวยงาม และศิลปะบนร่างกาย 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 1 แสดงภาพลาย Classic Americana 
(ท่ีมา : dek-d.com, 2560) 

 

.  
 

            ภาพประกอบที่ 2 แสดงภาพลาย New school 
(ที่มา : dek-d.com, 2560) 
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    ภาพประกอบที่ 3 แสดงภาพลาย Japanese 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
 

        
 
    ภาพประกอบที่ 4 แสดงภาพลาย Portraiture 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
  



15 
 

         
 
    ภาพประกอบที่ 5 แสดงภาพลายStick and Poke 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 

               

      
 
    ภาพประกอบที่ 6 ภาพลาย Biomechanical 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
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    ภาพประกอบที่ 7 แสดงภาพลาย Script or Text 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
 
    2) การสักแบบอักขระ  

เป็นยันต์ที่มีพุทธคุณ และเป็นที่นิยมในหมู่นักรบสมัยโบราณ บริเวณที่สัก - ท้ายทอย 
สรรพคุณ - คงกระพันชาตรี ฟันแทงไม่เข้า 

อาภาภรณ์ มงคล (2546) ได้กล่าวว่า เป็นยันต์ที่มีพุทธคุณ และเป็นที่นิยมในหมู่
นักรบสมัยโบราณ บริเวณที่สัก - ท้ายทอย สรรพคุณ - คงกระพันชาตรี ฟันแทงไม่เข้า ผู้ที่รับการสัก
ต้องประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดีอยู่ในศีลธรรม และหมั่นท าบุญอยู่สม่ าเสมอ ยันต์จิ้งจกหรือที่รู้จักกันดี 
ว่าเป็นจิ้งจกชั้นพรหม สรรพคุณ - เสน่ห์ เมตตามหานิยม และเรียกทรัพย์ บริเวณที่สักไม่จ ากัด  
มีจิ้งจกมากมายหลายรูปแบบให้เลือก เช่น จิ้งจกมหาโชค ด้วนมหาลาภ แฝดมหาลาภตะขอเงินตะขอ
ทอง และเก้ียวทับทองด า 

ธารา ผิวนวน (2536) ได้กล่าวว่า ยันต์คู่ชีวิต หรือยันต์อสิสัตติ หรือพระพุทธเจ้า
ห้ามอาวุธ สรรพคุณ ปูองกันศาสตราวุธทั้งปวง มีชีวิตอยู่ยงคงกระพัน เป็นยันต์ที่บันทึกในต ารา พิชัย
สงครามว่า เป็นยันต์ชั้นสูง หาค่าประมาณมิได้ สรรพคุณ – เป็นยันต์สารพัด ปูองกันร้อยแปด ในอดีต 
ผู้ที่ต้องเดินทางเข้าปุา หรือพระธุดงค์ มักจะเขียนไว้ที่พ้ืนเสมอ เพ่ือช่วยปูองกันสัตว์ร้าย และภูตผี
ปิศาจ ตลอดจนแคล้วคลาดจากยันอันตราย จึงเหมาะอย่างยิ่งกับผู้ที่ต้องเดินทางไกลอยู่เสมอ 
สรรพคุณ เด่นทางด้านโภคทรัพย์ เงินทองไหลมาเทมา มีไว้ไม่อดตาย ท ามาค้าขึ้น มีเมตตามหานิยม 
จึงเป็นที่นิยมในหมู่ผู้ท าการค้าและธุรกิจต่าง ๆ  บริเวณที่สัก ท้ายทอย ถือเป็นยันต์อันวิเศษสุดกว่า
ยันต์ทั้งปวง ลวดลายประกอบด้วยเลข 3 ชั้น ชั้นนอกลงด้วยเลข 16 ตัว รอบกลางลงด้วยเลข 12 ตัว 
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รอบในลงด้วยเลข 6 ตัว แล้วท าการลงอักขระ เพ่ือล้อมรอบยันต์ทั้ง 4 ด้าน ด้วยพระคาถาบารมี      
30 ทัศ 

ลักขณา บุญญา (2523) ได้กล่าวว่า ยันต์เสือเหลียวหลัง โดยทั่วไป ยันต์เสือจะเป็น
ยันต์แห่งมหาอ านาจ ตบะ เดชะ คงกระพัน แต่หากเป็นยันต์เสือเหลียวหลัง จะมีพุทธคุณเสริมเมตตา
มหานิยมพ่วงมาด้วย ลายนี้นอกจากจะมีชื่อเสียงเรื่องความสวยงามแล้ว ยังมีชื่อเสียงดังไกลไปทั่วโลก 
(แองเจลิน่า โจลี่ ดาราฮอลลีวูดชื่อดัง เดินทางมาสักลายนี้พร้อมกับยันต์ห้าแถวด้วย) ลวดลายเป็นเสือ
ปางหนึ่งขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า เรียกว่า เสือปางนารายณ์อวตาล จะมีเทพเทวดาจุติ สรรพคุณ  
เป็นเมตตามหานิยม แก้ร้ายกลายเป็นดี แก้ฮวงจุ้ยต่าง ๆ และเสริมดวง บริเวณที่สักแผ่นหลัง ค่อนมา
ด้านล่าง สรรพคุณ เสริมเมตตา ความร่ ารวย กระท าการใด ๆ ก็ส าเร็จ กินไม่รู้สิ้น ช่วยเรื่องงาน และ
โชคลาภโดยตรง บริเวณท่ีสัก ต้นคอ ท้ายทอย  

อุดม ชาติสนิท (2541) ได้กล่าวว่า ยันต์เก้ายอด เพราะยันต์เก้ายอดมีอิทธิพลทาง
มหาอุต จึงอาจอุดเงินไปด้วยถือเป็นลายยันต์เอกลักษณ์เฉพาะตัวของอาจารย์หนู เป็นลวดลายที่
อาจารย์คิดค้น และออกแบบเอง คนในวงการบันเทิงสนใจสักกันมากที่สุดลวดลายถอดมาจากดวง
ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า คือ แถวที่ 1 แก้ฮวงจุ้ย ที่อยู่อาศัย แถวที่ 2
หนุนดวง แถวที่ 3 กันคุณกันการกระท า แถวที่ 4 โชคลาภ ความส าเร็จ และแถวที่ 5 เมตตา มหา
เสน่ห์ บริเวณท่ีสัก – ไหล่ซ้าย 

สรุปได้ว่า การสักแบบอักขรา เป็นความชอบส่วนบุคคล และยังเป็นที่มาของยันต์    
ต่าง ๆ ที่มีชื่อเสียงในด้านการสักปูองกันตัว และ มีคนชื่นชอบในยันต์ปูองกันตัวมาก และเป็นที่รู้จัก
อย่างแพร่หลาย และ การสักยันต์ด้วยศาสตร์แห่งคุณพระ ไม่ได้เป็นการสักเพ่ือคุณไสย แต่เป็นการ
สร้างสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจให้กับตัวเอง ไม่ได้เป็นการสักเพ่ือท าร้าย 
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ภาพประกอบที่ 8 แสดงลายยันต์เก้ายอด 
(ที่มา : dek-d.com, 2560) 

 

     
    
    ภาพประกอบที่ 9 แสดงลายยันต์จิ้งจก 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
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    ภาพประกอบที่ 10 แสดงลายยันต์คู่ชีวิต 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
        

            
 
    ภาพประกอบที่ 11 แสดงลายยันต์แปดทิศหรือยันต์ อิติปิโสแปดทิศ 
    (ท่ีมา : dek-d.com, 2560) 
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    ภาพประกอบที่ 12 แสดงลายยันต์โภคทรัพย์ 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 

 

          
    
    ภาพประกอบที่ 13 แสดงลายยันต์โสฬสมงคล 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
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    ภาพประกอบที่ 14 แสดงลายยันต์เสือเหลียวหลัง 
    (ท่ีมา : dek-d.com, 2560) 

 

      
 
    ภาพประกอบที่ 15 แสดงลายยันต์นะส าเร็จ หรือยันต์นะมหาส าเร็จ 
    (ที่มา : dek-d.com, 2560) 
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    ภาพประกอบที่ 16 แสดงภาพการสักแบบปูองกันตัว ลายยันต์ห้าแถว 
    (ท่ีมา : dek-d.com, 2560)  
 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์การสักยันต์ 
 
 แนวคิดส่วนใหญ่เป็นแนวคิดที่เน้นความมุ่งหมาย และรูปแบบการประกอบกิจการไป 
จนถึงควบคุมการสักเจาะร่างกาย จึงเป็นสิ่งที่ควรการศึกษาให้ทราบที่มาที่ไปของการสักยันต์นี้  
เพ่ือสร้างความเข้าใจและท าให้เป็นที่รู้จักและ นิยมการสักลายตามเนื้อตามตัว กลายเป็นเวทมนตร์
คาถา และยันต์ 
 
 2.2.1 การศึกษาค้นคว้า และวิจัย   

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสัก
ยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีการศึกษาค้นคว้า  
และวิจัย ดังนี้ 

เกรียงไกร ชาติอุดม (2536) ได้กล่าวไว้ว่า การอนุรักษ์วัฒนธรรมการสักยันต์แบบโบราณ 
คือ การออกแบบรูปลายยันต์รอยสักบนร่างกาย ถ้าไม่มีการอนุรักษ์จะท าให้ลายสักต่าง ๆ ไปจนไม่มี
ใครรู้จัก สมัยนี้มีส านักมากมายที่เปิดเกี่ยวกับการสัก มีทั้งส านักที่เชื่อถือได้ และเชื่อถือไม่ได้เราเป็น
เยาวชนรุ่นใหม่ ควรรักษ์ลายสักเอาไว้เพ่ือให้คนรุ่นหลังสามารถรู้จัก และค้นคว้า และหาข้อมูล
เกี่ยวกับลายสักได้ 
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บุญทิพย์ เสมากิจ (2549) ได้กล่าวว่า การอนุรักษ์วัฒนธรรมการสักยันต์ หากต้องการ
ที่จะศึกษาเกี่ยวกับการสักยันต์ เราต้องค านึงถึงหลักการละเหตุผลหลาย ๆ อย่าง ว่าแต่ละยันต์มีความ 
เป็นมาอย่างไร เพราะถ้าเราศึกษาเกี่ยวกับลายสักที่ชื่นชอบแล้วก็สามารถที่จะอธิบายเกี่ยวกับ       
ลายสักได้ 

ภูรีมาศ ปรีดา (2545) ได้กล่าวว่า การอนุรักษ์ หรือการค้นคว้ารูปแบบลายสักยันต์    
ที่สักบนร่างคน ถ้าไม่อนุรักษ์จะท าให้ลายสักต่าง ๆ ก็จะท าให้การอนุรักษ์ ไม่มีใครรู้จัก เพ่ือไม่ให้ 
ลายสักต่าง ๆ หายไป ก็ต้องมีการอนุรักษ์สิ่งเหล่านี้ไว้คงอยู่เพ่ือให้ลูกหลานรุ่นหลังได้สืบค้นข้อมูล
เกีย่วกับลายสัก และได้รู้ถึงประวัติความเป็นมาของลายสักให้สืบทอดรุ่นสู่รุ่น 

สรุปได้ว่า การสักลวดลายบนผิวหนัง หรือสักลาย หรือสักยันต์ เป็นวัฒนธรรม 
อย่างหนึ่งของไทยที่มีมาช้านาน แต่ทุกวันนี้ ลายสัก หรือ สักยันต์ ตามความเชื่ออย่างโบราณแทบจะ
ไม่มีแล้ว จะมีเพ่ือความสวยงามเป็นการตกแต่งเสริมความงามให้กับร่างกายบ้างแต่ไม่มากนักเรื่อง  
ราวของลายสักของคนไทย เป็นสิ่งที่น่าศึกษาค้นคว้าเรื่องหนึ่ง แต่ดูเหมือนจะไม่มีใคร สนใจใคร่ศึกษา
มากนัก ทั้ง ๆ ที่เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมพื้นบ้านอย่างหนึ่งและนับวันจะสูญหายไป 
 
 2.2.2 การท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษา  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสัก
ยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีการท าให้เห็นคุณค่า 
และร่วมกันรักษา  ดังนี้ 

ธีรวัฒน์ มุกเจริญ (2544) ได้กล่าวว่า การเห็นคุณค่าของบุคคลที่มองเห็นตัวเอง 
ในเชิงคุณค่าโดยรวม ผู้ที่เห็นคุณค่าในตนเองจะสามารถรักษาดูแลกับสิ่งเหล่านี้ได้ ฉะนั้นรอยสัก 
แต่ละรอยสักจะมีคุณค่าที่ส าคัญแตกต่างกันไปเมื่อมีการเห็นคุณค่าในรอยสักแล้วยังเป็นแนวทาง  
ที่น าไปสู่การรักษารอยรักด้วยเพื่อไม่ให้รอยสักขาด หรือสูญหายไป 

แจ่มศรี คงขวัญ (2559) ได้กล่าวว่า การเห็นคุณค่าในการสักยันต์ และความสุข 
ในการสักยันต์ ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสักยันต์ และยังค านึงถึงคุณค่า และประโยชน์ของการ 
สักยันต์ เฉพาะบุคคลที่ชื่นชอบอีกด้วย ความตระหนักถึงคุณค่าของการสักยันต์เป็นสิ่งส าคัญ
โดยเฉพาะการสักแบบปูองกันตัวต้องตระหนักถึงสิ่งที่ทางครูบาอาจารย์ได้กล่าวได้สอนเอาไว้ 
เป็นส าคัญ 

ไพศาล จิตรสุพันธ์ (2558) ได้กล่าวว่า การเห็นคุณค่าและการเห็นถึงแนวทาง 
การรักษาต้องค านึงถึงความเชื่อส่วนบุคคล และ ต้องค านึงแนวทางการเสริมสร้างศิลปะทางรอยสัก      
การรักษารอยสักนั้นต้องดูไม่ให้รอยสักจางหาย หรือไม่ควรให้รอยสักไม่มีความเชื่อถือ เช่น การสัก
ของ แต่ไม่ค านึงถึงการดูแล หรือการถือของว่าควรรักษา และปฏิบัติอย่างไร 



24 
 

สรุปได้ว่า การเห็นความส าคัญเกี่ยวกับคุณค่า และการรักษารอยสัก ถือว่าเป็น
ความส าคัญอย่างยิ่งหาหากไม่มีคุณค่าทางด้านรอยสัก และการรักษารอยสักก็จะท าให้การศึกษา 
เกี่ยวการรอยสักนั้นมีค่าลดลงเอง 

 
 2.2.3 การรณรงค์ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสัก
ยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการรณรงค์ 
ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ ดังนี้ 

ธนวัตน์  มงคล (2523) ได้กล่าวไว้ว่า การอนุรักษ์ คือ การที่ท าในสิ่งนั้นให้เกิดประโยชน์
มากที่สุด ดังนั้นเมื่อเราสักยันต์ เราควรท าในสิ่งที่ดีไม่ใช่มาสักไปแล้วไปสร้างความวุ่นวายให้คนอ่ืน 
เช่น สักไปแล้วช่วยเหลือคนที่โดนของถือว่าสักไปใช้ในทางที่ดี แต่ถ้าสักไปแล้วไปท าของใส่ คนอ่ืนเขา
เรียกว่าสักไปไม่ได้ประโยชน์อะไร และท าให้  ของเสื่อมได ้

ปทุมดา เกตุณรงค์ (2549) ได้กล่าวไว้ว่า การรณรงค์เกี่ยวกับผู้ที่รักในลายสักยันต์ 
และมีการสนับสนุนในด้านการส่งเสริมด้านการอนุรักษ์ลวดลายการสักยันต์ และท าให้ลวดลาย
ความส าคัญในทางที่ดี และไม่เสียหาย และไม่ท าให้คนที่ไม่ชอบลายสักเดือนร้อน 

อุดล ศรีสุข (2539) ได้กล่าวไว้ว่า การรณรงค์เกี่ยวกับลายสักให้คงอยู่ และไม่ให้
สูญเสียเพื่อที่จะให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา และสืบทอดต่อเกี่ยวกับลวดลายการสักยันต์ และต้องสนับสนุน         
มีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับลวดลายสักมากขึ้น เพ่ือที่จะให้ความรู้เกี่ยวกับลายสักสูญหาย 

สรุปได้ว่า การอนุรักษ์ คือ การที่ท าในสิ่งนั้นให้เกิดประโยชน์มากที่สุดดังนั้นเมื่อเรา  
สักยันต์ การรณรงค์เกี่ยวกับลายสักให้คงอยู่ และไม่ให้สูญเสียเพ่ือที่จะให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา  
และสืบทอดต่อเกี่ยวกับลวดลายการสักยันต์  เจตนารมณ์อย่างชัดเจนเพ่ือสงเสริม วัฒนธรรม 
การสักยันต์ให้คงอยู่สืบต่อไปทุกยุคทุกสมัย มุ่งเน้นงานศิลปะอันสวยงามของลวดลายการสักยันต์  
ทั้งรูปแบบโบราณสมัยอยุธยา และยุครัตนโกสินทร์ ที่เป็นที่นิยมและเป็นที่รู้จักจากผู้เป็นครูบาอาจารย์
มีอภิญญาภูมิความรู้ ทางด้านการสักยันต์ โดยแท้จริง 
 

 2.2.4 การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสัก

ยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีการส่งเสริม  
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ดังนี้ 

สมหมาย ทักษ์บุญ (2542) ได้กล่าวไว้ว่า การส่งเสริมและแลกเปลี่ยนรู้ คือ การที่กลุ่ม
คนที่มีความสนใจในเรื่องใดเรื่องลายสักร่วมกันมารวมตัวกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยความสมัครใจ 
เพ่ือร่วมสร้างความเข้าใจ หรือพัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องนั้น ๆ 
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อาจิน คงเดช (2546) ได้กล่าวไว้ว่า การสักยันต์ คือ การเพ่ือเพ่ิมลวดลายให้กับ      
กลุ่มคนที่จะเข้ามาเสริมสร้างลวดลายรอยสักยันต์ให้แปลกใหม่  และผู้ที่สนใจในการสักยันต์จะมี
ความชอบ และรู้สึกรักหรือหลงในรอยสักยันต์ต่าง ๆ มากยิ่งขึ้นไป 

อภิเชษฐ การดาสิทธิ์ (2543) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ เกี่ยวกับลายสักเป็นทีม  
เพ่ือพัฒนาด้านรอยสักด้านพฤติกรรม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการส่งเสริมรอยสักให้ทีมได้มีโอกาส
ในการพูดคุย สนทนา ซักถามเกี่ยวกับรอยสักมากขึ้น ด้วยความสมัครใจ เพ่ือร่วมสร้างความเข้าใจ  
หรือพัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องนั้น ๆ 

สรุปได้ว่า การส่งเสริมและแลกเปลี่ยนรู้ คือ การที่กลุ่มคนที่มีความสนใจในเรื่ อง     
ลายสักร่วมกัน มารวมตัวกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยความสมัครใจ เพ่ือร่วมสร้างความเข้าใจ    
หรือการซักถาม หรือ พัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องเกี่ยวกับลายสักยันต์ หรือ บอกเรื่องที่เรารู้แก่ผู้ที่สนใจ
ในลายสักเพ่ือที่จะแลกเปลี่ยนความคิดในแต่ละคน 
 
 2.2.5 การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่ และสืบทอด  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสัก
ยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการจัดตั้งศูนย์กลาง
เผยแพร่ และสืบทอด ดังนี้ 

อ านาจ คล้ายแก้ว (2541) ได้กล่าวไว้ว่า การอนุรักษ์ลายสักให้คงอยู่ ให้คงเดิม ไม่ให้
หายไป และมีการสืบทอดรุ่นต่อรุ่นเพ่ือสืบสานการสักยันต์ จึงต้องมีการอนุรักษ์ไว้เพ่ือให้สิ่งเล่านี้สูญ
หายไปจากสังคม 

สมชาย อยู่มีชัย (2545) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการสืบทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับ
การสักยันต์ท าให้เกิดการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง ซึ่งนับว่าเป็นการสืบทอดเอกลักษณ์ไทย 
ในการรณรงค์เพ่ือการอนุรักษ์อบรมให้ความรู้แก่ผู้ที่สนใจในเรื่องการสักยันต์ 

ศรราม รัตนบุรี (2549) ได้กล่าวไว้ว่า การเผยแพร่รอยสัก และการสืบสานเกี่ยวกับ
รอยสัก ของสังคมไทยสืบไป ด้วยเหตุดังกล่าวเบื้องต้น การสืบทอดรอยสักยันต์รุ่นต่อรุ่นเพ่ือสืบสาน
การสักยันต์จึงต้องมีการอนุรักษ์ไว้เพ่ือให้สิ่งเล่านี้สูญหายไปจากสังคมของเรา  และไว้ให้ลูกหลานได้ 
สืบสานต่อไป 

สรุปได้ว่า การเผยแพร่ และการสืบทอดเกี่ยวกับการสักยันต์ เป็นความส าคัญของการ
สืบทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับการสักยันต์รุ่นสู่รุ่นหนึ่ง ซึ่งนับว่าเป็นการสืบทอดเอกลักษณ์ไทยในการ
รณรงค์เพ่ือการอนุรักษ์อบรมให้ความรู้แก่ผู้ที่สนใจในเรื่องการสักยันต์ ทั้งนี้เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้ดูและ
รับรู้ว่าลายสักยังคงอยู่ตลอดไป 
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อในการสักยันต์ 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ
ในการสักยันต์ ดังนี้ 

อภิเชษฐ ศรีแก้ว (2548) ได้กล่าวไว้ว่า แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อในการสักยันต์ คือ การศึกษา
ค้นคว้าศิลปะชาวบ้านประเภทนี้ ควรจะได้รับการศึกษาบันทึกเกี่ยวกับการออกแบบ กรรมวิธีและ
พิธีกรรม ศึกษาเปรียบเทียบแต่ละกลุ่มชน ศึกษาค่านิยม และความเปลี่ยนแปลง ศึกษาการสักที่สืบ
ทอดมาแต่โบราณ การสักมีรูปแบบที่แตกต่างกันอยู่  2 รูปแบบ คือ ลายสักที่สืบทอดกันมา 
แต่โบราณ และลายสักที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อ แต่ละรูปแบบจะมีวิวัฒนาการตามแบบฉบับของมัน
และแสดงให้เห็นรูปแบบของธรรมเนียมในประวัติศาสตร์ของประเทศไทยในแต่ละแง่แต่ละมุมของลาย
สักที่สืบทอดกันมาในสังคมไทย 

วัชรพงศ์ เขียวศรี (2551) ได้กล่าวไว้ว่า ไสยศาสตร์เป็น ลัทธิความเชื่อ เป็นความเชื่อส่วน
บุคคล ที่เกิดขึ้น และด ารงอยู่จริง คงไม่มีใครปฏิเสธว่า ในโลกใบนี้ไร้มนุษย์ที่เชื่อไสยศาสตร์ บุคคลที่มี
ญาณทัศนะลึกล้ า เข้า ใจเหตุปัจจัยแห่งการก่อเกิดสรรพสิ่ง ทั้งชีวิต สังคม และจิตวิญญาณ จะไม่มอง
เหตุที่เกิดขึ้นเพียงด้านใดด้านหนึ่งแล้วปฏิเสธโดยสิ้นเชิง หากไสยศาสตร์แล้วที่ท าให้ผู้เชื่อมั่นนั้น
สามารถคลายทุกข์ไปได้ มีความสุข ไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน เวทย์มนต์ไสยศาสตร์ก็มิใช่สิ่งที่เลวร้าย  
ความงมงายในสิ่งที่ดีงามท าแล้วให้ตนเองสมหวังมีความสุขย่อมไม่ใช่สิ่งที่ ไม่มีเหตุผล 

สมศักดิ์ ตันรัตนากร (2543) ได้กล่าวไว้ว่า การสักที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อ วัตถุประสงค์ของ
การสัก ผู้ชายบางคนจะสักยันต์ด้วยเหตุผลทางเวทมนต์คาถาเพ่ือความแข็งแกร่งของจิตใจและ
ต้องการอยู่ยงคงกระพัน 

สรุปได้ว่า เป็นเรื่องของความเชื่อ และความศรัทธาของกลุ่มบุคคลเกี่ยวกับการสักยันต์  
ซึ่งต้องใช้วิจารณญาณเกี่ยวกับการสักยันต์ พร้อมทั้งเป็นคนดี และมีความรัดสามัคคีต่อครูอาจารย์ 
และศิษย์ร่วมส านักเดียวกัน 
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2.4 บริบทเครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีบริบทเครือข่ายส านัก 
สักยันต์อาจารย์วัตร ดังนี้ 

 
 2.3.1 ประวัติความเป็นมาของเครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร  

อาจารย์วัตร หรือที่เขาเรียกกันว่าส านักสักยันต์อาจารย์วัตรมีความเป็นมา  คือ 
อาจารย์วัตร มีชื่อว่า วัฒนา  ศรีกลับ อาจารย์วัตรได้รับการถ่ายทอดเกี่ยวกับการสักยันต์มาจาก        
4 อาจารย์หรือ 4 แห่ง คือ เขาอ้อ เขาเหมน ทวดเฟ่ือง ทวดแดง หรืออาจารย์แดง หลังจากนั้นก็ได้
ศึกษาเกี่ยวกับต ารา และเรียนหนังสือจากอาจารย์จนจบต าราจนได้รับต ารามาเปิดส านัก ต่อมา
อาจารย์วัตรได้เปิดส านักการสักยันต์ หลังจากนั้นก็มีคนทุกหมู่เหล่าเข้ามาหา ไม่ว่าจะเป็นการสัก    
หรือคนที่โดนของมาก็มาให้อาจารย์วัตรช่วย จนตอนนี้ลูกศิษย์ของส านักอาจารย์วัตร มีอยู่เยอะมาก
ทั่วทุกแห่งหน เมื่อมีการไหว้ครูลูกศิษย์ทุกแห่งหนก็จะกลับมาไหว้ครูบาอาจารย์ อาจารย์วัตรยังมี
ชื่อเสียงในอ าเภอฉวาง และอ าเภอใกล้เคียงอย่างมาก ว่าเป็นอาจารย์ที่มีความสามารถเกี่ยวกับต ารา
ต่าง ๆ ที่ดีเยี่ยมจนบัดนี้ลูกศิษย์อาจารย์ที่เคยมีปัญหาต่าง ๆ เข้ามา และมาพบกับอาจารย์หลังจากนั้น
ชีวิตก็ดีข้ึนหลังจากอาจารย์ได้ช่วยเหลื่อในด้านต่างๆ เป็นต้น 
         ในขณะที่อาจารย์ สรธัญ สุทธิยา เป็นลูกศิษย์ของอาจารย์วัตรที่เข้ามาสักยันต์และ 
เรียนกับอาจารย์วัตร จนกระทั้งเวลาผ่านไปเกือบ 10 ปี ก็ได้ส าเสร็จวิชา และต าราที่อาจารย์วัตร 
เป็นผู้สืบทอด และอาจารย์วัตรได้ให้ไปเปิดส านักเอง ต่อมาอาจารย์ธัญก็มีลูกศิษย์แต่ไม่เยอะเหมือน 
ของอาจารย์วัตร เมื่อถึงพิธีครูไหว้ครูอาจารย์ธัญจะไหว้ครูให้แก่ลูกศิษย์ของส านักอาจารย์ธัญ         
แต่ตัวอาจารย์เองจะกลับมาไว้ที่ส านักอาจารย์วัตร เพราะอาจารย์วัตรเป็นคนที่สอนเกี่ยวกับต ารา
วิธีการสักต่าง ๆ แก่อาจารย์ธัญ อาจารย์ถือว่าเป็นศิษย์อีกคนที่อาจารย์วัตรเชื่อใจจึงได้สอนไป
เกี่ยวกับต ารา  
         เช่นเดียวกับอาจารย์ศุภกิจ ช านาญ เป็นอาจารย์ที่มีความสามารถที่สามารถสักได้ทั้ง
ประเภทยันต์แบบสวยงาม และยันต์แบบปูองกันตัวแต่อาจารย์เอ็มไม่ได้เปิดส านัก แต่มาอยู่ใกล้ชิดกับ
อาจารย์วัตรหรือเป็นศิษย์ใกล้หิ้ง อาจารย์เอ็มเป็นคนที่สักได้ทั้งสองแบบ แต่แบบที่อาจารย์เอ็มถนัด
เป็นแบบประเภทสวยงามมากกว่า  
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  2.3.2 พืน้ทีข่องเครือข่ายส านักสักยันต์ 
ส านักอาจารย์วัตร มีพ้ืนที่เป็นที่ราบ และบริเวณอาณาเขตรอบส านักกว้างมาก 

เพราะต้องใช้พ้ืนที่นั้นส าหรับไว้ครูทุกปี พ้ืนที่แต่เดิมเป็นพ้ืนที่นาเป็นส่วนมาก ส่วนส านักอาจารย์ธัญ  
มีพ้ืนที่เป็นที่ราบเหมือนของอาจารย์บริเวณเล็กกว่าของส านักอาจารย์วัตร  เพราะบ้านอาจารย์ธัญ     
มีพ้ืนที่จ ากัด และอยู่ในบริเวณชุมชนมากกว่าของส านักอาจารย์วัตร และอาจารย์เอ็ม ก็เปรียบเสมือน 
ที่แห่งเดียวกับส านักอาจารย์วัตร เพราะอาจารย์เอ็มอาศัยอยู่ที่นั้นด้วย แต่ถ้ามีคนมาสักส่วนใหญ่
อาจารย์วัตรจะเป็นผู้สักแบบยันต์ปูองกันตัว แต่ถ้าใครอยากสักแบบสวยงามอาจารย์เอ็มก็จะสัก  
 
   2.3.3 อาณาเขตติดต่อ 
          1) ส านักอาจารย์วัตร 

ทิศเหนือ  ติดกับ   ต าบลนาเขลียง อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศใต้       ติดกับ   ต าบลไสหว้า อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันออก  ติดกับ   ต าบลควนกลาง อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ทิศตะวันตก    ติดกับ   แม่น้ าตาปี 

                
  2) ส านักอาจารย์ธัญ 

ทิศเหนือ  ติดกับ  ต าบลยางค้อม อ าเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศใต้         ติดกับ  ต าบลสวนขัน กิ่งอ าเภอช้างกลาง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันออก ติดกับ  ภูเขาหลวง อ าเภอลานสกา 
ทิศตะวันตก   ติดกับ  ต าบลนาแว และต าบลไสหร้า อ าเภอฉวาง  
    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

             3) อาจารย์เอ็ม 
ทิศเหนือ  ติดกับ  ต าบลนาเขลียง อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศใต้            ติดกับ  ต าบลไสหว้า อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันออก   ติดกับ  ต าบลควนกลาง อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ทิศตะวันตก     ติดกับ  แม่น้ าตาปี 
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  2.3.4 อาชีพของอาจารย์สักยันต์ 
        ส านักอาจารย์วัตร ท าการเปิดส านักสักยันต์ และเคยเป็นอดีตอาสาสมัครกู้ภัยฉวาง 
   ส านักอาจารย์ธัญ ท าการเปิดส านักสักยันต์ และท าสวน 
         อาจารย์เอ็ม ช่วยเหลืออาจารย์วัตรในการสักยันต์ และท าสวนยางพารา 
 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “สายยันต์” ภูมิปัญญาการสักยันต์ : กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

สมโชค จิตรงาม (2538) ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “ลายสักไทใหญ่” พบว่า การสักเป็นความ
เชื่อที่เกี่ยวข้อง และสัมพันธ์กับจารีตประเพณี รวมทั้งประวัติความเป็นมา ด้วยเหตุของการสักที่มี
อิทธิพลต่อชาวไทใหญ่ในอดีต เนื่องจากชาวไทใหญ่ต้องเผชิญท าศึกสงคราม และอพยพลี้ภัยมาตลอด 
ด้วยสภาพของวิถีชีวิตดังกล่าว ชาวไทใหญ่จึงต้องอาศัยความเชื่อทางไสยศาสตร์เป็นที่พ่ึงในการ  
สร้างขวัญ และก าลังใจ เพ่ือลดความหวาดกลัวถึงภัยอันตรายต่าง ๆ จากศัตรู สัตว์ร้าย และภูตผี
ปีศาจ โดยกระบวนการท าการสักนั้น ต้องประกอบท าพิธีกรรมในการสัก ซึ่ งเชื่อกันว่า หากตนได้รับ
การสักผ่านการประกอบท าพิธีกรรมแล้ว จะท าให้อยู่รอดในสังคม และมีอ านาจในการต่อสู้กับภัย
อันตรายต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้ การสักของชาวไทใหญ่ ยังสามารถน าธรรมชาติมาผสมผสาน เชื่อมโยง
กับความเชื่อด้านไสยศาสตร์ เช่น การสักเป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ อาทิเช่น นกยูง หมู เสือ ฯลฯ ซึ่งมีการน า
รูปยันต์คาถามาประกอบเข้ากับรูปสัตว์  โดยเชื่อว่า จะท าให้สัตว์ต่าง ๆ ดังกล่าวเกรงกลัว  
ในขณะเดียวกัน การสักก่อให้เกิดการยอมรับ และเกิดความสัมพันธ์กันระหว่างกลุ่มชนต่าง ๆ ที่อยู่
ร่วมกันในสังคม 

สุธิดา แซ่อ้ึง (2558) เรื่อง การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย ผลการศึกษา
พบว่า การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) เพ่ือศึกษาถึงความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของ
วัยรุ่นไทย การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quanlitative Research) ใช้วิธีการวิจัยแบบการ
สัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) โดยเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลักได้แก่ วัยรุ่นไทยที่มี 
รอยสัก อายุ 18 - 25 ปี จานวน 6 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสัก 
การสักสามารถแสดงออกถึงตัวตน อาชีพ และกลุ่มในสังคม โดยวัยรุ่นไทยคนหนึ่งอาจสักรอยสักที่มี
ความหมายมากกว่าหนึ่งความหมาย เช่น ความเป็นตนเอง การเตือนใจตนเอง ความชอบของตนเอง
ความทรงจา การให้รางวัลกับตนเอง การให้กาลังใจตนเอง และการแสดงถึงความรัก โดยการให้
ความหมายของรอยสักจะแตกต่างกันไปตามความชอบ ลักษณะการดาเนินชีวิต และประสบการณ์
ต่าง ๆ ที่ผ่านมาของตนเอง 2) สาหรับด้านปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการสัก การประกอบอาชีพ
ไม่มีส่วนในการตัดสินใจสัก เป็นเพียงส่วนประกอบในการตัดสินใจเลือกงาน และการเปิดเผยรอยสัก
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เท่านั้น วัยรุ่นตัดสินใจสักเพราะความชอบในเรื่องรอยสัก และตัดสินใจสักเพราะผู้มีอิทธิพลต่าง ๆ  
เช่น ครอบครัว เพื่อน นักร้อง โดยเลือกตาแหน่งการสักจากขนาดของลายสัก พ้ืนที่ที่เหมาะกับลายนั้น 
ความต้องการเปิดเผย และการปกปิดรอยสักของตนเอง และการไม่สนใจมุมมองต่อสังคมของผู้ที่มี
รอยสักนั้น เป็นเพียงการไม่สนใจบุคคลในสังคมภายนอกเท่านั้น ซึ่งบุคคลที่มีอิทธิพลต่อผู้ที่มีรอยสัก
เช่น พ่อแม่ ผู้ใหญ่ หรือที่ทางาน ยังเป็นสาเหตุที่ทาให้ปกปิดรอยสัก และไม่สามารถเปิดเผยตัวตนของ
ตนเองออกมาได้ทั้งหมด 

พจมาน นิตย์ใหม่ (2550) ท าการวิจัยเรื่อง รอยสัก : การสร้างอัตลักษณ์ที่ปรากฏบนเรือนร่าง
ของตน พบว่า แต่เดิมรอยสักได้รับความนิยมมากในหมู่ชายไทย ที่มีการสักเพ่ือสร้างกุศโลบายวัย  
ยึดเหนี่ยวจิตใจในการสู้รบที่จะให้ผลทางด้านไสยศาสตร์ ในความอยู่ยงคงกระพันชาตรีและเมตตา
มหานิยมที่ท าให้จนมีเสน่ห์เป็นที่รักนิยมชมชอบของบุคคลทั่วไปซึ่งในช่วงหนึ่ง การสักให้แก่ผู้ท าหน้าที่
เป็นไพร่หลวง หรือแสดงสังกัดในกรมกองและกระเบื้องจัดการความผิดให้แก่นักโทษจึงเป็นสาเหตุ  
ของการสร้างวรรณกรรมชุดหนึ่งที่ส่งผลกระทบมาถึงบุคคลที่มีรอยสัก 

ในยุคปัจจุบันที่ว่าหากบุคคลใดมีรอยสักจะถูกกล่าวหาว่าเป็นขี้คุก ขี้ตาราง และนักเลงหัวไม้
อันธพาลหักเป็นหญิงที่มีรอยสัก จะถูกกล่าวว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี เป็นผู้หญิงชั้นต่ า หรือโสเภณีจึงไม่
เหมาะแก่การคบค้าสมาคม แต่ทว่ารอยสักยังคงปรากฏให้เห็นมาจนถึงในยุคปัจจุบันที่พบในเขต
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ถือได้ว่าอะไร กับบัญชีของกลุ่มวัฒนธรรมย่อยหนึ่งที่จะมากดจุดที่จะ
ประกาศจุดยืนในการต่อต้าน ต่อรอง และปฏิเสธการครอบง าของมายาคติจากวรรณกรรมเดิมด้วย
การนิยมรอยสักในเรื่องของความงามทางด้านศิลปะที่ปรากฏอยู่บนเรือนร่างกายที่สุด การเป็นกลุ่ม
บุคคลที่นิยมสร้างอัตลักษณ์สักลายก็มิอาจหลุดพ้น และปฏิเสธการครอบง าฉากวรรณกรรมมีได้การ
กระท าได้เพียงยืนหยัดด้วยการต่อต้านปฏิเสธ และต่อรองที่จะสร้างอัตลักษณ์จากรอยสักให้ปรากฏอยู่
บนเรือนร่างของตน ที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มีรอยสักในสังคมไทยร่วมสมัย 

ภัทรพล ภูริด ารงกุล (2553) ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “ผู้หญิงกับการสักยันต์ กระแสแฟชั่น 
หรือการพยายามสร้างอัตลักษณ์” พบว่า ผู้หญิงที่สักยันต์ในการศึกษานี้ส่วนใหญ่มาจากชนชั้นกลาง
ระดับล่าง และชนชั้นแรงงาน โดยให้ความหมายในการสักยันต์ที่หลากหลาย ทั้งสักตามความเชื่อ
เสน่ห์เมตตามหานิยม เพ่ือเสริมความมั่นใจ เพ่ือความสวยงามตามแฟชั่น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าของร่างกาย   
ในการประกอบอาชีพและเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ของตนเองการศึกษาครั้งนี้ให้ความสนใจกับความหมาย
การสักประเภทสุดท้าย ซึ่งแม้จะยังพบไม่มากนักแต่น่าสนใจในฐานะที่เป็นทางเลือกใหม่ของผู้หญิง  
ในการสร้างพ้ืนที่ทางสังคม และสาเหตุที่การสักยันต์ของผู้หญิงได้รับความนิยมมากขึ้นส่วนหนึ่งมาจาก
การสักที่กลายเป็นการค้า 
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สาธร นุมาศ (2557) ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมเลียนแบบกับค่านิยมการสัก 
ของวัยรุ่นหญิงในเขตกรุงเทพมหานคร” พบว่า ปัจจัยทางด้านการเลียนแบบส่งผลต่อค่านิยม 
และพฤติกรรมในการสักของวัยรุ่นหญิง กล่าวคือ การเลียนแบบนั้นเกิดข้ึนภายหลังจากที่วัยรุ่นหญิงได้
มีการสังเกตพฤติกรรมการสักจากเพ่ือน โดยที่เพ่ือนเป็นตัวแบบในการลอกเลียนแบบพฤติกรรม
ดังกล่าว นอกจากนี้ การเลียนแบบของวัยรุ่นหญิงยังเกิดจากการมีค่านิยมที่ชื่นชอบในการสัก        
จากการไปคบหาสมาคม หรือปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน หรือบุคคลรู้จักที่เคยสักมาก่อน ยิ่งมีการคบหา
สมาคมถ่ีหรือบ่อยมากขึ้นเท่าใด ยิ่งท าให้เกิดความชื่นชอบมากขึ้นเท่านั้น  
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2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง “สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผู้ศึกษามีกรอบแนวคิด 
ในการวิจัย มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 17 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, 2560) 

 

     ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา 
เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  
1) การบูชาครู 
2) การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ 
3) การวาด หรือการร่างลวดลาย 
    ที่จะลงบนผิวหนังที่จะสัก 
4) การลงว่าน และการลงเข็มสัก 
5) การด าเนินการหลังการสักยันต์ 
    เสร็จ 

 แนวทางการอนุรั กษ์การสัก ยันต์ 
กรณีศึ กษา  เครื อข่ ายส านักสั กยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ท่ี 12 ต าบลนาแว อ าเภอ
ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
1) การศึกษาค้นคว้า และวิจัย  
2) การท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกัน 
    รักษา 
3) การรณรงค์ให้สนับสนุน และเห็น 
    ความส าคัญ 
4) การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
5) การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่  
    และสืบทอด 

 

 

 รู ป แ บ บ ล ว ด ล า ย ก า ร สั ก ยั น ต์ 
กรณีศึ กษา  เครื อข่ ายส านักสั กยันต์
อาจารย์ วัตร  ห มู่ที่  12 ต าบลนาแว  
อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1) ลายสักแบบสวยงาม 
2) ลายสักแบบอักขระ 

 
2) ลายสักแบบปูองกันตัว 
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บทที่ 3 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์กรณีศึกษา เครือข่ายส านักยันต์อาจารย์วัตร 

หมู่ที ่12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังวัดนครศรีธรรมราช มีวิธีด าเนินการดังนี้ 
3.1 ประชากร 
3.2 เครื่องมือรวบรวมข้อมูล 
3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 ประชากร 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีประชากร ดังนี้ 

3.1.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ อาจารย์ และลูกศิษย์ที่มีภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา 
เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จ านวน 3 คน ได้แก่ นายวัฒนา ศรีกลับ, นายสรธัญ สุทธิยา, นายศุภกิจ ช านาญ,  

3.1.2 ผู้ให้ข้อมูลรอง คือ ผู้ที่ส่งเสริม และสนับสนุนภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา  
เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จ านวน 5 คน ได้แก่ นายสุชาติ คงแก้ว (นายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว), นายปริญญา วิจาราณ์ 
(นักพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว), นายนพดล สุทธิ (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12), นายจุมพต  
ตระกูลนุช (วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช), นายสุชาติ หิรัญสุข (สาธารณะสุขอ าเภอนาแว) และ
ผู้มารับบริการ จ านวน 2 คน ได้แก่ นายกฤษณะ จินา (ผู้มารับการสักยันต์ในแบบอักขระ) และนายสุรศักดิ์ 
ภิรมย์ (ผู้มารับการสักยันต์แบบสวยงาม) 
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3.2 เคร่ืองมือรวบรวมข้อมูล 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์กรณีศึกษา เครือข่ายส านักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที ่12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังวัดนครศรีธรรมราช มีเครื่องมือรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

3.2.1 เครื่องบันทึกภาพ เป็นการใช้กล้องถ่ายรูปเพ่ือถ่ายรูปเป็นลักฐานในการวิจัย 
เพราะขนาดสัมภาษณ์อาจจะต้องใช่กล้องถ่ายรูปในการเก็บภาพเพ่ือน ามาใช้ในการวิจัย 

3.2.2  การสังเกต เป็นแบบที่ใช้ในการสังเกตในขณะที่สัมภาษณ์ หรือเพ่ือสังเกตการณ์  
ตอบค าถามของผู้ถูกสัมภาษณ์ว่าตอบตรงประเด็น และตามข้อเท็จจริงที่เป็นการสังเกตก าหนด
แนวทาง โดยการใช้สายตา 

3.2.3  แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบที่ผู้วิจัยได้ตั้งค าถามไว้เพ่ือต้องการเก็บบันทึกข้อมูลในการวิจัย
พร้อมทั้งรวบรวมข้อมูลได้มากท่ีสุด และตรงประเด็นมากที่สุด 

3.2.4  เครื่องบันทึกเสียง เป็นการบันทึกเสียงตอนสัมภาษณ์ เนื่องจากบ้างครั้งการบันทึก
ระหว่างสัมภาษณ์ไม่ทัน ก็ยังมีเครื่องบันทึกเสียงเป็นเครื่องส ารองข้อมูลได้ 

 

 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์กรณีศึกษา เครือข่ายส านักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที ่12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังวัดนครศรีธรรมราช มีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

3.3.1 ส ารวจพ้ืนที่ในชุมชนเพ่ือศึกษาข้อมูลเบื้องต้นก่อน หลังจากนั้นจึงไปส ารวจข้อมูล
เบื้องต้นของการสักยันต์ 

3.3.2 สร้างความสัมพันธ์ และแนะน าตัวเบื้องต้น เพ่ือน าไปสู่การปรับตัวเบื้องต้นให้เข้ากับ
ส านักสักยันต์พร้อมทั้งสอบถามข้อมูลเบื้องต้น ทั้งวิธีการสักยันต์ ปัญหาหรือรูปแบบการสักยันต์  
และแนวทางการส่งเสริมหรือการอนุรักษ์การสักยันต์ 

3.3.3 ประสานงานโดยใช้ลูกศิษย์ของอาจารย์วัตรที่รู้จักเก็บข้อมูลรายละเอียดแบบเจอะจง
โดยนัดวัน เวลา และสถานที่ จากนั้นผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล และรายละเอียดแต่ละประเด็นโดยพบปะ
พูดคุยกับกลุ่มเปูาหมาย พร้อมถ่ายภาพประกอบ 

3.3.4 รวบรวมวิเคราะห์ และสรุปผล หากปรากฏว่าขาดรายละเอียดข้อมูลส่วนใดก็ไป 
เก็บข้อมูลเพิ่มเติม 
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3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์กรณีศึกษา เครือข่ายส านักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังวัดนครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์เพ่ือหาข้อเท็จจริง
กับข้อมูลที่ได้มา เพ่ือน าข้อมูลที่เป็นความจริงนั้น เพ่ือไปท ารายงานสารนิพนธ์ เพ่ือใช้ประโยชน์ 
ในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
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  บทที่ 4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์
วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษา 
ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอ
ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษารูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก
สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช และ 3) เพ่ือศึกษา
แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว 
อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช น าเสนอดังนี้ 

4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
4.2 ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบล

นาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
4.3 รูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 

ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
4.4 แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 

ต าบลนาแว 
 

4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
 

4.1.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
1) นายวัฒนา ศรีกลับ อายุ 38 ปี (เปิดส านักสักยันต์) ที่อยู่ปัจจุบัน 54 หมู่ 12 ต าบล

นาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2) นายสรธัญ สุทธิยา อายุ 29 ปี (เปิดส านักสักยันต์) ที่อยู่ปัจจุบัน 65 หมู่ 12 ต าบล

นาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
3) นาย ศุภกิจ ช านาญ อายุ 45 ปี (เปิดส านักสักยันต์) ที่อยู่ปัจจุบัน 44/5  หมู่12 

ต าบลนาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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4.1.2  ผู้ให้ข้อมูลรอง 
1) สุชาติ คงแก้ว อายุ 30 ปี (นายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว) ที่อยู่ปัจจุบัน 

50 หมู่10 ต าบลนาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2) ปริญญา วิจาราณ์ อายุ29 ปี (นักพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว)  

ที่อยู่ปัจจุบัน 55 หมู่ 10 ต าบลนาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
3) นพดล สุทธิ อายุ 35 ปี (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12) ที่อยู่ปัจจุบัน 5 หมู่ 10 ต าบลนาแว 

อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
4) จุมพต ตระกูลนุช อายุ 45 ปี (วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช) ที่อยู่ปัจจุบัน 

45หมู่12 ต าบลนาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
5) สุชาติ หิรัญสุข 40 ปี (สาธารณะสุขอ าเภอนาแว) ที่อยู่ปัจจุบัน 89 หมู่ 12 ต าบล

นาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
6) นายกฤษณะ จินา (ผู้มารับการสักยันต์แบบสวยงาม) อยู่ปัจจุบันหมู่ 12 ต าบล

นาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
7) นายสุรศักดิ์ ภิรมย์ (ผู้มารับการสักยันต์แบบอักขระ) อยู่ปัจจุบันหมู่ 12 ต าบล

นาแว อ าเภอ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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แผนผังเครือญาติ 
 
 
  

 
 

                   วัฒนา   ศรีกลับ                                     ศิริลักษณ์ ริยาวงศ์ 
 
 
 
 

 
        ด.ญ. สายสุดา  ศรีกลับ      ด.ช. พภนันฑ์  ศรีกลับ                ด.ญ. ภีมพร  ศรีกลับ 

 
 
 
 
=ชชf  
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 18 ผังเครือญาติ กรณีศึกษา ครอบครัว นายวัฒนา ศรีกลับ 
(ท่ีมา : ผู้วิจัย, 25 สิงหาคม 2561) 
 

จากภาพแสดงแผนผังเครือญาติ พบว่านายวัฒนา ศรีกลับ แต่งงานกับนางศิริลักษณ์ ริยาวงศ์ 
มีบุตร  3 คน คือ 1) ด.ญ. สายสุดา  ศรีกลับ 2) ด.ช. พภนันฑ์  ศรีกลับ และ 3) ด.ญ. ภมีพร  ศรีกลับ 

 
 
 

สัญลักษณ์ 

 แทนผู้ชาย      แทนผู้หญิง  

แทนบุตรชาย         แทนผู้สัมภาษณ์ 

แทนแต่งงาน 
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.,ml 

 
 
  

  

  
นายสรธัญ    สุทธิยา         นางกมลรัตน์    ศรีสุข 

 
 
 
 
 

 
   ด.ช  ภานุวัตน์   สุทธิยา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 19 ผังเครือญาติ กรณีศึกษา ครอบครัว นายสรธัญ  สุทธิยา  
(ท่ีมา : ผู้วิจัย, 25 สิงหาคม 2561) 
 

จากภาพแสดงแผนผังเครือญาติ พบว่านายสรธัญ สุทธิยา แต่งงานกับ นางกมลรัตน์  ศรีสุข 
มีบุตร  1 คน คือ 1) ด.ช.ภานุวัตน์ สุทธิยา 

 
 
 
 

สัญลักษณ์ 

 แทนผู้ชาย      แทนผู้หญิง  

แทนบุตรชาย         แทนผู้สัมภาษณ์ 

แทนแต่งงาน 



40 
 

 
 
 
 

  
     
    นายศุภกิจ    ช านาญ           นางนัฐริกา   จันทุรส 

 
 

 
 
ด.ญ วรรณดา    ช านาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 20 ผังเครือญาติ กรณีศึกษา ครอบครัว นายศุภกิจ ช านาญ  
(ท่ีมา : ผู้วิจัย 25 สิงหาคม 2561) 
 

จากภาพแสดงแผนผังเครือญาติ พบว่านายศุภกิจ ช านาญ แต่งงานกับ นางนัฐริกา จันทุรส 
มีบุตร 1 คน คือ 1) ด.ญ.วรรณดา ช านาญ 

 
 
 

สัญลักษณ์ 

 แทนผู้ชาย      แทนผู้หญิง  

แทนบุตรชาย         แทนผู้สัมภาษณ์ 

แทนแต่งงาน 
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แผนที่เดินดิน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 21 แผนที่เดินดิน  
(ท่ีมา : ผู้วิจัย, 10 สิงหาคม 2561) 

N 

   

 

        

 

           

                        
           
        

                                                             

         
    

สัญลักษณ์ 

                                                                                                 
องศ์การบริหาร
ส่วนต าบลนาแว 

โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก 

องค์การบริหาร 
ส่วนต าบลนาแว 

ถนน 

ถนน ฉวาง-บ้านส่อง 

องศ์การบริหารส่วนต าบลนาแว  กลุ่มเครือข่ายส านัก
สักยันต์ อาจารย์วัตร 

โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก 
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พัฒนาการของส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
 

ยุคจุดเริ่มเข้าสู่วงการ 
(2523) 

ยุคในการเรียนรู้ และพัฒนา 
(2524-2545) 

ยุคสร้างเครือข่าย 
(2546-2561) 

 
 2523  
เริ่มบวชเรียนเพื่อเรียนต าราศึกษา
เกี่ยวกับการสักยันต์  ณ วัดศิลา 
และถ้ าเสือ 

 
 
 
2524-2545  
ได้เรียนต าราจบทั้ง 3 อาจารย์ แล้ว
หันมาเปิดส านักสักยันต์เอง โดย
เปิดส านักสักยันต์ที่ศิลาพอเริ่มเปิด
ส านักท่ีศิลาก็มีลูกศิษย์ลูกหาเข้ามา
เรื่อย ๆ 

 
 
 
 
 
2546-2561  
ปัจจุบันนี้ได้เป็นอาจารย์ที่ได้มีการ
นับถือมากมาย และยังเป็นอาจารย์
ที่มีความรู้ทางด้านไสยศาสตร์อย่าง
เคร่งครัด ปัจจุบันมีการรักษาคนใน
ด้านไสยสาสตร์มากมาย ส านักสัก
ยันต์มีมากมายทั่วทุกหนแห่งและมี
การถ่ายทอดวิชาต าราจากอาจารย์
ไปยังลูกศิษย์ท่ีอยากเรียนต าราและ
ยังมีการเปิดส านักสักยันต์ใหม่ๆที่
ลูกศิษย์ไปเปิดอีหลายแห่ง ท าให้
ประวัติและชื่อเสียงของส านักสักยนั
อาจารย์วัตรมีมากมาย 

 
ภาพประกอบที่ 22 พัฒนาการของส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
(ท่ีมา : นาย นิวัฒน์ ประจักษ์ 
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จากภาพพบว่า พัฒนาการของส านักสักยันต์อาจารย์วัตรได้มีการปรับเปลี่ยน และเรียนรู้ 
เป็นเวลานาน ทิศทางที่มาเป็นศิษย์อาจารย์วัตรท าให้การพัฒนาของส านักสักยันต์อาจารย์มีชื่อเสียง
และเป็นที่รู้จักในด้านการสักยันต์  

พ.ศ. 2523 เริ่มบวชเรียนเพ่ือเรียนต าราศึกษาเก่ียวกับการสักยันต์ ณ วัดศิลา และถ้ าเสือ 
พ.ศ. 2524-2545 ได้เรียนต าราจบทั้ง 3 อาจารย์ แล้วหันมาเปิดส านักสักยันต์เอง โดยเปิด

ส านักสักยันต์ที่ศิลาพอเริ่มเปิดส านักที่ศิลาก็มีลูกศิษย์ลูกหาเข้ามาเรื่อยๆและเป็นที่รู้จักอย่าง
กว้างขวางต่อมา  

พ.ศ. 2546-2561 ปัจจุบันนี้ได้เป็นอาจารย์ที่ได้มีการนับถือมากมาย และยังเป็นอาจารย์ 
ที่มีความรู้ทางด้านไสยศาสตร์อย่างเคร่งครัด ปัจจุบันมีการรักษาคนในด้านไสยสาสตร์มากมายส านัก
สักยันต์มีมากมายทั่วทุกหนแห่ง และมีการถ่ายทอดวิชาต าราจากอาจารย์ไปยังลูกศิษย์ที่อยากเรียน
ต ารา และยังมีการเปิดส านักสักยันต์ใหม่ ๆ ที่ลูกศิษย์ไปเปิดอีหลายแห่ง ท าให้ประวัติ และชื่อเสียง 
ของส านักสักยันอาจารย์วัตรมีมากมาย 
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4.2 ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ประวัติครูอาจารย์ของอาจารย์วัตร ทวดเฟือง ปูาสมจีน เจ้าของต าราคนศิลา บ้านเกิด 41/1 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นอาจารย์คนแรกที่อาจารย์วัตรได้ศึกษาและบวช
เรียนเกี่ยวกับการสักยันต์เป็นอาจารย์ที่อาจารย์วัตรมีความรู้ในด้านการท าสายเอวต่อมาอาจารย์วัตร
ได้มาเรียนต ารากับอาจารย์เพ็ง อาจารย์น้อย บ้านนา เป็นอาจารย์คนที่สองที่มอบต าราให้กับอาจารย์
วัตรเพื่อที่ให้อาจารย์วัตรได้น าสิ่งนี้มาเปิด และรักษาคนตามที่อาจารย์ได้สั่งสอนก็เป็นช่วงเวลา 23 ปี 
ที่อาจารย์วัตรได้เรียนต าราและเมื่อจบต าราจากอาจารย์เพ็งและอาจารย์น้อยอาจารย์วัตรก็มาไป
ศึกษาต าราและฝึกสมาธิกับอาจารย์อาจารย์เมฆ ทุ่งใหญ่ เป็นอาจารย์ที่อาจารย์วัตรได้ไปศึกษาอีกคน
หนึ่งหลังจากนั้นอาจารย์วัตรก็ได้มีความรู้และได้รับการถ่ายทอดจากอาจารย์เมฆในด้านต่าง  ๆ 
มากมายและต่อมาอาจารย์ก็จบต ารา4อาจารย์และได้เข้าเรียนต ารากับหลวงปูุช่วง วัดควรพันแต่  
เป็นอาจารย์คนสุดท้ายที่อาจารย์วัตรได้ศึกษาต าราต่อมาก็หันมาเปิดส านักเป็นของตัวเองจนกระทั่งได้
มีลูกศิษย์ลูกหามากมาย 

 
4.2.1 การบูชาครู 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการบูชาครู พบว่า 

 
“สิ่งที่ต้องเตรียมในการบูชาครู คือ 1) หมากเป็นสิ่งที่จ าเป็นอีกอย่างหนึ่ง

ในการบูชาครูเพราะถ้าขาดหมากไปจะไม่ครบสิ่งที่ต้องไหว้ครูบาอาจารย์ จึงต้องมี
หมากจึงเป็นปัจจัยส าคัญ 2) พลูเป็นสิ่งที่จ าเป็นอีกอย่างหนึ่งในการบูชาครู 
เพราะถ้าขาดพลูไปพานบูชาครูนั้นถือว่าไม่ครบตามท าเนียบที่ตั้งไว้เลยต้องมีพลู
ด้วยในการส่งพานครู 3) ดอกดาวเรื่อง การที่เอาดอกดาวเรืองมาใช้ในการบูชาครู
สื่อถึงความรุ่งเรื่องของผู้ที่ยกพานบูชาครูให้อาจารย์เพราะให้มีความเจริญก้าวหน้า
ให้ส าเสร็จในทุก ๆ เรื่องที่วางไว้ 4) ธูป การจุดธูปบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนการ 
ขอพรกราบไหว้สักการะ ถือปฏิบัติกันมายาวนานเพราะต้องจุดธูปไหว้ก่อนส่ง
พานบูชา 5) การจุดธูป เทียน หมายถึง ไหว้พระรัตนตรัย สิ่งศักดิ์สิทธิ์และเพ่ือ
บูชาสิ่งที่มองไม่เห็น 6) มะนาว ถือเป็นของที่มีเพ่ิมมาอีกอย่างหนึ่งส าหรับของ
บูชาครูส านักอาจารย์วัตรเพราะเป็นสิ่งที่สืบทอดกันมาตั้งแต่อาจารย์ได้เปิดส านัก
การสักยันต์เพราะถือว่าเป็นเครื่องบูชาครูอย่างหนึ่ง 7) เมือเราท าการดับพาน
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เสร็จจากนั้นคุกเขาแล้วพนมมือพร้อมจุดธูปเทียนไหว้พระเพ่ือที่จะขอเป็นศิษย์
ก่อนที่จะส่งพานครูให้ 8) เมือเราท าการดับพานเสร็จจากนั้นคุกเขาแล้วพนมมือ
พร้อมจุดธูปเทียนไหว้พระเพ่ือที่จะขอเป็นศิษย์ก่อนที่จะส่งพานครูให้ 9) เมื่อท า
การไหว้พระเสร็จจากนั้นก็ส่งพานครูให้แก่อาจารย์เพ่ือที่จะรับเป็นศิษย์และเมื่อ
อาจารย์รับพานก็ให้นึกถึงว่าที่เรามาวันนี้มาเพ่ืออะไร เช่นมาเพ่ือขอสิ่งดีในการ
ท างานการเรียน เป็นต้น (วัฒนา ศรีกลับ, นายสรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, 
สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านการบูชาครู พบว่า สิ่งที่ต้องเตรียมในการบูชาครูอย่างน้อยต้องมี 8 อย่างดังนี้ 

หมาก พลู ดอกไม้ ธูป เทียน มะนาว เป็นสิ่งของจ าเป็นในพิธีไหว้ครูบาอาจารย์ จากนั้นต้องน าเครื่อง
เส้นเหล่านี้มาจัดเรียงลงในพานครู และน าพานถวายครูบาอาจารย์เพ่ือขอรับเป็นศิษย์ก่อนพิธีการ 
สักยันต์  
 

 
 
  ภาพประกอบ 23 แสดงหมากส าหรับใช้ในพิธีบูชาครู 
  (ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 24 แสดงใบพลูส าหรับพิธีไหว้ครูบูชาครู 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
   

ภาพประกอบ 25 แสดงดอกดาวเรืองส าหรับพิธีไหว้ครูบูชาครู 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 26  แสดงธูปส าหรับพิธีไหว้ครูบูชาครู 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 

ภาพประกอบ 27 แสดงเทียนส าหรับพิธีไหว้ครูบูชาครู 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 28  แสดงมะนาวส าหรับพิธีไหว้ครูบูชาครู 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 

 

 
 

ภาพประกอบ 29 แสดงพิธีไหว้ขอขมาส าหรับพิธีไหว้ครูบูชาครู 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 30 แสดงการถวายพานให้ครูบาอาจารย์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

4.2.2 การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการเตรียมอุปกรณ์ 
ในการสักยันต์ พบว่า 

 
“เข็มสัก จะเป็นเป็นเหล็กที่สามารถต่อกันได้โดยแต่ละส านักจะมีที่สัก 

ที่แตกต่างกันไป และเข็มสักแต่ละส านักผู้อ่ืนจะแตะต้องไม่ได้นอกจากอาจารย์ 
หรือได้รับอนุญาตจากอาจารย์เพราะเป็นสิ่งที่ศักดิ์สิทธิ์อีกอย่างหนึ่ง 2) น้ าหมึก 
หมึกที่ใช้โดยทั่วไปได้แก่ หมึกส าหรับแม่พิมพ์หาซื่อตามท้องตลาดได้”  (วัฒนา 
ศรีกลับ, สรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ พบว่า มีสองสิ่งที่จ าเป็นมากในการสักยันต์ 

คือ เข็มสักยันต์ และน้ าหมึก ถ้าขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปก็ไม่สามารถสักลวดลายลงบนผิวหนังได้ 
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ภาพประกอบ 31  แสดงเข็มในการสักยันต์ (เข้มสักที่มาจากเขมรเพราะอาจารย์ 
  ได้มีลูกศิษย์ไปเปิดส านักที่เขมร และได้มีการน ามาให้อาจารย์ 
  วัตรเพื่อใช้สักคน) 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 
ภาพประกอบ 32 แสดงน้ าหมึกในการสักยันต์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.2.3 การวาด หรือการลงลวดลายบนผิวหนัง 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการวาด หรือการลง
ลวดลายบนผิวหนัง พบว่า 

 
“ในการท ารอยสักที่ดี ให้คิดออกแบบลายก่อนที่จะลงบนผิวของแต่ละ

คนตัดสินใจว่าต้องการรอยที่ใหญ่แค่ไหน ยิ่งรอยสักใหญ่ก็จะยิ่งดูเหมือนใช้มือวาด
เอา ในขณะที่รอยสักที่เล็กกว่าก็จะยิ่งดูเหมือนรอยสักที่แท้จริง ออกแบบรอยสัก
ของตัวเองตามที่คุณต้องการให้มันออกมาเป็นอย่างนั้น” (วัฒนา ศรีกลับ, สรธัญ 
สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 
 
สรุปได้ว่า ด้านการการวาด หรือการลงลวดลายบนผิวหนัง พบว่า ในการการวาดรอยสักลง

บนผิวหนังของคนท่ีจะสักต้องเป็นรูปภาพที่ครูบาอาจารย์จะสักให้ 
 

 
 
ภาพประกอบ 33 แสดงการวาดหรือการลงลวดลายบนผิวหนัง 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.2.4  การลงเข็มสัก 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการลงเข็มสัก พบว่า 
 

“การลงเข็มสักจะแตกต่างกันไปเพราะแต่ละคนที่มาสักจะไม่เหมือนกัน
บางคนซักหมึกบางคนซักน้ ามัน และแต่ละที่จะมีความเจ็บปวดที่ต่างกันด้วย  
การลงเข็มที่หน้าองจะมีความเจ็บมากกว่าด้านหลังเพราะด้านหน้าเป็นส่วนที่มี
เนื้อเยอะ และมีความเจ็บมาก ด้านหน้าเช่นยันต์ครู เป็นต้น” (วัฒนา ศรีกลับ, 
นายสรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ,, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านการการลงเข็มสัก พบว่า การลงรอยสักนั้นจะแตกต่างกัน เพราะแต่ละคน 

จะสักไม่เหมอืนกันบางคนชอบการสักหมึกบางคนชอบการสักน้ ามันอยู่ที่แต่ละคนจะชอบ 
 

   
 
 ภาพประกอบ 34 แสดงการลงเข็มสักด้านหลัง 

(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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  ภาพประกอบ 35 แสดงการลงเข็มสักด้านหน้า 

(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

4.2.5 การด าเนินการหลังการสักยันต์เสร็จ 
  การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการด าเนินการหลังการ
สักยันต์เสร็จ พบว่า 

 
“เมื่อหลังสักเสร็จใช้ว่านหรือน้ ามันมะกรอกทาลงบนที่สักเพ่ือดูความ

ชัดเจนของรอยสักแต่ถ้าสักน้ าหมึกจะดูชัดเจนกว่าสักน้ ามันเพราะการสักน้ าหมึก
จะลงบนผิดหนังโดยตรง เมื่อท าพิธีลงว่านหรือมันมะกรอกเสร็จจากนั้นก็ต้องปลุก
เสกหรือว่าปลุกอักขระอาคมที่ได้สักลงไปบนผิวหนัง” (วัฒนา ศรีกลับ, สรธัญ 
สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 
 

สรุปได้ว่า การด าเนินการหลังการสักยันต์เสร็จ พบว่า เมื่อหลังสักเสร็จใช้ว่านหรือน้ ามันมะ
กรอกทาลงบนที่สักเพ่ือดูความชัดเจนของรอยสักแต่ถ้าสักน้ าหมึกจะดูชัดเจนกว่าสักน้ ามันเพราะการ
สักน้ าหมึกจะลงบนผิดหนังโดยตรง 
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.  

 
ภาพประกอบ 36 แสดงการด าเนินการหลังสักยันต์เสร็จ 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

   
 

  ภาพประกอบ 37 แสดงการปลุกเสกของที่สักไปหลังสักยันต์เสร็จ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.3 รูปแบบลวดลายในการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักอาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

4.3.1 ลวดลายแบบสวยงาม  
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านลวดลายแบบสวยงาม  
พบว่า 
 

“1) ลวดลายสวยงานเกิดขึ้นอยู่ที่ว่าตัวผู้สักจะชอบแบบไหนเพราะลาย
สักแต่ละลายจะแตกต่างกันอยู่ที่ตัวบุคคลที่สักเองว่าชอบแบบไหน 2) ลายสักแบบ
นี้คือลายสักสวยงามอีกแบบหนึ่งซึ่งเป็นรูปลายสักมังกรความยากง่ายของแต่ละ
การสักขึ้นอยู่แต่ละภาพที่จะสักลงบนผิวหนัง 3) รูปนี้เป็นรูปลายสักมังกรอีกรูป
หนึ่งซึ่งแตกต่างจากรูปอ่ืนยุที่การลงลวดลายที่แตกต่างกัน  และยังมีรูปภาพ 
ที่นอกเหนือจากมังกรอยู่ด้วยท าให้การสักนั้นยากขึ้นกว่าเดิม 4) รูปนี้ถ้าใครที่ไม่รู้
เกี่ยวกับลายสักจริง ๆ จะดูยากเพราะเป็นการสักที่ยากมากเพราะลวดลาย
ซับซ้อนมาก” (วัฒนา ศรีกลับ, ธัญ มเหศวร และรัตพงศ์ นูวงศ์, สัมภาษณ์วันที่ 
25 กุมภาพันธ์ 2561) 
 
สรุปได้ ว่าลวดลายสวยงานเกิดขึ้นอยู่ที่ว่าตัวผู้สักจะชอบแบบไหนเพราะลายสักแต่ละลาย  

จะแตกต่างกันอยู่ที่ตัวบุคคลที่สักเองว่าชอบแบบไหนในการสักลวดลายแบบสวยงามนี้ จะเป็น
ลวดลายที่มีความแตกต่างจากลวดลายการสักแบบอักขระเป็นอย่างมากเพราะว่าการสักอักขระ 
จะมีเลขยันต์ที่ซับซ้อน และการสักอักขระจะมีการปลุกของต่างจากการสักแบบสวยงามจะไม่มี 
การปลุกของ  เป็นต้น 
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 ภาพประกอบ 38 แสดงลวดลายสวยงามภาพหัวหนุมาน 
(ที่มา: นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 
 ภาพประกอบ 39 แสดงลวดลายการสักสวยงามลายมังกร 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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 ภาพประกอบ 40 แสดง ลวดลายการสักสวยงามลายมังกรแดง 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 
 ภาพประกอบ 41 แสดง ลวดลายการสักนักฆ่าซามูไร 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.3.2 ลวดลายแบบอักขระ  
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านลวดลายแบบอักขระ 
พบว่า  
 

“1) ความหมายของยันต์ห้าแถวเป็นยันต์ที่สักกันมาก และทั้ง 5 แถว 
มีความเชื่อว่าแถวที่ 1จะช่วยให้ผลดีในทางแก้ฮวงจุ้ย ที่อยู่อาศัย แถวที่2จะหนุน
ดวง เช่นคนดวงตก ดวงขาด ท าอะไรก็ไม่ดี ช่วยให้เรื่องร้ายกลายเป็นดี แถวที่3
กันของพวกคุณไสย กันคนท าของใส่ กันเสนียดจัญไร แถวที่4เป็นแถวแห่งโชค
ลาภ ความส าเร็จไม่ว่าจะท าอะไรก็ช่วยให้ประสบความส าเร็จได้ด้วยดี แถวที่5
เป็นแถวแห่งเสน่ห์มหานิยม เป็นที่เมตตาของคนพบเห็นทั้ง5แถวนี้จะเห็นได้ว่ามี
ความแตกต่างกันไปไม่เหมือนกัน 2) ยันฤษีเป็นยันต์ที่ส านักไม่ค่อยจะสักให้ใคร
เพราะยันต์นี้คนที่สักต้องถืออย่างดีเพราะฤษีถือว่าเป็นยันต์ที่เก่าแก่ของส านัก
ฉะนั้นถ้าจะสักให้ใครต้องดูก่อนว่าจะรักษาในสิ่งที่ถือได้หรือไม่เพราะเป็นยันต์ที่
ศักดิ์สิทธิ์ 3) ลิงลม เป็นเจ้าลิงตัวน้อยตาโตแสนจะขี้อาย หากแต่หมายถึงวิชาไสย
ศาสตร์ประเภทหนึ่ง ซึ่งใช้คาถาหัวใจลิงลมปลุกตัวเองข้ึนมา หรือให้ครูบาอาจารย์
ที่ช านาญในคาถานี้เท่านั้นที่จะปลุกได้เพราะเป็นยันต์ที่ควบคุมได้ยากหากใครสัก
ไปต้องมั่นใจว่าจะถือได้อย่างดีส าหรับลิงลม 4) ยันต์เก้ายอดนิยมที่หลายคนคงคุ้น
หู มีพุทธคุณด้านคงกระพันชาตรี เป็นที่นิยมกันมากในสมัยนักรบโบราณ มีความ
เชื่อว่าจะช่วยให้คงกระพันชาตรี ฟังแทงไม่เข้า โดยผู้ที่เข้ารับการสักต้องประพฤติ
เป็นคนดีอยู่ในศีลธรรม และต้องหมั่นท าบุญอยู่เสมอ ส่วนมากแล้วนิยมสักกันที่
บริเวณท้ายทอยและจะพบกันมากในหมู่คนที่ชอบลายสักส่วนใหญ่จะเป็นเก้ายอด 
5) ยันต์เสือเหลียวหลังพลิกเป็นยันต์ที่เชื่อกันว่าจะท าให้ชะตาชีวิตไปในทางที่ดี
และเป็นประตูสู่ความส าเร็จด้านธุรกิจอย่างสวยงามและยังคุ้มครองปูองกันภัย 
เมตตามหาเสน่ห์ชั้นยอดส่วนมากแล้วลายสักนี้จะนิยมสักกันมากในกลุ่มวัยรุ่นเป็น
จ านวนมากเหมือนกัน 6) ยันต์ครูคือยันต์แรกที่สักลงบนตัว นั้นเเหละเรียกยันต์
ครู ไม่ว่าจะยันต์อะไรก็ตาม ตามเเต่ละส านักตามเเต่ละส านัก หรือสายวิชานั้น ๆ 
จะก าหนดให้เป็นยันต์ที่ศักดิ์สิทธิ์และส่วนมากจะสักยันต์ครูบริเวณหน้าอก  
7) ยันต์หนุมานทรงฤทธิ์เป็นยันต์ที่เชื่อกันว่าท าให้ชัยชนะในทุกๆเรื่องท าอะไรใน
ชีวิตก็ประสบความส าเร็จดังเช่นหนุมานที่เป็นอมตะและไม่เคยแพ้ใคร เป็นลายสัก
ยันต์ที่ได้รับความนิยมมากอีกแบบหนึ่ง ต าแหน่งที่สักยันต์หนุมานคือกลางหลัง
หรือต้นแขน  (วัฒนา ศรีกลับ, สรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 
25กุมภาพันธ์ 2561) 
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สรุปได้ว่า ด้านลวดลายแบบอักขระ พบว่า ในการสักลวดลายอักขระจะแตกต่างกันในแต่ละ
ลวดลายแต่ละลวยลายมีคาถาและการสักที่แตกต่างกันมากการสักอักขระเหล่านี้จะเป็นการสักเพ่ือให้
เป็นยันต์ที่มีความเชื่อในด้านต่างๆ เช่นการสัก เสือเหลียวหลัง เชื่อถือกันว่า จะมีการพลิกชะตาชีวิต
หรือน าไปสู่ประตูความส าเร็จ ด้านธุรกิจอย่างสวยงาม เป็นต้น  
 

 
 

 ภาพประกอบ 42 แสดงลวดลายการสักยันต์ห้าแถว 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
   

ภาพประกอบ 43 แสดงลวดลายการสักยันต์ฤาษี 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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 ภาพประกอบ 44 แสดงลวดลายการสักยันต์ลิงลม 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
  

ภาพประกอบ 45 แสดงลวดลายการสักยันต์เก้ายอด 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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 ภาพประกอบ 46 แสดง ลวดลายการสักยันต์เสือเหลียวหลัง 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 
  ภาพประกอบ 47 แสดงลวดลายการสักยันต์ครู 

(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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 ภาพประกอบ 48 แสดงลวดลายการสักยันต์หนุมานทรงฤทธิ์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

4.4 แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

 4.4.1  แนวทางส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า  
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก 

สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านแนวทางส่งเสริม
การศึกษาค้นคว้า พบว่า  
 

“ส่งเสริมให้คนที่ชอบลายสักได้มีครูบาอาจารย์ได้เคารพ และนับถือ 

ส่งเสริมให้มีการเก็บต าราให้คนรุ่นหลังได้ดูว่าการสักยันต์ยังคงอยู่และไมสูญหาย” 
(วัฒนา ศรีกลับ, นายสรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ , สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561)  

 
“ส่งเสริมให้การสักยันต์ของส านักเป็นที่รู้จักของคนรุ่นหลังมากขึ้น 

และให้คนรุ่นหลังรู้จักค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับลวดลายต่างๆมากยิ่งขึ้น” (สุชาติ 
คงแก้ว, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 
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“ส่งเสริมให้มีการเรียนการสอนในเรื่องไสยศาสตร์เพ่ือที่จะให้เรื่อง
เกี่ยวกับไสยศาสตร์คงอยู่และเป็นที่ค้นหาของคนรุ่นหลัง” (ปริญญา วิจาราณ์ 
สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้มีการศึกษาลวดลายยันต์ต่าง ๆ ว่ามีความเป็นมาอย่างไร 

และแต่ละยันต์สักเพ่ืออะไรและสามารถน าไปบอกเล่าต่อได้อย่างไรกับรอยสัก
เหล่านั้น” (นพดล สุทธิ สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมการไหว้ครูเพ่ือที่ให้ลูกศิษย์ของส านักไม่ลืมครูบาอาจารย์ 

และเป็นหลักในการศึกษาของผู้ที่สนใจในเรื่องเกี่ยวกับการสักยันต์” (จุมพต  
ตระกูลนุชสัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับต าราในการสักยันต์และจะท ายังไง 

ให้การสักยันต์ของส านักแห่งนี้เป็นที่รู้จักมากขึ้น” (สุชาติ หิรัญสุข สัมภาษณ์วันที่ 
25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้มีการจดบันทึกเรื่องราวต าราและประวัติความเป็นมา 

ของส านักการสักยันต์อาจารย์วัตร และเครือข่ายเพ่ือที่จะให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา
และค้นคว้า” (กฤษณะ จินา สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

 
“ส่งเสริมให้มีการเก็บรักษาต ารา และรอยสักของส านักที่เป็นรอยสัก 

ที่บงบอกให้รู้ว่ารอยสักนี้มาจากส านักใดเพ่ือให้คนรุ่นหลังได้รู้ถึงรอยสักนั้น ๆ”  
(สุรศักดิ์ ภิรมย์ สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านแนวทางส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า พบว่า เป็นการส่งเสริมให้มีต าราคงอยู่ 

ให้ลูกหลานได้ดูในรุ่นสู่รุ่น และยังเป็นสิ่งที่บุคคลรุ่นหลังได้ค้นคว้า 
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ภาพประกอบ 49 แสดง ถึงการถ่ายทอดวิชาให้ลูกศิษย์ (จากรุ่นสู่รุ่น) 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 

 

 
 
ภาพประกอบ 50 แสดงต าราในการสักยันต์แบบต่าง ๆ  
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.4.2 แนวทางส่งเสริมการท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษา 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านแนวทางส่งเสริมการท า
ให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษา พบว่า 
 

“ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกันรักษาลวดลายสักยันต์ทางไสย
ศาสตร์ของส านักสักยันต์เพ่ือสร้าง ความเข้าใจ และมั่นใจแก่ประชาชนคนที่ชอบ
ในลวดลายการสักยันต์และรักษาผู้ปุวยที่โดนของก็ท าให้เห็นคุณค่าของการเปิด
ส านักสักยันต์” (วัฒนา ศรีกลับ, สรธัญ  สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์
วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้รู้จักใช้การสักยันต์ต่าง ๆ ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด เช่น  

ช่วยรักษาคนปุวยที่โดนของมาและรักษาหายถือเป็นคุณค่าทางจิตใจที่ท าให้คน ๆ
หนึ่งหายจากอาการโดนคุณไสได้” (สุชาติ คงแก้ว สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 
2561) 

 
“ส่งเสริมให้เห็นคุณค่าในการสักยันต์สักยันต์ไปแล้วน าไปใช้ในทางที่ดี

เพ่ือให้เห็นคุณค่าที่อาจารย์ได้ลงอักขระเลขยันต์ให้ไม่ท าลาย หรือท าความเสื่อม
เสียเกี่ยวกับลวดลายในการสักยันต์” (ปริญญา วิจาราณ์ สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้เห็นคุณค่าก็ให้สร้างคุณค่ากับตนเองแต่ถ้าหากมองไม่เห็น

คุณค่าในตนเองก็ให้ลองไปสร้างคุณค่าให้กับผู้อ่ืนด้วยการให้ด้วยใจ โดยไม่ต้อง
หวังผลตอบแทนแล้วเราจะได้รับรู้  และสัมผัสถึงคุณค่าของตัวเองมากขึ้น 
เพราะรอยสักเกิดจากความชอบส่วนบุคคลไม่ได้เกิดจากการบังคับ” (นพดล สุทธิ, 
สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งแสริมให้เห็นคุณค่าในการสักยันต์ว่าด้วยเรื่องของการถือของที่สักลง

บนผิวหนังถ้าสักไปแล้วกลับไม่เห็นคุณค่าในลายสักที่สักไปอาจจะมีผลดี 
และผลเสียที่เกิดตามมาได้” (จุมพต  ตระกูลนุช, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 
2561) 
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“ส่งเสริมให้รู้จักเล้งเห็นคุณค่าทางจิตใจจากตัวครูบาอาจารย์ที่มอบ 
ให้ลูกศิษย์รวมถึงการปกปูองรักษาลูกศิษย์ถือเป็นคุณค่าทางจิตใจด้านไสย
ศาสตร์” (สุชาติ หิรัญสุข สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้รู้จักคุณค่าในการสักยันต์สักไปแล้วต้องน าไปใช้ในทางที่ดี

ไม่ใช่สักยันต์ไปเพ่ืออวดว่าเราสักยันต์สักแล้วจะปลอดภัย ของแบบนี้อยู่ที่คุณค่า
ทางจิตใจว่าใครจะถือได้ไหม” (กฤษณะ จินา, สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

 
“ส่งเสริมให้เห็นคุณค่าที่อาจารย์ได้สั้งสอนไว้เ พ่ือที่จะให้ศิษย์ได้ดี 

ตามที่ครูบาอาจารย์ได้บอกกล่าวไว้และต้องสร้างความเชื่อมั่นในกลุ่มที่ชอบ 
ในการสักยันต์ให้ได้มากที่สุด” (สุรศักดิ์ ภิรมย์, สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านแนวทางส่งเสริมการท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษา พบว่า ส่งเสริม  

ให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกันรักษาลวดลายสักยันต์ทางไสยศาสตร์ของส านักสักยันต์เพ่ือสร้าง  
ความเข้าใจและมั่นใจแก่บุคคลที่ชอบลวดลายในการสักยันต์ต่าง ๆ  

 

 
 
ภาพประกอบ 51 แสดงการช่วยรักษาคนปุวย 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 52 แสดงการช่วยรักษาคนทางไสยศาสตร์ 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 
ภาพประกอบ 53 แสดงการท าพิธีการข้ึนบ้านใหม่ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.4.3 แนวทางส่งเสริมการรณรงค์ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ  
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านแนวทางส่งเสริม 
การรณรงค์ให้สนับสนุนและเห็นความส าคัญ  พบว่า  

 
“ส่งเสริมให้มีการไหว้ครุทุกปีเพ่ือให้เห็นความส าคัญว่าการที่สักยันต์ 

ไปแล้วต้องมาไหว้ครูเพ่ือเคารพครูบาอาจารย์ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ” (วัฒนา ศรีกลับ, 
สรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561)  

 
“การส่งเริมให้เห็นการรณรงค์ให้เห็นถึงวัฒนธรรมของชุมชนที่มีบุคคล 

ที่ชอบด้านลวดลายเกี่ยวกับการสักยันต์และท าให้เห็นถึงความส าคัญของลายสัก
ยันต์ต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น”(สุชาติ คงแก้ว สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การส่งเสริมและรณรงค์ลายสักยันต์ต่าง ๆ ไว้เพ่ือให้ลูกหลานเราได้รู้จัก

ว่าลวดลายการสักยันต์เป็นอย่างไรและสักยันต์เพ่ืออะไรและลายสักยันต์นั้นส าคัญ
อย่างไร” (ปริญญา วิจาราณ์ สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การรณรงค์ของเราเน้นการส่งเสริมแนวทางของลวดการสักยันต์ 

ซึ่งจะท าให้มันคงอยู่และมีความส าคัญอยู่เรื่อยๆ และไม่สูนหายเพ่ือที่อนาคต
ข้างหน้าจะเก็บรักษาไว้ให้ลูกหลานได้ดู” (นพดล สุทธิ , สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การรณรงค์ให้คุณค่าด้านการรักษาคุณความดีที่ตนได้ท า  และน ามา

พัฒนาประโยชน์ได้ เช่นการรักษาผู้ปุวยทางไสยศาสตร์ซึ่ งเป็นสิ่งส าคัญที่ครูบา
อาจารย์สั่งสอนลูกศิษย์เสมอว่าจงท าดี” (จุมพต ตระกูลนุช, สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การรณรงค์ให้เด็กรุ่นใหม่หันมาสนใจด้านต าราเกี่ยวกับลายสัก 

ซึ่งสามารถน าไปประกอบการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์ได้ซึ่งปัจจัยที่ดีอีกอย่าง
หนึ่ง” (สุชาติ หิรัญสุข, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 
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“ส่งเสริมให้มีการกระตุ้นความสนใจเกี่ยวการสักยันต์หรือบุคคลที่ชอบ 
ในด้านการสักยันต์เพ่ือให้บุคคลเหล่านี้ได้เรียนรู้ และสามารถน าไปบอกรุ่น ๆ  
สู่รุ่นได้” (กฤษณะ จินา, สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

 
“ส่งเสริมให้เห็นความส าคัญเกี่ยวกับลวดลายการสักยันต์ และสนับสนุน

คนที่ชอบในด้านนี้เพ่ือที่จะให้วัฒนธรรมในการสักยันต์ยังคงอยู่ต่อไป” (สุรศักดิ์ 
ภิรมย์, สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านแนวทางส่งเสริมการรณรงค์ให้สนับสนุน  และเห็นความส าคัญ  พบว่า  

เป็นการบอกกล่าวถึงความส าคัญว่าด้วยการเคารพ และไม่ลืมครูบาอาจารย์ และกระทั้งจนถึง
สามารถน าไปใช้ในชีวิตวัยเรียนของนั่งเรียนได้ เป็นต้น 

 

 
 
ภาพประกอบ 54 แสดงการไหว้ครูเพื่อระลึกถึงครูบาอาจารย์ผู้สักยันต์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 55 แสดงการครอบเศียรพ่อแก 
(ที่มา :นิวัฒน์  ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2561 

 

 
 

ภาพประกอบ 56 แสดงทิศหมอน (ตะกรุด) 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561 
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ภาพประกอบ 57 แสดงว่านส าหรับไหว้ครู 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561 

 

    
 

ภาพประกอบ 58  แสดงภาพรดน้ าด าหัวครูบาอาจารย์เนื่องในวันสงกรานต์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561 
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ภาพประกอบ 59 แสดงภาพการวมลูกศิษย์ไหว้ครูของทุกปี 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561 

 
4.4.4 การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนความรู้ 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการส่งเสริม และแลกเปลี่ยน
ความรู้  พบว่า  
 

“ส่งเสริมให้รู้จักลวดลายสักต่าง ๆ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็น
พฤติกรรมของกลุ่มที่ชอบในเรื่องลวดลายสักยันต์ ซึ่งก่อให้เกิดการไหลเวียน
ความรู้ในกลุ่มและสามารถน าความรู้เหล่านั้นไปใช้เพ่ือการพัฒนาในกลุ่มที่ชอบ
เกี่ยวกับลวดลายการสักยันต์ได้” (วัฒนา ศรีกลับ, สรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ 
ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561)  

 
“ส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนความรู้จากตัวอาจารย์ในเรื่องไสยศาสตร์ 

ไปให้ลูกศิษย์มากขึ้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้กันและกัน” (สุชาติ  
คงแก้ว, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 
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“ส่งเสริมให้คนที่มีความรู้จากการสักยันต์จริง และอยากจะมาแบ่งปัน
และแลกเปลี่ยนความรู้นั้น ด้วยความเต็มใจถือเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ใหม่จากผู้รู้ไปยังผู้ฟังที่ชอบในการสักยันต์” (ปริญญา วิจาราณ์, สัมภาษณ์วันที่ 
25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมไว้เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจและให้แนวทางในการสร้าง

ความคิดและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้ชัดเจน และเป็นรูปธรรมมากขึ้นในส านักการสัก
ยันต์ถือว่าเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้เช่นกัน” (นพดล สุทธิ, สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้เปลี่ยนความคิดที่ไม่ดีออกจากตัวไป และรับสิ่งใหม่ที่ตน

สนใจแลกเปลี่ยนสิ่งที่เราอยากจะรู้เพ่ือจะท าให้ชีวิตเรามีสีสันเช่น การแลกเปลี่ยน
ความคิดความชอบลายสักแต่ละบุคคลย่อมแตกต่าง ฉะนั้นการแลกเปลี่ยน 
สิ่งใหม่ ๆ ให้กับชีวิตถือว่าเป็นสิ่งที่ดีอีกอย่างหนึ่ง” (จุมพต ตระกูลนุช, สัมภาษณ์
วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้มีการน าความรู้เหล่านั้นมาแบ่งปันและแลกเปลี่ยนความรู้ 

กับทีมงาน เป็นระยะ ๆ เพ่ือที่จะให้ไม่หยุดนิ่งในการส่งเสริมความรู้ในการสักยันต์” 
(สุชาติ หิรัญสุข, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมแลกเปลี่ยนความรู้ของกลุ่มคนที่มีความสนใจในเรื่องลวดลาย

การสักมารวมตัวกันเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ทีมีแชร์ประสบการณ์เกี่ยวกับการสัก
ยันต์กัน” (กฤษณะ จินา, สัมภาษณ์วันที่ 5สิงหาคม 2561) 

 
“ส่งเสริมให้เห็นความส าคัญที่ช่วยให้การแบ่งปัน และแลกเปลี่ยนความรู้

เกดิได้ง่ายและสะดวกข้ึน และจะท าให้กลุ่มเหล่านี้พูดคุย ปรึกษา ในเรื่องลวดลาย
กันได้ง่าย” (สุรศักดิ์ ภิรมย์, สัมภาษณ์วันที่ 5สิงหาคม 2561) 

 
สรุปได้ว่า ด้านการส่งเสริม และแลกเปลี่ยนความรู้  พบว่า มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

เป็นพฤติกรรมที่ชอบในเรื่องลวดลายสักยันต์ ซึ่งก่อให้เกิดการไหลเวียนความรู้ในกลุ่ม เป็นต้น 
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ภาพประกอบ 60 แสดงการมาแลกเปลี่ยนความรู้กับอาจารย์เรื่องการสักยันต์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 

ภาพประกอบ 61 แสดงการมาแลกเปลี่ยนความรู้กับอาจารย์เรื่องการสักยันต์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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4.4.5 การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด  
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก 

สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้านการจัดตั้ง
ศูนย์กลางเผยแพร่ และสืบทอด พบว่า  
 

“ศูนย์กลางเผยแพร ่คือ ส านักสักยันต์และเมื่อมีการถ่ายทอดวิชาความรู้
ให้แก่ผู้ศึกษาต าราก็สามารถน าความรู้ที่ครูบาอาจารย์สั่งสอนได้น าไปเปิด และสืบ
ทอดต่อ” (วัฒนา ศรีกลับ, สรธัญ สุทธิยา และศุภกิจ ช านาญ, สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561) 

 
 “เพ่ือเป็นการจัดตั้ งส านักการสักยันต์และเผยแพร่  และสืบทอด

ศิลปวัฒนธรรมด้านความเชื่อความศรัทธาส่วนบุคคล” (สุชาติ คงแก้ว, สัมภาษณ์
วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การเผยแพร่แลกเปลี่ยน โดยการส่งเสริม และสนับสนุนให้เกิดการ

เผยแพร่และแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาการสักยันต์อย่างกว้างขวาง โดยให้มีการ
เผยแพร่ภูมิปัญญาการสักยันต์ ด้วยสื่อ และวิธีการต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง”  
(ปริญญา วิจาราณ์, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“ส่งเสริมให้มีการขยายกลุ่มการสักยันต์มากขึ้น และต้องสนับสนุน

ส่งเสริมองค์กรที่เกี่ยวข้อง ในการรณรงค์เพ่ือการอนุรักษ์อบรมให้ความรู้เสนอข่าว 
ประชาสัมพันธ์ ฟ้ืนฟู เผยแพร่ลายสักยันต์ให้คนไทย และชาวต่างชาติรู้จัก 
มากขึ้น” (นพดล สุทธิ, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การพัฒนา และสืบทอดการสักยันต์ เป็นกระบวนการที่ส าคัญยิ่ง  

ที่จะด ารงไว้ซึ่งสิ่งที่ดีงามสืบและยังเป็นช่องทางในการท าให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้  
ในเรื่องลายสักต่างๆ หลายแบบ เป็นต้น” (จุมพต ตระกูลนุช, สัมภาษณ์วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2561) 
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“เผยแพร่งานทางการสักยันต์ โดยสร้างความรู้ความเข้าใจโดยอาศัย 
สื่อต่าง ๆ และร่วมสืบทอดประเพณีการไหว้ครูของส านักสักยันต์ทุก ๆ ปี เพ่ือให้ 
คงอยู่ต่อไป” (สุชาติ หิรัญสุข, สัมภาษณ์วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
“การเผยแพร่ลวดลายสู่เด็กรุ่นใหม่ที่มีความสนใจในเรื่องลวดลายการสัก

ยันต์เพ่ือจะท าให้การสักยันต์ไม่สูญหายไปและสามารถคงอยู่เพ่ือสืบทอดไปได้” 

(กฤษณะ จินา, สัมภาษณ์วันที่ 5สิงหาคม 2561) 
   

“การเผยแพร่และสืบทอดให้การสักยันต์มีสื่อต่าง ๆ เข้ามาช่วยเผยแพร่
เพ่ือให้การสักยันต์ได้ถูกบันทึกเรื่องราวไว้หลาย ๆ แห่งเพ่ือที่จะได้ศึกษาได้ง่าย” 
(สุรศักดิ์ ภิรมย์, สัมภาษณ์วันที่ 5 สิงหาคม 2561) 

   
สรุปได้ว่า ด้านการจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด พบว่า ส านักสักยันต์เป็นที่ที่

สามารถเผยแพร่ และสืบทอดลวดลายสักยันต์ต่าง ๆ ได้มากมาย และส่งเสริม และสนับสนุนให้เกิด
การเผยแพร่และแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาการสักยันต์อย่างกว้างขวาง โดยให้มีการเผยแพร่ภูมิปัญญา
การสักยันต์ ด้วยสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  เป็นต้น 

 

 
 
ภาพประกอบ 62 แสดงการเผยแพร่ความรู้จากอาจารย์สู่ลูกศิษย์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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                    ภาพประกอบ 63 แสดงการเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ 
(ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
 

 
 

ภาพประกอบ 64 แสดงการเผยแพร่ภาพส านักสักยันต์ 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561) 
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การสักเป็นเหมือนการสร้างหรือการแสดงออกถึงความเป็นตัวของตัวเองให้มากที่สุดหรือกลุ่ม
ที่แสดงให้คนภายนอกเห็นถึงสิ่งที่ตัวเราต้องการจะแสดงออกถึงความชอบในรอยสักหรือลายสัก  
เป็นการแสดงถึงการสร้างศิลปะบนเรือนร่างหรือความชอบส่วนตัวที่มีต่อการสัก หรือ มีความชอบใน
ความหมายของลายสักท่ีลงมือสักบนร่างกายของตัวผู้สักเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นจากแรงขับของตัวเอง
และเกิดการหลอมรวมของบริบททางสังคมรอบตัว ในการสร้างอาจกล่าวได้ว่าสิ่งที่ต้องมีและต้อง
เตรียมในการสักยันต์ การบูชาครู การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ การวาดหรือการลงลวดลายที่จะ
ลงบนผิวหนัง การลงว่านและการลงเข็มสัก การด าเนินหลังจากสักเสร็จ นี้ถือเป็นสิ่งส าคัญของการสัก 

รูปแบบลวดลายการสักยันต์ ประกอบด้วยการสักแบบสวยงามเป็นลายสักที่ผู้สักจะชอบลาย
สักแบบไหน การสักแบบนี้มีหลายแบบมาก และยังเป็นลายที่เป็นสื่อถึงตัวผู้สักด้วยว่าการสักลายแบบ
สวยงามที่มีความชอบส่วนตัวและไมซ้ ากับใคร และรูปแบบการสักแบบอักขระก็เป็นความชอบส่วน
บุคคลและถือว่ายันต์อักขระยังเป็นที่มาของยันต์ต่างๆ ที่มีชื่อเสียง ในด้านการสักปูองกันตัว และ มีคน
ชื่นชอบในยันต์ปูองกันตัวมาก และถือเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในสักคนที่ชอบการสักแบบอักขระ 
และการสักยันต์ด้วยศาสตร์แห่งคุณพระไม่ได้เป็นการสักเพ่ือคุณไสยแต่เป็นการสร้างสิ่งยึดเหนี่ยว
จิตใจให้กับตัวเองไม่ได้เป็นการสักเพ่ือท าร้ายใคร 

แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์จะมีแนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์เพ่ือให้คนในชุมชนนั้น
เห็นถึงความส าคัญของการอนุรักษ์การสักยันต์เพ่ือน าไปสู่การศึกษาค้นคว้าในอนาคตของชุมชนต่อไป 
แนวทางการท าให้เห็นคุณค่าและร่วมการรักษาถือว่าเป็นความส าคัญอย่างยิ่งหากไม่มีคุณค่าทางด้าน
รอยสักและการรักการอยสักก็จะท าให้การศึกษาเกี่ยวกับการสักนั้นมีค่าลดลง แนวทางการรักษาและ
แลกเปลี่ยนความรู้ถือเป็นการแลกเปลี่ยนกลุ่มคนที่ความสนใจในเรื่องลายสักต่างๆ มารวมตัวกันเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความรู้ด้วยความสมัครใจ แนวคิดการจัดตั้ งศูนย์กลางเผยแพร่  และสืบทอด  
เป็นความส าคัญของการสืบทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับการลายสักยันต์รุ่นสู่รุ่นทั้งนี้เพ่ือให้ลูกหลานได้รับรู้
เกี่ยวการลายสัก 
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บทท่ี 5 
 

 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์
วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษา  
ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอ
ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพ่ือศึกษารูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านัก
สักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช และ 3) เพ่ือศึกษา
แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว 
อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช น าเสนอดังนี้ 
 5.1 สรุปผล 
 5.2 อภิปรายผล 
 5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผล 
 

5.1.1 ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

1) การบูชาครู พบว่า สิ่งที่ต้องเตรียมในการบูชาครูอย่างน้อยต้องมี 8 อย่าง คือ หมาก 
พลู ดอกไม้ ธูป เทียน มะนาว เป็นสิ่งของจ าเป็นในพิธีไหว้ครูบาอาจารย์ จากนั้นต้องน าเครื่องเส้น
เหล่านี้มาจัดเรียงลงในพานครู และน าพานถวายครูบาอาจารย์เพื่อขอรับเป็นศิษย์ก่อนพิธีการสักยันต์ 

2) การเตรีมอุปกรณ์ในการสักยันต์ พบว่า สองมีสิ่งที่จ าเป็นมากในการสักยันต์ คือ 
เข็มสักยันต์ และน้ าหมึก ถ้าขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปก็ไม่สามารถสักลวดลายลงบนผิวหนังได้ 

3) การวาด หรือการร่างลวดลายที่จะสักลงบนผิวหนังที่จะสัก พบว่า ในการการวาด
รอยสักลงบนผิวหนังของคนท่ีจะสักต้องเป็นรูปภาพที่ครูบาอาจารย์จะสักให้ 

4) การลงว่าน และการลงเข็มสัก พบว่า การลงรอยสักนั้นจะแตกต่างกัน เพราะแต่ละ
คนจะสักไม่เหมือนกันบางคนชอบการสักหมึกบางคนชอบการสักน้ ามันอยู่ที่แต่ละคนจะชอบ 

5) การด าเนินการหลังการสักยันต์เสร็จ พบว่า เมื่อหลังสักเสร็จใช้ว่าน หรือน้ ามัน 
มะกอกทาลงบนที่สักเพ่ือดูความชัดเจนของรอยสักแต่ถ้าสักน้ าหมึกจะดูชัดเจนกว่าสักน้ ามัน 
เพราะการสักน้ าหมึกจะลงบนผิดหนังโดยตรง 
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5.1.2 รูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 

ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
1) ลายสักแบบสวยงาม พบว่า ว่าลวดลายสวยงานเกิดขึ้นอยู่ที่ว่าตัวผู้สักจะชอบ 

แบบไหนเพราะลายสักแต่ละลายจะแตกต่างกันอยู่ที่ตัวบุคคลที่สักเองว่าชอบแบบไหนในการสัก
ลวดลายแบบสวยงามนี้ จะเป็นลวดลายที่มีความแตกต่างจากลวดลายการสักแบบอักขระเป็นอย่าง
มากเพราะว่าการสักอักขระจะมีเลขยันต์ที่ซับซ้อนและการสักยันต์อักขระจะมีการปลุกของต่างจาก
การสักแบบสวยงามจะไม่มีการปลุกของ เป็นต้น 

2) ลายสักแบบอักขระ พบว่า ในการสักลวดลายอักขระจะแตกต่างกันในแต่ละ
ลวดลายแต่ละลวยลายมีคาถาและการสักที่แตกต่างกันมากการสักอักขระเหล่านี้จะเป็นการสักเพ่ือให้
เป็นยันต์ที่มีความเชื่อในด้านต่างๆ เช่นการสัก เสือเหลียวหลัง เชื่อถือกันว่า  จะมีการพลิกชะตาชีวิต
หรือน าไปสู่ประตูความส าเร็จ ด้านธุรกิจอย่างสวยงาม เป็นต้น 
 

5.1.3 แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1) การศึกษาค้นคว้า พบว่า เป็นการส่งเสริมให้มีต าราคงอยู่ให้ลูกหลานได้ดูในรุ่น 
สู่รุ่น และยังเป็นสิ่งที่บุคคลรุ่นหลังได้ค้นคว้า 

2) การท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษา พบว่า ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกัน
รักษาลวดลายสักยันต์ทางไสยศาสตร์ของส านักสักยันต์เพ่ือสร้าง ความเข้าใจและมั่นใจแก่ บุคคลที่
ชอบลวดลายในการสักยันต์ต่างๆ 

3) การรณรงค์ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ พบว่า เป็นการบอกกล่าวถึง
ความส าคัญว่าด้วยการเคารพ และไม่ลืมครูบาอาจารย์ และกระทั้งจนถึงสามารถน าไปใช้ในชีวิตวัย
เรียนของนั่งเรียนได้ เป็นต้น 

4) การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนความรู้ พบว่า มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นพฤติกรรม
ของกลุ่มที่ชอบในเรื่องลวดลายสักยันต์ ซึ่งก่อให้เกิดการไหลเวียนความรู้ในกลุ่ม เป็นต้น 

5) การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด พบว่า ส านักสักยันต์เป็นที่ที่สามารถ
เผยแพร่และสืบทอดลวดลายสักยันต์ต่างๆได้มากมายและส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการเผยแพร่
และแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาการสักยันต์อย่างกว้างขวาง โดยให้มีการเผยแพร่ภูมิปัญญาการสักยันต์ 
ด้วยสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  เป็นต้น 
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5.2 อภิปรายผล 
 

5.2.1 ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 
1) การบูชาครู พบว่า สิ่งที่ต้องเตรียมในการบูชาครูอย่างน้อยต้องมี 8 อย่างดังนี้ 

หมาก พลู ดอกไม้ ธูป เทียน มะนาว เป็นสิ่งของจ าเป็นในพิธีไหว้ครูบาอาจารย์ จากนั้นต้องน าเครื่อง
เส้นเหล่านี้มาจัดเรียงลงในพานครู และน าพานถวายครูบาอาจารย์เพ่ือขอรับเป็นศิษย์ก่อนพิธีการ  
สักยันต์ 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของปรีชา พรหมจันทร์ (2532) เรื่อง การบูชาครู ได้ให้
ความหมายเกี่ยวกับการไหว้ครูไว้ว่า เริ่มด้วยหาดอกไม้ ธูปเทียน และค่ายกครู 24 บาท หรือค่าครู 
แล้วแต่ละท่ีจะก าหนดมาขึ้นครูกับพระอาจารย์ที่สัก จากนั้นก็เลือกยันต์รูปลักษณ์ต่าง ๆ ที่จะสัก อาทิ 
รูปเสือเผ่น หนุมาน การบูชาครูเป็นสิ่งที่ส าคัญในการสักยันต์ 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของไพบูลย์ ช่างเรียน (2532) เรื่อง การบูชาครู ได้ให้
ความหมายเกี่ยวกับการบูชาครูไว้ว่า การยกย่อง เชิดชู เลื่อมใส ด้วยความบริสุทธิ์ใจ จริงใจไม่เสแสร้ง
แกล้งท า หมายถึงกิริยาอาการสุภาพ ที่เราแสดงต่อผู้ที่ควรบูชาทั้งต่อหน้า และลับหลัง การแสดงต่อ
หน้า เป็นการแสดงให้ท่านทราบว่าเรามีความเคารพ และตระหนักในคุณธรรมความดีที่มีอยู่ในตัวของ
ท่านอย่างจริงใจ การแสดงลับหลัง เป็นการเตือนใจตัวเราเองให้ผูกใจไว้กับคุณธรรมอันสูงส่งของท่าน
ก่อให้เกิดความรู้สึกอยากกระท าตามใจเราจะได้ยกสูงขึ้นเสมอ ๆ ไม่เลื่อมไหลไปในทางชั่วร้าย 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของอาทร ครูวรรณ (2532) เรื่อง การบูชาครู  
ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับการบูชาครูไว้ว่าเป็นอุบายอย่างหนึ่งส าหรับฝึกใจที่ยังหยาบกระด้าง เพราะไม่อาจ
ยอมรับคุณความดีของผู้อื่น ให้ละเอียดอ่อนลง ผู้ที่ยังด้อยปัญญายังไม่เข้าใจในคุณธรรมความดีของผู้ที่
ควรบูชา แต่หากไม่เคยชินกับการบูชาแล้วในที่สุด ย่อมสามารถเล็งเห็นคุณธรรมความดีที่มีอยู่ในตัว
ของผู้ที่เราบูชาได้อย่างแจ่มชัด จนเกิดความเลื่อมใสกลายเป็นการบูชาอย่างแท้จริงอยากท าความดี
ตามท่านบ้าง ผู้ใหญ่จึงควรสอนบุตรหลานให้รู้สวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยเป็นการปลูกศรัทธาตั้ งแต่ 
เล็ก ๆ 

อภิปรายผล พบว่า การบูชาครูนั้นเริ่มมาตั้งแต่การที่ครูบาอาจารย์ได้รับของเหล่านี้
มาไว้ที่บ้านหรือที่ส านัก เมื่อมีการน าของเหล่านี้มาก็ต้องมีการบูชาเพราะจะช่วยให้เชิดชูของที่เรา
น ามานับถือ และการบูชาครูเป็นการแสดงเป็นกริยาที่สุภาพที่เรามีต่อครูบาอาจารย์ทั้งต่อหน้า 
และลับหลังฉะนั้นการบูชาครูถือเป็นสิ่งที่น่าเชิดชูและเลื่อมใส 
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2) การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ พบว่า สองมีสิ่งที่จ าเป็นมากในการสักยันต์ คือ 
เข็มสักยันต์ และน้ าหมึก ถ้าขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปก็ไม่สามารถสักลวดลายลงบนผิวหนังได้ 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของประไพ หนูส่ง (2543) เรื่อง การเตรียมอุปกรณ์ 
ในการสักยันต์ ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ไว้ว่า อุปกรณ์ที่ส าคัญก็มี
ไม่ก่ีอย่างแต่สิ่งที่ส าคัญ คือ เข็มสักยันต์ กระบอกจับ ที่ใสสีหมึก (ถ้าสักหมึก) ว่าน ด้ายส าหรับพันเข็ม 
(บางส านักต้องใช้) และปากกา  

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของสมนึก มัญฉิมวงศ์ (2536) เรื่อง การเตรีมอุปกรณ์
ในการสักยันต์ ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ไว้ว่า การเตรียมอุปกรณ์  
แต่ละส านักจะไม่เหมือนกันในบางส านักใช้อุปกรณ์ในการสักลายอย่างมาก แต่บางส านักใช้อุปกรณ์ไม่
เยอะ แต่สิ่งที่ส าคัญคือ เข็ม หมึก ว่าน เป็นต้น 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของมงคล นามเกิด (2550) เรื่อง การเตรีมอุปกรณ์
ในการสักยันต์ ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ไว้ว่า การเตรียมอุปกรณ์เป็น
ขั้นตอนที่ส าคัญ เพราะถ้าหากไม่มีขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ก็ไม่สามารถท าการสักได้ การเตรียม
อุปกรณ์ต้องให้คนใกล้ตัวผู้สักหรือตัวผู้สักเป็นผู้เตรียมอุปกรณ์เอง อุปกรณ์ที่จ าเป็น เข็ม หมึก 
กระบอกจับ ว่าน เป็นต้น 

อภิปรายผล พบว่า จากความเข้าใจที่กล่าวเรื่องการบูชาครูมาเบื้องต้นขั้นตอนจากนั้น
คือการเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ถ้าไม่มีขั้นตอนนี้การสักยันต์ลงบนผิวหนังก็ไม่เกิดขึ้นฉะนั้นในการ
ท าพิธีการสักได้จึงท าให้การเตรียมข้ันตอนในการจ าเป็นมาก 

 
3) การวาด หรือการร่างลวดลาย ที่จะสักลงบนผิวหนังที่จะสัก พบว่า ในการการวาด

รอยสักลงบนผิวหนังของคนท่ีจะสักต้องเป็นรูปภาพที่ครูบาอาจารย์จะสักให้ 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของไสว ศรีนิล (2523) เรื่อง การวาด หรือการร่าง

ลวดลาย ได้ให้ความเกี่ยวกับการวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบนผิวหนังที่จะสัก ไว้ว่า ผู้ทีมาสัก
ต้องเลือกลายที่จะสักจากนั้นอาจารย์หรือผู้ท าการสักนั้นจะร่างรูปที่ผู้มาสักจะสักลงบนผิวหนังด้วย
ปากกาแต่บางส านักจะไม่ร่างด้วยปากกาจะลงด้วยเข็มเลยเพราะส านักนั้นมีประสบการณ์ในการสักมา
เยอะแล้ว  

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของเอกชัย รัตนมมุนี (2522)  เรื่อง การวาด หรือ
การร่างลวดลาย ได้ให้ความเก่ียวกับการวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบนผิวหนังที่จะสัก ไว้ว่า การ
วาด หรือร่างลายบนผิวหนังเกิดขึ้นได้หลังจากบูชาครูเสร็จเรียบร้อยแล้ว การวาด หรือการร่าง เป็น
การวาดที่ผู้สัก หรืออาจารย์นั้นสักได้ง่ายขึ้น เพราะจะท าให้การสัก ออกมาสวยงาม แต่บางส านักไม่
ต้องวาดเพราะมีประสบการณ์ในการสักมานาน 
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รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของวิรัตน์ บางโรย (2525) เรื่อง การวาด หรือการ
ร่างลวดลาย ได้ให้ความเก่ียวกับการวาด หรือการร่างลวดลายที่จะลงบนผิวหนังที่จะสัก ไว้ว่า ขั้นตอน
นี้เป็นขั้นตอนที่ต้องใช่สมาธิ และรายเอียดมากเพราะลายสักแต่ละลายสักมีความแตกต่างกัน เพราะ
ถ้าเจอลายสักยาก ๆ จะต้องใช้สมาธิเยอะ เพราะต้องให้สมบูรณ์แบบที่สุด 

อภิปรายผล พบว่า การวาดหรือการลงลวดลายบนผิวหนังผู้สักบางส านักสักยันต์
อาจจะไม่วาดรูปที่จะสักเพราะมีฝีมือในการสักยันต์ที่ดีมากแต่บางส านักแล้วก็จะมีการวาดก่อนสัก
เพ่ือที่จะให้เกิดความชัดเจนในการสักยันต์มากที่สุด 

 
4) การลงว่าน และการลงเข็มสัก พบว่า การลงรอยสักนั้นจะแตกต่างกัน เพราะแต่

ละคนจะสักไม่เหมือนกันบางคนชอบการสักหมึกบางคนชอบการสักน้ ามันอยู่ที่แต่ละคนจะชอบ 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของเนาวรัตน์ งามจ่าย (2543) เรื่อง การลงว่าน  

และการลงเข็มสัก ได้ให้ความหมายไว้ว่า หลังจากการวาด หรือการร่างรูปทรงลงไปบนผิดหนังเสร็จ
เรียบร้อยแล้วเราก็ใช้ว่าน ลูบลงไป   ที่บนผิวหนังที่เราวาดลงไปก่อนหน้าเพ่ือที่จะภาพที่วาดไว้มีความ
ชัดเจน หลังจากนั้นอาจารย์ก็เริ่มท าพิธีการสักด้วยการลงเข็มสักลงไปบนผิวหนังได้ 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของศุภชัย คงชารักษ์ (2544) เรื่อง การลงว่าน  
และการลงเข็มสัก ได้กล่าวว่า ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่เจ็บสุดในการสักยันต์ เพราะมีการลงเข็มด้วย 
ฉะนั้นผู้ที่มาสักต้องมีความอดทดมาก และไม่ส่งเสียงร้องรบกวนอาจารย์ผู้สัก เพราะจะท าอาจารย์  
ไม่มีสมาธิในการสัก เพราะในการสักอาจารย์ต้องท่องบทสวดต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการสักน้ ามัน 
หรือสักหมึก และสักแบบต่าง ๆ ต้องมีความอดทนได้ 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของอุดม เลิศมงคล (2512) เรื่อง การลงว่าน  
และการลงเข็มสักได้ให้ความหมายไว้การลงว่าน และการลงเข็มเป็นขั้นตอนที่ส าคัญมาก  
และเป็นขั้นตอนที่อาจารย์ และผู้มาสักยันต์นั้นต้องมีสมาธิ และในการสักนั้นต้องค านึงถึงลายที่จะสัก
ด้วยเพราะแต่ละลายที่อาจารย์ลงเข็มไปมีความแตกต่างกันมาก ลายสักยันต์ครูเป็นลายสักทีต้องใช่
สมาธิ ทั้งอาจารย์ และตัวผู้สักมาก นอกจากลายสักแต่ละลายสัก มีความเป็นมาของมันแล้ว  
ยังมีคุณค่าทางวัฒนธรรมบางอย่างอีกด้วย 

อภิปรายผล พบว่า การวาดหรือการลงเข็มสักเป็นขั้นตอนที่ละเอียดที่สุด  
และส าคัญมากอีกขั้นตอนหนึ่งในการสักยันต์เพราะการลงเข็มสักจะเกิดความเจ็บปวดมากตองอดทน
มากในการสักยันต์แต่ละครั้งและลายสักแต่ละลายจะมีคุณค่าลายของมันที่บ่งบอกอย่างชัดเจนอยู่แล้ว 
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5) การด าเนินการหลังการสักยันต์เสร็จ พบว่า เมื่อหลังสักเสร็จใช้ว่าน หรือน้ ามัน
มะกรอกทาลงบนที่สักเพ่ือดูความชัดเจนของรอยสักแต่ถ้าสักน้ าหมึกจะดูชัดเจนกว่าสักน้ ามัน  
เพราะการสักน้ าหมึกจะลงบนผิดหนังโดยตรง 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของนพการต์ วงเจริญ (2542) เรื่อง การด าเนินการ
หลังการสักยันต์เสร็จ ได้ให้ความหมายไว้ว่า เมื่ออาจารย์ผู้สักยันต์ท าพิธีเสร็จแล้วจากนั้นน าน้ ามันว่าน
ที่ทาก่อนการสักทาอีกครั้งหนึ่งเพ่ือดูว่าการสักนั้นเด่นชัดหรือไม่ จากนั้น ถ้าเป็นการสักยันต์แบบหนุ
มาน บางส านักจะให้มีการปลุกของที่สักลงและลองปลุกของโดยที่อาจารย์เป็นผู้ควบคุม 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของสุภาพ แก้วนรินทร์ (2412) เรื่อง การด าเนินการ
หลังการสักยันต์เสร็จได้ให้ความหมายไว้ว่า ถ้าคุณไปสักกับส านักที่มีชื่อเสียง และมีอาจารย์สักที่เป็น
มืออาชีพ โอกาสที่จะเกิดอันตรายกับผิวหนังแทบจะไม่มีก็ว่าได้  แต่นั้นก็ไม่ได้ความว่า ไม่ต้องดูแล
รักษารอยสัก แค่ตอนที่สักเสร็จห้ามไปโดนแดดสักระยะเพราะจะท าผิวหนังแสบ  

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของมนตรี วงศ์งาม (2536) เรื่อง การด าเนินการ
หลังการสักยันต์เสร็จ ได้ให้ความหมายไว้ว่า การล้างรอยสักด้วยน้ าสะอาด หรือน้ า หรือเอาผ้า 
ที่สะอาดเช็ดเพ่ือล้างคราบเลือด และน้ าเหลือง (ขั้นตอนนี้ส าคัญมาก ๆ ห้ามท าความสะอาดรอยสัก
ด้วยสบู่ หรือแชมพู ถ้ารอยสักโดนสบู่ หรือแชมพู ให้รีบล้างออกทันที สามารถอาบน้ าด้ตามปกติ  
งดแช่น้ าเป็นเวลานาน ๆ) หลังจากรอยสักหายเป็นปกติ งดการถูกแสงแดดโดยตรงเป็นเวลานาน  
เป็นเวลา 2 อาทิตย์ แต่ถ้าหากจ าเป็นต้องไปกลางแจ้งเป็นเวลานาน ต้องใช้ทาโลชันกันแดด 
ก่อนออกแดด 
  อภิปรายผล พบว่า หลักจากการด าเนินหลังสักเสร็จบางส านักจะใช่ว่านเพ่ือที่จะให้
ลายสักเด่นชัดมากขึ้นแต่บางส านักหลังจากการสักเสร็จแล้วจะมีการปลุกของหรือเลขยันต์ที่ตนสัก  
ลงไปเพ่ือที่จะดูความท่าทายของสิ่งที่เกิดความชอบส่วนบุคคล 
 

5.2.2 รูปแบบลวดลายการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 
1) ลายสักแบบสวยงาม พบว่า ว่าลวดลายสวยงานเกิดขึ้นอยู่ที่ว่าตัวผู้สักจะชอบ 

แบบไหนเพราะลายสักแต่ละลายจะแตกต่างกันอยู่ที่ตัวบุคคลที่สักเองว่าชอบแบบไหน เป็นต้น 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของสมศักดิ์ มงคลมี (2545) เรื่อง ลายสักแบบสวยงาม  

ได้กล่าวว่า ลายสักแบบโอลด์ สคูล เพราะการสักสไตล์นี้ได้รับความนิยมมาตั้งแต่ยุค 1930 ช่างสัก  
ที่โด่งดังในสมัยนั่น ก็คือ นอร์แมน คอลลินส์ หรือที่หลายคนรู้จักดีในนาม เซลเลอร์ เจอร์รี่ จุดเด่น  
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ของงานสักสไตล์นี้ คือ ต่อให้มีในร่างกายมาก แต่กลับดูไม่รก หรือมีลายมากยิ่งสวย งานสักสไตล์เน้น
ลายการ์ตูนมันส์ ๆ ภาพล้อเลียนให้อยู่บนผิวหนัง เน้นสีสัน ที่จัดจ้าน  

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของสุดารี เจริญสุข (2546) เรื่อง ลายสักแบบ
สวยงาม  ได้กล่าวว่า สไตล์การสักที่เคยได้รับความนิยมอย่างมากแม้ว่าในปัจจุบันกระแสความนิยม
ลายญี่ปุุนจะเริ่มซาลงแล้วแต่ก็ยังไม่ถึงกับดับ ยังมีคนให้ความนิยมอยู่อย่างต่อเนื่อง งานสักสไตล์ญี่ปุุน 
นอกจากลายคลาสสิคแล้ว ในตอนนี้ยังมีการประยุกต์ความสมัยใหม่เข้าไปในตัวงานด้วย ภาพเหมือน
ของบุคคลสามารถวาดลงบนเฟรมให้เหมือนได้เพียงใดการสักภาพเหมือน คนจริงก็สามารถท าไป
เช่นเดียวกัน นอกจากคนแล้วภาพสไตล์พอร์ตเทรดยังฉีกแนวเป็นรูปสัตว์ได้ด้วยเช่นกัน ด้วยลายเส้น  
ที่ใช้สีด า การสักด้วยลายเส้นง่าย ๆ เน้นใช้สีด าเป็นหลักในการลากเส้น  

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของการดา เดชารันต์ (2544) เรื่อง ลายสักแบบ
สวยงาม ได้กล่าวว่า งานสักสไตล์ถมด า คือ จุดก าเนิดของงานสักทุกชนิดบนโลกนี้ ในปัจจุบันงานถม
ด าที่ได้รับความนิยม คือ งานสักสไตล์รูปทรงเลขาคณิตลงแลเงาสร้างมิติให้แก่งาน อีกหนึ่งสไตล์  
การสักที่เหมาะกับคนที่มีร่างกายก าย ามีกล้ามเนื้อ จะดูดี หากงาน เป็นลายรอยฉีกขาดของผิว 
โดยมีเครื่องจักรอยู่ใต้ผิวหนัง นอกจากลายเครื่องจักรแล้วหากอยากจะลองเปลี่ยนเป็นลายเอเลี่ยนใต้
ผิวหนังก็ดูโหดขึ้น สิ่งส าคัญที่สุดรองจากความหมายของค าที่จะใช้สักแล้ว ฟร้อนท์ก็เป็นสิ่งส าคัญ  
ที่จะท าให้รอยสักโดดเด่นขึ้น 

อภิปรายผล พบว่าลายสักแบบสวยงามเกิดจากจินตนาการของตัวผู้สักมากกว่า 
การสักแบบอักขระเลขยันต์เพราะการสักแบบสวยงามอยู่ตัวของผู้สักเองว่าจะชอบลายแบบไหน  
และทนลายสักนั้นได้นานแค่ไหนเมื่อสักลงบนผิวหนัง 
 

2) ลายสักแบบอักขระ พบว่า ในการสักลวดลายอักขระจะแตกต่างกันในแต่ละ
ลวดลายแต่ละลวยลายมีคาถาและการสักท่ีแตกต่างกันมาก 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของอาภาภรณ์ มงคล (2546) เรื่อง ลายสักแบบอักขระ 
ได้กล่าวว่า เป็นยันต์ที่มีพุทธคุณ และเป็นที่นิยมในหมู่นักรบสมัยโบราณ บริเวณที่สัก - ท้ายทอย 
สรรพคุณ - คงกระพันชาตรี ฟันแทงไม่เข้า ผู้ที่รับการสักต้องประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดีอยู่ใน
ศีลธรรม และหมั่นท าบุญอยู่สม่ าเสมอ ยันต์จิ้งจก หรือที่รู้จักกันดี ว่าเป็นจิ้งจกชั้นพรหม สรรพคุณ - 
เสน่ห์ เมตตามหานิยม และเรียกทรัพย์ บริเวณที่สักไม่จ ากัด มีจิ้งจกมากมายหลายรูปแบบให้เลือก 
เช่น จิ้งจกมหาโชค ด้วนมหาลาภ แฝดมหาลาภตะขอเงินตะขอทอง และเก้ียวทับทองด า 
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พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของธารา ผิวนวน (2536) ) เรื่อง ลายสักแบบอักขระ 
ได้กล่าวว่า ยันต์คู่ชีวิต หรือยันต์อสิสัตติ หรือพระพุทธเจ้าห้ามอาวุธ สรรพคุณ ปูองกันศาสตราวุธ  
ทั้งปวง มีชีวิตอยู่ยงคงกระพัน เป็นยันต์ ที่บันทึกในต ารา พิชัยสงครามว่า เป็นยันต์ชั้นสู ง  
หาค่าประมาณมิได้ สรรพคุณ – เป็นยันต์สารพัด ปูองกันร้อยแปด ในอดีต ผู้ที่ต้องเดินทางเข้าปุา  
หรือพระธุดงค์ มักจะเขียนไว้ที่พื้นเสมอ เพื่อช่วยปูองกันสัตว์ร้าย และภูตผีปิศาจ ตลอดจนแคล้วคลาด
จากยันอันตราย จึงเหมาะอย่างยิ่งกับผู้ที่ต้องเดินทางไกลอยู่เสมอ สรรพคุณ เด่นทางด้านโภคทรัพย์ 
เงินทองไหลมาเทมา มีไว้ไม่อดตาย ท ามาค้าขึ้น มีเมตตามหานิยม จึงเป็นที่นิยมในหมู่ผู้ท าการค้า  
และธุรกิจต่าง ๆ  บริเวณที่สัก ท้ายทอย ถือเป็นยันต์อันวิเศษสุดกว่ายันต์ทั้งปวง ลวดลาย
ประกอบด้วยเลข 3 ชั้น ชั้นนอกลงด้วยเลข 16 ตัว รอบกลางลงด้วยเลข 12 ตัว รอบในลงด้วยเลข  
6 ตัว แล้วท าการลงอักขระ เพ่ือล้อมรอบยันต์ทั้ง 4 ด้าน ด้วยพระคาถาบารมี30 ทัศ 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของลักขณา บุญญา (2523) เรื่อง ลายสักแบบอักขระ 
ได้กล่าวว่า ยันต์เสือเหลียวหลัง โดยทั่วไป ยันต์เสือจะเป็นยันต์แห่งมหาอ านาจ ตบะ เดชะ คงกระพัน  
แต่หากเป็นยันต์เสือเหลียวหลัง จะมีพุทธคุณเสริมเมตตามหานิยมพ่วงมาด้วย ลายนี้นอกจากจะมี
ชื่อเสียงเรื่องความสวยงามแล้ว ยังมีชื่อเสียงดังไกลไปทั่วโลก (แองเจลิน่า โจลี่ ดาราฮอลลีวูดชื่อดัง 
เดินทางมาสักลายนี้พร้อมกับยันต์ห้าแถวด้วย) ลวดลายเป็นเสือปางหนึ่งขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า  
เรียกว่า เสือปางนารายณ์อวตาล จะมีเทพเทวดาจุติ สรรพคุณ เป็นเมตตามหานิยม แก้ร้ายกลายเป็นดี 
แก้ฮวงจุ้ยต่าง ๆ และเสริมดวง บริเวณที่สักแผ่นหลัง ค่อนมาด้านล่าง สรรพคุณ เสริมเมตตา  
ความร่ ารวย กระท าการใด ๆ ก็ส าเร็จ กินไม่รู้สิ้น ช่วยเรื่องงาน และโชคลาภโดยตรง บริเวณท่ีสักต้นคอ 
ท้ายทอย 

อภิปรายผล พบว่าลายสักแบบอักขระเป็นลายสักที่คนส่วนใหญ่นิยมสักกันมาก 
โดยเฉพาะวัยรุ่นใหม่ ๆ ที่หันมาสนใจลายสักแบบอักขระมากขึ้นและคนส่วนใหญ่นิยมสักตามส านัก 
ทีม่ีชื่อเสียง และเน้นคุณภาพในการสักนั้นมากที่สุดและการสักที่ส่วนใหญ่จะพบกันมากในรูปแบบลาย
สักอักขระคือ เสื่อ และหนุมาน 
 

5.2.3 แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร 
หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
1) การศึกษาค้นคว้า และการวิจัย พบว่า เป็นการส่งเสริมให้มีต าราคงอยู่ให้ลูกหลาน

ได้ดูในรุ่นสู่รุ่นและยังเป็นสิ่งที่บุคคลรุ่นหลังได้ค้นคว้า 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของเกรียงไกร ชาติอุดม (2536) เรื่อง การศึกษาค้นคว้า 

ได้กล่าวไว้ว่า การอนุรักษ์วัฒนธรรมการสักยันต์แบบโบราณ คือ การออกแบบรูปลายยันต์รอยสัก 
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บนร่างกาย ถ้าไม่มีการอนุรักษ์จะท าให้ลายสักต่าง ๆ ไปจนไม่มีใครรู้จัก สมัยนี้มีส านักมากมายที่เปิด
เกี่ยวกับการสัก มีทั้งส านักที่เชื่อถือได้ และเชื่อถือไม่ได้เราเป็นเยาวชนรุ่นใหม่ ควรรักษ์ลายสักเอาไว้
เพ่ือให้คนรุ่นหลังสามารถรู้จัก และค้นคว้า และหาข้อมูลเกี่ยวกับลายสักได้ 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของบุญทิพย์ เสมากิจ (2549) เรื่อง การศึกษา
ค้นคว้า ได้กล่าวว่า การอนุรักษ์วัฒนธรรมการสักยันต์ หากต้องการที่จะศึกษาเกี่ยวกับการสักยันต์ เรา
ต้องค านึงถึงหลักการละเหตุผลหลาย ๆ อย่าง ว่าแต่ละยันต์มีความเป็นมาอย่างไร เพราะถ้าเราศึกษา
เกี่ยวกับลายสักท่ีชื่นชอบแล้วก็สามารถที่จะอธิบายเกี่ยวกับลายสักได้ 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของภูรีมาศ ปรีดา (2545) เรื่อง การศึกษาค้นคว้า 
ได้กล่าวว่า การอนุรักษ์ หรือการค้นคว้ารูปแบบลายสักยันต์ที่สักบนร่างคน ถ้าไม่อนุรักษ์จะท าให้ลาย
สักต่าง ๆ ก็จะท าให้การอนุรักษ์ ไม่มีใครรู้จัก เพ่ือไม่ให้ลายสักต่าง ๆ หายไป ก็ต้องมีการอนุรักษ์  
สิ่งเหล่านี้ไว้คงอยู่ เ พ่ือให้ลูกหลานรุ่นหลังได้สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับลายสัก และได้รู้ถึงประ วัติ 
ความเป็นมาของลายสักให้สืบทอดรุ่นสู่รุ่น 

อภิปรายผล พบว่า การศึกษาและค้นคว้าวิจัยส่วนใหญ่จะเห็นได้ว่าวัยรุ่นสมัยนี้
นิยมหันมาสักยันต์ที่เชื่อกันว่าสามารถปูองกันภัยอันตรายจากสิ่งต่าง ๆ ได้ และสมารถน าความรู้ที่ได้
น าไปเรียนในวิชาเรียนต่าง ๆ ที่เก่ียวกับประวัติศาสตร์ได ้
 

2) การท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษา  พบว่า ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า 
ร่วมกันรักษาลวดลายสักยันต์ทางไสยศาสตร์ของส านักสักยันต์เพ่ือสร้าง ความเข้าใจ  และมั่นใจแก่
บุคคลที่ชอบลวดลายในการสักยันต์ 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของธีรวัฒน์ มุกเจริญ (2544) เรื่อง การท าให้เห็นคุณค่า 
และร่วมกันรักษา ได้กล่าวว่า การเห็นคุณค่าของบุคคลที่มองเห็นตัวเองในเชิงคุณค่าโดยรวม ผู้ที่เห็น
คุณค่าในตนเองจะสามารถรักษาดูแลกับสิ่งเหล่านี้ได้ ฉะนั้นรอยสักแต่ละรอยสักจะมีคุณค่าที่ส าคัญ
แตกต่างกันไปเมื่อมีการเห็นคุณค่าในรอยสักแล้วยังเป็นแนวทางที่น าไปสู่การรักษารอยรักด้วย 
เพ่ือไม่ให้รอยสักขาด หรือสูญหายไป 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของแจ่มศรี คงขวัญ (2559) เรื่อง การท าให้เห็น
คุณค่า และร่วมกันรักษา ได้กล่าวว่า การเห็นคุณค่าในการสักยันต์ และความสุขในการสักยันต์ ส่งผล
ต่อประสิทธิภาพในการสักยันต์ และยังค านึงถึงคุณค่า และประโยชน์ของการสักยันต์ เฉพาะบุคคล 
ที่ชื่นชอบอีกด้วย ความตระหนักถึงคุณค่าของการสักยันต์เป็นสิ่งส าคัญโดยเฉพาะการสักแบบปูองกัน
ตัวต้องตระหนักถึงสิ่งที่ทางครูบาอาจารย์ได้กล่าวได้สอนเอาไว้เป็นส าคัญ 
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รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของไพศาล จิตรสุพันธ์ (2558) เรื่อง การท าให้เห็น
คุณค่า และร่วมกันรักษา ได้กล่าวว่า การเห็นคุณค่าและการเห็นถึงแนวทางการรักษาต้องค านึงถึง
ความเชื่อส่วนบุคคล และ ต้องค านึงแนวทางการเสริมสร้างศิลปะทางรอยสักการรักษารอยสักนั้นต้อง
ดูไม่ให้รอยสักจางหาย หรือไม่ควรให้รอยสักไม่มีความเชื่อถือ เช่น การสักของ แต่ไม่ค านึงถึงการดูแล 
หรือการถือของว่าควรรักษาและปฏิบัติอย่างไร 

อภิปรายผล พบว่าการที่ท าให้เห็นคุณค่าภาพรวมให้เห็นคุณค่าในการรักษา 
สิ่งเหล่านี้ไว้เพ่ือไม่ให้หายสาบสูญ และรู้จักคุณค่าการสักยันต์และประโยชน์ของการสักยันต์ 
ให้มากที่สุด 

 
3) การรณรงค์ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ  พบว่า เป็นการบอกกล่าวถึง

ความส าคัญว่าด้วยการเคารพ และไม่ลืมครูบาอาจารย์ และกระทั้งจนถึงสามารถน าไปใช้ในชีวิตวัย
เรียนของนั่งเรียนได้ เป็นต้น 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของธนวัตน์   มงคล (2523) เรื่อง การรณรงค์ 
ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ ได้กล่าวไว้ว่า การอนุรักษ์ คือ การที่ท าในสิ่งนั้นให้เกิดประโยชน์
มากที่สุด ดังนั้นเมื่อเราสักยันต์ เราควรท าในสิ่งที่ดีไม่ใช่มาสักไปแล้วไปสร้างความวุ่นวายให้คนอ่ืน 
เช่น สักไปแล้วช่วยเหลือคนที่โดนของถือว่าสักไปใช้ในทางที่ดี แต่ถ้าสักไปแล้วไปท าของใส่คนอ่ืนเขา
เรียกว่าสักไปไม่ได้ประโยชน์อะไร และท าให้ ของเสื่อมได้ 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของปทุมดา เกตุณรงค์ (2549) เรื่อง การรณรงค์ 
ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ ได้กล่าวไว้ว่า การรณรงค์เกี่ยวกับผู้ที่รักในลายสักยันต์  และมีการ
สนับสนุนในด้านการส่งเสริมด้านการอนุรักษ์ลวดลายการสักยันต์ และท าให้ลวดลายความส าคัญ
ในทางท่ีดี และไม่เสียหาย และไม่ท าให้คนที่ไม่ชอบลายสักเดือนร้อน 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของอุดล ศรีสุข (2539) เรื่อง การรณรงค์ 
ให้สนับสนุน และเห็นความส าคัญ ได้กล่าวไว้ว่า การรณรงค์เก่ียวกับลายสักให้คงอยู่ และ ไม่ให้สูญเสีย
เพ่ือที่จะให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา และสืบทอดต่อเกี่ยวกับลวดลายการสักยันต์ และต้องสนับสนุน  
มีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับลวดลายสักมากขึ้น เพ่ือที่จะให้ความรู้เกี่ยวกับลายสักสูญหาย 

อภิปรายผล พบว่าเป็นการบ่งและเล้งเห็นให้ความส าคัญมาก และมีการสืบทอด 
ในลายสักยันต์และ ไม่ให้สูญเสียเพ่ือที่จะให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา และสักยันต์และมีการสนับสนุน 
ในด้านการส่งเสริมด้านการอนุรักษ์ลวดลายการสักยันต์ 

 
 



89 
 

4) การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนความรู้ พบว่า มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นพฤติกรรม
ของกลุ่มที่ชอบในเรื่องลวดลายสักยันต์ ซึ่งก่อให้เกิดการไหลเวียนความรู้ในกลุ่ม เป็นต้น 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของสมหมาย ทักษ์บุญ (2542) เรื่อง การส่งเสริม  
และแลกเปลี่ยนความรู้ ได้กล่าวไว้ว่า การส่งเสริมและแลกเปลี่ยนรู้ คือ การที่กลุ่มคนที่มีความสนใจ 
ในเรื่องใดเรื่องลายสักร่วมกันมารวมตัวกัน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยความสมัครใจ เพ่ือร่วมสร้าง
ความเข้าใจ หรือพัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องนั้น ๆ 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของอาจิน คงเดช (2546) เรื่อง การส่งเสริม  
และแลกเปลี่ยนความรู้ได้กล่าวไว้ว่า การสักยันต์ คือ การเพ่ือเพ่ิมลวดลายให้กับกลุ่มคนที่จะเข้ามา
เสริมสร้างลวดลายรอยสักยันต์ให้แปลกใหม่ และผู้ที่สนใจในการสักยันต์จะมีความชอบ และรู้สึกรัก
หรือหลงในรอยสักยันต์ต่าง ๆ มากยิ่งข้ึนไป 

รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของอภิเชษฐ การดาสิทธิ์ (2543) เรื่อง การส่งเสริม 
และแลกเปลี่ยนความรู้ ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้เกี่ยวกับลายสักเป็นทีม เพ่ือพัฒนาด้านรอยสัก 
ด้านพฤติกรรม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการส่งเสริมรอยสักให้ทีมได้มีโอกาสในการพูดคุย สนทนา 
ซักถามเกี่ยวกับรอยสักมากขึ้น ด้วยความสมัครใจ เพ่ือร่วมสร้างความเข้าใจ หรือพัฒนาแนวปฏิบัติ 
ในเรื่องนั้น ๆ 

อภิปรายผล พบว่าการที่กลุ่มคนที่มีความสนใจในเรื่องใดเรื่องลายสักร่วมกันมา
รวมตัวกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยความสมัครใจเพ่ือเพ่ิมลวดลายให้กับกลุ่มคนที่จะเข้ามา
เสริมสร้างลวดลายรอยสักยันต์ให้แปลกใหม่ 

 
5) การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่ และสืบทอด พบว่า ส านักสักยันต์เป็นที่ที่สามารถ

เผยแพร่และสืบทอดลวดลายสักยันต์ต่างๆได้มากมายและส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการเผยแพร่
และแลกเปลี่ยนภูมิปัญญาการสักยันต์อย่างกว้างขวาง โดยให้มีการเผยแพร่ภูมิปัญญาการสักยันต์ 
ด้วยสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  เป็นต้น 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของอ านาจ คล้ายแก้ว (2541) เรื่อง การจัดตั้งศูนย์กลาง
เผยแพร่และสืบทอด ได้กล่าวไว้ว่า การอนุรักษ์ลายสักให้คงอยู่ ให้คงเดิม ไม่ให้หายไป และมีการสืบทอด
รุ่นต่อรุ่นเพื่อสืบสานการสักยันต์ จึงต้องมีการอนุรักษ์ไว้เพ่ือให้สิ่งเล่านี้สูญหายไปจากสังคม 

พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของสมชาย อยู่มีชัย (2545) เรื่อง การจัดตั้ง
ศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการสืบทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับการสักยันต์
ท าให้เกิดการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่ อีกรุ่นหนึ่ง ซึ่งนับว่าเป็นการสืบทอดเอกลักษณ์ไทย  
ในการรณรงค์เพ่ือการอนุรักษ์อบรมให้ความรู้แก่ผู้ที่สนใจในเรื่องการสักยันต์ 
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รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของศรราม รัตนะ (2549) เรื่อง การจัดตั้งศูนย์กลาง
เผยแพร่และสืบทอด ได้กล่าวไว้ว่า การเผยแพร่รอยสัก และการสืบสานเกี่ยวกับรอยสัก ของ
สังคมไทยสืบไป ด้วยเหตุดังกล่าวเบื้องต้น การสืบทอดรอยสักยันต์รุ่นต่อรุ่นเพ่ือสืบสานการสักยันต์จึง
ต้องมีการอนุรักษ์ไว้เพ่ือให้สิ่งเล่านี้สูญหายไปจากสังคมของเรา และไว้ให้ลูกหลานได้ สืบสานต่อไป 

อภิปรายผล พบว่าการอนุรักษ์ลายสักให้คงอยู่ ให้คงเดิม ไม่ให้หายไปท าให้เกิดการ
ถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง ซึ่งนับว่าเป็นการสืบทอดเอกลักษณ์ไทยจึงเป็นที่มาของการ
เผยแพร่และสืบทอด 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

5.3.1 ข้อเสนอแนะต่ออาจารย์ผู้สักยันต์ 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีข้อเสนอแนะต่ออาจารย์ 
ผู้สักยันต์ ดังนี้ 

1) ให้ความรู้แก่ลูกศิษย์ในด้านลายสักยันต์ 
2) ให้ความรู้เกี่ยวกับของที่ตนถือในการสักยันต์ 
3) มีความโปร่งใส และรู้จักการปฏิบัติตนให้เกิดประโยชน์ 
 

5.3.2 ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีข้อเสนอแนะต่อชุมชน ดังนี้ 
1) มีการสืบทอด และเผยแพร่ในการสักยันต์ 
2) มีการให้ความรู้จากส านักสักยันต์ไปสู่ลูกศิษย์ 

         3) การท าให้เห็นคุณค่าและร่วมกันรักษา 
         4) การรณรงค์ให้เห็นถึงความส าคัญในลายสักยันต์ 
 

5.3.3 ข้อเสนอแนะต่อภาครัฐ 
การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์

อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีข้อเสนอแนะต่อภาครัฐ 
ดังนี้ 

1) ผู้ส่งเสริม และสนับสนุนภูมิปัญญาในการสักยันต์ 
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2) มีการส่งเสริมให้เล็งเห็นคุณค่า และประโยชน์ 
3) รู้จักรักษา และท าให้มีความปลอดภัยในการสักยันต์ 

 
5.3.4 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์
อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีข้อเสนอแนะส าหรับการ
วิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1) ควรศึกษาเรื่อง เอกลักษณ์ของลายสักไทย กรณีศึกษา ต าบลละอาย อ าเภอฉวาง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2) ควรศึกษาเรื่อง รูปแบบลายสักต่าง ๆ ของไทย กรณีศึกษา ต าบลละอาย อ าเภอ
ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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บรรณานุกรม 
 
1. หนังสือ/ต ารา/เอกสารประกอบการสอน 
ถวัลย์ อาศนะเสน (2534) แบบลายสัก กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ปทุมดา เกตุณรงศ์ (2549) การรณรงค์รอยสัก news.ch3thailand.com/tags/รอยสัก นครราชสีมา 
  : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
ไพศาล จิตรสุพันธุ์ (2558) รอยสัก กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์   
สมชาย อยู่มีชัย (2545) การสืบทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับการสัก กรุงเทพมหานคร : ศูนย์มานุษยวิทยา 
  สิรินธร  
สมนึก มัญฉิมวงศ์ (2557) รอยสักในสังคมญี่ปุ่น : ยุคก่อนประวัติศาสตร์ถึงยุคเมจิ สถาบันวัฒนธรรม 
สมศักดิ์ มงคลมี (2541) รอยสักกับการสร้างตัวตน “เผยร่าง- พรางกาย” กรุงเทพมหานคร : คปไฟ  
สุดารี เจริญสุข (2547) การสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งในวาทกรรมอัตลักษณ์ 
 กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้งเฮ้าส์  
สุภาพ แก้วนรินทร์ (2539) การศึกษาศิลปะการสักของไทยและญ่ีปุ่น ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา  
อาคม เดชทองค า (2548) การสื่อสาร และการรับรู้ความหมายของ "รอยสัก"  ในสังคมไทยปัจจุบัน 
  กรุงเทพมหานคร : ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
2. งานวิจัย/สารนิพนธ์/วิทยานิพนธ์ 
พจมาน นิตย์ใหม่ (2550) การสร้างอัตลักษณ์ที่ปรากฏบนเรือนร่างของตน  เชียงใหม่ : บัณฑิต
 วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ภัทรพล ภูริด ารงกุล (2553) ผู้หญิงกับการสักยันต์ : กระแสแฟชั่นหรือการพยายามสร้างอัตลักษณ์ 

วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต  สาขาวิชามานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
รัตนา อรุณศรี 

ไสว ศรีนิล  (2523)  ลายสักไทใหญ่  วิทยานิพนธ์ปริญญารัฐประศาสนศาสตร์มหาบัณฑิต  
  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
อักษณะ บุญญา (2523) การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย การค้นคว้าอิสระนิเทศ 
 ศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสื่อสารเชิงกลยุทธ์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
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3. บทความ/วารสาร 
สาธร นุมาศ (2557) พฤติกรรมเลียนแบบกับค่านิยมการสักของวัยรุ่นหญิง วารสารวิทยาบริการ 
  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ปีที่ 25 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2557, หน้า 39-47 
สุทธิพงศ์ วงศ์พิศาล (2539) ต านานแห่งรอยสักศิลปะบนเรือนร่างของมนุษย์ วารสารศิลปวัฒนธรรม  
  ปีที่ 18 ฉบับที่ 2, หน้า 168-170. 
 
4. สื่อออนไลน์ 
กานดา เดชารัตน์ (2544) งานสักสไตล์ถมด า (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://pepperrr.net/th/ 
  articles/8626 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
เกรียงไกร ชาติอุดม (2536) การอนุรักษ์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก สมาคมอนุรักษ์วัฒนธรรมสักยันต์ 
 ไทย SakyantHai (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
แจ่มศรี คงขวัญ (2559) การเห็นคุณค่าในการสักยันต์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://pantip. 
  Com/topic/37163648 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ณรงศ์ สิงห์ประเสริฐ (2532) ความหมายเกี่ยวกับการสักยันต์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://th. 
  wikipedia.org/wiki/ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
เดือน ราชบุรี (2535) ความหมายเกี่ยวกับรอยสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : hattps://th.wikipedia 
 .org/wiki/ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ธนวัฒน์  มงคล (2523) บูชายันต์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : www.oknation.nationtv.tv//blog/ps 

/2009/09/04/entry-1 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561)  
ธารา ผิวนวล (2536) ยันต์คู่ชีวิต  (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : www.baanjompra.com/webboard 

/thread-10105-1-1.html (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ธีรวัฒน์ มุกเจริญ (2544) การเห็นคุณค่าและการรักษา (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก: https://www. 

.pobpad.com/self-esteem-การเห็นคุณค่าในตัวเอง(สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
นพการต์ วงเจริญ (2542) การด าเนินการหลักสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : www.bp.or.th/ 

webboard/index.php?topic=1617.0;wap2 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
เนาวรัตน์ งามจ่าย (2543) การลงว่าน (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก https://www.facebook.com/.../ 

การสักน้ ามันว่าน (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ประไพ หนูส่ง (2543) การเตรียมอุปกรณ์ (ออนไลน์)เข้าถึงได้จาก : https://www.google.co.th 

/search?source=hp&ei=4PsDXJ-kIMf_vASp64 rYBw&q=การเตรียมอุปกรณ์การสัก
(สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

บุญทิพย์ เสมากิจ (2549) อนุรักษ์รอยสักยันต์ไทย (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก: https://ms-my.facebook. 
com/groups/287244924626298/: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช (สืบค้นวันที่ 31 
ตุลาคม 2561) 

http://www.oknation.nationtv.tv/blog/ps/2009/09/04/entry-1
https://www.facebook.com/.../
https://www.google.co.th/search?source=hp&ei=4PsDXJ-kIMf_vASp64rYBw&q
https://ms-my.facebook/


94 
 

ปรีชา พรหมจันทร์ (2532) การบูชาครูการสักยันต์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://www.google 
 .co.th/search?ei(การบูชาครูสืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ไพบูลย์ ช่างเรียน (2532) การบูชาครู (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก :  aiphan.blogspot.com › Home 
 ต านาน ความเชื่อ › Trends (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ภริมาศ ปรีชา (2545) การอนุรักษ์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://www.sites.google.com/ 
 สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
มงคล นามเกิด (2536) การเตรียมอุปกรณ์ในการสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก :  https://www 

.tattooworker.blogspot.com/2016/01/blog-post_7.html (31 ตุลาคม 2561) 
มนตรี วงศ์งาม (2536) การล้างรอยสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก :https://spiceee.net/th/Articles 

/1531 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ยงยุทธ ชูบุญ (2539) ลายไทยยัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://www.pinterest.com/ 
  pin/535646949408587282 (สืบค้นวนัท่ี 31 ตุลาคม 2561) 
วัชรพงศ์ เขียวศรี(2551)ความเชื่อด้านการสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://th.wikipedia.org 
 /wiki/(สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
วิรัตน์ บางโรย (2525) การวาดลายสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://drawtattoodropapp.th. 

aptoide.com/ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
ศุภชัย คงชารักษ์ (2544) การลงว่าน #ว่าด้วยเรื่องว่านยา... - สักยันต์ ส านักนะอุตตะรัง - ลายสัก  
  (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://th-th.facebook.com/.../ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม  
  2561) 
ศรราม รัตนบุรี (2549) การสักยันต์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://www.sanook.com/55209/ 

(สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561)   
สมหมาย ทักษ์บุญ (2542) การส่งเสริมการสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://med.mahidol.ac.th 

/ramalaser/th/knowledge/tattoo4(สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
สมศักดิ์ ตันรัตนากร (2543) รวมรอยสักผู้หญิง สวย อาร์ต ที่สุด!! (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก: https:// 

www.dek-d.com/board/view/3106716/ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
สุธิดา แซ่อ้ึง (2558) การสื่อสารความหมายผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก:

dspace.bu.ac.th/bitstream/123456789/2183/1/suthida.saeu.pdf (สืบค้นวันที่  31 
ตุลาคม 2561) 

สมโชค จิตรงาม (2538) ลายสักไทใหญ่ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก https://books. google.com 
/books/about (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

อาจิน คงเดช (2546) การสักยันต์ (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://th.wikipedia.org/wiki/การสัก
ยันต์ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

https://www.sites.google.com/
https://drawtattoodropa/
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อาทร ครุวรรณ(2532)การบูชาครู(ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : http://www.bp.or.th/webboard 
/index.php?topic=30917.0;wap2 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

อาภาภรณ์  มงคล (2546) ยันต์ ความลี้ลับที่ถ่ายทอดผ่านอักขระลวดลาย (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก: 
Sanookhttps://www.sanook.com/horoscope/55209/ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

อ านาจ คล้ายแก้ว (2541) รอยสัก (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : https://men.mthai.com/tag/(สืบค้น 
วันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

อภิเชษฐ การดาสิทธิ์ (2543) ไอเดียรอยสัก 'Best Friends Tattoo' เพื่อนกันตลอดไป รักๆ! 
(ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : Spicehttps://spiceee.net/th/articles/50118” (สืบค้นวันที่ 
31 ตุลาคม 2561) 

อภิเชษฐ ศรีแก้ว (2541) รวมรอยสัก(ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก : http://wowboom. blogspot.com 
/2009/03/thai-tattoos.html (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

อุดม  ชาติสนิท (2541) ยันต์ "เก้ายอด" นิยมในหมู่นักรบสมัยโบราณ ถือเป็นยันต์ครู  (ออนไลน์) 
เข้าถึงได้จาก : https://www.world ...tumnannan.com/2018/01/ยันต์/ (สืบค้นวันที่ 
31 ตุลาคม 2561) 

อุดม ศรีสุข (2539) รอยสัก – ครอบครัวข่าว (ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก https://www.news.ch3 
thailand.com/tags/รอยสัก (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

อุดม เลิศมงคล (2512) ลายสัก(ออนไลน์) เข้าถึงได้จาก http://www.gangbeauty.com/topic/ 
102769 (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 

เอกชัย รัตนมุนี (2522) การออกแบบรอยสัก, ไอเดียรอยสัก และแกลเลอรีรอยสัก (ออนไลน์) เข้าถึง 
ได้จาก : https://www.tattooers.net/th/ (สืบค้นวันที่ 31 ตุลาคม 2561) 
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บุคลานุกรม 
 
กฤตษยา ตระบันพฤกษ์ วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช อยู่บ้านเลขที่ 20/116 หมู่ 5 ต าบลในเมือง 

อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์  ประจักษ์ สัมภาษณ์เมื่อ
วันที่25 ตุลาคม 2561 

กฤษณะ จินา (ผู้มารับการสักยันต์ในแบบอักขระ) หมู่  12  ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด 
  นครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่  5 สิงหาคม  
  2561. (สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์) 
นพดล สุทธิ (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 นาแว) อยู่บ้านเลขที่  15 หมู่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด 
  นครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่  25 ตุลาคม  
  2561. (สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์) 
ปริญญา วิจาราณ์ (นักพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว) อยู่บ้านเลขที่ 41 หมู่ 11 ต าบล 
  นาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์)  
  เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2561. 
วัฒนา ศรีกลับ (อาจารย์ผู้สักยันต์ ) อยู่บ้านเลขที่ 54 หมู่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด 
  นครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์  
  2561.บุคลานุกรม 
ศุภกิจ ช านาญ (อาจารย์ผู้สักยันต์) อยู่บ้านเลขที่ 46 หมู่ 5 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด 
  นครศรีธรรมราช (ผุ้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์  
  2561. (สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์) 
สรธัญ สุทธิยา (อาจารย์ผู้สักยันต์) อยู่บ้านเลขที่ 6 หมู่ 9 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
  (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561. 
สุชาติ คงแก้ว (นายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว) ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
  (ผู้ ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่  25 กุมภาพันธ์ 2561.  
  (สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์) 
สุชาติ หิรัญสุข (สาธารณะสุขต าบลนาแว) อยู่บ้านเลขที่ 10 หมู่ 12  ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด 
  นครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่  25 ตุลาคม  
  2561. 
สุรศักดิ์ ภิรมย์ (ผู้มารับการสักยันต์แบบสวยงาม)  หมู่ 12  ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัด 
  นครศรีธรรมราช (ผู้ให้สัมภาษณ์) นายนิวัฒน์ ประจักษ์ (ผู้สัมภาษณ์) เมื่อวันที่ 5 สิงหาคม  
  2561. (สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์) 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 
แบบสัมภาษณ ์
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แบบสัมภาษณ์ (ผู้ให้ข้อมลูหลัก) 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์
วัตร หมู่ที่ 12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
1) ชื่อ-นามสกุล...................................................................................................................... ................ 
2) อายุ.......................... ป ีต าแหน่งงานปัจจุบัน .................................................................................. . 
3) ที่อยู่ปัจจุบัน.............................................................................................................. ......................... 
.............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ................................................................ 
4) วันเดือนปีที่สัมภาษณ์........................................................................................................ ................. 
5) สมาชิกในครอบครัว 
 5.1) ชื่อ-นามสกุล.................................................................... อายุ.......... ป ีอาชีพ.................  

5.2) ชื่อ-นามสกุล.................................................................... อายุ.......... ป ีอาชีพ.................  
5.3) ชื่อ-นามสกุล.................................................................... อายุ.......... ป ีอาชีพ.................   
5.4) ชื่อ-นามสกุล.................................................................... อายุ.......... ป ีอาชีพ.................  
5.5) ชื่อ-นามสกุล.................................................................... อายุ.......... ป ีอาชีพ.................  
 

ส่วนที่ 2 ภูมิปัญญาการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12  
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
1) การบูชาครู มีลักษณะ อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2) การเตรียมอุปกรณ์ในการสักยันต์ มีลักษณะ และวิธีการใช้อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3) การวาดหรือการลงลวดลายบนผิวหนัง มีลักษณะ และวิธีการสักอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4) การลงว่าน และการลงเข็มสักมีลักษณะ และวิธีการท าอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5) การด าเนินการหลังเสร็จต้องท าอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
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ส่วนที่ 3 รูปแบบลวดลายในการสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักอาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 ต าบล
นาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
1) ลวดลายแบบสวยงาม มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2) ลวดลายแบบอักขระ มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ส่วนที่ 4 แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 
12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
1) แนวทางส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และวิจัย มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2) แนวทางส่งเสริมการท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษาท าได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3) แนวทางส่งเสริมการรณรงคใ์ห้สนับสนุนและเห็นความส าคัญ มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4) การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนความรู้ท าได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5) การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด ท าได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ (ผู้ให้ข้อมลูรอง) 
 

การศึกษาเรื่อง สายยันต์ : กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 12 
ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
1) ชื่อ-นามสกุล ……………………………………………………………………………………………………..……………… 
2) อายุ……….ปี ต าแหน่งงานปัจจุบัน................................................................................... ................... 
3) ที่อยู่ปัจจุบัน........................................................ .............................................................................. . 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................ .................... 
4) วันเดือนปีที่สัมภาษณ์........................................................................................................................ 
 
ส่วนที่ 2 แนวทางการอนุรักษ์การสักยันต์ กรณีศึกษา เครือข่ายส านักสักยันต์อาจารย์วัตร หมู่ที่ 
12 ต าบลนาแว อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
1) แนวทางส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และวิจัย มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2) แนวทางส่งเสริมการท าให้เห็นคุณค่า และร่วมกันรักษาท าได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3) แนวทางส่งเสริมการรณรงค์ให้สนับสนุนและเห็นความส าคัญ มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4) การส่งเสริม และแลกเปลี่ยนความรู้ ท าได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5) การจัดตั้งศูนย์กลางเผยแพร่และสืบทอด ท าได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข. 
หนังสืออนุเคราะห์ข้อมูล 
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ภาคผนวก ค. 
ภาพประกอบการสัมภาษณ์ 
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ภาพประกอบ 65 แสดงการสัมภาษณ์ นายวัฒนา ศรีกลับ 
(ท่ีมา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 28 สิงหาคม 2561 

 

 
 

ภาพประกอบ 66 แสดงการสัมภาษณ์ นายศุภกิจ ช านาญ 
(ที่มา : นิวัฒน์  ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 67 แสดงการสัมภาษณ์ นางวันนา ศิริเพ็ญ 
(ตัวแทนนายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาแว) 

(ที่มา : นิวัฒน์  ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2561) 
 

 
     
ภาพประกอบ 68 แสดงการสัมภาษณ์ นางกฤตษยา ตระบันพฤกษ์ 

     (ที่มา : นิวัฒน์ ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2561) 
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ภาพประกอบ 69 แสดงการสัมภาษณ์ นายสุชาติ หิรัญสุข 
(ที่มา : นิวัฒน์  ประจักษ์, ถ่ายเมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2561 
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ภาคผนวก ง. 
แบบ พช. 1-4 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล    นายนิวัฒน์  ประจักษ์ 
วัน เดือน ปี เกิด   11 สิงาคม 2539 
สถานที่เกิด   อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน  65 หมู่ที่ 12 ต าบลละอาย อ าเภอฉวาง  
     จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน  นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
     เลขที่ 239 หมู่ 2 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง 
     จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2553 ประถมศึกษาโรงเรียนวัดมะปรางงาม ต าบล

ละอาย อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
พ.ศ. 2557 มัธยมศึกษาโรงเรียนละอายพิทยานุสรณ์ ต าบล

ละอาย อ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 พ.ศ. 2561   ปริญญาตรีสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ต าบลท่า
งิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
 

 


