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บทคัดยอ 

 

บทความน้ีนําเสนอแนวทางการสรางสรรคเฟอรนิเจอรประเภทเกาอ้ีแบบใหมท่ีตอบสนอง
ตอตลาดเฟอรนิเจอรในปจจุบันของกลุมทําเคร่ืองเรือนวงลอไมมวนสายไฟถูกนํากลับมาใชใหมและวัสดุหลัก  
ท่ีใชในการในการพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลคซตามหลักการยศาสตรท่ีเหมาะสมกับขนาด
สรีระเฉลี่ยของคนไทยท้ังเพศชายและหญิงท่ีเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 โดยประกอบดวย 4 ขั้นตอนการวิจัย
ไดแก 1) วิเคราะหบริบทตางๆอยางละเอียดลึกซึ้งเพื่อศึกษาคุณลักษณะผูใช 2) ระบุรายละเอียด   
ท่ีตองการจากผูใชและความตองการท่ีจําเปนอ่ืน 3) การออกแบบและสรางตนแบบตามความตองการ
ของผูใช 4) การประเมินผลโดยเนนผูใชและความตองการอ่ืนๆ ผลลัพธของนวัตกรรมเกาอ้ีในงานวิจัยน้ี
ตองออกแบบและสรางใหมีลักษณะโคงมนมีรูปลักษณแนวโมเดิรน จึงจะตรงกับความตองการของตลาด
มากกวาแบบคลาสสิควิเคราะหจากผลขอมูลท่ีไดจากการสํารวจตลาดเฟอรนิเจอรจําพวกเกาอ้ีเชื่อมโยง
กับขอมูลความตองการจากผลการวิเคราะหความตองการของผูใชและผูที่เกี่ยวของเชนมีความน่ิม
นุมสบายไมเกิดแผลกดทับพนักพิงปรับเอนไดงายและมีความปลอดภัยเปนตนนํามาสรางสรรคพัฒนา
นวัตกรรมเกาอ้ีในการประเมินโดยผูใชดวยเงื่อนไขตางๆ เชนรูปลักษณภายนอกความสวยงามนาใช
สบายปลอดภัยและมีความสอดคลองกับเทคโนโลยีการผลิตในระบบอุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนพบวา            
อยูในระดับดีกวาเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซแบบเดิม 

 
คําสําคัญ : นวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ, วงลอไมสําหรับมวนสายไฟ, หลักการยศาสตร 
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Abstract 
 

 This paper proposes an integrated ISO 13407 and interactively accessible novel 
chair specifically designed for Thai People. The features and functions are generated to 
please the desire today's furniture market users. The innovative chair Fix and Flex is 
developed to apply ergonomics for fitting the size of the body at the 50th percentile. 
This research is consisting of four stages; 1) analysis of context which deals with             
a thorough insight to the characteristics of the user 2) specify both the basic and  
essential needs of the users 3) designing and prototyping based on the user’s needs 
and 4) evaluation of user’s satisfaction. 

The result reveals that the features of the new chair which was designed to 
generate a curved and round modern style that is consistent and appropriate 
anthropometric with the Thai people’s principle for ergonomics. A wooden wheel used 
as a wire roll, made from rubber wood that is fungus and moisture resistant, was 
reused as the main material in creating the product. The data obtained from the 
survey considered the context of potential users and engages with ideas and 
ergonomics. The result of the analysis was not only based on the users and 
stakeholders needs. In order to develop a creatively innovative chair, the users also 
evaluated the product considering various conditions like aesthetic qualities, comfort 
ability, and safety and consistency with the manufacturing technologies currently 
utilized in the furniture industry in creating a conventional chair. 
 
Keywords : Innovative development of chair (Fix & Flex), Wooden wheel for wire roll, 

Ergonomics 
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1.  บทนํา 
การออกแบบเกาอ้ีจากวัสดุเหลือใช เพ่ิมคุณคาและมูลคาโดยรูปลักษณท่ีแปลกใหม และ

สนองตอบริบททองถิ่น เปนโจทยท่ีกําหนดใหนักศึกษาสาขาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เรียนรูพัฒนาทักษะ
โดยการลงมือทําซ่ึงเปนกิจกรรมความรวมมือระหวางคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช กลุมทําเคร่ืองเรือนในจังหวัดนครศรีธรรมราชและทีมวิศวกรฝายออกแบบจากโรงงาน 
ROLLY TASKER SAILS (THAILLAND) CO., LTD จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสริมประสบการณ
การคิดนอกกรอบพอกความรูเพ่ือยกระดับศักยภาพผูเรียนสูลูทางการเปนนักประดิษฐและนักคิดคน
นวัตกรรมซ่ึงสาขาขาดแคลนในปจจุบัน (แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 11) ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) เปนชื่อ
ผลงานเกาอ้ีท่ีมีลักษณะแตกตางจากเกาอ้ีอ่ืนท่ัวไป คือ ผูน่ังสามารถโยกกลับไปกลับมา ประมาณ 30 องศา
ดวยขาของเกาอ้ีหรืออยูกับท่ี โดยเปนสิ่งประดิษฐท่ีเกิดจากวงลอไมสําหรับเก็บสายไฟหรือสายโทรศัพท
ตามภาพท่ี 1 ผลงานดังกลาวผูวิจัยไดเลือกใชวัสดุประเภทไมจากวงลอหมุนสําหรับมวนสายไฟหรือ
สายโทรศัพทเปนการนําวัสดุเหลือใชมาสรางประโยชนและเพ่ิมมูลคา การเพ่ิมประสบการณ           
การจินตนาการและการปฏิบัติงานชางพ้ืนฐานในการสรางสรรคเกาอ้ี และการถายทอดกระบวนการ
สรางเกาอ้ีท่ีเกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับกลุมชางฝมือดานงานไมและเคร่ืองเรือนในจังหวัด
นครศรีธรรมราช วงลอไมสําหรับมวนเก็บสายไฟ ซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชและหาไดงายในทองถิ่น จากการ
ติดตั้งระบบไฟฟาหรือโทรศัพท ซ่ึงเปนวัสดุประเภทไมยางพาราท่ีผานกรรมวิธีการอัดนํ้ายาและอบแหง
เพ่ือไลความชื้นปองกันการเกิดเชื้อรา คงสมบัติทางกล คงทนตอสภาวะแวดลอม คุณสมบัติ น้ี             
ท่ีสามารถนํามาใชสรางเฟอรนิเจอร เคร่ืองเรือนและของเด็กเลนได (อรวรรณ ทองเน้ืองาม และคนอ่ืนๆ, 
2551) 
 

                                  
ภาพที ่ 1  วงลอไมสําหรับมวนสายไฟ 

 

  
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2  เกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 
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จากการนําเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ตามภาพท่ี 2 เขาประกวดในโครงการประกวด
สรางสรรคสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช ป 2555 ผลปรากฏวา ไดรับรางวัลชนะเลิศในระดับจังหวัดและ
ระดับภาค และรางวัลชมเชยในระดับประเทศ และไดมีขอเสนอแนะจากคณะกรรมการและผูทรงคุณวุฒิ        
ในการตัดสินท่ีเปนประโยชนในการนํามาพัฒนาเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) เพ่ือใหสามารถ
ขยายผลตอในอุตสาหกรรมเฟอรนิเจอร โดยสรุปก็คือ เกาอ้ีดังกลาวสามารถนําไปขยายผลตอในตลาด
เฟอรนิเจอรน้ัน แตจําเปนตองพัฒนาใหสอดคลองและเหมาะสมกับสัดสวนสรีระคนไทยตลอดจนเพ่ิม
สีสันเพ่ือใหดึงดูดนาใชและความสะดวกสบายในการใชงานใหมากขึ้นกวาเดิม ดวยเหตุผลดังกลาว             
จึงนําไปสูการพัฒนาเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ซ่ึงเปนวัตถุประสงคของโครงการโดยคํานึงถึง
การออกแบบโดยใชขนาดสรีระของคนไทย (วันชัย แหลมหลักสกุล และคนอ่ืนๆ, 2551) เปนศูนยกลาง
ซ่ึงสามารถใชไดจึงจะเปนประโยชนในเชิงพาณิชย จึงนําหลักการยศาสตรซ่ึงเปนความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับการออกแบบท่ีสอดคลองกับงานวิจัยของ Sanders & McCormick (1993) Lindbeck & 
Wygant (1995) และ อังกาบ ศักดี และคนอ่ืนๆ (2553) การใหความสําคัญไปท่ีประชากรไทยในการ
กําหนดขอมูลท่ีเปนบริบทของคนไทยตามมาตรฐาน ISO13407 (Human Centered Design Process for 
Interactive Systems) เปนกระบวนการออกแบบโดยมนุษยเปนศูนยกลางบนระบบการทํางานท่ีเนน
การโตตอบซ่ึงมีความสําคัญตอกระบวนการออกแบบท่ีเนนผูใชเปนผูตอบสนองมีการประยุกตใชในการ
พัฒนาเกาอ้ีแบบใหมวิธีการออกแบบโดยเนนสัดสวนสรีระคนไทยเปนศูนยกลางน้ีมีการนํามาใชในการ
พัฒนาและเปนท่ียอมรับวาสามารถตอบสนองตอผูใชไดตรงประเด็นอยางชัดเจนทําใหผูใชใชแลวเกิดผล
ผูออกแบบหาทางแกปญหาไดตรงจุดลดตนทุนและเวลาท่ีตองใชในการแกไขใหมซ่ึงมีงานวิจัยการศึกษา
โดยวิธีเหลาน้ีไดแกBiihler, c., (1996), Chan, C.C.H., (2009), Desmet, P., (2003), Hengeveld, B., 
(2008), Lancioni, G.E., (2003-2009), Pearlman, J., (2009), Shih, C.H., (2009), Ma, M.Y., (2007), 
Wu, F.G., (2009) Lepicard, G., (2012) (อางถึงในMagnier, C., 2012) 
 
2.  วิธีการวิจัย 

การพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีไดยึดวิธีการตามมาตรฐาน ISO 13407 (Human Centered Design 
Process for Interactive Systems) เปนกระบวนการออกแบบโดยมนุษยเปนศูนยกลางตามภาพท่ี 3 

ความเปนมาของการนําเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซซ่ึงเปนประดิษฐกรรมมาพัฒนาเปนนวัตกรรม
เกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ กอนกําหนดโจทยวิจัยน้ี มีการสํารวจดวยการสังเกตลกัษณะรูปทรงของเกาอ้ีท่ีมี
การจําหนายในสถานการณตลาดเฟอรนิเจอรในปจจุบันจะเห็นไดชัดวาเกาอ้ีท่ีมีลักษณะโมเดิรนจะมีการ
จัดวางโชวในรานมากกวาแบบอ่ืนซ่ึงน่ันหมายความวามีความนาจะเปนท่ีสะทอนวาตลาดตองการเกาอ้ีท่ี
มีรูปลักษณโคงมน ปราศจากเหลี่ยมมุม (วันชัยแหลม หลักสกุล และคนอ่ืนๆ, 2551)  ซ่ึงกลุมท่ีผลิต
เฟอรนิเจอรในครัวเรือนตองมีการปรับตัวตามสถานการณเชนน้ี ตองหันมาสรางสรรคงานแบบใหมเพ่ือ
สนองกระแสนิยมของผูบริโภคในปจจุบันตั้งการสรางสรรคนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ ไดประยกุต
หลักการสรางสรรค ตามมาตรฐาน ISO 13407 (Human Centered Design Process for Interactive 
Systems) เปนกระบวนการออกแบบโดยมนุษยเปนศูนยกลางตามภาพท่ี 3 วิเคราะหบริบทตางๆ     
อยางละเอียดลึกซ้ึงเพ่ือศึกษาคุณลักษณะผูใช ไดแก ดานกายภาพ ดานความสามารถในการรับรู            
ดานความสามารถในการทําภารกิจตางๆ และดานสภาวะแวดลอมท่ัวไป เปนตนระบุรายละเอียด        
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ท่ีตองการจากผูใช และความตองการท่ีจําเปนอ่ืน การออกแบบและสรางตนแบบตามความตองการ  
ของผูใชการประเมินผลโดยเนนผูใชและความตองการอ่ืนๆ  

 
 

 
 

ภาพที่  3  การดาํเนินงานของกระบวนการออกแบบท่ีเนนผูใชเปนผูตอบสนองประยุกตตามมาตรฐาน 
    ISO 13407 

 

2.1  การวิเคราะหบรบิทที่เกี่ยวของ 
บริบทลักษณะการใชงานเปนการพิจารณาลักษณะรูปลักษณท่ีเปนกระแสนิยมของ

ตลาดเฟอรนิเจอร     
2.1.1 ความเขาใจกระแสความตองการของสภาพตลาดเฟอรนิเจอรเกาอ้ีเพ่ือกอใหเกิด

แนวทางความคิดริเร่ิมในการออกแบบสรางสรรคในการพัฒนา จึงสํารวจเพ่ือรวบรวมรูปลักษณของ
เกาอ้ีในลักษณะดังกลาวเพ่ือผสานการออกแบบจากผลการรวบรวมและจัดประเภทแยกแยะกลุมของ
เกาอ้ีของงานวิจัยฉบับน้ี จึงทําการวิเคราะหเพ่ือกําหนดรายละเอียดขององคประกอบในการออกแบบ 
โดยอาศัยขอมูลลักษณะแบบเกาอ้ีผานสื่อทางอินเทอรเน็ต หนาเว็บไซตท่ีมีการจัดจําหนายในตลาด
สากลลักษณะรูปทรงของเกาอ้ีซ่ึงมีรูปลักษณท่ีมีการออกแบบและจําหนายในทองตลาด 

2.1.2 ขนาดสัดสวนสรีระคนไทย 
การใหความสําคัญกับองคประกอบท่ีสําคัญอยู 2 สวน คือ ขนาดสัดสวนของ

รางกาย(Anthropometric data) ของกลุมเปาหมายในการออกแบบ และองคประกอบในการออกแบบ           
เพ่ือความสบายจากการน่ังและการใชงาน โดยขนาดสัดสวนของรางกาย ผูวิจัยจะสํารวจขนาดสัดสวน
รางกายคนไทยและเก็บขอมูลการวัดท่ีสําคัญตาม Pheasant & Haslegrave (2006) กอนเร่ิมพัฒนา
นวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex)  

การวิเคราะห
บริบทดานที่
เก่ียวของ

กําหนด
รายละเอียดความ

ตองการ

การออกแบบและ
สรางตนแบบ

การประเมินผล
การทดลอง                                                   

นวัตกรรมเกาอ้ี

ฟกซแอนดเฟลกซ 
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ภาพที่  4  ขนาดสดัสวนของรางกาย (Anthropometric Data) 
 ที่มา:  (Pheasant &Haslegrave, 2006) 

 

ดังน้ันงานวิจัยน้ีไดอาศัยขอมูลจากรายงานตางๆ ประกอบในการพัฒนา
นวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) จากขอมูลขนาดสัดสวนของรางกายคนไทยจํานวน 36 
ขอมูล   การวัดท่ีสําคัญตาม Pheasant & Haslegrave (2006) โดยการเฉลี่ยจากเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 
ของกลุมประชากรชายและหญิงไทยโดยอางอิงขนาดดังกลาวจากงานวิจัยของวันชัย แหลมหลักสกุล และ
คนอ่ืนๆ(2551) 

2.1.3  การใชงานและเปาหมาย 
คนหาขอมูลความตองการใชงานเกาอ้ีและสิ่งท่ีคาดหวังของผูใชและผูท่ีเก่ียวของ

จากการใชเกาอ้ีทํากิจกรรมตางๆเชน เพ่ือนําไปสูการพัฒนาและกําหนดรายละเอียดขององคประกอบ
โครงสรางเกาอ้ีแบบใหมโดยอาศัยขอมูลจากคุณลักษณะของเกาอ้ีท่ีผลิตจัดจําหนายในปจจุบัน รวมกับ
ขอคิดเห็นและการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมกลศาสตรและโครงสราง  

2.2  ระบุรายละเอียดที่ตองการจากผูใชและความตองการที่จาํเปนอื่น 
กําหนดความตองการ จากการเจียระไน แยกแยะ ความสอดคลองและความเหมาะสม   

ของรูปลักษณะรูปทรงและขอมูลท่ีไดการวิเคราะหผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมกลศาสตรและโครงสรางได
ขอมูลความตองท่ีนําไปใชในการปรับปรุงสอดคลองกับแนวคิดของการพัฒนาโตะตนทุนต่ําท่ีใชกับ
เทคโนโลยีแท็บเล็ต (Manresa & Mas, 2014) 

ความตองการท่ี 1 ราคาถูก 
ความตองการท่ี 2 ปรับเลื่อนระดับและองศาของพนักพิงไดงาย 
ความตองการท่ี 3 นํ้าหนักเบาและงายตอการเคลื่อนยาย 
ความตองการท่ี 4 การทําความสะอาดงาย 
ความตองการท่ี 5 ใชงานงายไมซับซอน 
ความตองการท่ี 6 ปลอดภยัจากการใชงาน 
ความตองการท่ี 7 เหมาะสมกับพ้ืนท่ีในการจัดวางของแตละบาน 



44 
 

 

วารสารวิชชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

WICHCHA JOURNAL    Vol. 34  No. 1 January – June 2015 

ผลการวิเคราะหขางตนไดนํามาพิจารณาการรังสรรคนวัตกรรมเกาอ้ีเพ่ือตอบสนอง    
ตอความตองการของผูใช การสรางสรรคนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซในงานวิจัยน้ีใชวัสดุจากวงลอไม
ท่ีใชสําหรับมวนเก็บสายไฟมากกวารอยละ 90 กลับมาใชประโยชนใหมหลังจากสายไฟถูกใชหมด 
โครงสรางออกแบบตามหลักการยศาสตรสอดคลองกับสรีระคนไทยและมีทาน่ังท่ีถูกตอง การตกแตง
ภายนอกเลือกผาจากกางเกงยีนสซ่ึงมีความคงทนมาเย็บเปนปลอกแยกประสานดวยซิป ประกอบดวย
สวนรองน่ัง สวนพนักพิง และสวนหุมดานขางเกาอ้ีท้ังสองดาน ทําใหสามารถถอดทําความสะอาดไดงาย
และมีความปลอดภัยตอการขีดขวนท่ีสัมผัสกับผิวไมของผูใชสอดคลองกับความตองการท่ี 4 และ 6      
ท่ีสําคัญคาใชจายในการลงทุนตอชิ้นไมเกินสองพันบาทซ่ึงถือวาถูกมากเม่ือเทียบกับเกาอ้ีท่ีรูปลักษณ
และการใชงานเหมือนกันสอดคลองกับความตองการท่ี 1 แตดวยรูปลักษณของเกาอ้ีออกแบบเพ่ือให
เหมาะกับสไตรโมเดิรนและกระบวนการตัดดัดแปลงตามแบบจากรูปทรงเดิมไปเพียงหน่ึงในสี่ของพ้ืนท่ี
วงลอแตละดานทําใหมีพ้ืนท่ีดานขางท่ีสงผลตอขนาดนํ้าหนักท่ีคอนขางมาก จึงไดมีการติดตั้งลอขนาด
เล็กทําจากวัสดุพลาสติกไนลอนท่ีมีโครงสรางเหมาะกับงานท่ีรองรับนํ้าหนักมาก ซ่ึงสามารถตอบสนอง
ตอความตองการท่ี3 เร่ืองความงายในการเคลื่อนยาย ขนาดของเกาอ้ีความกวาง x ความยาว x ความสูง
เทากับ 72 x 140 x 100 เซนติเมตรซ่ึงมีขนาดใกลเคียงหรือมากกวาเกาอ้ีท่ีมีการใชงานท่ัวไปเล็กนอย 
สอดคลองความตองท่ี 7 การปรับเอนปรับตั้งพนักพิงทําไดดวยวิธีการดันและดึงสามารถปรับเอนนอนได
ตั้งแต 90 ถึง 150 องศา ซ่ึงองศาการปรับเอนสามารถปรับไดตามตองการและกิจกรรมท่ีผูใชดําเนินอยู 
ดวยการออกแรงดันคลายๆ การใชหลังผลักเบาะเพ่ือปรับเอน เม่ือปรับขึ้นก็สามารถใชมือดึงเบาะ
กลับมาตามองศาท่ีตองการตอบสนองตอความตองการท่ี 2 และ 5 

2.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
แบบประเมินความพึงพอใจดานรูปลักษณภายนอกสอดคลองกับความตองการของ

กลุมเปาหมาย ดานคุณภาพในการใชงานเกาอ้ีเพ่ือใชสําหรับการน่ังพักผอน น่ังทํางาน หรือน่ังทํากิจกรรม
ตางๆ ดานรูปลักษณมีความสวยงาม และดานความสอดคลองกับเทคโนโลยีการผลิตในระบบ
อุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนของผูใชงานจริง จํานวน 15 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนน 5 ระดับ ไดแก 5 คือ 
เห็นดวยมากท่ีสุด  4 คือ เห็นดวยมาก  3 คือ เห็นดวยปานกลาง  2 คือ เห็นดวยนอย และ 1 คือ เห็นดวย
นอยท่ีสุด (กุลจิต เส็งนา, 2550) 

2.4  การสรางตนแบบ 
การสรางตนแบบตามแบบรางตามท่ีมีการพัฒนาแบบตามความตองการและ

ขอเสนอแนะโดยจากภาพท่ี 4 ออกแบบเกาอ้ีแบบใหมตามหลักการยศาสตร (Ergonomics) และUser 
centered Design (UCD) โดยการพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซจากการวิเคราะหและ
สังเคราะหรวมกันระหวางผูวิจัยวิศวกรนักศึกษาผูประกอบอาชีพกลุมทําเคร่ืองเรือนและผูใชงานท่ัวไป
หลังจากน้ันผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีแบบใหมโดยการใชโปรแกรม Solid work เขียน
แบบเปนสามมิติ โดยการใชขอมูลเบื้องตนในการออกแบบซ่ึงมีการกําหนดขนาดมิติสวนตางๆ ของ
ชิ้นงานเทากับขนาดสัดสวนสรีระเฉลี่ยท่ีไดจากการสํารวจโดยพิจารณาขอมูลชวงแขนศอกความกวาง
ความหนาและความสูงของรางกายเปนตนซ่ึงเปนแนวทางของการสรางนวัตกรรมท่ีผูวิจัยออกแบบให
เกิดความสอดคลองกับสัดสวนสรีระรางกายของคนไทย(วันชัย แหลมหลักสกุล และคนอ่ืนๆ, 2551)  
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ภาพที่  5  เกาอ้ีแบบใหม 
 
3.  ผลการทดลองและวิเคราะหผล 

3.1  ผลการสํารวจ วิเคราะหแยกแยะกลุมประเภทของเกาอี้ในตลาดภายในและ
ตางประเทศโดยยึดผูใชในประเทศไทยเปนศูนยกลาง  

หากเปรียบเทียบเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) กับเกาอ้ีในตลาดภายในและตางประเทศ         
โดยยึดผูใชในประเทศไทยเปนศูนยกลาง ผลการวิเคราะหและพิจารณาโดยผูเชี่ยวชาญและผูมีประสบการณ
ดานการออกแบบเฟอรนิเจอรประเภทเคร่ืองเรือน ไดจัดแบงเกาอ้ี 2 กลุมคือ คลาสสิค (Classic) และโมเดริน 
(Modern)  

แนวทางความคิดริเร่ิมในการออกแบบสรางสรรคในการพัฒนา จึงรวบรวมรูปลักษณของ
เกาอ้ีในลักษณะดังกลาวเพ่ือผสานการออกแบบจากผลการรวบรวมและจัดประเภทแยกแยะกลุมของเกาอ้ีของ
งานวิจัยฉบับน้ี จึงทําการวิเคราะหเพ่ือกําหนดรายละเอียดขององคประกอบในการออกแบบ โดยอาศัยขอมูล
ลักษณะแบบเกาอ้ีผานสื่อทางอินเทอรเน็ต หนาเว็บไซตมีการจัดจําหนายในตลาดสากลลักษณะรูปทรงของ
เกาอ้ีซ่ึงมีรูปลักษณท่ีมีการออกแบบและจําหนายในทองตลาด 25 แบบ ผลการจําแนกประเภทเกาอ้ีแนว 
Modern จํานวน 19 แบบ คิดเปนรอยละ 76 จากแบบเกาอ้ีท่ีทําการศึกษา และจัดเปนประเภทเกาอ้ีแนว
Classic 6 แบบ คิดเปนรอยละ 24 จากแบบเกาอ้ีท่ีทําการศึกษา  

3.2  ผลการวิเคราะหความสอดคลองและความเหมาะสมของคุณลักษณะ (Feature) ของเกาอี้
แบบใหมตามหลักการยศาสตร (Ergonomics) ของคนไทย 

ผลการวิเคราะหความสอดคลองและความเหมาะสมของนวัตกรรมเกาอ้ีโดยผูเชี่ยวชาญ
การเจียระไน แยกแยะ ความสอดคลองและความเหมาะสมของรูปลักษณะรูปทรงเพ่ือนําไปสูการพัฒนา
และกําหนดรายละเอียดขององคประกอบโครงสรางนวัตกรรมเกาอ้ีโดยอาศัยขอมูลจากคุณลักษณะของ
เกาอ้ีท่ีผลิตจัดจําหนายในปจจุบันตามตารางท่ี 1 

 
 
 
 
 
 

90 เซนติเมตร 

12
5เ

ซน
ติเ

มต
ร 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหความสอดคลองและความเหมาะสมของเกาอ้ีแบบใหมโดยผูเชี่ยวชาญ 

ลักษณะสัดสวน 
เกาอี้แบบใหม 

ความสอดคลองและ 
ความเหมาะสมของขนาดสัดสวน

รางกายของคนไทย 

ความคิดเห็นที่เกิดจากการทดลองใชจาก
ผูเช่ียวชาญ 

สวนประกอบที่รองนั่ง การหุมฟองนํ้าชวยใหเกิดการกระจายแรงของ
นํ้าหนักตัวที่ เ กิดขึ้นในขณะ น่ังอยางสมดุ ล               
มีประโยชนกับผูใชชวยหลีกเล่ียงการเกิดอาการ
แผลกดทับได หรือทําใหลดความเม่ือยลาขณะ
ใชงานเปนเวลานาน   

ขนาดมุมความเอียง 
เบาะน่ัง 

5 องศา 

ขนาดความสูง  
ขนาดความกวาง  
ขนาดความลึก  
สวนประกอบที่เปนพนักพิง รองรับแผนหลังไดในทุกอิริยาบถในการทํา

กิจกรรมตางๆ การระบายความรอนบริเวณแผน
หลังจากการ น่ังหากมีการหุมฟอง นํ้าช วย
หลีกเล่ียงการเกิดอาการเปนแผลกดทับได 

ขนาดความกวาง  
ขนาดความสูง  
ขนาดมุมความเอียง มุม 95-135 องศา 
สวนประกอบที่พักแขน สามารถชวยลดความลาของหัวไหล 

 ขนาดความสูง  
ขนาดความกวาง  
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบมิติดานตางๆ ระหวางเกาอ้ีแบบใหมกับเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ(Fix & Flex) 
เกาอี้แบบใหม มิติ เกาอี้ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 

 
องคประสวนตาง  ๆออกแบบตามหลักการยศาสตร 
เชน พนักพิง ที่วางแขนและโครงสราง เปนตน 
มีความโคงมนเพื่อทําใหดูทันสมัย มีการหุม
ดวยผายีนส ยางและฟองนํ้า มีการติดตั้งลอ
ทําใหตัวฐานไมสามารถโยกได 

รูปลักษณ 

 
องคประสวนตางๆ เชน พนักพิง ที่เทา
แขนและโครงสรางเปนตน มีความโคง
มนเพื่อทําใหดูทันสมัย มีระยะโยกเยก
ไปหนาหลังได 60 องศา 

- ออกแบบตามสัดสวนสรีระของประชากรคน
ไทยเช่ือมโยงกับหลักการยศาสตรที่ยึดคนไทย
เปนศูนยกลางขอมูลดังกลาวบูรณาการกับ
ขอมูลที่ไดจากการประเมินความพึงพอใจของ
ผู ใชและข อเสนอแนะจากผู เ ช่ี ยวชาญที่
วิเคราะหตาม Pheaseant & Haslegrave (2006) 

1)ความสูงเกาอ้ี ที่เปอรเซ็นตไทลที่ 50 ของ
กลุมประชากร ในชวงบริเวณสนเทาถึงขอพับ  

ออกแบบ ออกแบบตามแบบความนิยมแนว 
Modern 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
เกาอี้แบบใหม มิติ เกาอี้ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 

ใตหัวเขา 
2) ความลึกของเกาอ้ี และตําแหนงเบาะที่

เปอรเซ็นตไทลที่ 50 ของกลุมประชากร ในชวง
ตั้งแตกนถึงขอพับหัวเขาดานในเบาะควรวาง
ลาดเอียงระหวาง 3 – 5 องศา 

3) ความกวางของเบาะที่เปอรเซ็นตไทลที่ 50 
ของกลุมประชากรในชวงหัวไหล ซ่ึงจะเทากับที่
พักแขนของเกาอ้ี 

4) พนักพิ งหุ มฟองนํ้าที่ มี ความยืดหยุ น 
ออกแบบรองรับสรีระแผนหลังของประชากร
ไทย สามารถปรับเอียงในชวง 95-130 องศา   

  

- ใชไมยางพาราซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชจากวงลอ
สําหรับม วนเ ก็บสายไฟที่ผ านการอบไล
ความช้ืน โดยปกตินิยมนําไปทําเฟอรนิเจอร   
- หุมฟองนํ้าและผายีนสตกแตงเพื่อเพิ่มความ
สบาย   น่ังไดนานขึ้นโดยไมลา ความสวยงาม 
นาใชและดึงดูดความสนใจ เชน สีสันของ
ช้ินงาน สติ๊กเกอร ลวดลายตางๆ เปนตน 
- ลอไนลอนเพื่อใหงายในการเคล่ือนยาย 

วัสดุ - ใชไมยางพาราซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชจากวง
ลอสําหรับมวนเก็บสายไฟ ลายไมมีความ
สวยงามอยางเปนธรรมชาต ิ
- สายพานเครื่องจักรใชประกอบกับแผนไม
รองรับนํ้าหนักในการใชงาน 

ใชวงลอไม 2ช้ินตัดขึ้นรูปตามแบบที่เนนความ
โคงมนประกอบกับสวนที่เปนเบาะน่ังและพนัก
พิงหลังสามารถปรับเอนไดตามหลักการย
ศาสตรที่ยึดสัดสวนสรีระที่เปอรเซ็นต-ไทลที่
50 ของประชากรไทยสวนฐานสามารถทรงตัว
อยู กับที่โดยติดตั้งลอไนลอนซ่ึงสามารถรับ
นํ้าหนักไดมากกวา 200 กิโลกรัม 

โครงสราง 
 

ใชวงลอไม 2 ช้ินตัดขึ้นรูปตามแบบที่เนน
ความโคงมน ประกอบกับสวนที่สรางจาก
สายพานยึดติดกับแผนไมขนาดเล็กเรียงเปน
เบาะน่ังและพนักพิง สวนฐานสามารถโยก
เยกไปมาไดโดยมีแทงยางทําหนาที่ควบคุม
ระยะการโยกและเคล่ือนที ่

ใชน่ังพักผอนและประกอบการทํากิจกรรม
ตางๆ เชน น่ังอานหนังสือ น่ังดูโทรทัศน และ
น่ังทํางานกับโตะทั่วไปไดเปนเวลานานกวา
เกาอ้ีเดิมโดยปราศจากความเม่ือยลา พนักพิง
สามารถปรับเอนได 95-130 องศา  

การใชสอย - ใชน่ังพักผอนและประกอบการทํากิจกรรม
ตาง  ๆเชนน่ังอานหนังสือน่ังดูโทรทัศน และ
น่ังเลนเน่ืองจากเกาอ้ีสามารถโยกเยกไดโดย
ปราศจากความเม่ือยลา  
- พนักพิงหลัง 100 องศา  (ไมเหมาะกับผูที่
มีแผลกดทับ) 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
เกาอี้แบบใหม มิติ เกาอี้ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) 

- มีการเพิ่มความนุมสบายดวยการหุมฟองนํ้า
ในสวนเบาะรองน่ัง เบาะรองหลัง และบริเวณ
ภายในที่อาจเกิดอันตรายจากการกระแทก
หรือเสียดสี ลดความเม่ือยลาและไมเกิดการ
กดทับของรางกายระหวางการใชงาน 
- ลักษณะของเกาอ้ีที่ออกแบบปองกันการพลัด
ตกระหวางการใชงาน ดังน้ันสามารถใชไดทุก
เพศทุกวัย 
- ขนาดมิติของเกาอ้ีแบบใหมมีการออกแบบ
ตามหลักการยศาสตร ชวย ให เ กิดความ
ปลอดภัยและลดความเส่ียงการเกิดอุบัติเหตุ
กับผูใชงาน เชน น่ังแลวไมไถลตกมาดานหนา
เน่ืองจากมีการออกแบบเบาะใหมีความลาด
เอียงไมเกิน 5 องศากับแนวแกนราบ สวนของ
ขอบเกาอ้ีผานการลบเหล่ียม ลบมุมและหุม
ขอบน้ันดวยยางและหุมดวยผายีนส เปนตน 
กระดูกเชิงกรานในสวนกนซ่ึงจะรับนํ้าหนัก
นอยลงเน่ืองจากการออกแบบพนักพิงหลังให
สามารถเอียงในชวง 95-130 องศา 
- สกรู น็อตและรอยเช่ือมที่ เกิดจากการ
ประกอบงานมีการหุมและเจียรเพื่อลบหัวและ
มุมเพื่อปองกันการขีดขวนและอันตรายแก
ผูใช 
- มีการติดตั้งลอเพื่อใหงายในการเคล่ือนยาย 

ความปลอดภัย - มีสมบัติทางกลดานความแข็งแรงนอย
กวาเหล็ก มีความผุกรอนมากกวาเหล็ก 
และความคงทนตอสภาพแวดลอมที่
รอนช้ืนนอยกวาเหล็ก 
- มีโอกาสเ กิดเ ช้ือราบนเ น้ือไมจาก
สภาพอากาศที่ช้ืน 

 
4.  การอภิปรายผลและสรุป 

4.1 อภิปรายผลและสรุป(Discussion and conclusion) 
ผลจากการศึกษาสํารวจวิเคราะหสภาพปญหาปจจุบันและความตองการพบวาลักษณะ

รูปทรงของเกาอ้ีซ่ึงมีรูปลักษณท่ีมีการออกแบบและจําหนายในทองตลาด 25 แบบผลการจําแนก
ประเภทเกาอ้ีแนวModern และแนวคลาสสิค (Classic) คิดเปนรอยละ 76 และ 24 ตามลําดับแสดง  
ใหเห็นถึงแนวโนมความตองการของผูใชท่ีใหความนิยมเกาอ้ีแนวโมเดิรน (Modern) ซ่ึงสามารถตอบโจทย   
กับวิถีชีวิตของผูใชยุคใหมไดดีกวาโดยเกาอ้ีแนวโมเดิรน (Modern)มีการออกแบบตองเนนความทันสมัย
คอนขางมากแตยังคงไวซ่ึงรูปแบบของความเปนคานิยมของตลาดผูบริโภคท่ีเนนใชวัสดุท่ีเปนมิตรกับ
สิ่งแวดลอมเรียบงายสีสันตามธรรมชาติแตเนนลักษณะรูปทรงของเกาอ้ีใหมีความทันสมัยจากผลการวิเคราะห
ดังกลาวสามารถบงชี้ไดอยางชัดเจนวาเกาอ้ีแนวโมเดิรน (Modern) มีแนวโนมท่ีผูบริโภคตัดสินใจ            
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เลือกซ้ือเปนสวนใหญอยางไรก็ดีงานวิจัยมุงเนนไปท่ีการออกแบบท่ีบูรณการตามหลักการยศาสตร    
เปนประเด็นสําคัญจากแบบเกาอ้ีท่ีทําการศึกษาแสดงใหเห็นถึงแนวโนมความตองการของผูใชท่ีใหความ
นิยมเกาอ้ีแนว Modern ซ่ึงสามารถตอบโจทยกับวิถีชีวิตของผูใชยุคใหมไดดีกวาโดยเกาอ้ีแนว Modern 
มีการออกแบบท่ีเนนความทันสมัยคอนขางมากแตยังคงไวซ่ึงรูปแบบของความเปนคานิยมของตลาด
ผูบริโภคท่ีเนนใชวัสดุท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเรียบงายสีสันเปนธรรมชาติแตเนนลักษณะรูปทรง        
ท่ีทันสมัยจากผลการวิเคราะหดังกลาวสามารถบงชี้ไดอยางชัดเจนวาประเภทเกาอ้ี Modern  มีแนวโนม   
ท่ีผูบริโภคตัดสินใจเลือกซ้ือเปนสวนใหญอยางไรก็ดีงานวิจัยมุงเนนไปท่ีการออกแบบท่ีบูรณาการตาม
หลักการยศาสตรเปนประเด็นสําคัญในการออกแบบเกาอ้ี 

ผลการออกแบบสรางและตรวจสอบเกาอ้ีแบบใหมมีการพิจารณา 4 องคประกอบ
ดวยกันไดแกดานการออกแบบดานการเลือกใชวัสดุดานความปลอดภัยและดานโครงสรางเกาอ้ีภายหลงั
ขึ้นรูปการออกแบบท่ีเนนขนาดสัดสวนสรีระท่ีเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 ของประชากรไทยเปนศูนยกลาง
สามารถชวยในออกแบบพัฒนาเกาอ้ีแบบใหมใหมีลักษณะท่ีสอดคลองและขนาดเหมาะสมกับผูใชเปน
ฐานในการออกแบบและพัฒนาเกาอ้ีแบบใหมใน 3 องคประกอบดวยกันไดแกสวนประกอบท่ีรองน่ัง
สวนประกอบท่ีเปนพนักพิงและสวนประกอบสําหรับพักแขนเพราะการหุมฟองนํ้าชวยใหเกิดการ
กระจายแรงของนํ้าหนักตัวท่ีเกิดขึ้นในขณะน่ังอยางสมดุลมีประโยชนกับผูใชชวยหลีกเลี่ยงการเกิด
อาการแผลกดทับไดหรือทําใหลดความเม่ือยลาขณะใชงานเปนเวลานานการรองรับแผนหลังไดใน     
ทุกอิริยาบถในการทํากิจกรรมตางๆ การระบายความรอนบริเวณแผนหลังจากการน่ังหากมีการหุม
ฟองนํ้าชวยหลีกเลี่ยงการเกิดอาการเปนแผลกดทับไดและชวยลดความลาของหัวไหลซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Keegan, J.J. (1964) กิตติ อินทรานนท และคนอ่ืนๆ (2533) และ Pheasant & Haslegrave 
(2006) เม่ือพิจารณารูปทรงผสานการตกแตงดวยสีสันทําใหสะดุดตาสวยงามสงเสริมรูปลักษณภายนอก
ใหดึงดูดแปลกใหมและนาใชงานดวยการใชวัสดุท่ีเปนไมองคประกอบของวงลอทําใหมีคงทนแข็งแรง
สามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพการติดตั้งลอเพ่ือการเคลื่อนท่ีและกลไกการปรับเอนพนักพิงทําให
สะดวกสบายในการใชท่ีสําคัญคํานึงถึงความปลอดภัยเน่ืองจากมีการออกแบบตามหลักการยศาสตร 
(ergonomics) สามารถเพ่ิมเติมในสวนของการใชอุปกรณเสริมไดเชนแผงรับคอใหสามารถรองรับคอ    
ท่ีหงายไปดานหลังใหตั้งตรงไดและแผงบังคับลําตัวใหตั้งตรงสามารถใชงานไดดีและปรับใชไดสะดวก
เปนตนดานการเลือกใชวัสดุโครงสรางหลักเปนโลหะและไมเพ่ือใหเปนวัสดุท่ีหาซ้ือไดงายในทองถิ่น
ลักษณะโครงสรางทําจากวงลอไมสําหรับมวนสายไฟสามารถถอดประกอบงายทําจากไมยางพาราท่ีผาน
การอบไลความชื้นปองกันเชื้อราเหมาะสมตอการใชเปนวัตถุดิบหลักท่ีใชเปนตนแบบและเปนการนํา
วัสดุเหลือใชมาเพ่ิมมูลคาดานโครงสรางมีการสรางและประกอบภายใตการคํานึงถึงความปลอดภัย       
ในการใชงานมากท่ีสุดมีการนําเกณฑมาตรฐานความปลอดภัยมาเปนหลักในการออกแบบเชนสกรูนอต
จากการประกอบงานมีการหุมหรือเจียรเพ่ือลบหัวสวนเปนมุมเปนเหลี่ยมของชิ้นงานมีการลบเหลี่ยม
หรือผูใชมีโอกาสไปสัมผัสมีการหุมขอบดวยยางสวนท่ีรองหลังและพนักพิงหลังมีการใชสายพานเปนตัว
ประสานติดตั้งไมมีขนาดความกวางและความยาวตามหลักการยศาสตรสอดคลองกับการออกแบบและ
สรางอุปกรณตางๆท่ีประกอบดวยปจจัยสําคัญตอการสรรคสรางอุปกรณเพ่ือชวยเหลือและใหโอกาสผูอ่ืนได
สามารถเขาถึงหรือเปนเจาของไดควรมีเงื่อนไขดังตอไปน้ี 1) เหมาะสมกับสรีระผูใช 2) สามารถใชงานไดงาย 
3) ราคาเหมาะสม 4) ใชหลักการยศาสตรออกแบบ 5) มีความนาสนใจ 6) จัดเก็บไดงาย 7) แข็งแรงคงทน   
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8) ปลอดภัย 9) บํารุงรักษางาย 10) ซอมแซมไดงายและทําไดเอง 11) สามารถผลิตไดในปริมาณจํานวน
มากได (Huang, C., 2008) ดวยปจจัยท่ีสําคัญเหลาน้ีเปนประโยชนตอการนําไปพิจารณาพัฒนาเกาอ้ี
ฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ผสมผสานการออกแบบท่ีมุงเนนใหความสําคัญบริบทของผูใชคนไทย 

ผลการทดลองการใชงานโดยผูเชี่ยวชาญท้ังสามทานในสาขาวิศวกรรมเคร่ืองกลและ
โครงสรางไดใหความเห็นตรงกันวาโครงสรางมีความคงทนแข็งแรงการประกอบและยึดติดของแตละ
สวนประกอบมีการใชสกรูท่ีมีขนาดท่ีเหมาะสมหัวสกรูและตะปูท่ีผิวชิ้นงานถูกเก็บใหฝงในเน้ือไม        
ไรสวนเกินบนผิวท่ีอาจทําใหเกิดอันตรายกับผูใชแตแกนเหล็กเสนท่ีใชในการยึดโครงสราง 2 ดานควรให
มีระยะทํามุม 60 องศากับแนวแกนนอนจากแนวเสนผาศูนยกลางจะชวยลดจํานวนแกนเหล็กท่ีมากเกิน
ความจําเปนลักษณะการหุมไมควรหุมท้ังชิ้นและควรหาวัสดุท่ีมีความคงทนตอความชื้นหรือระบาย  
ความรอนไดวัสดุท่ีนํามาหุมควรมีความคงทนถอดซักหรือทําความสะอาดไดมีความสวยงามและเพ่ิม
ความทันสมัยของวัสดุท่ีนํามาหุมเชนสีสันท่ีเห็นแลวสะดุดตาและมีความทันสมัยตามกระแสปจจุบัน    
แตควรปรับปรุงเกาอ้ีใหมีขนาดเล็กลงสุดทายควรเพ่ิมลวดลายใหเกิดความโดดเดนของพ้ืนผิวบริเวณ
พนักพิงและพ้ืนรองน่ังหากมีการผลิตจําหนายจําเปนตองมองในเร่ืองความงายในการถอดประกอบ
เพ่ือใหเปนผลดีในเร่ืองการขนสงน่ังแลวรูสึกสบายและปลอดภัยสามารถใชน่ังพักผอนไดเน่ืองจากเบาะ
น่ังสามารถปรับเอนไดการนําผากางเกงยีนสมาหุมเปนการสนับสนุนการนําวัสดุมาใชใหเกิดประโยชน
ใหมและเพ่ิมคุณคาและมูลคาแตเม่ือมาพิจารณาในแงของการผลิตหากมีความตองการในปริมาณมาก 
สิ่งหน่ึงท่ีตองปรับปรุงคือวัสดุท่ีใชในการหุมทับชั้นฟองนํ้าเม่ือประเมินความพึงพอใจของผูใช 30 คน
พบวาเกาอ้ีแบบใหมประกอบดวยมิติในดานตางๆ ดังน้ีดานรูปลักษณภายนอกสอดคลองกับความ
ตองการของกลุมเปาหมายดานรูปลักษณมีความสวยงามและดานความสอดคลองกับเทคโนโลยีการผลติ
ในระบบอุตสาหกรรมเคร่ืองเรือนรวมทุกดานมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.69 อยูในระดับมากท่ีสุด โดยการ
เลือกใชวัสดุในการผลิตท่ีมีความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและหาไดงายคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ 4.90 สวนดาน
อ่ืนๆ มีคาเฉลี่ยอยูในชวง 4.47-4.87 เหตุท่ีเปนเชนน้ีเน่ืองจากเกาอ้ีแบบใหมใชวัสดุหลักเปนวงลอไม
สําหรับเก็บสายไฟซ่ึงเปนวัสดุท่ีหาไดงายและเปนวัสดุเหลือใชท่ีมีคุณภาพตลอดจนสามารถใชประโยชน
ไดอยางคุมคาทุกชิ้นสวนของวงลอไมวาจะเปนวงลอและแกนหลักเหมาะแกการนํามาขึ้นรูปเกาอ้ี
ดังกลาวท่ีจะทําให   มีความแข็งแรงทนทานปลอดภัยและสวยงามเหมาะสมและสอดคลองกับการใชงาน
ภายในบานและนอกบานตามความพึงประสงคของผูใช 

4.2 สรุป 
ผลการวิจัยน้ีใหขอคนพบจากการพัฒนานวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซท่ีสามารถ

สรุปไดจากแนวโนมตลาดของลักษณะรูปทรงของเกาอ้ีท่ีจัดจําหนายและออกแบบเพ่ือตอบสนองแก
ผูบริโภคจากการสํารวจตลาดเฟอรนิเจอรท้ังทางสื่อออนไลนและลงพ้ืนท่ีภาคสนามรานเฟอรนิเจอรท่ีจัด
จําหนายสไตลเคร่ืองเรือนในอําเภอเมืองจังหวัดนครศรีธรรมราชพบวาสามารถลักษณะของเกาอ้ี        
ท่ีแตกตางกันรวบรวมไดท้ังสิ้น 25 แบบแบงออกเปน 2 ประเภทไดแกเกาอ้ีรูปลักษณแนวสมัยใหม     
หรือท่ีเรียกกันวาโมเดิรนจะมีมากกวาแบบเกาอ้ีท่ีมีรูปลักษณแนวคลาสสิคคิดเปนรอยละ 52 ดังน้ัน
รูปลักษณของเกาอ้ีท่ีเปนท่ีนิยมท่ีนํามาพัฒนาแบบของนวัตกรรมเกาอ้ีจะไดยึดแนวทางรูปลักษณตาม
แบบสมัยใหมท่ีนาสนใจยิ่งคือนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซไดพัฒนาดวยการนําเอาวัสดุหลักจากวงลอ
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มวนสายไฟวงลอมวยสายเคเบิ้ลซ่ึงเปนการนําโครงสรางวงลอท่ีทําจากไมท่ีผานการอบไลความชื้นและมี
คุณภาพท่ีสําคัญมีรูปทรงท่ีเปนทรงกระบอกและพ้ืนท่ีหนาตัดวงกลมโคงมนสอดคลองกับแนวทางการ
นํามาสรางสรรคตามแบบพิมพเขียวท่ีออกแบบผสมผสานกับหลักกการยศาสตรดวยการกําหนดให
รูปทรงแบบโมเดิรนซ่ึงนับวาเปนท่ีนิยมมากในปจจุบันนอกจากน้ันยังสอดคลองกับรูปลักษณของเกาอ้ี
ฟกซแอนดแฟลกซซ่ึงเปนสิ่งประดิษฐท่ีเปนตนแบบท่ีผูวิจัยไดสรางสรรคมีลักษณะคลายรูปหยินหยาง   
มีดําสลับขาวมาประกอบดานขางเพ่ือเปนโครงสรางหลักท้ังสองดานชวยพยุงการทรงตัวและรองกับท่ีน่ัง
รองสะโพกและพนักพิงทําหนาท่ีแทนขาเกาอ้ีท้ังสี่ดานนับเปนการสงเสริมกระแสการใชผลิตภัณฑท่ีมิ  
ตอสิ่งแวดลอมนําวัสดุเหลือใชมาใชประโยชนใหมและเพ่ิมมูลคาไดเปนอยางดี  โดยหลีกเลี่ยง          
การไปเบียดเบียนธรรมชาติอีกทางหน่ึง 

อน่ึงเม่ือพิจารณาถึงการออกแบบนวัตกรรมเกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซ (Fix & Flex) ไดมีการรางแบบ   
ท่ีพัฒนาจากการบูรณาจากองคประกอบดังตอไปน้ี (1) หลักการยศาตร (2) ขอมูลจากการวิเคราะห
ขอผิดพลาดและเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญดานกลศาสตรและโครงสรางดานวิศวกรรม (3) ผลการสํารวจ
แบบของเกาอ้ีประเภทครัวเรือน (4) ขอมูลดานสัดสวนสรีระคนไทยท้ังเพศชายและเพศหญิงท่ีใชในการ
ออกแบบเฟอรนิเจอรในภาคอุตสาหกรรมโดยเฉลี่ยจากเปอรเซ็นไทลท่ี 50 (5) ลักษณะและการใชงาน
เกาอ้ีฟกซแอนดเฟลกซมาเปนฐานในการพัฒนาและเพ่ิมหนาท่ีการทํางานมีการพัฒนากลไกใหพนักพิง
สามารถปรับเอนไดดวยการปรับเอนดวยการดันไปดานหลังเพ่ือเปลี่ยนอิริยาบถทาน่ังเปนทานอนพัก
เพ่ือลดแรงท่ีเกิดจากแรงโนมถวงใหเกิดการกระจายแรงลดการกดทับลงสงสะโพกทําใหสามารถ        
ทํากิจกรรมบนเกาอ้ีน้ีไดปลอดภัยและระยะนานขึ้นซ่ึงเปนขอสรุปท่ีไดจากการประเมินความพึงพอใจ
ของผูใชจํานวน 30 คนและยังมีขอคนพบเพ่ิมเติมวาใหความรูสึกท่ีสะทอนความเปนแบบสมัยใหม        
แปลกตาดึงดูดแกผูพบเห็นสามารถนําผลิตเปนผลิตภัณฑท่ีจัดจําหนายไดมีความทนทานแข็งแรง     
และปลอดภัย 

4.3 ขอเสนอแนะ  
      จากผลการวิจัยมีการวิเคราะหประเด็นดานการออกแบบลักษณะโครงสรางทําจากวงลอ

ไมสําหรับมวนสายไฟ สามารถถอดประกอบงาย ทําจากไมยางพาราท่ีผานการอบไลความชื้น ปองกันเชื้อรา 
เหมาะสมตอการใชเปนวัตถุดิบหลักท่ีใชเปนตนแบบและเปนการนําวัสดุเหลือใชมาเพ่ิมมูลคา ดังน้ันควร
จะวิจัยและพัฒนาในแงมุมและบริบทของการประยุกตใชบูรณาการกับการนําไปพัฒนาเปนอุปกรณท่ีใช
กับเด็กพิการและคนชรา โดยการเพ่ิมเติมในสวนของการใชอุปกรณเสริมได เชน หมอนหรือแผงรับคอ
ใหสามารถรองรับคอท่ีหงายไปดานหลังใหตั้งตรงได แผงบังคับลําตัวใหตั้งตรงปองกันลําคอคดท่ีสามารถ
ใชงานไดดีและปรับใชไดสะดวก และท่ีวางเทาและสายรัดเทารูปแบบและสีสันท่ีสดใสท่ีทําใหเด็กนักเรียน   
เห็นแลวอยากใช มีความกระตือรือรนในการอยากทํากิจกรรมตางๆ ในการเรียน ทําความสะอาดงาย
สะดวกตอการดูแลรักษา 
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