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บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาบริบทกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาค
ครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้มชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง 2) เพ่ือถอดบทเรียน
ขยายผลสู่พ้ืนที่เครือข่ายกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้มชุมชน
เศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปางโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการส ารวจ การสังเกต การ
สัมภาษณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการสัมมนากลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า  

1. ผลการศึกษาบริบทกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้ม
ชุมชนกะโสมเป็นพื้นที่มีต้นไม้ยืนต้นมากมาย  ทั้งไม้จากต้นผลไม้ กิ่งไม้ ใบหญ้า ต้นยางพารา  ไม้ป่า  บางครั้ง
กลายเป็นขยะ มลภาวะ ซึ่งหาได้สะดวก ไม่มีค่าใช้จ่าย และยังช่วยก าจัดขยะ ซึ่งทุกครัวเรือนจึงหาวัสดุเหล่านี้
มาหุงต้มใช้เป็นเชื้อเพลิงเตาชีวมวลในการปรุงอาหารที่ต้องต้ม ตุ๋น  ใช้ไฟนานๆ ในการปรุงอาหาร ใช้ในการ 
เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนและใช้เป็นเชื้อเพลิงพลังงานได้เป็นอย่างดี  

2. ผลการขยายผลสู่พ้ืนที่เครือข่ายกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้
แก๊สหุงต้มชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง มีผู้สนใจใฝ่รู้ และพยายามเรียนรู้เพ่ือลด
รายจ่ายมาก่อน เมื่อนักวิจัยน านักวิชาการ ผู้รู้มาอธิบาย จึงเกิดความสนใจ และต้องการเรียนรู้ในรายละเอียด
ถึงขั้นที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้  ด้วยการพยายามทดลองขนาดเล็ก  และน าความรู้  
ความเข้าใจที่มีอยู่มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ิมเติมซึ่งกันและกัน และพยายามสอบถามผู้รู้ แต่ละคนจะมีความ
สนใจ จึงได้ร่วมมือกับทีมวิจัยที่จะไปศึกษาดูงานและกลับมาด าเนินการในครัวเรือน จึงขับเคลื่อน  เคลื่อนไหว
อย่างต่อเนื่อง 

 
ค าส าคัญ:  เชื้อเพลิงชีวมวล  ภาคครัวเรือน  ลดการใช้แก๊สหุงต้ม 
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Abstract 
 

 The present study aimed 1) to study the process of developing household biomass fuel to 
reduce the use of cooking gas at Ban Khlongkhian Sufficiency Economy Community in Kapang Sub-
district and 2) to pass on this knowledge to people who were interested in developing household 
biomass fuel in order to minimize using cooking gas. 

 The instruments for data collection included a survey, an observation, a participant 
interview, non-participant interview and a group seminar. The findings show that: 

 1. There were many types of wood in Kasom Community, such as wood from fruit trees, 
stick, grass, wood from rubber trees and from wild trees. This wood sometime became garbage 
and pollution which were easy to find and priceless. Households in the community could use this 
wood as biomass fuel for their boiling, stewing and other ways of cooking that consumed a great 
number of gas in order to save money. 

 2. Some people in Ban Khlongkhian Sufficiency Economy Community in Kapang Sub-
district had been interested in and tried to reduce costs of cooking gases. When the researchers 
and the scholars went to the community, these people expressed their interest and wanted to 
learn to use this knowledge in their daily life. They conducted a small experiment and exchanged 
their experiences with the researcher team. This would lead to further continued cooperation on 
biomass utilization in households between the people and the researcher team.    

   
Keyword : biomass fuel, household, reduction of cooking gas use 
 
 
บทน า  

 กระแสการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ในยุคที่คนต้องการความสะดวกสบายในทุกด้าน 
ดังนั้นคนจึงต้องใช้เชื้อเพลิงเพิ่มขึ้นทุกวันตามความเจริญ การขยายตัวทางเศรษฐกิจ การเพ่ิมขึ้นของประชากร 
เพ่ือเปลี่ยนเชื้อเพลิงเหล่านั้นเป็นความสะดวกความสบาย  เป็นเครื่องทุ่นแรงในการใช้ชีวิต  ไม่ว่าจะใช้
เชื้อเพลิงเพ่ือผลิตกระแสไฟฟ้า ใช้เชื้อเพลิงในการผลิตสินค้าในโรงงาน รวมทั้งในยานยนต์เพ่ือความสะดวก
ต่างๆ 
 จากสถานการณ์การใช้เชื้อเพลิงของโลก การใช้เชื้อเพลิงของโลกในปี 2543 ทั่วโลกใช้เชื้อเพลิงในรูป
เชื้อเพลิงฟอสซิล (หรือฮโดรคาร์บอน) ได้แก่ น้ ามัน ก๊าซธรรมชาติ และ ถ่านหินมากที่สุด รวมกันแล้วถึงร้อย
ละ 95 อีกร้อยละ 2 มาจาก เชื้อเพลิงนิวเคลียร์ ส่วนที่เหลือร้อยละ 3 มาจากเชื้อเพลิงอ่ืนๆ เช่น พลังน้ าจาก
เขื่อน พลังแสงอาทิตย ์พลังลมชีวมวล คลื่นในทะเล และความร้อนใต้ดิน เป็นต้น ในปี 2543 เพียงปีเดียว โลก
เราใช้เชื้อเพลิงไปถึง 9,371 พันล้านลิตรเทียบเท่าน้ ามันดิบ (Department of Fuel Development and 
Promotion, 2000) 
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เชื้อเพลิงเป็นส่วนหนึ่งของการด ารงชีวิตของมนุษย์  เพ่ือการตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานของ
มนุษยแ์ละเป็นปัจจัยที่ส าคัญ  ประเทศไทยมิไดมีแหล่งเชื้อเพลิงภายในประเทศมากพอต่อความต้องการท าให้
ต้องพ่ึงพาเชื้อเพลิงจากต่างประเทศ  ซึ่งต้องน าเข้าน้ ามัน ถ่านหิน และก๊าซธรรมชาติ การสูญเสียเงินตรา
มหาศาลนอกจากนั้นเชื้อเพลิงเหล่านี้ยังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  สร้างความขัดแย้งต่อประชาชนในพ้ืนที่ 
และยังไม่ได้รับการแก้ไข  ดังนั้น เพ่ือให้มั่นใจว่าในอนาคตเราจะมีเชื้อเพลิงใช้กันอย่างพอเพียงแนวทางในการ
พัฒนาเชื้อเพลิงของ ประเทศจึงต้องค านึงถึงการใช้ทรัพยากรเชื้อเพลิงที่มีอยู่อย่างจ ากัด  ลดการพ่ึงพา
เชื้อเพลิงการน าเข้าเชื้อเพลิงให้น้อยลงและสรรหาเชื้อเพลิงทางเลือกอ่ืน หาวิธีที่จะสร้างแหล่งเชื้อเพลิงชีวมวล  
โดยยึดหลักใช้ทรัพยากรธรรมชาติและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  เพ่ือใช้ในการผลิตเชื้อเพลิงอย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนมากที่สุด  (Office of the National Fuel Policy Council, 2000.) 

ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมมีผลผลิตทางการเกษตรเป็นจ านวนมาก  ที่สามารถน ามาผลิต
เป็นเชื้อเพลิงที่เรียกว่าเชื้อเพลิงชีวมวลได้  มีวัสดุเหลือใช้ออกมามากซึ่งวัสดุเหลือใช้เหล่านี้สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ด้านการผลิตเชื้อเพลิงชีวมวลในภาคครัวเรือนได้  เรียกว่า ชีวมวลโดยชีวมวลที่น ามาใช้เป็นเชื้อเพลิง
สามารถแบ่งได้ดังนี้  เชื้อเพลิงชีวมวลที่ได้จากไม้  ขี้เลื้อย  เชื้อเพลิงชีวมวลที่ได้จากเกษตร เช่น เศษผัก ผลไม้ที่
เหลือใช้ ฟางข้าว เปลือกมังคุด ทุเรียน  เชื้อเพลิงชีวมวลที่ได้ จากอุตสาหกรรม ได้แกทะลายปาลม ชานอ้อย 
กากมัน เชื้อเพลิงชีวมวลที่ได้จากของเหลือใช้จากมนุษย์ ไดแ้กขยะ เศษอาหาร หรือของเสียจากอินทรีย์จากมูล
สัตว์ทุกชนิด ไม่ว่าจะเป็นมูลวัว มูลสุกร เป็ดไก่ เป็นต้น  เชื้อเพลิงชีวมวลจึงเป็นทางเลือกของเชื้อเพลิงชีวมวลที่
นับได้มีศักยภาพและมีความเป็นไปได้สูงสุด (Rachan Sakurnpeesan, 2005) 

ทางเลือกใหม่ของประชาชนในการลดใช้เชื้อเพลิงคือการหาเชื้อเพลิงชีวมวล เช่น วัตถุดิบที่ ใช้ผลิต
เชื้อเพลิงเหล่านี้เป็นของเหลือ จึงหาง่ายและมีราคาถูก การน า ชีวมวลมาใช้ผลิตเชื้อเพลิงจึงเป็นทั้งการก าจัด
ของเสีย  สร้างมูลค่าเพ่ิมให้เกษตรกร  ลดการน าเข้าเชื้อเพลิง  และยังเป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหามลภาวะ
ต่อสิ่งแวดล้อม  เนื่องจากมลพิษทางอากาศที่เกิดการปลดปล่อยออกมาจากการเผาไหม   อย่างไรก็ตามปัญหา
ของการใช้เชื้อเพลิงจากชีวมวลก็มีอยู่เช่นกันโดยส่วนใหญ่จะมีองค์ประกอบความชื้นสูง  ซึ่งส่งผลท าให้ความ
ร้อนต่ าและท าให้เชื้อเพลิงที่ได้ออกมาต่ ากว่าเมื่อเปรียบเทียบกับเชื้อเพลิงที่ได้จากเชื้อเพลิงฟอสซิล ใน
ขณะเดียวกันข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับคุณลักษณะการเผาไหม้ของชีวมวลแต่ละชนิด ยังไม ได้มีการศึกษาอย่าง
ลึกซึ้งมากนักและมีความยุ่งยากขาดข้อมูลที่ใช้ในการออกแบบเตาและอุปกรณ์ต่างๆ  อย่างเหมาะสม 
เทคโนโลยีการเผาไหม้ก็มีอยู่หลายชนิดแตกต่างกัน  จึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาถึงคุณลักษณะการเผาไหมของ
เชื้อเพลิงชีวมวลในเตาเผาแต่ละประเภท เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ประหยัดเชื้อเพลิง ลดค่าใช้จ่ายและท าให้
เกิดความเหมาะสมในการออกแบบอย่างถูกต้อง 

ชุมชนกะโสม ต าบลกะปางจึงเป็นพ้ืนที่เป้าหมายหนึ่งที่ได้เล็งเห็นความส าคัญของการประหยัด
เชื้อเพลิงและการใช้เชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้ม  ซึ่งส่วนใหญ่ประชากร ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม  ได้แก่ การท าสวนยางพารา  สวนผลไม้  ปลูกผัก  เลี้ยงสัตว์ จึงเป็นปัจจัยที่เกื้อหนุนในการ
น าทรัพยากรเหล่านี้มาแปรรูปในการใช้เชื้อเพลิงเหล่านี้ให้เกิดประโยชน์ เช่น  ต้นไม้  ผลผลิตทางการเกษตร  
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รวมทั้งกากของเหลือจากการเกษตร  เช่น  ฟางข้าว  แกลบ  ชานอ้อย  กะลามะพร้าว  กะลาปาล์ม  รวมทั้ง
มูลสัตว์ทุกชนิด  ไม่ว่าจะเป็นมูลวัว  มูลสุกร  เป็ดไก่  เป็นต้น  ซึ่งวัตถุดิบที่ใช้ผลิตเชื้อเพลิงเหล่านี้ เป็นของ
เหลือ  จึงหาง่ายและมีราคาถูก  การน าชีวมวลมาใช้ผลิตเชื้อเพลิงจึงเป็นทั้งการก าจัดของเสีย  สร้างมูลค่าให้
เกษตรกร  ลดการน าเข้าเชื้อเพลิง  และยังเป็นประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อมเพราะเป็นการลดปัญหาการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ซึ่งเป็นก๊าซที่สร้างภาวะเรือนกระจกที่ส่งผลให้อุณหภูมิของโลกเพ่ิมสูงขึ้นอีกด้วย 

ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษากระบวนการพัฒนาการใช้เชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้
แก๊สหุงต้ม ได้มีการด าเนินการน านวัตกรรมของชุมชนต าบลนาหมอบุญและต าบลบางขันเป็นต้นแบบ ขยายผล
ไปยังภาคีเครือข่ายเพ่ือพัฒนาศักยภาพการท างานในชุมชนและน ารูปแบบการพัฒนาให้กับพ้ืนที่ชุมชนกะโสม 
ต าบลกะปาง  อ าเภอทุ่งสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซึ่งเป็นต าบลหนึ่งที่มีความมุ่งหวังให้ทุกครัวเรือนรู้จักการ
ประหยัดเชื้อเพลิงและ ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือลดการใช้เชื้อเพลิงในครัวเรือน  โดย
มีการทดลองใช้วิธีการต่าง ๆ  ในการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้มชุมชน
เศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง 

2. เพ่ือถอดบทเรียนขยายผลสู่พ้ืนที่เครือข่ายกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลด
การใช้แก๊สหุงต้มชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร (Documentary research) จากการรวบรวมสังเคราะห์และวิเคราะห์
เอกสาร โดยการศึกษาแนวคิดทฤษฏี งานวิจัย และบทความทางด้านการพัฒนาการใช้เชื้อเพลิงชีวมวลภาค
ครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้มในชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง และการพัฒนา
เข้มแข็งยั่งยืนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และการแก้ปัญหารายจ่ายในครัวเรือน 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามที่ต าบลนาหมอบุญและต าบลบางขัน  และขยายผลต่อ ชุมชน
เศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง  โดยการสัมภาษณ์เจาะลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มี
ส่วนร่วม โดยใช้เทคนิค SWOT ในการท ากระบวนการกลุ่ม ภาคีร่วมและการประชุมกลุ่มย่อยแบบส่วนร่วม 
และการใช้แบบสัมภาษณ์ผู้ใช้เชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้มและบุคคลอ่ืนๆ รวมทั้ง
องค์กรต่างๆ ที่เก่ียวข้องและการเชื่อมโยงกับเครือข่ายอ่ืนๆ 

3. การสังเคราะห์ การวิเคราะห์ข้อมูลและการประมวลผลจากข้อมูลที่ได้รับมีทั้งการใช้แบบคุณภาพ
และการใช้สถิติวิเคราะห์ พร้อมทั้งการบรรยายประกอบตาราง แผนภูมิ และรูปภาพ 

4. การน าเสนอผลการศึกษาฉบับสมบูรณ์และการถ่ายทอดองค์ความรู้ในรูปแบบของวารสารและพ้ืนที่
ต้นแบบ 
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 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษา   

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ประกอบด้วย 

 1. ประชากรในเขตพ้ืนที่ชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง  อ าเภอทุ่งสง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

  2. เทศบาลต าบลกะปาง 

  3. กลุ่มประชาชนที่ใช้เชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้ม  
  4. หน่วยงานภาครัฐ  ภาคเอกชนและองค์กรที่สนับสนุนที่เกี่ยวข้อง 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

การศึกษาสภาพพ้ืนที่  เป็นวิธีการที่มีความส าคัญอย่างมากในการวิจัยครั้งนี้  โดยศึกษาลักษณะทางด้าน
กายภาพ  เกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่ การใช้ที่ดินที่มีสภาพเป็นทุ่งนา ป่าพรุ  สวนปาล์ม ตลาดชุมชน ภูเขา เนินสูง 
ชายหาด  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและผลกระทบต่าง ๆ ที่มีผลต่อสภาพแวดล้อมของชุมชนชุมชน  

การศึกษาลักษณะทางสังคมของชุมชน  กระบวนการรับรู้ข่าวสารต่างๆ กระบวนการการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับการการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการของการใช้เชื้อเพลิงชีวมวล
ภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้ม 

1. การส ารวจ  สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และแบบมีส่วนร่วม เป็นระยะๆ  แล้วบันทึกภาพ
ปรากฏการณ์ เหตุการณ์ที่น่าสนใจไว้ 

2. แบบการสังเกตปรากฏการณ์ ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการสังเกตทั้งแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วน
ร่วม โดยใช้วิธีการเข้าไปสังเกตปรากฏการณ์ด้วยตนเอง และถ่ายรูปเป็นหลักฐาน และใช้แบบบันทึก
ปรากฏการณ์ โดยขอให้ชุมชน (หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน) ที่อยู่ในเหตุการณ์เขียนบันทึก หรือเล่า
รายละเอียดของปรากฏการณ์แล้วลงในบันทึกปรากฏการณ์ด้วยวิธีศึกษาย้อนประสบการณ์ และร่วมกับการใช้
เครื่องมืออ่ืนๆ ตลอดระยะการวิจัยเพื่อเพ่ิมเติมข้อมูลให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

3. การสัมภาษณ์ลึก  ได้สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้น าชุมชน ตัวแทนเทศบาล นักพัฒนาชุมชน 
ชาวบ้าน ผู้ที่สนใจ หรืออยู่ในเหตุการณ์ของปรากฏการณ์ โดยสนทนาสอบถามรายละเอียด และประเด็น
เกี่ยวข้องทั้งหลายที่ผู้ตอบต้องการบอกหรืออธิบาย  มีการน าเอาภาพปรากฏการณ์บางภาพให้ผู้ถูกสัมภาษณ์
อธิบายรายละเอียด  

4. การสนทนากลุ่ม ผู้ศึกษาได้เชิญผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้น าชุมชน ตัวแทนเทศบาล นักพัฒนาชุมชน 
ชาวบ้าน ผู้ที่สนใจ มาสัมมนากลุ่มเป็นการวิเคราะห์ด้านลึกร่วมกัน  หรือการสังเคราะห์ภาพรวมของ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ ซึ่งในบางครั้งผู้วิจัยจะน าเสนอผลการเก็บข้อมูลที่มีประเด็นไม่ค่อยสอดคล้องซึ่งกันและกัน  
ประเด็นปัญหาร่วม และอาจจะน าภาพปรากฏการณ์ มาให้ที่ประชุมอธิบาย  หรือสรุปประเด็น จนเกิดภาวะ
อ่ิมตัวเชิงทฤษฏี  

การถอดบทเรียนและพัฒนา 

การถอดบทเรียนเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญมากที่สุด ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยและผู้ให้ข้อมูลหลัก  
กลุ่มเป้าหมาย ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องต่างๆ คือผู้น าชุมชน นักวิชาการ ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล  
นักพัฒนาชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลการใช้แก๊สหุงต้มและการลดรายจ่ายในพ้ืนที่
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เป้าหมาย ร่วมกันถอดบทเรียนสร้างกระบวนการผลิตเชื้อเพลิงชีวมวลเพ่ือให้ได้มาซึ่งการขยายผลสู่พ้ืนที่
เครือข่ายกระบวนการผลิตพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลการใช้แก๊สหุงต้มและการลดรายจ่ายในภาคครัวเรือนชุมชน
เศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง   

จากขั้นตอนดังกล่าว  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามหลักวิชาการในการด าเนินการวิจัยเป็นแนวทางในการ
ออกแบการวิจัย  ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางในการวิจัยออกเป็น 2 ช่วงดังนี้ 

ช่วงที่ 1 ศึกษาบริบทและขยายผลสู่พื้นที่เครือข่ายกระบวนการผลิตพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลการใช้แก๊ส
หุงต้มและการลดรายจ่ายในภาคครัวเรือนชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง   

วิธีเก็บข้อมูล เป็นการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เดี่ยว สัมภาษณ์แบบย้อนจากประสบการณ์        
(Ex-post facto approach) การสนทนาเพ่ือสัมภาษณ์ในบางครั้งจะใช้ภาพถ่ายจากเหตุการณ์ในอดีต หรือ
จากปรากฏการณ์ร่องรอยที่มีอยู่ เช่น ภาพเก่า ภาพการผลิตที่ได้ในอดีต ภาพการรวมกลุ่มที่เคยผ่านมา        
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ ความผูกพันและการร่วมมือกันของกลุ่มในชุมชน  

ช่วงที่ 2  การถอดบทเรียน 

การน าเอาผลจากการด าเนินการมาประมวล  สังเคราะห์ผลออกมาจัดระบบ และสรุป เชิงวิชาการ  
เป็นองค์ความรู้ที่ได้จากผลการปฏิบัติการ และการผสมผสานจากภูมิปัญญาของชาวบ้านที่มีอยู่เดิม 

แนวทางและหลักการที่น ามาใช้ในการศึกษา 

กระบวนการศึกษาตามรูปแบบของซิปป์ (CIPP Model) เพ่ือเป็นโครงสร้างในการศึกษากระบวนการ
ในการด าเนินการ เป็นการศึกษาข้ันตอนที่ส าคัญ 4 ขั้นตอน (พิสณุ  ฟองศรี,2549) โดยก าหนดข้อมูลที่ต้องการ
รวบรวม  จัดเก็บรวบรวมข้อมูล  และน าข้อมูลที่จัดเก็บมาแล้วนั้นมาวิเคราะห์หาข้อมูลใหม่  เพ่ือน าเสนอ
ส าหรับใช้เป็นทางเลือกประกอบการตัดสินใจต่อไป 

สตัฟเฟิลบีม (Stuffebean) ได้ก าหนดประเด็นที่ประเมินออกเป็น 4 ประเภท  ซึ่งเป็นที่มาของการ
ก าหนดชื่อรูปแบบการประเมินว่า  (CIPP  Model)  มีรายละเอียดดังนี้ 

 
แผนภูมิที่ 1 แสดงรูปแบบการประเมิน (CIPP  Model) 
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1. การประเมินบริบทหรือสภาพแวดล้อม (Context Evaluation : C) เป็นการประเมินก่อนการ
ด าเนินกิจกรรม เพ่ือพิจารณาหลักการและเหตุผล ความจ าเป็นที่ต้องการด าเนินโครงการ ประเด็นปัญหาและ
ความเหมาะสมของกิจกรรม 

2. การประเมินปัจจัยน าเข้า (Input Evaluation :I) เป็นการประเมินเพ่ือพิจารณา ความเหมาะสม  
ของความเพียงพอของทรัพยากร  อาทิจ านวนคน งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งเทคโนโลยีหรือนวัตกรรม
และแผนการด าเนินการ 

3. การประเมินกระบวนการ (Process  Evaluation : P) เป็นการประเมินเพ่ือหาข้อบกพร่อง ของ
การด าเนินการ  ที่จะใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนา แก้ไข ปรับปรุง ให้ด าเนินการช่วงต่อไปมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
โดยมีการบันทึกไว้เป็นหลักฐานทุกขั้นตอน   

4. การประเมินผลผลิต (Product Evaluation : P) ที่เกิดขึ้นกับจุดประสงค์ของกิจกรรม รวมทั้งการ
พิจารณาในประเด็นการยุบ เลิก ขยาย  หรือการปรับเปลี่ยนกิจกรรม 

นอกจากนี้สตัฟเฟิลบีม ได้น าเสนอประเภทของการตัดสินใจ ที่สอดคล้องกับประเด็นที่ประเมินดังนี้ 

1. การตัดสินใจเพ่ือการวางแผน (Planning Dicisions) เป็นการตัดสินใจที่ใช้ข้อมูลจากการประเมิน
สภาพแวดล้อม ที่ได้น าไปใช้ในการก าหนดจุดประสงค์ของโครงการให้สอดคล้องกับแผนการด าเนินงาน 

2. การตัดสินใจเพ่ือก าหนดโครงสร้างของโครงการ (Structuring Dicisions) เป็นการตัดสินใจที่ใช้
ข้อมูลจากการน าเข้าที่ได้ น าไปใช้ก าหนดโครงสร้างของแผนงานและขั้นตอนของการด าเนินโครงการ    

3. การตัดสินใจเพ่ือน าโครงการไปปฏิบัติ (Implementing Dicisions) เป็นการตัดสินใจที่ใช้ข้อมูล
จากการประเมินกระบวนการ เพ่ือพิจารณาควบคุมการด าเนินการเป็นไปตามแผนและปรับปรุงแก้ไขการ
ด าเนินการให้มากทีสุ่ด 

4. การตัดสินเพ่ือทบทวนโครงการ (Recycling Dicisions) เป็นการตัดสินใจที่ใช้ข้อมูลจากการ
ประเมินผลผลิตที่เกิดข้ึน เพ่ือพิจารณาการยุติ ล้มเลิก หรือปรับขยายโครงการที่จะน าไปใช้ในโอกาสต่อไป 

ผู้วิจัยได้น าแนวคิดการประเมินตามรูปแบบซิปป์ มาเป็นแนวทางในการศึกษาตามขั้นตอนของซิปป์  
โดยน ามาเป็นแนวทางในการเก็บข้อมูล  น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาจุดเชื่อมโยงจากอดีตสู่ปรากฏการณ์ปัจจุบัน 
กระบวนการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง การคิดและการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ  การวางแผนป้องกันปัญหาและ
แนวโน้มทิศทางในอนาคต โดยเน้นกระบวนการการรับเอาสิ่งใหม่มาพัฒนาให้เกิดความเหมาะสมกับสภาพ
ชุมชน 

การศึกษาบริบทชุมชน  กระบานการด าเนินงานต่างๆ และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับ
กระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลการใช้แก๊สหุงต้มเพ่ือลดรายจ่ายในรูปแบบใหม่  โดยการเก็บข้อมูลใน
ชุมชนทั้งจากการสัมภาษณ์  สังเกต ปรากฏการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในชุมชน การสังเกตผู้วิจัยสังเกตทั้งแบบมีส่วน
ร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม โดยเข้าร่วมสังเกตการณ์ กระบวนการขั้นตอน นอกจากนี้ผู้วิจัยพยายามตรวจสอบ
ข้อมูลที่ได้มาด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นภาพรวมของปรากฏการณ์จริง 

การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยน าเอาข้อมูลที่ผ่านการสนทนากลุ่ม  มาจัดระบบหมวดหมู่แล้ววิเคราะห์โดย
การเชื่อมโยงปัจจัยจากข้อมูลที่มีอยู่ สู่ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นและวิเคราะห์ถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
ปัจจัยและปรากฏการณ์นั้นๆจากนั้นจะน าแนวทางการวิเคราะห์และผล การวิเคราะห์มาน าเสนอในการ
สนทนากลุ่ม เพ่ือจัดกระบวนการวิเคราะห์ซ้ าแบบมีส่วนร่วมในการค้นหาองค์ความรู้จากปรากฏการณ์ที่ผ่านมา 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาบริบทกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้แก๊สหุงต้ม

ชุมชนกะโสมมีบริบทดังนี ้
บริบทสังคมเป็นพื้นที่ท่ีประชาชนทุกครัวเรือซื้อแก๊สหุงต้มมาใช้ในการด าเนินชีวิต  เป็นรายจ่ายหลักที่

ค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับรายได้ของครอบครัวของเกษตรกร  การพยายามลดรายจ่ายรายเดือน รายวัน  จึงเป็น
ความต้องการเบื้องต้นของครัวเรือนต่างๆ แนวการลดการใช้แก๊สหุงต้ม จึ งเป็นสิ่งที่สนใจ ค่าใช้จ่ายภาค
พลังงานครัวเรือนมีแนวโน้มสูงขึ้นเป็นระยะ จึงเพ่ิมความกดดันให้หัวหน้าครัวเรือนและสมาชิก พยายามหา
แนวทางการประหยัดค่าพลังงาน จึงเริ่มใช้เตาถ่านมาเป็นเตาตัวเลือกที่สองในการปรุงอาหาร พยายามใช้เตา
ถ่านในกรณีที่ปรุงอาหารที่ไม่รีบเร่งมากนัก อาหารประเทศที่ต้องต้ม ตุ๋น  ใช้ไฟนานๆ ในการปรุงอาหาร หรือ
ใช้เตาไม้ฟืนที่ค่อนข้างยุ่งยาก และมีมลภาวะ ท าให้ไม่สะดวก จึงไม่ค่อยได้ผลมากนักนวัตกรรมเตาชีวมวล     
จึงกลายเป็นประเด็นที่ได้ความสนใจอย่างมาก  มีครัวเรือนที่สนใจต่อโครงการผ่านทางเทศบาลจ านวนกว่ายี่สิบ
ครัวเรือน เมื่อมีโอกาสไปเรียนรู้ดูงานด้านพลังงาน และด้านการด าเนินงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      
จึงได้รับความร่วมมือ สนใจที่จะเรียนรู้นวัตกรรมเตาชีวมวลอย่างต่อเนื่อง 

บริบทสนับสนุนเตาชีวมวล  พ้ืนที่ชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง เป็นพ้ืนที่มี
ต้นไม้ยืนต้นมากมาย  ทั้งไม้จากต้นผลไม้  ต้นยางพารา  ไม้ป่า  ที่มีกิ่งขนาดเล็ก  ขนาดกลาง และขนาดใหญ่
ตลอดเวลา ไม่มีหมด บางครั้งกลายเป็นขยะ มลภาวะ ซึ่งหาได้สะดวก ไม่มีค่าใช้จ่าย และยังช่วยก าจัดขยะ  
นอกจากนี้  ยังมีผลไม้ผิดขนาด ได้แก่เล็กเกินไป  ผลไม้อ่อนที่หล่น  ผลไม้ที่ก าลังจะเน่าเสีย ซึ่งเป็นขยะที่ต้อง
ก าจัดทิ้ง สามารถน ามาเผาเป็นถ่านคุณภาพสูง  ใช้ดูดอากาศเสีย  ดักจับรังสีจากหน้าจอ คอมพิวเตอร์  และใช้
เป็นเชื้อเพลิงพลังงานได้เป็นอย่างดี 

2.  ผลการขยายผลสู่พ้ืนที่เครือข่ายกระบวนการพัฒนาเชื้อเพลิงชีวมวลภาคครัวเรือนเพ่ือลดการใช้
แก๊สหุงต้มชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง 

กระบวนการเรียนรู้การผลิตเชื้อเพลิงทดแทนการใช้แก๊สหุงต้มและการลดรายจ่ายในภาคครัวเรือน
ชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง จากการที่ครัวเรือนชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลอง
เคียน ต าบลกะปาง สนใจใฝ่รู้ และพยายามเรียนรู้เพ่ือลดรายจ่ายมาก่อน เมื่อนักวิจัยน านักวิชาการ ผู้รู้มา
อธิบาย จึงเกิดความสนใจ และต้องการเรียนรู้ ในรายละเอียดถึงขั้นที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้  ด้วยการพยายามทดลองขนาดเล็ก  และน าความรู้  ความเข้าใจที่มีอยู่มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เพ่ิมเติมซึ่งกันและกัน และพยายามสอบถามผู้รู้ จึงได้ร่วมมือกับทีมวิจัยที่จะไปศึกษาดูงานและกลับมา
ด าเนินการในครัวเรือน 

การถอดบทเรียนและพัฒนา  เพ่ือขยายผลสู่พ้ืนที่เครือข่ายกระบวนการผลิตพัฒนาเชื้อเพลิงทดแทน
การใช้แก๊สหุงต้มและการลดรายจ่ายในภาคครัวเรือนชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง 

การถอดบทเรียนและพัฒนา  ผู้วิจัยในรูปแบบสัมมนาวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิควิธีตามแนวตาปูเกลียว 
(Spiral Model) สรุปกระบวนการพัฒนาดังนี้ 
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แผนภูมิที ่2  รูปแบบการพัฒนากระบวนการผลิตเชื้อเพลิงทดแทนแก๊สหุงต้ม 
Punya Lertgrai (2009) 

 
อภิปรายผล 

พลังงานชีวมวลเป็นอีกหนึ่งพลังงานทางเลือกที่ใกล้ตัวชุมชน และเตาชีวมวล เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่
เหมาะสมส าหรับการน าไปใช้ในการหุงต้ม เพราะท าให้ครัวเรือนสามารถลดค่าใช้จ่ายทางด้านเชื้อเพลิงแอลพีจี
ได ้กระบวนการพัฒนาผลิตเชื้อเพลิงทดแทนการใช้แก๊สหุงต้มเพ่ือลดรายจ่ายเป็นการกระตุ้นให้กับบุคคล กลุ่ม
คนที่สนใจและกระตือรือร้นที่จะประหยัดพลังงาน ที่มีแนวคิดสาธารณะค่อนข้างสูง เศรษฐกิจพอเพียงเป็น
พ้ืนฐาน  จึงให้ความร่วมมือในกระบวนการพัฒนา ปรากฏการณ์ในการด าเนินงานที่ เกิดขึ้น  มีปัจจัยหลัก
เบื้องต้นคือจิตสาธารณะของกลุ่มคน  และต้องการสร้างผลงานเชิงประจักษ์ให้กับชุมชนเทศบาลของตน 

บริบทกระบวนผลิตการพัฒนาเชื้อเพลิงทดแทนการใช้แก๊สหุงต้มและการลดรายจ่าย ประชาชนชุมชน
เศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง พบว่า บุคคลและกลุ่มคนที่ เข้าร่วมและมีบทบาทส าคัญ  
มักจะเป็นคนที่มีความผูกพันกับชุมชน  เป็นทีมงานในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน  ประกอบกับพ้ืนที่ทาง
กายภาพ  เป็นพ้ืนที่การเกษตรพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพเสริม  จึงมีปัจจัยสนับสนุนเพราะการท าสวน  
จะมีกิ่งไม้ เศษไม้  เศษผัก ผลไม้  ที่จะเป็นขยะ  และเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม กลับกลายเป็นสิ่งที่น ามาเป็น
ประโยชน์ในการด าเนินงานอย่างมาก  ประกอบกับมูลสัตว์ที่มีอย่างเพียงพอ  ก็สามารถเป็นปัจจัยการผลิตแก๊ส
ชีวภาพได้ดี 

การถอดบทเรียนขยายผลสู่พ้ืนที่เครือข่ายกระบวนการผลิตพัฒนาเชื้อเพลิงทดแทนการใช้แก๊สหุงต้ ม
และการลดรายจ่ายในภาคครัวเรือนชุมชนเศรษฐกิจพอพียง บ้านคลองเคียน ต าบลกะปาง เนื่องจากกลุ่ม
บุคคลที่เข้าร่วม  เป็นกลุ่มใกล้ชิด  สนิทสนมกันเป็นอย่างดี  และกลุ่มนี้  มีประสบการณ์ในการท ากิจกรรมกับ
เทศบาลบ่อยๆ  การประสานงานและท างานเป็นทีมมีขึ้นบ่อยๆ  การประชุมกลุ่ มเพ่ือถอดบทเรียน  จึงมี

พัฒนารูปแบบ
เตาหลายขนาด 
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บรรยากาศในการแลกเปลี่ยนแนวคิด  ทักษะต่างๆ ได้ดี  แต่ละคนจะมีความสนใจ  ความเชี่ยวชาญที่ไม่
เหมือนกันแต่สามารถร่วมมือเป็นทีมได้  การร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนา จึงขับเคลื่อน  เคลื่อนไหว
อย่างต่อเนื่อง 

ศักยภาพของการผลิตชีวมวลในประเทศมีแนวโน้มจะเพ่ิมมากขึ้นในอนาคตเนื่องมาจากปริมาณ
ผลผลิตทางการเกษตรและปศุสัตว์ที่ก่อให้เกิดชีวมวลมีแนวโน้มจะผลิตได้เพ่ิมขึ้น ทั้งนี้เพราะปัจจัยส าคัญหลาย
ประการ เช่น การเพ่ิมจ านวนพื้นที่เพาะปลูกการส่งออกและการพัฒนาเทคโนโลยีทางการเกษตร เป็นต้น 

ส่วนความต้องการใช้ชีวมวลเป็นเชื้อเพลิงมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นในอนาคตเช่นกัน เนื่องจากชีวมวลมีราคา
ไม่แพงเมื่อเทียบกับเชื้อเพลิงสมัยใหม่ในปริมาณความร้อนที่เท่ากันและจากปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจาก
การใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล ซึ่งท าให้เกิดการสะสมของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  (CO2) ก๊าซมีเทน (CH4) ใน
บรรยากาศที่น าไปสู่การเกิดปฏิกิริยาเรือนกระจกและท าให้อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น ในขณะที่การน าชีวมวลมา
ใช้เป็นพลังงานทดแทนการใช้พลังงานเชิงพาณิชย์จะช่วยบรรเทาปัญหาการเพ่ิมปริมาณCO2 ให้กับบรรยากาศ
แต่เนื่องจากชีวมวลบางชนิดมีการผลิตตามฤดูกาลและหรือมีเฉพาะบางภูมิภาค ดังนั้นการน าชีวมวลมาใช้ผลิต
พลังงานในแต่ละสถานที่ต้องค านึงถึงปัจจัยอื่นประกอบ ได้แก่ แหล่งชีวมวลปริมาณรวมของชีวมวลคุณลักษณะ
และเทคโนโลยีการผลิตพลังงานจากชีวมวลเป็นต้น 

การพัฒนาฐานข้อมูลก๊าซชีวภาพจากชีวมวลท าให้ทราบถึงปริมาณชีวมวลชนิดต่างๆ ซึ่งมีอยู่
ภายในประเทศเป็นจ านวนมากชีวมวลเหล่านี้สามารถน ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเป็นพลังงานทดแทน
พลังงานสูญสิ้น เช่นน้ ามันถ่าน หินก๊าซธรรมชาติ ฯลฯ 

การพัฒนาฐานศักยภาพของพลังงานจากชีวมวลที่เป็นเพียงส่วนหนึ่งของพลังงานหมุนเวียนทั้งหมดซึ่ง
สามารถน ามาใช้ทดแทนพลังงานที่สูญสิ้น ดังนั้นถ้ามีการพัฒนาศักยภาพของพลังงานหมุนเวียนในส่วนที่เหลือ 
(พลังงานแสงอาทิตย์,ลม,ความร้อนใต้พิภพ) ก็จะท าให้กลุ่มของพลังงานหมุนเวียนมีศักยภาพสูงขึ้นการใช้
พลังงานประเภทชีวมวลและเทคโนโลยีบางด้านยังไม่สามารถด าเนินการในเชิงพาณิชย์แต่การเตรียมพร้อมก็
อาจจะเป็นประโยชน์อย่างมากหากเกิดวิกฤติพลังงานขึ้นในอนาคตขณะเดียวกันก็มีความเป็นไปได้ที่จะท าให้
เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีในสาขาต่างๆ ไปถึงขั้นที่สามารถลดต้นทุนลงจนกลายมาเป็นทางเลือกที่คุ้มค่าทาง
เศรษฐศาสตร์ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. กระทรวงพลังงาน พลังงานจังหวัด ควรสนับสนุนให้องค์กรชุมชน ใช้พลังงานทางเลือกท่ีใช้ปัจจัยที่
มีแนวโน้มเป็นของเหลือใช้ในท้องถิ่น โดยเฉพาะภาคการเกษตร 
 2. จังหวัด ควรจัดงบประมาณพัฒนาจังหวัด สนับสนุนการจัดกิจกรรมส่งเสริมการสร้างและใช้เตาชีว
มวลในชุมชนพ้ืนที่เป้าหมายแบบเข้มข้นอย่างต่อเนื่อง 
 ข้อเสนอแนะเชิงบริหาร 
 1. องค์กรปกครองท้องถิ่น ควรจัดพ้ืนที่เป้าหมายในการลดใช้แก๊สหุงต้มให้ใช้เตาชีวมวลอย่างจริงจัง  
ทั้งด้านงบประมาณ และด้านวิชาการ ในปรากฏเป็นรูปธรรมที่มีตัวชี้วัดเชิงตัวเลขท่ีวัดประเมินได้ชัดเจนใช้ 
 2. หนว่ยงานที่ใช้แก๊สหุงต้มจ านวนมากๆ ควรพิจารณาปรับเปลี่ยนมาใช้เตาชีวมวล โดยจดรายการค่า
ใช้แกส๊เปรียบเทียบกับการใช้เตาชีวมวล แสดงให้เห็นส่วนต่างของค่าใช้จ่ายให้ชัดเจน 

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 1. ควรมีการวิจัยปฏิบัติการค้นหารูปแบบการประหยัดค่าแก๊สหุงต้มในองค์กรขนาดกลางขนาดใหญ่ 
เพ่ือเสนอต่อผู้บริหารองค์กรพิจารณาน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป 
 2. ควรสนับสนุนให้นักศึกษาระดับบัณฑิต วิจัยพลังงานทดแทนในรูปแบบต่างๆ ให้มากขึ้น 
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