
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

  

ป�ที่ 42 ฉบับที่ 95 วันศุกร�ที่ 22 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2556 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสุราษฎร�ธาน ี
นาย ป�ยะ ไพราม (อุ�) อายุ 22 (ประเภทกีฬาเซป�กตะกร�อ)  สาขาวิชา 
ร.ป.ศ  คณะมนุษยศาสตร&และสังคมศาสตร&(ป+1) 

 

 ครับก.อนอื่นก็ขอบคุณเจ�าภาพก.อนนะครับ ที่ให�การต�อนรับเป5นอย.าง
ดี....ผมดใีจที่ได�มาราชภัฏนครเป5นคร้ังแรกสิ่งที่ผมอยากเจอมากคือสาวๆ ว.ค. 
.......อิอิอิ (แม�จะเปลี่ยนเป5นราชภัฏมาเนิ่นนาน  แต. ว.ค. ก็ยังติดปากไม.จาง
หาย) 
 ไม.ว.าการแข.งขันจะออกมาเป5นอย.างไรจะแพ�หรือว.าชนะแต.ผมก็สู�ๆๆๆ  
ถึงผลการแข.งออกมาอย.างไร  ก็สุโคยจริงมหาลัยเรา..555555++++ 
 

รวมทีมเซป)กตระกร,อชาย 
 

เอAจะเอาชนะคู.แข.งยังไงดีน.า......????? 

ขอเดินผ.านกล�องหน.อยนะ....คริคริ 

ถึงทีมเราจะแพ,จะเราก็
ชนะใจสาวๆราชภฏันครนะ
ครับ (ราชภัฏยะลา) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มองหน,าทําไมหรอ !!!! 
นายบุคคอรี เจ�ะหมดั  (คอรี) 
ราชภัฏยะลา ป+ 1 สาขาวิชา ร.ป.ศ คณะ
มนุษยศาสตร&ฯ พักหอ W   “ผมรู�สึกดใีจมากที่
ได�มาแข.งที่นี้เพราะว.าผมมาเป5นคร้ังแรก..” 

ความรู,สึกของโค,ช  
  นาย อัมภพ แวกือจิ (รัง) ทีม
ยะลาของเราก็ทําเต็มทีแล�วครับ  
เอาไว�นัดหน�าแก�ตัวใหม....... 

เจาะใจโค,ชสงขลา  

(เผยเทคนิคการเล?น) 
 

    ทีมเซป�กตะกร�อหญิง ลงแข.งเป5นป+แรกนายสุธรรม 
บุญฤทธ์ิ (โค�ชเซป�กตะกร�อชาย-หญิง)  พักหอ W 
เดินทางมากับรถบัสมาต้ังแต.วันท่ี 17 พ.ย.  56 กลับ วันท่ี 

21 พ.ย. 56  ประทับใจ: การต�อนรับ/การแสดง  เทคนิค
การฝAกซ,อมนักกีฬา  ท.องไว�ขึ้นใจ : ตรงเวลา เอาใจใส. 

มีวินัย ต้ังใจ  ส.วนวิธีการคัดเลือกนักกีฬา     1.เป�ดรับ

สมัคร 2.ต�องมีพื้นฐานการเล.นกีฬามาก.อน  3.ความชอบ
ส.วนตัว/ ความสมัครใจ และ 4.ต�องมใีจรักในกีฬา 
 
....ถึงเราจะมาแข.งเป5นคร้ังแรกในการแข.งเซป�กตะกร�อหญิง

แต.ก็มาด�วยใจนักกีฬานะ แบบว.าแรงใจเกินร�อยนะ  ส?วน
ความประทับใจในครั้งนี้ บอกตามตรงว?าชอบเรื่องอาหาร

การแสดงงานเล้ียงต�อนรับ มหาวิทยาลัยท่ีน้ีสบายมากค.ะ.....

ส่ิงท่ีอยากให� ปรับปรุงน.าจะไม.มีนะค.ะ...เพราะว.าท่ีน้ีจัดเตรียม
งานได�เยี่ยมค.ะ 
 

     การแข.งขันกีฬาสิงห&-ราชภัฏภาคใต�คร้ังท่ี 2 “มหาชัย

เกมส&” จะส้ินสุดลงในวันน้ี จากการสัมภาษณ&พูดคุยของ
นักกีฬา ท่ีมาเข�าร.วมคร้ัง น้ี  โดยภาพรวมแล�วจะมีความ
ประทับใจกับงานเล้ียงต�อนรับท้ังการต�อนรับ อาหาร และการ

แสดง และส่ิงท่ีประทับใจสุดๆ บอกกันมาเป5นเสียงเดียวกันคือ
เรื่องของท่ีพัก ท่ีมีความพร�อมทุกอย.างโดยไม.ขาดตกบกพร.อง 

ท่ีพักสบายชนิดท่ีนอนแล�วไม.อยากต่ืน สนามการแข.งขันก็โอเค
ท้ังอุปกรณ& เจ�าหน�าท่ี พร�อมเพรียงกันทุกสนาม ส.วนส่ิงท่ี
นักกีฬาเขารู�สึกว.ามันขาดหายไป จริงๆคือเสียงจากกองเชียร&  

ท่ีจะมาสร�างสีสัน ในส.วนน้ีมันขาดหายไปจริงๆ  
การแข.งขันเซป�กตะกร�อท่ีโรงยิมเนเซียมสนามกีฬา

กลางจังหวัดนครศรีธรรมราช หลังจากแข.งขันกันมาสองวัน ใน
ท่ีสุดทีมท่ีสามารถเป5นตัวแทนไปร.วมการแข.งขันสิงห&-ราชภัฏ

รอบมหกรรม ณ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คือทีมจากมหาวิทยาลัย 

 

 

ราชภัฏภูเก็ต ทีมรองชนะเลิศ อันดับหน่ึงได�แก.ทีมจากมหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครศรีธรรมราช และทีมรองชนะเลิศ อันดับ 2 ได�แก.ทีม
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  ส.วนการแข.งขันฟุตบอลเย็นน้ีจะมี
การแข.งขัน 2 คู. เร่ิมเวลา 16.00 น. มหาวิทยาลัยราชภัฏ            

สุราษฎร&ธานี พบ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช เวลา 
17.00 น. มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พบ มหาวิทยาลัยราชภัฏ       
ภูเก็ต 


