
 
นิเทศศาสตร�จัดสัมมนา  

“กลยุทธ�การประชาสัมพันธ�ผ�านสื่อวทิยุ” 
 

หลักสูตรนิเทศศาสตร� คณะวิทยาการจัดการ  จัดสัมมนาเรื่อง “กลยุทธ�การประชาสัมพันธ�ผ�าน
สื่อวิทยุ”  ในวันที่ 20  กรกฎาคม 2555  ตั้งแต'เวลา 08.30 น.  ณ ห+องประชุมบุษบา คณะวิทยาการ
จัดการ  

ผศ.ดร. บํารุง  ศรีนวลปาน  อาจารย�ผู+สอนรายวิชาสัมมนาการประชาสัมพันธ�  ให+สัมภาษณ�ว'า 
การจัดการสัมมนานี้เป6นส'วนหนึ่งของรายวิชาสัมมนาการประชาสัมพันธ�   ซ่ึงรายวิชานี้จะต+องให+
นักศึกษาจัดสัมมนาในเรื่องที่เก่ียวกับการประชาสัมพันธ�  เพราะหลักสูตรนิเทศศาสตร�ต+องการให+
นักศึกษาได+เกิดการเรียนรู+จากประสบการณ�จริง   เพื่อให+นักศึกษาได+มีการบริหารจัดการในการจัด
สัมมนา  ตั้งแต'เรื่องการเขียนโครงการ  ติดต'อวิทยากร  ติดต'อห+องประชุม  การจัดห+องที่จะใช+ในการ
จัดสัมมนา เชิญผู+เข+าร'วมการสัมมนา ตลอดจนถึงเรื่องการประชาสัมพันธ�ให+คนทั่วไปได+รับทราบ
ข'าวสาร  เพราะการที่ นักศึกษาได+ปฏิบัติอย'างเช'นที่กล'าวมาแล+วจะทําให+เกิดการเรียนรู+ เกิด
ประสบการณ�  สามารถนําความรู+ที่ได+รับจากการจัดสัมมนาไปประยุกต�ใช+กับการประกอบอาชีพในสาย
งานด+านการประชาสัมพันธ� หรือสาขาที่เก่ียวข+องต'อไปในอนาคต  และเพื่อให+ผู+ที่เข+าร'วมสัมมนาได+มี
โอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรู+  ระหว'างวิทยากรและผู+เข+าร'วมสัมมนา   ในการจัดสัมมนาใน
คร้ังนี้ได+เชิญวิทยากรที่ทํางานในวงการด+านสื่อวิทยุมาเป6นผู+ให+ความรู+ คือ คุณสุกัญญา ราหมาด  
วิทยากรจากสถานีวิทยุเทศบาลนคร นครศรีธรรมราช   คุณสมันญา ทมธิแสง  และ คุณณัฐชา             
จรจลักษณ�  วิทยากรจากสถานีวิทยุกระจายเสียงแห'งประเทศไทย  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จึงขอเชิญผู+สนใจทั่วไปเข+าร'วมการสัมมนาในคร้ังนี้ตามวันเวลาดังกล'าว 
 

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
  
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
   
 
 

ป!ท่ี 41 ฉบับท่ี 29 วันอังคารท่ี 10 กรกฎาคม  พ.ศ. 2555 

สื่อสารสัมพันธ�  สร/างสรรค�ความคิด  เกาะติดสถานการณ� 
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 งานพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศ ขอแนะนําหนังสือในสัปดาห�นี้ เป6นการแนะนํารายช่ือหนังสือใหม'ที่ออก
ให+บริการอยู'ในหอสมุดกลาง  จํานวน  4  เล'ม  คือ 
 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู/หญิงกับสังคม:ภาพสะท/อนจากวรรณกรรม 

หนังสือที่เก่ียวกับผู+หญิงตั้งแต'ยุค 2475 ถึงปDจจุบัน ผู+อ'านจะมองเห็นผู+หญิงใน
แง'มุมต'างๆ ทั้งผู+หญิงในสังคมระดับสูง กลาง และระดับชาวบ+าน ผู+อ'านจะมองเห็น
ความเปลี่ยนแปลงของสังคมไปพร+อมกับผู+หญิงเหล'านี้ ผู+หญิงกับสังคม : ภาพสะท+อน
จากวรรณกรรม จะสะท+อนความรัก ความปรารถนา ความหยิ่งทะนง ผู+รักษาสัจจะ 
และความเป6นหญิงอย'างหลากหลาย  ติดตามอ'านได+ที่ หอสมุดกลาง ช้ัน 3    เลขหมู' 
895.91309 อ329ผ 2554 

 เทคนิคการกู/เงนิแบงก� ให/ผ�าน 100% 
    กู+เงินแบงก�อย'างไรให+ได+เงนิกู+ ความรู+เก่ียวกับบัตรเครดิต เครดิตสาํคัญอย'างไรในการกู+
เงิน เทคนิคการขอสนิเช่ือจากสถาบันการเงินช้ันนํา สารพัดวิธีทําให+มีเงนิเหลอืเก็บเมื่อยงัอยู'
ในฐานะลูกหนี้ วิธีตดิต'อยืน่กู+ธนาคารให+ได+รับการอนุมตัิอย'างรวดเร็ว ทั้งหมดได+ถูกรวบรวม
ไว+ในหนังสือเล'มนี้ด+วยเนื้อหาข+อมูลทีอ่'านเข+าใจได+ง'าย เพื่อเป6นประโยชน�สูงสุดแก'คุณผู+อ'าน
ทุกฐานะและทุกอาชีพ  ติดตามอ'านได+ที ่หอสมดุกลาง ช้ัน 2 เลขหมู' 332.7 ท615ท 2554 

 แนวคิดและตัวอย�างการพฒันาผลงานทางวชิาการครูแบบต�อยอด ตามหลักเกณฑ�
ป<จจุบัน (ว17) และหลักเกณฑ�ใหม� 
       เพื่อนําครูก+าวสู'ความสําเร็จโดยง'ายเช'นต'อยอดครูผู+ช'วยและครู (คศ.1) ให+ก+าวสู' “ครู
ชํานาญการ” (คศ.2) โดยต'อยอดแนวคิดการจัดการเรียนรู+ให+เป6นผลงาน และเทคนิคการเก็บ
รวบรวมงานเพื่อนําเสนอเป6นผลงานทางวิชาการให+มีคุณภาพ-ต'อยอดครูชํานาญการ (คศ.2) 
ให+ก+าวสู' “ครูชํานาญการพิเศษ” (คศ.3) โดยต'อยอดผลงานเดิมที่ทําไว+บ+างแล+ว หรือมีแนวคิด
อยากทํา ให+สามารถออกแบบทําเป6นผลงานทางวิชาการ พร+อมเสนอแนะการเขียนรายงาน
ผลการพัฒนาคุณภาพผู+เรียน ตามแบบ ก.ค.ศ.3/1 เพื่อเสนอขอเป6น “ครูชํานาญการพิเศษ”- 
ต'อยอดครูชํานาญการพิเศษ (คศ.3) ให+ก+าวสู' “ครูเช่ียวชาญ” (คศ.4) โดยต'อยอดผลงานเดิม
ที่ทําไว+ (ทั้งปริมาณและคุณภาพ) พร+อมแนวทางการศึกษาวิจัยในประเด็นที่สอดคล+องกับวิชา
ที่สอน และการเขียนรายงานการพัฒนาคุณภาพผู+เรียน ตามแบบ ก.ค.ศ. 3/1 ที่มี
ประสิทธิภาพ เพื่อเสนอขอเป6น “ครูเช่ียวชาญ”  ติดตามอ'านได+ที่ หอสมุดกลาง ช้ัน2เลขหมู' 
371.144 ส162น 2554 

 การบริหารงานพัฒนาชุมชนเชิงยุทธศาสตร� 
ความรู+ที่สําคัญเก่ียวกับ "การบริหารงานพัฒนาชุมชนเชิงยทุธศาสตร�" ไม'ว'าจะเป6นเรื่อง
ของทฤษฎี หลักการ และแนวความคิดการบริหารองค�การ วิธีการบริหารจัดการที่ด ีการ
บริหารโครงการโดยใช+เทคนิคจัดองค�การ การบริหารงานบุคคล ตลอดจนแนวโน+มการ
บริหารงานพัฒนาชุมชนในอนาคต และบทบาทขององค�กรต'างๆ ในการพัฒนาชุมชน  
ติดตามอ'านได+ที่ หอสมดุกลาง ช้ัน2 เลขหมู' 307.14 ณ112ก 2554  
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พออายุมากขึ้น โอกาสของโรคอ+วนจะเกิดขึ้นได+ง'าย เนื่องจากมีการใช+พลังงานน+อยลง กินมากกว'าใช+ มักจะ
อ+วนง'าย กินเพื่อชดเชยพลังงานที่ถูกใช+ไป หรือคนที่มีสุขภาพจิตดีมักมีรูปร'างสมส'วนแข็งแรง แต'หากคนที่มีสุขภาพจิต
ไม'ดี  หรืออารมณ�เครียดเป6นประจํา  จะทําให+เกิดความท+อถอย เบื่อหน'าย ขี้เกียจออกกําลัง โรคอ+วนก็จะถามหา            
เพื่อเป6นการสะท+อนความคิดเห็นของประชาชนถึงสาเหตุและวิธีแก+ไขปDญหาโรคอ+วน  ส'วนงานสื่อสารสัมพันธ�และ
นักศึกษาหลักสูตรนิเทศศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ได+ทําการสํารวจความคิดเห็นของประชาชน ใน
จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 500 คน   ได+ผลสรุปดังนี้ 

 

1. ความรู/สึกในสถานภาพร�างกายของท�าน ณ วันน้ี ว�า “ตนเอง” มีความอ/วนผอมเพียงใด 
   อันดับ 1   รู+ตัวว'าดีอยู'แล+ว           55.54 % 

   อันดับ 2 รู+ตัวว'าอ+วนเกินไป         31.61 % 
   อันดับ 3 รู+ตัวว'าผอมเกินไป         12.85 % 
2. “ท�าน” คิดว�า “ความอ/วน” มีอิทธิพลต�อบุคลิกภาพหรือไม�  
   อันดับ 1  มี เพราะทําให+ขาดความม่ันใจในตนเอง,อยากมีบุคลิกภาพที่ดี,รู+สึกอึดอัดไม'คล'องตัว  83.59 % 

   อันดับ 2  ไม'แน'ใจ เพราะ ขึ้นอยู'ที่ตัวบุคคล, ดาราบางคนอ+วนแต'ก็มีช่ือเสียงได+ ฯลฯ                 9.24 % 

   อันดับ 3  ไม'มี เพราะ คนอ+วนบางคนยังมีบุคลิกภาพดี, มีครอบครัวได+เหมือนคนทั่วไป ฯลฯ      7.17 % 

3. ท�านเคยลดความอ/วนหรือไม� 
    อันดับ 1  เคย โดยวิธ ี          72.22 % 

              อันดับ 1  ออกกําลังกาย         43.81 % 

               อันดับ 2 ควบคุมอาหาร         15.55 % 

               อันดับ 3 ทานยาลดความอ+วน             8.95 % 

               อันดับ 4 อื่นๆ (ฝDงเข็ม, รับประทานมังสวิรัต ฯลฯ)          3.89 % 

               อันดับ 5 ดูดไขมัน              0.02 % 

    อันดับ 2  ไม'เคย เพราะ รูปร'างดีอยู'แล+ว, ออกกําลังกายเป6นประจําอยู'แล+ว ฯลฯ   27.78 % 

4. “ลดความอ/วน” อย�างไร ? จึงจะปลอดภัยในทัศนะของ “ท�าน” 
    อันดับ 1  ออกกําลังกายอย'างสมํ่าเสมอ        47.85 % 

    อันดับ 2 รับประทานผัก ผลไม+ให+เยอะ/เลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน�    21.24 %     
    อันดับ 3 ควบคุมอาหาร/ลดอาหารประเภทไขมัน,แปTง,น้ําตาล           16.69 % 

    อันดับ 4 บังคับใจตนเองให+ได+/ไม'ตามใจปาก           9.12 % 
    อันดับ 5 อื่น ๆ เช'น การเลือกใช+ผลิตภัณฑ�ที่ช'วยเผาผลาญไขมัน  ฯลฯ           4.08 % 
    อันดับ 6 ปรึกษาแพทย�ผู+เช่ียวชาญด+านลดน้ําหนัก            1.02 % 
 

ผลสํารวจความคิดเหน็   “วัยรุ�น กับ โรคอ/วน” 
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สวัสดีค'ะพบกับมหาชัยสารคอลัมน�พักเที่ยงประจําวันอังคารที่ 10 กรกฎาคม 2555  ตรงกับ วันแรม 
7 ค่ํา เดือน 8 ปVมะโรง  

โค+งสุดท+ายของการอบรมโครงการไทยเข+มแข็งของคณะครุศาสตร�  ซึ่งจะทําการอบรมครูกลุ'มสาระ
การเรียนรู+ทั้งหมด  7 กลุ'มสาระ คือ  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  สังคมศึกษา ปฐมวัย  แนะแนว  การศึกษา
พิเศษ  และบรรณารักษ�   ตั้งแต'วันที่ 16 กรกฎาคม – 19 สิงหาคม 2555  จะมีครูที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา (นครศรีธรรมราช  และพัทลุง) และ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต12  
(นครศรีธรรมราช – พัทลุง) จํานวน 1,916 คน  จะอบรมทั้งหมด 23 รุ'น รุ'นละ 3 วัน  โดยความร'วมมือ
ระหว'างคณะครุศาสตร� จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)   
 ข'าวนี้ฝากถึงแฟนคลับของนวนิยายรักโรแมนติก เรื่อง “สี่หัวใจแห'งขุนเขา”  หอสมุดกลางได+เชิญ
นักเขียนนวนิยายรักโรมานซ� นามปากกา ณารา  และซ'อนกลิ่น มาพบปะพูดคุยกับท'านในวันพุธที่ 18 
กรกฎาคม 2555  ตั้งแต'เวลา 09.00 – 16.30 น.  ณ ห+องประชุมยันต�ทอง ช้ัน 6 หอสมุดกลาง  ผู+สนใจแจ+งช่ือ
เข+าร'วมกิจกรรมได+ที่ เคาน�เตอร�งานบริการยืม – คืน ช้ัน 1 หอสมุดกลาง หรือติดต'อได+ที่นางสาวปZยะพร                
แซ'จ+อง  โทร 0862736671 e mail : piyaporn_sae@nstru.ac.th ได+ตั้งแต'วันนี้ – วันที่ 13 กรกฎาคม 2555 
กีฬาเฟรชช่ี 2012 จบลงไปแล+ว     ขอแสดงความยินดีกับคณะครุศาสตร� ที่ได+รับถ+วยรางวัลขบวนพาเหรด 
ถ+วยรางวัลกองเชียร�ประเภทสวยงาม และถ+วยรางวัลกีฬาวอลเลย�บอล ความสําเร็จครั้งนี้เกิดจากการร'วมแรง 
ร'วมใจ ของพี่ๆสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร� น+องๆช้ันปVที่ 1 ทุกคน นักกีฬาทุกคน และที่สําคัญกําลังใจจาก
พี่ๆชาวครุศาสตร�ทุกคน ทุกช้ันปV และกําลังใจจากผู+บริหารและอาจารย�ทุกท'าน 

สหกรณ�ออมทรัพย�มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จํากัด  เปZดรับสมัครสมาชิก (สสอค.) ตั้งแต'
บัดนี้ - วันที่ 15  สิงหาคม 2555   โดยผู+สมัครจะมีอายุไม'เกิน  60  ปV  (เกิดไม'เกินปV 2495)  ผู+สนใจสอบถาม
รายละเอียดเพิ่มเติมได+ที่สํานักงานสหกรณ�ออมทรัพย� ฯ โทร 075 -392044  
งานนิติการและการเจ+าหน+าที่ ย้ํากันมาอีกรอบขอให+บุคลากรของมหาวิทยาลัยทุกท'านตรวจสอบข+อมูลประวัติ
ที่ปรากฏในเวปไซต�ของมหาวิทยาลัย   หากมีข+อผิดพลาดกรุณาแจ+งที่งานนิติการและการเจ+าหน+าที่สํานักงาน
อธิการบดี   ภายในวันที่ 13 กรกฎาคม  นี้  

หอจดหมายเหตุนายกรัฐมนตรี พลเอกเปรม ติณสูลานนท�  ขอเชิญนักเรียน นักศึกษาและประชาชน
ทั่วไปร'วมชมนิทรรศการเนื่องในวันอนุรักษ�มรดกไทย ประจําปV 2555 ในหัวข+อเรื่อง “ชมมโนราห�และผ+าทอ
เมืองนคร”  โดยเปZดให+ผู+ที่สนใจเข+าเยี่ยมชมได+ตั้งแต'บัดนี้ไปจนถึงวันที่ 31 สิงหาคม  นี้ ในวันและเวลาราชการ  

ปZดท+ายพักเที่ยงด+วยคําคมของท'าน ว.วชิรเมธี “สิ่งที่เราให+คนอื่น แท+จริงแล+วคือของที่เราฝากให+แก'
ตนเองในวันข+างหน+า  เช'น วันนี้เราด'าเขา วันข+างหน+าเราจะถูกเขาด'า วันนี้เราโกงเขา วันข+างหน+าเราจะถูกเขา
โกง  วันนี้เราเนรคุณเขา วันข+างหน+าเราจะถูกเขาเนรคุณ” สวัสดีค'ะ 

บก.มหาชัยสาร  ผศ.ดร บํารุง ศรีนวลปาน   
ผู/ช�วยบรรณาธิการ นางศิริวรรณ  จุลทับ,   นางณัชฌา  นนทโชติ 
พิสูจน�อักษร  อัดสําเนา  นายก/องภพ ปรีชาชาญ 
                          


