
 

บทที�  4 

ผลการศึกษาค้นคว้า 
 

การศึกษาคน้ควา้ การพฒันาสมรรถนะครูดา้นการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  โรงเรียน      
ทา่ศาลาประสิทธิ% ศึกษา  สาํนกังานเขตพื)นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 12 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ โดยอาศยัหลกัการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ผลการศึกษาคน้ควา้ นาํเสนอตามลาํดบั ดงัตอ่ไปนี)  

1. การดาํเนินการพฒันาวงรอบที* 1 (Action Research Spiral No. 1) 
2. การสะทอ้นผลการพฒันาวงรอบที* 1 (Reflection on Action Research Spiral No. 1) 
3. การดาํเนินการพฒันาวงรอบที* 2 (Action Research Spiral No. 2) 
4. การสะทอ้นผลการพฒันาวงรอบที* 2 (Reflection on Action Research Spiral No. 2) 

 

การดําเนินการพฒันาวงรอบที� 1 (Action Research Spiral No. 1) 
1. การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 มีเป้าหมายเพื*อให้ครูมีความรู้ ความเขา้ใจเรื*อง การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยมีรายละเอียด ดงันี)  
 กลุ่มผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ไดจ้ดัประชุมอบรมเชิงปฏิบติัการ จาํนวน 2 วนั ระหวา่งวนัที*     
8 – 9  พฤศจิกายน 2553 โดยในวนัที* 8 พฤศจิกายน 2553 ซึ* งเป็นวนัแรกของการประชุมเชิงปฏิบติัการ 
มีการแจง้จุดมุ่งหมายในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ และหลกัการของการเรียนรู้แบบมี
กิจกรรมบรรยาย เพื*อให้ที*ประชุมร่วมกนัแสดงความคิดเห็น และเสนอแนวทางในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ 5 ดา้น คือ การสร้างความรู้สึกพึ*งพากนัทางบวก
ให้เกิดขึ)นในกลุ่มผูเ้รียน การมีปฏิสัมพนัธ์ที*ส่งเสริมกนัระหว่างนักเรียนความรับผิดชอบของ
สมาชิกแต่ละบุคคล ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการทาํงานกลุ่มย่อยการทาํงานเป็นแบบ
กระบวนการกลุ่มที*ทาํใหส้ามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้*นได ้ปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความรัก มีความสามคัคี 
มีระเบียบ วินยั มีความเสียสละ และอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข ส่วนในวนัที* 9 พฤศจิกายน 2553 
เป็นการสรุปการอบรมฝึกปฏิบติักิจกรรม และปิดการประชุมเชิงปฏิบติัการ ดงัมีขอ้มูลการสังเกต
และการสัมภาษณ์ ดงัต่อไปนี)  
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“… กลุ่มเป้าหมายร่วมกนัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามกรอบการศึกษาคน้ควา้
และเลือกใชเ้ทคนิคตามความเหมาะสมของเนื)อหาวชิา...” 

(กลุ่มเป้าหมาย. 8 พฤศจิกายน 2553 : สังเกต) 

“…ดีใจจะไดน้าํความรู้ที*ไดไ้ปเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป...” 
     (กลุ่มเป้าหมาย. 8 พฤศจิกายน 2553 : สัมภาษณ์) 

“…การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผูเ้รียนตระหนกัในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง....” 
(กลุ่มเป้าหมาย. 8 พฤศจิกายน 2553 : สัมภาษณ์) 

“…การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนผลดักนัเป็นผูน้าํ ไดฝึ้กและ
เรียนรู้ทกัษะทางสังคมโดยตรง...” 

(กลุ่มเป้าหมาย. 8 พฤศจิกายน 2553 : สัมภาษณ์) 

“…เพื*อนๆในกลุ่มตั)งใจเขียนแผนการจดัการเรียนรู้กนัทุกคน...” 
     (กลุ่มเป้าหมาย. 9 พฤศจิกายน 2553 : สัมภาษณ์) 

“…กลุ่มเป้าหมายทุกคนมีความตระหนักและพยายามศึกษาหาความรู้เกี*ยวกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ...” 

(วทิยากร. 9 พฤศจิกายน 2553 : สังเกต) 

“…การประชุมเชิงปฏิบติัการครั) งนี)  ทาํให้รู้ถึงเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 5 ดา้นไดเ้ป็นอยา่งดี คิดวา่ทุกคนนาํไปใช้ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม
ใหก้บัผูเ้รียนจะไดป้ระโยชน์มาก...” 

(รองผูอ้าํนวยการฝ่ายวชิาการ. 9 พฤศจิกายน 2553 : สัมภาษณ์) 
 

ผลการประชุมเชิงปฏิบติัการ  พบวา่ 
1. ความรู้ความเขา้ใจเกี*ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบวา่กลุ่มเป้าหมาย

มีความรู้ความเขา้ใจร่วมกนัวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเลือกเทคนิคการสอน
แบบร่วมมือที*เหมาะสมกบัเนื)อหาวิชาที*สอน เช่น เทคนิคการสอนแบบ Jigsaw, Co-op Co-op, 
STAD และ TGT เป็นตน้ 

2. การศึกษาเอกสารรูปแบบการสอนแบบร่วมมือผูศึ้กษาคน้ควา้มีเป้าหมายให้กลุ่มเป้าหมาย
มีความรู้ความเข้าใจการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ และ
สอดคลอ้งตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ เพื*อพฒันาบุคลากรในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
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ทั)ง 5 ดา้น และไดจ้ดัเตรียมเอกสารที*ให้ความรู้เกี*ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือให้ผู ้
ศึกษาคน้ควา้ไดศึ้กษาเอกสารเพิ*มเติม 1 สัปดาห์ 

2. การศึกษาเอกสารรูปแบบการสอนแบบร่วมมือ 

  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดจ้ดัเตรียมเอกสารที*เป็นความรู้เกี*ยวกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เช่น หนงัสือเทคนิคการสอนแบบร่วมมือที*หลากหลายวิธี เทคนิคการสอนแบบ Jigsaw, STAD, Co-op 
Co op, TGT (Team Game Tournament) เพื*อให้ผูร่้วมศึกษาทาํความเขา้ใจตามกรอบการศึกษาคน้ควา้
ทั)ง 5 ดา้น จากการสังเกต สัมภาษณ์ และสนทนาแต่ละครั) ง พบวา่กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเขา้ใจ
เพิ*มขึ)น และเห็นความสาํคญัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือผลการศึกษาเอกสารรูปแบบ
การสอนแบบร่วมมือ พบวา่ กลุ่มเป้าหมายไดศึ้กษาเอกสารที*เกี*ยวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือแล้วมีความรู้ ความเขา้ใจในหลกัการ วิธีการและกระบวนการมากขึ)นตามกรอบ
การศึกษาคน้ควา้ 5 ดา้น ทั)งไดร่้วมกนัทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละเทคนิค ที*จะให้บรรลุ
เป้าหมายตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ มีการแสดงบทบาทสมมติ ผลดักนัเป็นผูส้อนและผูเ้รียน 
พร้อมทั)งเสนอแนะแนวคิดการจดักิจกรรมเพิ*มเติมตามแผนการเรียนรู้ของตวัเอง เป็นบรรยากาศที*
สนุกและกลัยาณมิตรต่อกนั ช่วยเหลือซึ* งกนัและกนัและพร้อมที*จะพฒันาตนเองในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ที* มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนเกิดความรู้สึกพึ* งพากันทางบวกในกลุ่มผูเ้รียน           
ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม การมีปฏิสัมพนัธ์ที*ส่งเสริมกนัระหวา่งผูเ้รียน ฝึกทกัษะทาง
สังคมและการทาํงานกลุ่ม ดาํเนินงานด้วยกระบวนการกลุ่ม มีการประเมินผลด้วยวิธีการที*
หลากหลาย เช่น การทดสอบ จากการสังเกต การสัมภาษณ์ 

3. การนิเทศการสอน 

 การนิเทศการสอนมีเป้าหมาย เพื*อให้ กลุ่มเป้าหมายสามารถดาํเนินการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามหลกัการหรือกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือทั)ง 5 ดา้น  เพื*อให้
บรรลุตามวตัถุประสงค์และสอดคล้องตามกรอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือได ้
ดาํเนินการระหวา่งวนัที* 18 - 30 พฤศจิกายน 2553 คณะกรรมการนิเทศการสอนประกอบดว้ย 

 1. นายเรืองศกัดิ%  สุพงษว์บิูลพนัธ์ รองผูอ้าํนวยการโรงเรียนฝ่ายวชิาการ 
     2. นายวฒิุ  ราตรีพฤกษ ์ครูชาํนาญการพิเศษ หวัหนา้ฝ่ายวิชาการ 
    3. นางปราณี  ลิ*มทอง ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนทา่ศาลาประสิทธิ% ศึกษา 
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ตารางที* 3  ตารางนิเทศการสอน รอบที* 1 
 

วนัที� /เวลา นิเทศการสอนวชิา ผู้รับการนิเทศ ผู้นิเทศ 

วนัที* 18 และ 29 
พฤศจิกายน 2553 
8.30-9.20 น. 
 
 
10.10-11.00 น. 
 
 
12.40- 13.30 น. 
 

 
 
คณิตศาสตร์ 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 3 
 
สังคมศึกษา 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 2 
 
ภาษาองักฤษ 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 5 

 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 1 
 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 2 
 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 3 
 

 
 
นายเรืองศกัดิ%  สุพงษว์บิูลพนัธ์  
 
 
นางปราณี ลิ*มทอง 
 
 
นายวฒิุ  ราตรีพฤกษ ์ 
 

วนัที* 19 และ30 
พฤศจิกายน 2553 
8.30-10.10 น. 
 
 
10.10-11.00 น. 
 
 

 
 
วทิยาศาสตร์ 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 4 
 
ภาษาไทย 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 1 

 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 4 
 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 5 
 

 
 
นายเรืองศกัดิ%  สุพงษว์บิูลพนัธ์  
 
 
นางปราณี  ลิ*มทอง 

 

จากตารางที* 3 การนิเทศการสอนรอบที* 1 มีรายละเอียดดงันี)  
 3.1 หลงัจากประชุมเชิงปฏิบติัการและศึกษาเอกสารแลว้ กลุ่มเป้าหมายทั)ง 5 คนได้
ดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามกรอบการศึกษา 5 ดา้น ดงันี)  
 วนัที* 18 และวนัที* 29 พฤศจิกายน 2553 กลุ่มเป้าหมายคนที* 1 สอนวิชา
คณิตศาสตร์ระดบัชั)นมธัยมศึกษาปีที* 3 เลือกเทคนิคการสอนแบบ TGT (Team Games Tournaments) 
ดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จดัทีมผูเ้รียนให้คละกนัทั)งเพศและความสามารถทีมๆ ละ   
4-5 คน ทีมมีหนา้ที*ในการเตรียมตวัสมาชิกใหพ้ร้อมเพื*อเล่นเกม แข่งขนักนัในเกมการเรียนที*ผูส้อน
จดัเตรียมไวแ้ลว้ ดงันั)นสมาชิกทุกคนตอ้งช่วยเหลือกนั เพื*อความสําเร็จของกลุ่ม คะแนนที*ไดจ้าก
สมาชิกแข่งขนัทุกคน นาํมาบวกเป็นคะแนนของทีม สมาชิกในกลุ่มสนใจ และมีปฏิสัมพนัธ์
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ส่งเสริมกนัระหวา่งผูเ้รียน มีความรับผิดชอบ ผูส้อนใช้เทคนิคเสริมแรงโดยให้รางวลั ผูศึ้กษา
คน้ควา้ไดใ้หค้าํแนะนาํเพิ*มเติมแก่กลุ่มเป้าหมายเรื*องการแบง่เวลาใหเ้หมาะสม 

 กลุ่มเป้าหมายคนที* 2 สอนวิชาสังคมศึกษา ระดบัชั)นมธัยมศึกษาปีที* 2 โดยใช้
เทคนิคการสอนแบบ Co op Co op เป็นการศึกษาคน้ควา้ สืบเสาะหาความรู้ จดักลุ่มผูเ้รียน 4-6 คน 
คละความสามารถ เพศ เรียกวา่ กลุ่มเดิม (Home Group) ซึ* งจะเลือกหน่วยการเรียนแลว้ให้สมาชิก
กลุ่มช่วยกนัแบง่หวัขอ้ยอ่ยๆ แต่ละกลุ่มเลือกศึกษาหวัขอ้ยอ่ยเอง ผูเ้รียนแต่ละคนเป็นผูร้วบรวมและ
จดัหาสื*อการเรียนรู้ในแต่ละหวัขอ้ยอ่ย ผูเ้รียนแต่ละคนจะนาํเสนอสิ*งที*ตนเองไดไ้ปศึกษาคน้ควา้มา
ให้สมาชิกในกลุ่มไดรั้บรู้ โดยวิธีการต่างๆ ในการนาํเสนอ เช่น การอ่านรายงาน รูปถ่าย แผนภูมิ 
และอภิปรายพร้อมกนัทั)งหอ้งอีกครั) งหนึ*ง เพื*อใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งหวัขอ้ยอ่ยกบัหวัขอ้ใหญ่ 
สมาชิกในกลุ่มมีบทบาทหนา้ที*รับผดิชอบ มีการพึ*งพาอาศยัซึ* งกนัและกนัในทางบวก มีการดาํเนินงาน
ดว้ยกระบวนการกลุ่ม ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดร่้วมสังเกตการณ์จดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย 
พร้อมใหค้าํเสนอแนะใหก้ลุ่มเป้าหมายเกี*ยวกบักิจกรรมการสอนให้เขา้ใจ และรู้ถึงปัญหาของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กลุ่มเป้าหมายคนที* 3 สอนวิชาภาษาองักฤษ ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 5 ดาํเนินกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ Jigsaw เป็นกิจกรรมที*ผูส้อนมอบหมายให้
สมาชิกในกลุ่มยอ่ยแต่ละกลุ่ม4-5 คนที*มีความสามารถคละกนั เก่ง จาํนวน 1 คน ปานกลาง จาํนวน 
2 คน และอ่อนจาํนวน 1 คน สมาชิกแต่ละคนจะถูกกาํหนดให้ศึกษาเนื)อหาคนละตอน ผูเ้รียนที*
ศึกษาหวัขอ้เดียวกนัจากทุก ๆกลุ่มจะรวมกนัเป็นกลุ่มผูเ้ชี*ยวชาญ หลงัจากที*ทุกคนศึกษาเนื)อหาจน
เขา้ใจ จากนั)นผูเ้รียนแต่ละคนจะกลบัเขา้กลุ่มเดิมของตน เพื*อทาํหนา้ที*ผูเ้ชี*ยวชาญอธิบายความรู้ที*
ได้มาให้เพื*อนสมาชิกในกลุ่มฟังผู ้ศึกษาค้นคว้าได้สัง เกตการณ์จัดกิจกรรมการสอนของ
กลุ่มเป้าหมาย พร้อมใหค้าํปรึกษาเสนอแนะ เกี*ยวกบัผูเ้รียนให้สามารถทาํงานเขา้กบักลุ่มของตนได ้
เป็นการฝึกทกัษะทางสังคม 

 วนัที* 19 และวนัที* 30 พฤศจิกายน 2553 กลุ่มเป้าหมายคนที* 4 สอนวิชา
วิทยาศาสตร์ระดบัชั)นมธัยมศึกษาปีที* 4 เลือกเทคนิคการสอนแบบ TGT (Team Games Tournaments) 
ดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จดัทีมผูเ้รียนให้คละกนัทั)งเพศและความสามารถทีมๆ ละ4-5 คน 
ทีมมีหน้าที*ในการเตรียมตวัสมาชิกให้พร้อมเพื*อเล่นเกม แข่งขนักนัในเกมการเรียนที*ผูส้อน
จดัเตรียมไวแ้ลว้ ดงันั)นสมาชิกทุกคนตอ้งช่วยเหลือกนั เพื*อความสําเร็จของกลุ่ม คะแนนที*ไดจ้าก
สมาชิกแขง่ขนัทุกคน นาํมาบวกเป็นคะแนนของทีม สมาชิกในกลุ่มสนใจและมีปฏิสัมพนัธ์ส่งเสริม
กนัระหวา่งผูเ้รียน มีความรับผิดชอบ ผูส้อนใชเ้ทคนิคเสริมแรงโดยให้รางวลั กลุ่มเป้าหมายไดใ้ห้
คาํแนะนาํเพิ*มเติมแก่กลุ่มเป้าหมายเรื*องการแบง่เวลาใหเ้หมาะสม 
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 กลุ่มเป้าหมายคนที* 5 สอนภาษาไทย ระดบัชั)นมธัยมศึกษาปีที* 1 โดยใชเ้ทคนิค
การสอนแบบ Co op Co op เป็นการศึกษาคน้ควา้ สืบเสาะหาความรู้ จดักลุ่มผูเ้รียน 4-6 คน คละ
ความสามารถ เพศ เรียกวา่ กลุ่มเดิม (Home Group) ซึ* งจะเลือกหน่วยการเรียนแลว้ให้สมาชิกกลุ่ม
ช่วยกนัแบ่งหวัขอ้ยอ่ยๆ แต่ละกลุ่มเลือกศึกษาหัวขอ้ยอ่ยเอง ผูเ้รียนแต่ละคนเป็นผูร้วบรวมและ
จดัหาสื*อการเรียนรู้ในแต่ละหวัขอ้ยอ่ย ผูเ้รียนแต่ละคนจะนาํเสนอสิ*งที*ตนเองไดไ้ปศึกษาคน้ควา้มา
ใหส้มาชิกในกลุ่มไดรั้บรู้ โดยวธีิการต่างๆ ในการนาํเสนอ เช่น การอ่านรายงาน การอภิปราย พร้อม
กนัทั)งหอ้งอีกครั) งหนึ*ง เพื*อใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งหวัขอ้ยอ่ยกบัหวัขอ้ใหญ่ สมาชิกในกลุ่ม
มีบทบาทหน้าที*รับผิดชอบ มีการพึ*งพาอาศยัซึ* งกนัและกนัในทางบวก มีการดาํเนินงานด้วย
กระบวนการกลุ่ม ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดร่้วมสังเกตการณ์จดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย พร้อม
ให้คาํเสนอแนะให้กลุ่มเป้าหมายเกี*ยวกบักิจกรรมการสอนให้เขา้ใจ และรู้ถึงปัญหาของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ผลการนิเทศการสอน พบวา่การนิเทศช่วยให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความสามารถ
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ทั)ง 5 ดา้น พบวา่ กลุ่มเป้าหมาย  
จาํนวน 3 คนมีความรู้ ความเขา้ใจ สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือบรรลุตามกรอบ
การศึกษาทั)ง 5 ดา้น ส่วนกลุ่มเป้าหมายอีก 2 คน ไมช่ดัเจนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ในดา้นการมีปฏิสัมพนัธ์ที*ส่งเสริมระหวา่งผูเ้รียน เพราะผูส้อนยงัอธิบายหลกัการในการเรียนยงัไม่
ชดัเจนดงันั)นผูศึ้กษาคน้ควา้ และกลุ่มเป้าหมายที*บรรลุแลว้ไดร่้วมกนันิเทศ และเขา้ช่วยดาํเนินการ
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามกรอบการศึกษาทั)ง 5 ดา้น ให้กบักลุ่มเป้าหมาย 
ทา่นนั)นเพื*อใหมี้ความมั*นใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไดใ้นวงรอบที* 2 
 

การสะท้อนผลการพฒันาวงรอบที� 1 (Reflection on Action Research Spiral No.1) 
การดาํเนินการพฒันาสมรรถนะครูดา้นการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โรงเรียนท่าศาลา

ประสิทธิ% ศึกษา  ตามแผนปฏิบติัการตามกลยุทธ์ในวงรอบที* 1 สามารถสะทอ้นผลการพฒันาตาม
กรอบการศึกษา ดงันี)  

1. ผลการปฏิบติัที*เป็นจุดเด่น พบวา่กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเขา้ใจ และสามารถจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือที*ส่งผลใหเ้กิดกบัผูเ้รียน ปรากฏผล ดงันี)  
 1.1 ดา้นความรู้สึกพึ*งพากนัทางบวกให้เกิดขึ)นในกลุ่มผูเ้รียน สามารถทาํให้ผูเ้รียน 
มีความรู้สึกพึ*งพากนัในกลุ่มผูเ้รียน ตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ มีลกัษณะของการพฒันางานที*ใช้
ความเป็นกลัยาณมิตรต่อกนั ตลอดจนการดาํเนินงานระหวา่ง กลุ่มเป้าหมายกบัผูเ้รียนที*เขา้ร่วม
กิจกรรมมีความพึงพอใจในรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือในระดบัมากที*สุด 



63 

 

    1.2  ด้านการมีปฏิสัมพนัธ์ที*ส่งเสริมกนัระหว่างผูเ้รียน กลุ่มเป้าหมายสามารถ
มอบหมายงานให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือกนัทาํงาน ในระหวา่งที*ดาํเนินกิจกรรมทุกคนมีการซกัถามช่วยเหลือ
เกื)อกลูซึ* งกนัและกนักบัเพื*อนๆ ในกลุ่มของตนเพื*อใหง้านนั)นประสบผลสาํเร็จ 

    1.3  ด้านความรับผิดชอบ กลุ่มเป้าหมายดําเนินกิจกรรมการสอนให้ผูเ้รียนมี
ความรู้สึกที*ตนเป็นส่วนหนึ*งที*สาํคญัของกลุ่มจะขาดไม่ได ้ทุกคนรับผิดชอบงานที*ไดรั้บมอบหมาย
จากกลุ่มของตนและต่างกท็าํงานตามหนา้ที*ที*ไดรั้บมอบหมายเสร็จตามเวลาที*กาํหนด 

    1.4 ดา้นทกัษะทางสังคมและทกัษะการทาํงานกลุ่ม กลุ่มเป้าหมายไดด้าํเนินกิจกรรม
ให้ผูเ้รียนมีการเขา้กลุ่มร่วมกนัทาํงาน ซึ* งผูเ้รียนทุกคนร่วมกนัทาํกิจกรรมกบัเพื*อนๆ  ในกลุ่มได้
อยา่งมีความสุข เพราะปรับตวัเขา้กบัเพื*อนๆ ในกลุ่มมีความสุขในการทาํกิจกรรม 

2. ผลการปฏิบติังานที*เป็นจุดดอ้ย พบวา่การพฒันาสมรรถนะครูในการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือของครูกลุ่มเป้าหมายไม่บรรลุเป้าหมายของการพฒันาการดาํเนินงานการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือในวงรอบที* 1 เนื*องจากกลุ่มเป้าหมายจาํนวน 2 คน ยงัไม่ชดัเจนในการดาํเนินการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือขาดความมั*นใจในการสอนไม่เป็นไปตามขั)นตอน จดักิจกรรมไม่ได้
ตามกรอบการศึกษาคน้ควา้และระยะเวลาในการจดักิจกรรมไม่เพียงพอ ดา้นการมีปฏิสัมพนัธ์ที*
ส่งเสริมกนัระหวา่งผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมายจดัในลกัษณะแบ่งงานให้ผูเ้รียนปฏิบติัรับผิดชอบเฉพาะ
ของตนเอง ทาํให้ผูเ้รียนขาดความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมการฝึกทกัษะทางสังคม ไม่ไดใ้ห้
ผูเ้รียนใช้กระบวนการกลุ่มในการปฏิบติักิจกรรม และในด้านการสร้างความรู้สึกพึ*งพากนัใน
ทางบวกให้เกิดในกลุ่มผูเ้รียนไม่ไดช่้วยเหลือกนัทาํงาน เพียงแต่ทาํงานเฉพาะส่วนที*ตนเองไดรั้บ
มอบหมาย ขาดการรับผิดชอบการทาํงาน บางกลุ่มสมาชิกไม่ทาํงานส่งตามเวลาที*กาํหนดไว ้จึงทาํ
ใหก้ารเรียนรู้ในแต่ละเนื)อหาชา้ไม่ทนัตามเวลาที*กาํหนดไว ้ดงันั)นจึงตอ้งปรับปรุงแกไ้ข และไดรั้บ
การนิเทศให้คาํแนะนาํเพิ*มเติมจากผูศึ้กษาคน้ควา้ เพื*อให้กลุ่มเป้าหมายมีขวญั กาํลงัใจ และมีความ
มั*นใจในการจดักิจกรรม 

3. แนวทางการปรับปรุงพฒันาการดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือจาก 
การสะทอ้นผลในวงรอบที* 1 มีประเด็นที*เป็นปัญหาที*จะตอ้งดาํเนินการแกไ้ขปรับปรุง พฒันาร่วมกนั
ของกลุ่มกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ กิจกรรมที*ควรปรับปรุงพฒันาตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ทั)ง 5 ดา้น 
คือ กิจกรรมในการเรียนที*เน้นการสร้างความรู้สึกพึ*งพากนัทางบวกให้เกิดขึ)นกบักลุ่มผูเ้รียน 
กิจกรรมที*ฝึกฝนทกัษะทางสังคมและทกัษะในการทาํงานกลุ่ม และกิจกรรมที*เนน้ความรับผิดชอบ
ของสมาชิกแต่ละบุคคลกบักลุ่ม มีกลุ่มเป้าหมายที*ยงัไม่ชดัเจนในการจดักิจกรรม จาํนวน 2 คน 
ส่วนกลุ่มเป้าหมายอีก จาํนวน 3 คน มีความรู้ความเขา้ใจ และสามารถดาํเนินงานการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือได้บรรลุเป้าหมายของการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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ดงันั)นกลุ่มกลุ่มเป้าหมายจึงไดร่้วมกนัพิจารณาหาแนวทางการปรับปรุง พฒันาการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือใหม ่ซึ* งสรุปไดว้า่ใหผู้ร่้วมศึกษาคน้ควา้ซึ* งเป็นผูที้*มีความรู้ และมีความเชี*ยวชาญ
ในการดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นอยา่งดีกบักลุ่มเป้าหมายจาํนวน 3 คนที*ผา่น
การพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกนัปรับปรุงและพฒันา โดยใช้กลยุทธ์ในการพฒันา  
อีกครั) งคือ การนิเทศแบบกลัยาณมิตรในวงรอบ 2 
 

การดําเนินการพฒันาวงรอบที� 2 (Action Research Spiral No. 2) 
เพื*อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือได้ กลยุทธ์ที*ใช้ใน 

การพฒันาคือ คือ การนิเทศแบบกลัยาณมิตร มีขั)นตอนการดาํเนินงาน ดงันี)  
1. การนิเทศแบบกลัยาณมิตร มีเป้าหมายเพื*อให้กลุ่มเป้าหมายมีความสามารถในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไดต้ามกรอบการศึกษาคน้ควา้ใช้เวลาในการนิเทศแบบมีส่วนร่วม
จาํนวน 2 ครั) งในขณะที*กลุ่มเป้าหมายปฏิบติัการในการดาํเนินงานการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ดงันี)  
 1.1 หลงัการประชุมสะทอ้นผลวงรอบที* 1 ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้และกลุ่มเป้าหมายได้
ดาํเนินการนิเทศการสอนแบบกลัยาณมิตรร่วมกนั ตามขอ้ตกลงเป็นมติร่วมกนัในการประชุมที*ให้ผู ้
ศึกษาคน้ควา้และผูร่้วมศึกษาคน้ควา้จาํนวน 3 คนที*มีความเขา้ใจชดัเจน และสามารถดาํเนินการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือไดบ้รรลุตามกรอบการศึกษาเขา้ร่วมนิเทศแบบกลัยาณมิตร
ใหก้บัผูร่้วมศึกษาคน้ควา้จาํนวน 2 คน โดยเริ*มตั)งแต่ วนัที* 7 –11 กุมภาพนัธ์ 2554 รายละเอียด ดงันี)  
 
ตารางที* 4  ตารางนิเทศการสอน รอบที* 2 

 

วนัที� /เวลา นิเทศการสอนวชิา ผู้รับการนิเทศ ผู้นิเทศ 

วนัที* 7 และ 9 
กุมภาพนัธ์  2554 
8.30-9.20 น. 
 
 
9.20-11.00 น. 
 
 

 
 
สังคมศึกษา 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 2 
 
ภาษาองักฤษ 
ชั)นมธัยมศึกษาปีที* 5 
 

 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 2 
 
 
กลุ่มเป้าหมายคนที* 3 
 
 

 
 
ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ 
และกลุ่มเป้าหมาย 
 
ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ 
และกลุ่มเป้าหมาย 
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 วนัที* 7  กุมภาพนัธ์ 2554  ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้และกลุ่มเป้าหมายดูการสาธิต 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบ Jigsaw ของกลุ่มเป้าหมายที*ยงั
ไม่บรรลุ ซึ* งสาธิตการจดักิจกรรมในดา้นการเรียนที*เน้นการสร้างความรู้สึกพึ*งพากนัทางบวกให้
เกิดขึ)นในกลุ่มผูเ้รียน กิจกรรมที*ฝึกฝนทกัษะทางสังคมและทกัษะในการทาํงานกลุ่ม และกิจกรรมที*
เน้นความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคลกบักลุ่ม ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ไดใ้ห้คาํแนะนาํเพิ*มเติม
เกี*ยวกบัการจดักิจกรรมการสอนแบบ Jigsaw กลุ่มเป้าหมายมีความมั*นใจมากขึ)นในการจดักิจกรรม 
 วนัที* 9  กุมภาพนัธ์ 2554 กลุ่มเป้าหมายจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดย
ใชเ้ทคนิคการสอนแบบ TGT เป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนคน้ควา้ดว้ยตนเองฝึกทกัษะกระบวนการทาง
สังคมโดยใช้ทกัษะกระบวนการกลุ่ม ทกัษะการเป็นผูน้าํและรับผิดชอบใช้กระบวนการกลุ่ม 
ในการจดักิจกรรม ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้และกลุ่มเป้าหมายจาํนวน 3 คน ที*ผา่นการพฒันากิจกรรม 
ร่วมนิเทศแบบมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือให้กบักลุ่มเป้าหมายจาํนวน 2 คน 
ทาํใหก้ลุ่มเป้าหมายมีความมั*นใจในการจดักิจกรรมมากขึ)น 
 วนัที* 11  กุมภาพนัธ์ 2554 ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้และกลุ่มเป้าหมาย ประชุมเพื*อ
สรุปการดาํเนินงานการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามกรอบการศึกษาที*จดัมา 
 1.2 ผลการนิเทศแบบกลัยาณมิตร พบวา่ จากการที*กลุ่มเป้าหมายจาํนวน 2 คน ยงัไม่ชดัเจน
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จดักิจกรรมไม่ไดต้ามกรอบการศึกษาคน้ควา้ และขาด
ความมั*นใจในการจดักิจกรรม ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้จึงไดชี้)แนะในการดาํเนินงานการจดักิจกรรม และ
เขา้ช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยให้กลุ่มเป้าหมายใช้เทคนิควิธีการที*ตนเอง
ถนัด และใช้ความรู้เดิมที*มีอยู่นาํมาประยุกต์ใช้กบัการจดักิจกรรม ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ได้ให้
กลุ่มเป้าหมายทดลองฝึกปฏิบติัจริง กลุ่มเป้าหมายสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตาม
กรอบการศึกษาไดดี้ขึ)น บรรลุเป้าหมายของการพฒันาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 1.3  สรุปผลการนิเทศแบบกลัยาณมิตร 

            ผูศึ้กษาค้นควา้และกลุ่มเป้าหมายวางแผนการนิเทศแบบกลัยาณมิตรโดยใช้
ระยะเวลาระหวา่งวนัที* 7 – 11  กุมภาพนัธ์ 2554 ใชเ้วลาการนิเทศ จาํนวน 2 ครั) งจดักิจกรรมนิเทศ
แบบกลัยาณมิตร โดยมีผูศึ้กษาคน้ควา้และกลุ่มเป้าหมายจาํนวน 3 คนที*มีความรู้ ความเขา้ใจในจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ และสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือได ้ เขา้ร่วมลงมือจดักิจกรรมร่วมกบักลุ่มเป้าหมายทั)ง 3 คน เพื*อช่วยให้กลุ่มเป้าหมาย
ดาํเนินการนิเทศแบบกลัยาณมิตร ตามแผนปฏิบติัการของผูศึ้กษาคน้ควา้ ทาํให้กลุ่มเป้าหมาย 
จาํนวน 2 คน ที*เหลือมีความมั*นใจ และสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไดดี้ขึ)น บรรลุ
เป้าหมายของการพฒันา ที*ตอ้งการใหก้ลุ่มเป้าหมายสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือได ้
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การสะท้อนผลการพฒันาวงรอบที� 2 (Reflection on Action Research Spiral No.2) 
จากการร่วมประชุมระดมความคิดเห็นร่วมกนัระหวา่งผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ และกลุ่มเป้าหมาย 

ปรากฏผล ดงันี)  
1. ผลการปฏิบติัที*เป็นจุดเด่น พบวา่ การพฒันาสมรรถนะดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ โรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ% ศึกษา สามารถจดักิจกรรมไดบ้รรลุเป้าหมายของกรอบการศึกษา
ทั)ง 5 ดา้น สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไดใ้นวงรอบที* 2 ซึ* งมีลกัษณะการพฒันางาน 
ที*ใชค้วามเป็นกลัยาณมิตรต่อกนั มีความพึงพอใจในรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ของกลุ่มกลุ่มเป้าหมาย 

2. ผลการปฏิบติังานที*เป็นจุดดอ้ย พบวา่ การพฒันาบุคลากรในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือมกัจะประสบปัญหากบัคาบเรียนที*มีผลให้จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ครบ
ขั)นตอน และกระบวนการ ทาํใหผู้เ้รียนใชเ้วลาไดไ้ม่เตม็ที* 

3. แนวทางการปรับปรุงพฒันาการดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือจากการ
สะทอ้นผลในวงรอบที* 2 ปรากฏผลเป็นที*น่าพอใจ ซึ* งบรรลุเป้าหมายที*วางไวท้ั)ง 5 ดา้นและคาดวา่
จะเกิดทกัษะในการปฏิบติัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเกิดความเขา้ใจและสามารถนาํไป
ขยายผลแนะนาํครูคนอื*นไดอ้ยา่งมั*นใจ 


