
 

บทที�  5 

สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาคน้ควา้ครั� งนี� ผูศึ้กษาคน้ควา้ได้นาํหลกัการการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action 
Research) ตามรูปแบบการดาํเนินการ 4 ขั�นตอน  คือ  ขั�นวางแผน  ขั�นปฏิบติั  ขั�นสังเกต  และขั�นสะทอ้น
ผลการปฏิบติัมาพฒันาครูโรงเรียนหลวงครูวทิยา  อาํเภอปากพนงั  จงัหวดันครศรีธรรมราชเกี<ยวกบั
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน  ในบทนี�ผูศึ้กษาคน้ควา้จึงขอนาํเสนอตามลาํดบั
ต่อไปนี�  

1.  ความมุง่หมายของการศึกษาคน้ควา้ 
2.  เครื<องมือที<ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
3.  สรุปผล 
4.  อภิปรายผล 
5.  ขอ้เสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
เพี<อพฒันาครูโรงเรียนหลวงครูวิทยา  อาํเภอปากพนัง  จ ังหวดันครศรีธรรมราช   

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 

เครื�องมอืที�ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
1.  แบบทดสอบก่อนและหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการแบบสัมภาษณ์ครูผูส้อน 
2.  แบบสังเกตกลุ่มผูร่้วมศึกษาระหวา่งการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ 
3. แบบสัมภาษณ์ครูผูส้อน  
4.  แบบบนัทึกการประชุม   
5.  แบบประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 
6.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน  
7.  แบบประเมินพฤติกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
8.  แบบสัมภาษณ์นกัเรียน 
9.  แบบบนัทึกการนิเทศภายใน 
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สรุปผล 
การพฒันาครูโรงเรียนหลวงครูวิทยา  อาํเภอปากพนัง  จ ังหวดันครศรีธรรมราช  

ดา้นการจดัการเรียนการสอนแบบโครงงาน สรุปไดด้งันี�  
สภาพการณ์ก่อนการเริ<มตน้พฒันาครูโรงเรียนหลวงครูวิทยา  อาํเภอเมือง  จงัหวดั

นครศรีธรรมราช  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน  ครูยงัขาดความรู้ความเขา้ใจ
ในการจดัทาํแผนการเรียนรู้แบบโครงงาน และขาดความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงานตามกรอบ 4 ดา้น คือ การจดัทาํโครงงาน การเขียนรายงานโครงงาน การนาํเสนอโครงงาน 
และการประเมินผลโครงงาน ซึ< งผูศึ้กษาคน้ควา้ ไดก้าํหนดกลยุทธ์ ในการพฒันาครู 2 กิจกรรม 
ไดแ้ก่การอบรมเชิงปฏิบติัการ  และการนิเทศภายใน โดยไดด้าํเนินการ 2 วงรอบ 

วงรอบที< 1 ครูที<ร่วมศึกษาคน้ควา้ไดเ้ขา้รับการอบรมเชิงปฏิบติัการ และการนิเทศภายใน 
ซึ< งจากการทดสอบ  การสังเกต  การสัมภาษณ์  การบนัทึกผล  การบนัทึกการประชุม  การบนัทึก
การนิเทศภายในและการบนัทึกการบรรยายความรู้สึกของนกัเรียนพบวา่บุคลากร มีความสนใจ 
ตั�งใจปฏิบติักิจกรรมทุกกิจกรรมตามกรอบการศึกษาทั�ง 4 ดา้นเป็นอยา่งดีครูมีความรู้ความเขา้ใจใน
การจดัทาํแผนการเรียนรู้แบบโครงงานมากขึ�น แต่มีเพียงกรอบการศึกษาบางดา้นที<ครูยงัไม่มีความรู้
ความเขา้ใจและขาดเทคนิควิธีการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน คือ  ดา้น 
การนาํเสนอโครงงาน 

วงรอบที< 2 ผูศึ้กษาคน้ควา้และกลุ่มผูร่้วมศึกษาคน้ควา้ไดน้าํประเด็นปัญหาในวงรอบที< 1 
คือ  ขาดเทคนิค  วิธีการ  ทกัษะประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน 
มาพฒันาบุคลากรให้มีความรู้ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน  
ซึ< งใช้กลยุทธ์1 กิจกรรมในวงรอบที< 1 คือการนิเทศภายใน ไดเ้ชิญวิทยากรที<มีความชาํนาญดา้น 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานมาร่วมเป็นคณะนิเทศภายใน ให้คาํแนะนาํและ
แลกเปลี<ยนเรียนรู้เพื<อเพิ<มทักษะกระบวนการและเทคนิควิธีการสร้างความมั<นใจและพฒันา
ศกัยภาพ ในการจดัการเรียนการสอนแบบโครงงาน แก่บุคลากรครูใหม้ากยิ<งขึ�น 

ภายหลงัจากการดาํเนินการพฒันาบุคลากรครูเกี<ยวกบัการจดัการเรียนการสอนแบบ
โครงงาน ตามกรอบการศึกษาทั�ง 4 ดา้น โดยการอบรมเชิงปฏิบติัการ และการนิเทศภายในทั�ง 2 
วงรอบ  พบวา่ปัจจุบนับุคลากรครูมีความรู้ความเขา้ใจในการจดัทาํแผนการเรียนรู้ทุกคน และ
สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน ผลการสัมภาษณ์การบนัทึกของกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล พบวา่ 
ครูมีความรู้ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน มีทกัษะและประสบการณ์
เพิ<มมากขึ�น และมีศกัยภาพที<จะนาํความรู้ ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
ไปใชเ้พื<อจดักิจกรรมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 



 92

อภิปรายผล 
ผลการศึกษาคน้ควา้การพฒันาครูโรงเรียนหลวงครูวิทยา  อาํเภอปากพนงั  จงัหวดันครศรีธรรมราช

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน โดยใชก้ลยุทธ์ในการพฒันา 2 กลยุทธ์  คือ  
การอบรมเชิงปฏิบติัการ  และการนิเทศภายใน โดยใชห้ลกัการวจิยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) 
ตามแนวคิดของ Kemmis and Mctaggart ดาํเนินการ 2 วงรอบพบวา่ครูมีการพฒันาขึ�น คือมีความรู้
ความเขา้ใจในการจดัทาํแผนการเรียนรู้ และมีความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
ตามกรอบการศึกษาคน้ควา้ทั�ง 4 ดา้น  ไดแ้ก่  ครูมีความรู้ความสามารถในดา้นการจดัทาํโครงงาน 
การเขียนรายงานโครงงาน การนาํเสนอโครงงาน และการประเมินโครงงาน ซึ< งผลการศึกษาดงักล่าว 
เกิดขึ�นไดจ้าการที<ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดน้าํกลยทุธ์การอบรมเชิงปฏิบติัการมาเป็นแนวทางในการพฒันา 
สามารถพฒันาครูให้มีความรู้ความสามารถเกี<ยวด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
โครงงาน และบรรลุตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาคน้ควา้ได ้ซึ< งสอดคลอ้งกบั  สราวุธ  พาเสน่ห์ 
(2547) ไดศึ้กษาการพฒันาครูดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน โรงเรียนบา้นโพนแพง 
อาํเภอกุสุมาลย ์ จงัหวดัสกลนครผลการศึกษาคน้ควา้ครั� งนี�พบวา่ การดาํเนินการพฒันาครูในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานสามารถพฒันาครูให้มีความรู้ ความเขา้ใจในเรื<องการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน5 ขั�นตอน เพิ<ม ขึ�น มีความรู้ ความเขา้ใจในขั�นตอนการเขียน
แผนการเรียนการสอนแบบโครงงานเพิ<มขึ�นสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน
โดยใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมและสามารถเขียนแผนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้งทุกขั�นตอนและผูร่้วม
ศึกษาคน้ควา้สามารถพฒันาด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองได้ ผลการศึกษา
คน้ควา้ครั� งนี�  สามารถนาํไปใชใ้นการพฒันาครูในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน 
ให้ครูผูส้อนสามารถวางแผนและจดักิจกรรมการเรียนการสอนที<สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
นกัเรียน เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดและลงมือปฏิบติักิจกรรมอยา่งลุ่มลึกดว้ยตนเอง ซึ< งสอดคลอ้ง
กบัแนวทางการจดัการศึกษาที<บญัญติัไวในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที<แก้
ปรับปรุง(ฉบบัที< 2) พ.ศ.2545 

การดาํเนินการพฒันาบุคลากร โดยใชก้ลยุทธ์การนิเทศภายใน ซึ< งเป็นการนาํความรู้ที<ไดจ้าก
การอบรมเชิงปฏิบติัการ  ผูร่้วมศึกษาคน้ควา้นาํความรู้ที<ไดม้าจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานจริง 
ทาํใหผู้ร่้วมศึกษาคน้ควา้ทุกคนมีความรู้ความเขา้ใจและความสามารถเกี<ยวการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนแบบโครงงานตามกรอบการศึกษา 4 ดา้น  ซึ< งสรุปไดจ้ากการนิเทศภายในเกี<ยวกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน ทาํให้เกิดความมั<นใจมากยิ<งขึ�น และเห็นนกัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจและสามารถจดัทาํโครงงานได ้ซึ< งสอดคลอ้งกบั  จินตนา  ลวดลาย (2547) ไดศึ้กษาการพฒันา
ครูดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานโรงเรียนเทศบาล “บุรีราษฎร์ดรุณวิทยา” 
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อาํเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ การศึกษาปรากฏวา่ สภาพปัญหาของโรงเรียนเทศบาล 1 “ดรุณราษฏ์
วทิยา” ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ครูจะเนน้สอนโดยการบรรยาย เนน้ครูเป็นศูนยก์ลางให้
นกัเรียนท่องจาํเนื�อหาเป็นส่วนใหญ่ โดยไม่คาํนึงถึงความตอ้งการของนกัเรียนหรือความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลกลุ่มผูร่้วมศึกษาคน้ควา้จึงไดด้าํเนินการพฒันาครูโดยใช ้3 กลยทุธ์ ดงันี� คือ การอบรม
ใหค้วามรู้ เรื<องการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน การประชุมเชิงปฏิบติัการเกี<ยวกบัการเขียน
แผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานและการนิเทศแบบคลีนิก ผลการดาํเนินการในวงรอบที< 1 
พบวา่เป้าหมายมีความรู้ความเขา้ใจในกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมากขึ�น แต่ยงัไม่สามารถ
เขียนแผนการการเรียนรู้แบบโครงงานได ้จึงไดป้ระชุมเชิงปฏิบติัการการเขียนแผนการเรียนรู้แบบ
โครงงานอีกเป็นเวลา 3 วนั กลุ่มเป้าหมายจึงสามารถเขียนแผนการเรียนรู้ไปจดักิจกรรมการเรียนรู้
ได้จริง ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มเป้าหมายมีปัญหาในการควบคุมเวลาในการดาํเนิน
กิจกรรมตามขั�นตอนของโครงงานและปัญหาเกี<ยวกบับทบาทในการช่วยเหลือนกัเรียนจากขอ้บกพร่อง
ในวงรอบที< 1 จึงไดด้าํเนินการพฒันาในวงรอบที< 2 โดยใชก้ลยุทธ์ในการพฒันาเหมือนในวงรอบที< 
1 แต่เนน้แกไ้ขขอ้บกพร่องในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานของกลุ่มเป้าหมายคือปัญหาใน
การควบคุมเวลาในการจดักิจกรรม และปัญหาบทบาทการช่วยเหลือนกัเรียน ผลการพฒันาใน
วงรอบที< 2 ครูมีความมั<นใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมากขึ�น จึงทาํให้กิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นไปอยา่งราบรื<นและเป็นธรรมชาติ ทาํให้ควบคุมเวลาในการจดักิจกรรมดีขึ�นตามไปดว้ย 
ครูเริ<มมีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือนกัเรียนให้มากขึ�น แสดงวา่ครูเห็นความสําคญัวา่การเป็น
ที<ปรึกษาโครงงานจะตอ้งเป็นมากกวา่การให้คาํปรึกษาในบางเวลาตอ้งช่วยแกปั้ญหา ร่วมวางแผน
ตดัสินใจ กระตุน้เตือนเมื<อพบขอ้บกพร่อง ใหก้าํลงัใจเมื<อนกัเรียนเกิดความทอ้แท ้
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการนาํไปใช ้

1.1  โรงเรียนควรส่งเสริมและสนบัสนุนให้บุคลากรครูไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน
แบบโครงงานทุกชั�นเรียน 

1.2  ผูบ้ริหารโรงเรียน  บุคลากรครูสายผูส้อนทุกคนและชุมชน  ควรร่วมมือและ 
ให้การสนับสนุนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานและจดัให้มีการประกวด
โครงงานในระดบัโรงเรียน  กลุ่มโรงเรียน 

 
 
 



 94

2.  ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 
2.1  ควรศึกษาคน้ควา้เกี<ยวกบัการพฒันาบุคลากรดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

แบบอื<นๆ โดยใชก้ารวิจยัปฏิบติัการให้มากขึ�น เพื<อเป็นการเพิ<มพูนความรู้และประสบการณ์ในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ของครูใหดี้ยิ<งขึ�น 
 2.2  ครูผูส้อนควรมีการศึกษาคน้ควา้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ[ ทางการเรียนของนกัเรียน
เปรียบเทียบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอื<นๆ 
 2.3  ควรพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้  และแบบฝึกการจดัทาํโครงงาน  สําหรับ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ระดบัชั�นต่างๆ เพื<อใหเ้กิดการเรียนรู้ที<หลากหลาย 


