
 

บทที�  5 
 

สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

  การวิจยัเรื� องการศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนเรื� องเศษส่วน  ชั�นประถมศึกษาปีที� 4  
โดยการจดั การเรียนการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้มีวตัถุประสงคเ์พื�อ  1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 
เรื� อง เศษส่วน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  2) เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน   
เรื�อง เศษส่วน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  4  ที�เรียนโดย
การจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน  3)  เพื�อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนักเรียนที�เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
หลงัเรียนกบัเกณฑ์ที�กาํหนดไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80  4) เพื�อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
หลงัสิ�นสุดการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้   
  กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาครั� งนี�   ได้แก่นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  4  ภาคเรียนที" 1  
ปีการศึกษา  2551 โรงเรียนบา้นปากแพรก  สํานกังานเขตพื�นที"การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 2  
จาํนวน  27  คน  ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  เครื"องมือที"ใชใ้นการวิจยัมี  3  ชนิด ประกอบดว้ย  
1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  จาํนวน 10  แผน  13  ชั"วโมง  2) แบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธิ9 ทางการเรียน  เรื"อง  เศษส่วน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา 
ปีที"  4  เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิด  4  ตวัเลือก จาํนวน  30  ขอ้  และ 3)  แบบวดัเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
ในการวิจยัครั� งนี� ผูว้ิจ ัยใช้แบบวดัเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของสมพร แมลงภู่ จาํนวน 30 ข้อ  
โดยขอ้ความในแบบสอบถามมีความหมายทั�งทางบวกและลบ   ดาํเนินการทดลอง  3  ขั�นตอน   
คือ  ขั�นก่อนการทดลอง  ขั�นดาํเนินการทดลองและขั�นหลงัการทดลอง  การวิเคราะห์ขอ้มูล  การหา
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ใช้สูตร (E1/E2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน   
เรื"อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ใชส้ถิติ t-test  แบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (dependent 
sample) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  หลงัเรียนกบัเกณฑ์ที"กาํหนดไม่น้อยกวา่ร้อยละ  80  
โดยใช ้สถิติ (t-test )  แบบ One samples test for the mean  และศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนหลงัสิ�นสุดการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  โดยนาํคะแนนจากการทาํแบบ
วดัเจตคติมาเทียบกบัเกณฑที์"กาํหนด 
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สรุปผลการวจิัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เรื"อง เศษส่วน  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั�นประถมศึกษาปีที"  4  มีประสิทธิภาพเทา่กบั  86.89/84.44     
 2. ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน เรื"อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที"  4  หลงัที"ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  สูงกวา่ก่อนที"
ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที"ระดบั .05  
 3. นกัเรียนที"เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เรื"องเศษส่วน 
กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์   มีคะแนนผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ที"กาํหนด (ไม่นอ้ย
กวา่ร้อยละ  80 )   คือ  ร้อยละ  84.44  แตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที"ระดบั .05 
 4. นกัเรียนที"เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  มีเจตคติ
ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก   โดยมีคา่เฉลี"ย  4.16  
          

อภิปรายผลการวจิัย 
 จากผลการวิจยัเรื"องการศึกษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  เรื"องเศษส่วน  ชั�นประถมศึกษา 
ปีที" 4  โดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้   อภิปรายผลไดด้งันี�   
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เรื"อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั�นประถมศึกษาปีที"  4   มีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.81/84.44  หมายความวา่  คะแนน
เฉลี"ยของนกัเรียนจากการประเมินการปฏิบติังานกลุ่ม  การตรวจผลงาน และการทาํแบบทดสอบ
ยอ่ยประจาํแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  คิดเป็นร้อยละ  86.81  และคะแนนเฉลี"ย
จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนหลังเรียน  คิดเป็น ร้อยละ 84.44  แสดงว่า
แผนการจัดการเรียนรู้  เรื" อง  เศษส่วน โดยการจัดการเรียนการสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู้   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั�นประถมศึกษาปีที"  4  ที"ผูว้ิจยัพฒันาขึ�นมีประสิทธิภาพสูงกวา่
เกณฑ์ที"ตั�งไว ้ คือ  75/75  ซึ" งเป็นไปตามสมมุติฐานที"ตั�งไว ้ เนื"องมาจาก  แผนการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัร การเรียนรู้  เป็นแผนที"ผา่นขั�นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบและมีวิธีการที"เหมาะสม
โดยเริ"มตั�งแต่ การเลือกและเรียบเรียงหน่วยการเรียนรู้  การศึกษาเอกสารหลกัสูตร  คู่มือการจดั 
การเรียนรู้  เอกสารต่างๆ  ที"เกี"ยวขอ้งกบัการสอนคณิตศาสตร์  การวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้และได้
ผา่นกระบวนการกลั"นกรอง  การตรวจสอบแกไ้ขจากอาจารยที์"ปรึกษา  ผูเ้ชี"ยวชาญ  ก่อนที"จะนาํไป
ทดลอง  อีกทั�งแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ที"ผูว้ิจยัสร้างขึ�น  ไดผ้่านการทดลอง 
นาํร่องกบันกัเรียนก่อนที"จะนาํไปทดลองจริง  ทั�งนี� เพื"อทราบปัญหาที"เกิดขึ�นระหวา่งทดลองสอน
และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  โดยนาํผลการทดลอง
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ใชไ้ปปรับปรุงก่อนการทดลองจริง  เพื"อใหมี้ความเหมาะสมและมีคุณภาพมากขึ�น  ซึ" งสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ  รวิช\ุฒม ์ ทองแมน้  (2547, บทคดัยอ่) ที"ไดศึ้กษาคน้ควา้เรื"องการพฒันาแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื"องเศษส่วน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั�นประถมศึกษา 
ปีที"  4  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  80/80  คือมีค่าเท่ากบั 86.59/81.66  สอดคล้องกบัชัยสิทธิ9    
คุณสวสัดิ9   (2547, บทคดัยอ่) ที"ได้ศึกษาคน้ควา้เรื" องการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
วิธีว ัฏจักรการเรียนรู้แบบเรื" องฟังก์ชั"นลอการิทึม  วิชาคณิตศาสตร์  ชั� นมัธยมศึกษาปีที"  5  
มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ที"กาํหนด  75/75  คือมีค่าเท่ากบั 81.98/77.88 และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ  เยาวลกัษณ์  สุทธิไชยา  (2549, บทคดัย่อ) ที"ได้ศึกษาค้นควา้เรื" องการพฒันาแผนการจดั 
การเรียนรู้ เรื"อง  สมการและการแกส้มการ โดยใชก้ารสอนแบบ  4  MAT  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ชั� นประถมศึกษาปีที"   6  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  75/75  คือมีค่าเท่ากับ 
82.09/80.60  ซึ" งแผนการจดัการเรียนรู้  เรื"อง  เศษส่วน โดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั� นประถมศึกษาปีที"  4   ที"ผู ้วิจ ัยพัฒนาขึ� น 
มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑที์"ตั�งไว ้   
 2.  ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน เรื"อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์  ของนกัเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที"  4  หลงัที"ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  สูงกวา่ก่อนที"
ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที"ระดบั .05 เป็นไป
ตามสมมุติฐานที"ตั�งไว ้ โดยคะแนนก่อนทดลองมีค่าเฉลี"ยเป็น  12.30  คะแนน  และส่วนเบี"ยงเบน
มาตรฐานเป็น  3.23  ส่วนคะแนนหลงัการทดลองมีค่าเฉลี"ย  25.33  คะแนน  และส่วนเบี"ยงเบน
มาตรฐานเป็น  2.95   คะแนน   ทั�งนี� เนื"องจากการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เป็น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที"เนน้เรื"องแนวคิดความแตกต่างระหวา่งบุคคล  และการพฒันาสมองซีก
ซา้ยและซีกขวาอยา่งสมดุล  ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสใชค้วามสามารถที"แตกต่างกนัของสมาชิกในกลุ่ม  
และจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนครูผูส้อนให้นกัเรียนไดร่้วมอภิปรายถึงประสบการณ์ของ
สิ"งที"เรียน  ได้พูด  ได้ซักถาม  ได้แสดงความคิดเห็นกบัเพื"อนในห้องเรียน  เกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงที"  ไดใ้ชสื้"อในการเรียนที"หลากหลาย  นกัเรียนไดใ้ชสื้"อร่วมกบัเพื"อนๆ ไดเ้ล่นเกม  
ซึ" งนกัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกคน  และได้สร้างแรงจูงใจโดยการเสริมแรงดว้ย 
การชมเชยและใหร้างวลันกัเรียนที"ปฏิบติักิจกรรมไดถู้กตอ้ง ทาํให้นกัเรียนมีความตั�งใจ  พยายามที"
จะทาํงานให้สําเร็จจึงส่งผลให้เกิดความสุขกบัการเรียนรู้  และประสบความสําเร็จในการเรียนรู้  
นอกจากนี�   การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ยงัเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที"มุ่งเน้น 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที"หลากหลาย  เพื"อพฒันาความคิดรวบยอด  นกัเรียนไดค้น้ควา้  ทดลอง  
หรือสาธิต  จากแหล่งเรียนรู้ใกล้ตัว เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดร่วมกัน วางแผน 
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การทาํงาน  ฝึกการใชเ้หตุผล  สร้างผลงานของตนเองอยา่งอิสระ  อีกทั�งนกัเรียนไดอ้ภิปรายปัญหา  
ซกัถาม  ไดแ้สดงความรู้สึกชื"นชมกบัผลงานของตนเองและเพื"อนกลุ่มอื"น  สามารถนาํความรู้นั�นมา
ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้  ซึ" งสอดคล้องกบังานวิจยัของธีรนุช  นามประเทือง (2545, บทคดัย่อ)   
ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  เจตคติและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  เรื"องการ
คูณ  การหาร ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  4  ที"ไดรั้บการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ  4  MAT  ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  ของนกัเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที" 4  หลงัการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4  MAT เรื"องการคูณ  การหาร   
สูงกวา่ก่อนทดลอง  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที"ระดบั .01  และนกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้
อีกดว้ย  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพทัธมน  โปรเทียรณ์  (2549, บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาผลการสอน
โดยใช้กิจกรรม  4  MAT   ที"มีต่อผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  6  ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนที"ไดรั้บการสอนโดยใช้
กิจกรรม 4  MAT  มีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนมีนยัสําคญั
ทางสถิติที"ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กิตติยา  พงศ์พรหมนาถ  (2550, บทคดัยอ่)   
ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื" อง  ทศนิยมของนักเรียน 
ชั�นประถมศึกษาปีที"  4  โดยการจดัการเรียนรู้แบบ  4  MAT   ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื"อง ทศนิยม โดยการจดัการเรียนรู้แบบ4  MAT หลงัการทดลอง
สูงกวา่ก่อนการทดลอง  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที"ระดบั  .01   
 3.  นกัเรียนที"เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เรื"องเศษส่วน 
กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์  มีคะแนนผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงกวา่ร้อยละ 80 คือ ร้อยละ  84.44  
แสดงว่า  คะแนนผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  4  ที"เรียนโดยการ
จดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  สามารถเทียบกบัเกณฑ์ที"ตั�งไวไ้ด้  ซึ" งเป็นไปตาม
สมมุติฐาน  จากการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  พบวา่นกัเรียนมีความสนุกสนาน  
มีความกระตือรือร้น  นกัเรียนมีความพอใจที"ไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  นกัเรียนเป็นผูล้ง
มือปฏิบติัดว้ยตนเอง  มีกิจกรรมที"หลากหลาย  ช่วยลดความตึงเครียดและความเบื"อหน่ายของนกัเรียนได้
เป็นอย่างมาก  นอกจากนี�   การร่วมกิจกรรมกลุ่ม  การมีโอกาสได้ศึกษาหาความรู้จากใบงาน   
จากกิจกรรมที"ครูกาํหนดให้  การแลกเปลี"ยนความคิดเห็นระหว่างเพื"อนในกลุ่มในชั�นเรียน   
การนาํเสนอหนา้ชั�นเรียน  การอภิปรายร่วมกนั  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความสนุกสนาน  ให้ความสนใจใน
การเรียน  มีความกระตือรือร้น  และชอบที"จะฝึกฝนทาํแบบฝึกหัด  เพื"อนาํเสนอต่อเพื"อนมากขึ�น  
ซึ" งช่วยให้นักเรียนกล้าแสดงออกและมีความเชื"อมั"นในการแสดงความคิดเห็นมากขึ�นและให้
แรงจูงใจโดยการเสริมแรง โดยการให้รางวลักลุ่มที"ไดค้ะแนนสูงสุด  และจะให้รางวลัทุกกลุ่มที"มี
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ความตั�งใจ  เสริมแรงด้วยคาํชมเชย  จึงช่วยให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนหลงัเรียนสูงขึ�น   
และยงัสามารถเทียบกบัเกณฑ์ที"ตั�งไวไ้ด้  ซึ" งสอดคล้องกบังานวิจยัของสุวิมล  ภูละคร  (2547, 
บทคดัย่อ)  ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบ  4  MAT ที"มีต่อ
ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  เจตคติ  และความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที"  3 
สํานกังานเขตพื�นที"การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต  3  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที"  3  ที"ไดรั้บการสอนแบบ  4  MAT   มีคะแนนผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เทียบเท่า
กบัเกณฑ์ที"ตั�งไว ้(ร้อยละ  70  ซึ" งถือว่าอยู่ในระดบัผลการเรียนดี )  และ  สอดคล้องกบังานวิจยั
ของพทัธมน   โปรเทียรณ์  (2549, บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาผลการสอนโดยใชกิ้จกรรม  4  MAT   ที"มีต่อ
ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา 
ปีที"  6  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนที"ไดรั้บการสอนโดยใช้กิจกรรม  4  MAT  ร้อยละ  82.86  ของ
จาํนวนนกัเรียนทั�งหมดมีคะแนนผา่นเกณฑ์ ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ
ที"ระดบั .05  
 4.  นักเรียนที"เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ มีเจตคติใน 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก   โดยมีค่าเฉลี"ย  4.16  ซึ" งเป็นไปตามสมมุติฐานที"ตั�งไว ้ 
ทั�งนี� เนื"องมาจากการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เป็นการสอนที"เน้นผูเ้รียนเป็น
สําคญั  ผูเ้รียนเรียนรู้ด้วยการการปฏิบติัด้วยตนเอง  เรียนรู้ตามความตอ้งการและความถนัดของ
ตนเอง  มีบรรยากาศทางการเรียนที"แปลกใหม่  สนุกสนาน  และไดมี้โอกาสแลกเปลี"ยนเรียนรู้กบั
เพื"อนๆ  เกิดความร่วมมือและสามคัคี  มีการประเมินผลงานตนเอง  บรรยากาศทางการเรียน  อบอุ่น  
เพลิดเพลิน นกัเรียนความสุขกบัการเรียน  จึงทาํให้ผูเ้รียนเกิดความพอใจ  และมีเจตคติที"ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์  ซึ" งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบุญทนั  อยูบุ่ญชม (2549, หนา้ 25)  ที"กล่าววา่ครูควรจดั
กิจกรรมตามความพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์  เห็นประโยชน์และคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์   
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ  
(2546, หน้า 168)  ที"กล่าวว่า  การตระหนักในคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์จะช่วยให้ผูเ้รียน
เปลี"ยนแปลงเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ได ้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธีรนุช  นามประเทือง (2545, 
บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  เจตคติ  และความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
เรื" องการคูณ  การหาร ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  4  ที"ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบ  4  MAT  ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  4  หลงัการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  4  MAT   เรื"องการคูณ  
การหาร  สูงกวา่ก่อนทดลอง  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที"ระดบั .01  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
สุพิดา  แยม้นิ"มนวล (2550, บทคดัย่อ)  ซึ" งได้ศึกษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชา



 84

คณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที"  5  ที"ไดรั้บการสอบแบบ  4  MAT  ผลวิจยัพบวา่  
นักเรียนที"ได้รับการสอนแบบ 4  MAT  มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที"ได้รับ 
การสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที" .05  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากผลวจัิย 

   1.1 การจัดการเรียนการสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู้  เป็นกิจกรรมที"ตอบสนอง 
การเรียนรู้ของผูเ้รียน  4  แบบ  การเรียนการสอนจึงควรคาํนึงถึงขั�นตอนการจดักิจกรรมเป็นอยา่งยิ"ง  
เพราะตอ้งให้สอดคล้องกบักระบวนการพฒันาสมองทั�งซีกซ้ายและซีกขวา  และความถนัดของ
ผูเ้รียน  โดยครูตอ้งเตรียมตวัให้พร้อมก่อนทาํการสอน  เช่น  โดยการศึกษาขอ้มูล  เตรียมสื"อและ 
วางแผนการจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัเนื�อหาและผูเ้รียน  ใชเ้วลาให้เหมาะสมกบักิจกรรมเพื"อให้
แต่ละกิจกรรมดาํเนินไปอยา่งราบรื"นและเสร็จสิ�นภายในเวลาที"กาํหนด 
   1.2 การจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  สามารถนาํไปประยุกต์ใช้กบั
กิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระอื"นๆ  ได ้ เพราะกิจกรรมแบบวฏัจกัรการเรียนรู้   ส่งเสริมให ้
นกัเรียนพฒันาความถนดัในทุกดา้นๆ  
 2. ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยในครั"งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้กบักลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อื"นและนกัเรียนระดบัชั�นอื"นๆ  ที"แตกต่างจากที"มีผูท้าํการศึกษามาแลว้   
   2.2 ควรมีการศึกษาตวัแปรตามอื"นๆ  ของนกัเรียนที"ไดรั้บการจดัการเรียน  การสอน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ในดา้นอื"นๆ  เช่น  ความสามารถในการคิด  ความสามารถใน  การแกปั้ญหา 
   2.3 ควรศึกษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน โดยเปรียบเทียบการจดัการเรียนการสอน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  กบัการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบอื"นๆ  เช่น  การเรียนแบบร่วมมือ  
การสอนแบบโครงงาน 
   2.4 ควรมีการเปรียบเทียบเจตคติระหว่างการจัดการเรียนการสอนแบบวฏัจักร 
การเรียนรู้กบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบอื"นๆ   

 
 


