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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  ไดก้าํหนดแนวทางการจดัการศึกษาหรือ

การปฏิรูปการเรียนรู้โดยยึดหลกัผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่
ผูเ้รียนมีความสําคญัที1สุด  กระบวนการจดัการเรียนการสอนตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา
ตามธรรมชาติเต็มศกัยภาพ  ตอ้งเนน้ความสําคญัทั6งทางดา้นความรู้  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการตามความเหมาะสม  ทั6งนี6 เพื1อให้ผูเ้รียนสามารถอยูใ่นสังคมไทยไดอ้ยา่งมีความสุข
(พนม  พงษไ์พบูลย ์ และคณะ, 2542, หนา้ 112) 

  หลกัสูตรการศึกษาขั6นพื6นฐาน  พุทธศกัราช 2544  เป็นกรอบแนวทางสําหรับการศึกษา
เพื1อใหก้ารจดัการศึกษาของสถานศึกษาใหส้อดคลอ้งตามแนวนโยบายการจดัการศึกษาของประเทศ
และแนวการจดัการศึกษาของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  โดยมุง่เนน้ความสําคญั
ทั6งด้านความรู้  ความคิด  ความสามารถ  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู้และความรับผิดชอบ 
ต่อสังคม  เพื1อพฒันาคนให้มีความสมดุล  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและ 
เต็มศกัยภาพ  ให้ความสําคญัต่อความรู้เกี1ยวกบัตนเอง  และความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคม   
โดยกาํหนดโครงสร้างของหลกัสูตรไว ้ 8  กลุ่มสาระการเรียนรู้  เพื1อให้สถานศึกษานาํไปใชจ้ดัการ
เรียนรู้ในสถานศึกษาตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษาอย่างมีทิศทาง  ได้แก่กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ 
พลศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานและพื6นฐานอาชีพและ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 4)  โดยเฉพาะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้  คณิตศาสตร์เป็นการศึกษาเพื1อปวงชนที1 เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้
คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื1องตลอดชีวิตตามศกัยภาพ  คณิตศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้เพื1อเพิ1มพูน
ทักษะกระบวนการคิด  เป็นสิ1 งจ ําเป็นที1ต้องใช้ในชีวิตประจําว ัน  และมีบทบาทสําคัญยิ1ง 
ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ ทาํให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบ
ระเบียบ  สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถี1ถว้นรอบคอบ  ทาํให้สามารถคาดการณ์
วางแผน  ตดัสินใจ  และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  คณิตศาสตร์ยงัเป็นเครื1 องมือ 
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ในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร์อื1นๆ  ที1เกี1ยวขอ้ง  (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2545, หนา้ 2) 

  คณิตศาสตร์เป็นความรู้พื6นฐานที1สําคญัยิ1งในการคิดคน้และพฒันาองค์ความรู้ใหม่ๆ 
หากประเทศใดมีบุคลากรที1มีศกัยภาพเป็นจาํนวนมากในดา้นความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์
เป็นอย่างดี  ก็จะเป็นเครื1องบ่งชี6 สําคญัประการหนึ1 งว่าประเทศนั6นมีความเจริญกา้วหน้ามากกว่า
ประเทศอื1นๆ  ส่งผลให้ประเทศต่างๆ  ให้ความสนใจกับการศึกษาในสาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
เป็นพิเศษ  แต่สําหรับประเทศไทยการพัฒนากําลังคนให้มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ยงัไม่เพียงพอ  ทาํให้ประเทศขาดแคลนกาํลงัคนทางด้านคณิตศาสตร์เป็นอยา่งมากเมื1อเทียบกบั
ประเทศที1พฒันาแลว้  (ศกัดา  บุญโต, 2544, หนา้ 75)  และคณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ1งต่อการพฒันา
ความคิดของมนุษย ์ ทาํใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบระเบียบ  มีแบบแผน
สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถี1ถว้นรอบคอบ  ทาํให้สามารถคาดการณ์  วางแผน
และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม  เป็นเครื1องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ตลอดจน
ศาสตร์อื1นๆ  ที1เกี1ยวขอ้ง  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิตที1ดีขึ6น  นอกจากนี6 ยงัช่วย
พฒันาคนให้เป็นมนุษยที์1สมบูรณ์  มีความสมดุลทั6งทางร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  และอารมณ์
สามารถคิดเป็น  ทาํเป็น  แกปั้ญหาเป็น  และสามารถอยูร่่วมกบัผูอื้1นไดอ้ยา่งมีความสุข  (กรมวิชาการ,  
2545, หน้า 1)  นอกจากนี6 ศกัยภาพของกาํลงัคนที1มีอยู่ก็ยงัไม่เขม้แข็งพอที1จะแข่งขนักบันานา
ประเทศ  เป็นผลให้การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศยงัตอ้งอาศยัและพึ1งพาเทคโนโลย ี
ของต่างประเทศอยู่มาก  เพราะฉะนั6 นการพัฒนากําลังคนในประเทศให้มีความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์เพิ1มขึ6นจนถึงขั6นสามารถนาํไปใช้งานไดจ้ริงจึงตอ้งทาํอยา่งจริงจงัและเป็นระบบ
เพื1อสร้างให้เด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ให้พร้อมอยู่ตลอดเวลา  เพราะถ้าเด็กและเยาวชนได้รับ 
การพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์อยา่งเตม็ศกัยภาพของแต่ละบุคคล  ประเทศไทยก็จะไดก้ลุ่ม
ผูมี้ความสามารถในการพฒันาองคค์วามรู้และเทคโนโลยีที1เป็นประโยชน์ต่อประเทศเพื1อการยืนหยดั
ดว้ยตนเอง  และกา้วสู่ความเป็นเลิศทดัเทียมกบันานาประเทศในระดบัสากลไดใ้นอนาคต  

  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิดและเป็นเครื1องมือต่อการพฒันาศกัยภาพของสมอง  
จุดเน้นของการเรียนการสอนจึงต้องปรับเปลี1ยนจากการเน้นให้จดจาํข้อมูลทกัษะพื6นฐานเป็น 
การพฒันาผูเ้รียนไดมี้ความเขา้ใจในหลกัการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และมีทกัษะพื6นฐาน
ที1เพียงพอในการนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ๆ  ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์
เรียนรู้ที1หลากหลายที1จะช่วยให้เกิดความเข้าใจจากการดาํเนินการกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง  
ตวัอยา่ง  เช่น  การสืบคน้  การคาดเดา  การตรวจสอบและให้เหตุผลในกิจกรรมการแกปั้ญหาที1มี
การพูดแลกเปลี1ยนความคิด  ได้อธิบาย  อภิปราย  และชี6 แจงเหตุผล  เป็นต้นกิจกรรมดังกล่าว
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นอกจากจะเป็นการพฒันาความสามารถ  และกระบวนการในการแกปั้ญหาแลว้ยงัช่วยให้ผูเ้รียนได้
พฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผล  ความสามารถในการสื1อสาร  สามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้1นได ้ 
(วรณนั  ขนุศรี, 2546, หนา้ 74-77) 

  การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัไม่ประสบผลสําเร็จเท่าที1ควร  เนื1องจาก
คณิตศาสตร์มกัเป็นวิชาที1นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบ  เพราะนักเรียนคิดว่าเป็นวิชาที1ยาก  น่าเบื1อ 
ไมส่นุกสนาน  มีการบา้นมากและครูดุ  (สุภาภรณ์  แก่นทอน, 2545, หนา้ 4)  นอกจากนี6คณิตศาสตร์
ยงัเป็นวชิาที1พลิกแพลงมีกฎระเบียบที1ตอ้งทอ่งจาํมาก  ตอ้งทาํแบบฝึกหดัมาก  จึงทาํให้นกัเรียนรู้สึก
กลวั  ทอ้แท้  ขาดความมั1นใจในการเรียน  ประกอบกบัปัญหาในด้านการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ของครู  ซึ1 งครูมกัเขา้ใจผดิวา่การสอนคณิตศาสตร์  คือ  การสอนหรืออธิบายเนื6อหาสาระ
แลว้ให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัเป็นการเพียงพอ  หรือสอนเพียงทกัษะการคิดคาํนวณเพียงดา้นเดียว
โดยการบรรยายตวัอยา่งในกระดานดาํ  แลว้ทาํแบบฝึกหดั  ไม่เน้นกระบวนการคิดความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล  การตอบคาํถามมกัจะเนน้เพียงคาํตอบเดียว  จนนกัเรียนไม่สามารถ
นาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ นอกจากนี6ยงัส่งผลให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ในการเรียน
คณิตศาสตร์ที1น่าเบื1อหน่าย  ทาํให้ทศันคติของผูเ้รียนที1มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์เป็นไปในทางลบ
นกัเรียนเกิดเจตคติที1ไม่ดีต่อคณิตศาสตร์และมีผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนอยูใ่นระดบัตํ1าที1ไม่น่าพอใจ
ดงัจะเห็นไดจ้ากผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของประเทศที1ผา่นมา 
ยงัไม่เป็นที1น่าพอใจ  ที1บ่งบอกถึงความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กไทย  เมื1อเทียบกบัสังคม
โลกก็ดี  และประเทศเพื1อนบา้นของเราก็ดี  พบว่า  ศกัยภาพในการแข่งขนัของคนไทยด้อยกว่า
หลายๆ ประเทศ  (สาํนกังานปฏิรูปการศึกษา  องคก์ารมหาชนเฉพาะกิจ, หนา้ 1-3) 

  จากการรายงานการประเมินผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนวิชา  คณิตศาสตร์  ระดบัประเทศ  
พบว่า  นักเรียนชั6นประถมศึกษาปีที1 6  ปีการศึกษา 2549  มีคะแนนเฉลี1ยคิดเป็นร้อยละ 38.87  
(กรมวิชาการ, 2549, หน้า 2)  ผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนระดบัทอ้งถิ1นซึ1 งสอดคลอ้งกบัระดบัประเทศ 
จากการรายงานระดบัเขตพื6นที1การศึกษา  สํานักงานเขตพื6นที1การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 2  
พบวา่นกัเรียนชั6นประถมศึกษาปีที1 6  มีคะแนนเฉลี1ยคิดเป็นร้อยละ 42.27, 39.97  ในปีการศึกษา  
2548   และ 2549  ตามลาํดบั  ชั6นประถมศึกษาปีที1 3  มีคะแนนเฉลี1ยคิดเป็นร้อยละ 41.16 และ39.97  
ในปีการศึกษา 2548  และ 2549  ตามลาํดบั  (สํานกังานเขตพื6นที1การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 2, 
2549, หนา้ 21)  จากรายงานผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนดงักล่าวจะเห็นวา่นกัเรียนชั6นประถมศึกษาปีที1  3 
และชั6นประถมศึกษาปีที1 6  ยงัตํ1ากวา่เกณฑ์ขั6นตํ1าที1กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  กาํหนดไว ้
(ร้อยละ 50)  เมื1อพิจารณาผลสัมฤทธิJ ระดบัโรงเรียน  จากการวดัและประเมินผลโรงเรียนบา้น 
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ปากแพรก  พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ตํ1าเป็นอนัดบัที1 2  รองจากวิชา
วทิยาศาสตร์  โดยมีคะแนนเฉลี1ยคิดเป็นร้อยละ 52.97  เมื1อพิจารณาเป็นรายสมรรถภาพ  โดยเฉพาะ
ด้านความรู้ความเข้าใจและคิดคาํนวณ  พบว่าเนื6อหา  เรื1 องเศษส่วนมีผลสัมฤทธิJ ค่อนข้างตํ1 า 
เมื1อวิเคราะห์สาเหตุจากการศึกษา  สังเกต  สอบถาม  พบวา่  ปัญหาของการจดัการเรียนการสอน
ดงันี6   ครูยงัสอนด้วยวิธีการเดิม  ครูขาดความรู้ความเขา้ใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ตามแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้  ครูขาดเอกสาร  หลกัสูตร  คู่มือ  แบบเรียน  แบบฝึก
แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและสื1อการเรียนการสอน  ครูไม่มีเวลาในการเตรียมการสอน  
วิเคราะห์หลกัสูตร  จดักาํหนดการสอน  จดัทาํแผนการสอน  เครื1องมือวดัผล  ประเมินผลและ 
การผลิตสื1 อ   ครูบางคนต้องปฏิบัติงานอื1นมาก  จึงไม่สามารถจัดการเ รียนการสอนได ้
เต็มความสามารถ  คุณภาพทางการเรียนนักเรียนจึงตํ1 าลง  (สํานักงานเขตพื6นที1การศึกษา
นครศรีธรรมราช  เขต 2, 2548, หนา้ 24)  

  การพฒันาคุณภาพการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ6นนั6น  ครูจึงควรจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยรู้จกับูรณาการเชื1อมโยงสาระในกลุ่มต่างๆ  ให้เข้ากนัและใช้วิธีการจัดกิจกรรม 
ที1หลากหลายสอดคลอ้งกบัความถนดัความสนใจและความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ผูเ้รียนมีส่วน
ร่วมในการทาํกิจกรรมและปฏิบติัจริง  จนคน้พบขอ้ความรู้และวิธีการปฏิบติัดว้ยตนเองจากแหล่ง
เรียนรู้ที1หลากหลาย  และสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั  คือ  วธีิการจดัการเรียน
การสอนที1เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  (ณัฐวุฒิ  กิจรุ่งเรื1อง, 2545, หนา้ 10)  วิธีการจดัการเรียนการสอน 
ที1เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัที1กระตุน้ให้ผูเ้รียนทุกคน  สามารถเรียนรู้ได้และพฒันาตนเองได ้ ผูเ้รียน
จะตอ้ง  ไม่ทาํตามครูอย่างเดียว  แต่มีโอกาสเลือกเรียนวิชาความรู้ต่างๆ  ตามที1สนใจหรือตามที1 
ตนถนดั  ซึ1 งไม่ไดอ้ยูแ่ค่ในห้องเรียนหรือในโรงเรียนเท่านั6น  การศึกษาจึงเป็นการเรียนรู้ชีวิตไปสู่
ความเป็นจริงในอนาคตการเรียนรู้  คือกระบวนการที1บุคคลเปลี1ยนแปลงพฤติกรรมอย่างถาวร 
อนัเนื1องมาจากประสบการณ์หรือการฝึกปฏิบติั  การเรียนรู้ที1ดีจะเกิดขึ6นได้หากผูเ้รียนได้ใช้วิธี 
การเรียนดว้ยลีลาความถนดัตามธรรมชาติของตนเอง  ไดล้งมือปฏิบติัจริงอยา่งตื1นตวั  กระตือรือร้น  
เป็นผูรุ้กไมใ่ช่เป็นผูรั้บอยา่งเดียวการเรียนรู้ที1ผูเ้รียนตอ้งใชก้ระบวนการทางปัญญา  คือ  การสังเกต  
คิดวเิคราะห์  สังเคราะห์  เป็นการสร้างสาระความรู้ที1มีความหมายให้ตนเองและจดจาํเรื1องที1เรียนรู้
ไดย้าวนาน  สิ1งที1สาํคญัอีกอยา่งหนึ1งที1ครูจะตอ้งคาํนึงในการจดัการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ  
เพื1อให้เกิดประโยชน์กบัผูเ้รียนสูงสุด  คือ  ความสามารถและรูปแบบการพฒันาของแต่ละคน 
ที1แตกต่างกนัซึ1 งเกิดจากการที1มีสิ1งแวดลอ้มและสมองแตกต่างกนั  (สาโรช  โศภีรักษ,์ 2546, หน้า 
33-34) 
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  การจดัการเรียนการสอนแบบ 4  MAT  เป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ที1คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นสาํคญั  เนน้การพฒันาความสามารถของผูเ้รียนตามความ
ถนดัและความสนใจ  โดยนาํเอาเทคนิคการพฒันาสมองซีกซ้ายและซีกขวามาพฒันาผูเ้รียนให้เกิด
ความสุขในการทาํกิจกรรมการเรียนแต่ละช่วงที1ตนเองถนดัและสนใจ  ช่วยกระตุน้การพฒันาสมอง  
โดยผูเ้รียนเริ1มเรียนรู้จากการใชส้มองซีกขวาต่อดว้ยการใชส้มองซีกซ้ายสลบักนัเป็นวงกลม  จบลง
ด้วยการใช้สมองซีกขวา  สมองซีกซ้ายทาํหน้าที1เกี1ยวกบัการวิเคราะห์แยกแยะ  การจดัลําดับ
รายละเอียด  เหตุผล  การแสดงออก  ภาษา  ตวัเลขและจาํนวน  ส่วนสมองซีกขวาจะทาํหน้าที1
เกี1ยวกบัอารมณ์  ความรู้สึก  จินตนาการ  ความคิดสร้างสรรค ์ ภาพรวม  การเคลื1อนไหว  ตลอดถึง
มิติสัมพนัธ์ในรูปแบบต่างๆ  เพื1อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเองออกมาหล่อหลอมรวมกนั
ในการสร้างองคค์วามรู้  อนัเป็นเทคนิคหนึ1งของกระบวนการจดัการเรียนรู้ที1เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั
ทั6งนี6 เนื1องจากผูเ้รียนมีความแตกต่างกนัทั6งโครงสร้างทางสติปัญญา  กลไกการเรียนรู้และการทาํงาน
ของสมอง  โดยในขณะเรียนรู้ผูเ้รียนจะใช้กระบวนการการแสวงหาความรู้  ทกัษะการคิดและ 
การลงมือปฏิบติัจนประสบความสําเร็จในการเรียนรู้  (ศกัดิJ ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุ่มมั1น, 2543, 
หนา้ 24)  

  นอกจากนี6 การจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ยงัเป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนที1ตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียน  4  แบบ  คือ  ผูเ้รียนแบบที1 1  เรียนรู้จากประสบการณ์ที1เป็น
รูปธรรม  ผูเ้รียนแบบที1 2  เรียนรู้จากแนวคิดต่างๆ  ผูเ้รียนแบบที1 3  เรียนรู้จากการทดลองปฏิบติั 
และผูเ้รียนแบบที1 4  เรียนรู้จากการคน้พบด้วยตนเอง  โดยการจดัให้ผูเ้รียนทุกคนผ่านกระบวน 
การเรียนรู้  ทุกขั6นตอนเป็นวงจร  ซึ1 งมีอยู ่ 8  ขั6นคือ  (Bernice McCarthy, 1990 ; อา้งถึงในวิมลรัตน์  
สุนทรโรจน์ 2545, หน้า 195-203)  ขั6นสร้างประสบการณ์  ขั6นวิเคราะห์ประสบการณ์  ขั6นปรับ
ประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด  ขั6นพฒันาความคิดด้วยขอ้มูล  ขั6นทาํตามแนวคิดที1กาํหนด 
ขั6นสร้างชิ6นงานตามความถนัดและความสนใจ  ขั6 นวิเคราะห์และนําไปประยุกต์ใช้  และ 
ขั6นแลกเปลี1ยนประสบการณ์ 

  การจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัการเรียนรู้  มีขอ้ดีคือผูเ้รียน  ทุกคนมีโอกาสประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรู้อยา่งเท่าเทียมกนัตามความถนดัของตนเอง  ช่วยพฒันาสมองของผูเ้รียน 
ทั6งซีกซา้ยและซีกขวาอยา่งสมดุล  เป็นการเรียนรู้ที1เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญัเนน้ความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล  ผูเ้รียนมีความสุขในการเรียนรู้จากการคน้พบสิ1งต่างๆ  ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้
และประสบการณ์ไปใช้ได้จริงและส่งเสริมทกัษะทางสังคมอนั  ดีงามของผูเ้รียน  นอกจากนี6 ยงั
พบวา่  การนาํรูปแบบการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  ทาํให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนสูงขึ6นและมีเจตคติที1ดีต่อการเรียน  เพราะมี 
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การจดักิจกรรมตามขั6นตอนต่างๆ  อยา่งหลากหลายและส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถ
ของตนเองตามความถนดัและความสนใจ  ผูเ้รียนทุกคนมีความสุขในการเรียนรู้  (เธียร  พานิช, 
2544, หนา้ 22)  

  ด้วยเหตุผลดังกล่าว  ผูว้ิจยัจึงสนใจนาํรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้  มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์  เพื1อยกระดบัผลสัมฤทธิJ ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ใหสู้งขึ6นและเพื1อใหผู้เ้รียนมีเจตคติที1ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์  โดยทาํการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนว่าสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่อย่างไร  ผลสัมฤทธิJ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์อยู่ในระดบัเกณฑ์ที1กาํหนดหรือไม่อย่างไร  และหลงัการจดัการเรียน 
การสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู้นักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับใด  ผลการวิจัยจะเป็นแนวทาง 
ในการส่งเสริมใหก้ารเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพยิ1งขึ6นต่อไป  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  1. เพื1อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เรื1อง  เศษส่วน  กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั6นประถมศึกษาปีที1 4  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75/75  
  2. เพื1อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิJ ทางการเรียน  เรื1 อง  เศษส่วน  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั6นประถมศึกษาปีที1 4  ที1เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้  ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

  3. เพื1อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนของนกัเรียนที1เรียนโดยการจดัการเรียนการสอน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  กบัเกณฑที์1กาํหนด  (ไมน่อ้ยกวา่ร้อยละ 80)  

  4. เพื1อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัสิ6นสุดการจดัการเรียนการสอน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
 

สมมติฐานของการวจิัย 
  1. นกัเรียนที1เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  มีผลสัมฤทธิJ ทาง 

การเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  2. นกัเรียนที1เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  มีผลสัมฤทธิJ ทาง 

การเรียนตามเกณฑที์1กาํหนด  (ไมน่อ้ยกวา่ร้อยละ  80) 
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ขอบเขตของการวจิัย 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร  ในการศึกษาครั6 งนี6   ไดแ้ก่  นกัเรียนชั6นประถมศึกษาปีที1 4  ภาคเรียน 

ที1 1 ปีการศึกษา 2551  ของศูนยเ์ครือขา่ยที1 24  สาํนกังานเขตพื6นที1การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 2 
ซึ1 งมี 8 โรงเรียน  จาํนวน 373 คน  

  1.2 กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาครั6 งนี6   ไดแ้ก่  นกัเรียนชั6นประถมศึกษาปีที1 4  ภาคเรียนที1 
1 ปีการศึกษา 2551  โรงเรียนบา้นปากแพรก  สํานักงานเขตพื6นที1การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 2
จาํนวน 27 คน  จาํนวน 1 หอ้งเรียน  ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  (purposive sampling)  

  2. ตวัแปรที1ใชใ้นการวจิยั 
  2.1 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การจดัการเรียนการสอน  แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
  2.2 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธิJ ทางการเรียน  และเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์  
  3. เนื6อหาที1ใชใ้นการวจิยั 
  การวิจยัครั6 งนี6 ใชเ้นื6อหาในกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์  ตามหลกัสูตรสถานศึกษา

ฉบบัปรับปรุง  พุทธศกัราช 2544  หน่วยการเรียนรู้  เรื1อง  เศษส่วน  ประกอบดว้ยเนื6อหายอ่ย  คือ 
1) ความหมายของเศษส่วนจากสิ1 งของหนึ1 งสิ1 ง  2) การอ่านและการเขียนเศษส่วน  3) เศษส่วน 
ของจาํนวนนบั  4) เศษส่วนที1มีคา่เทา่กนั  5) การเปรียบเทียบเศษส่วนที1มีตวัส่วนเทา่กนั  6) การบวก
เศษส่วนที1มีตวัส่วนเท่ากนั  7) การลบเศษส่วนที1มีตวัส่วนเท่ากนั  8) โจทยปั์ญหาการบวกเศษส่วน 
ที1มีตวัส่วนเท่ากนั  9) โจทยปั์ญหาการลบเศษส่วนที1มีตวัส่วนเท่ากนั  10) เศษส่วนที1มีค่าเท่ากบั
จาํนวนนบั  

  4. ระยะเวลาที1ใชใ้นการทดลอง   
  ระยะเวลาในการทดลองในครั6 งนี6   ใช้ระยะเวลาทดลอง 12 ครั6 ง  ครั6 งละ 1–2 ชั1วโมง 

ซึ1 งทดลองในภาคเรียนที1 1  ปีการศึกษา 2551  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง  การดาํเนินการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  เพื1อใช้ประกอบการจดัการเรียนรู้  วิชาคณิตศาสตร์  เรื1 อง เศษส่วน  ชั6น
ประถมศึกษาปีที1 4  โดยผา่นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของผูเ้ชี1ยวชาญ  พิจารณาตรวจสอบ
คุณภาพ  และนาํไปทดลองใช ้ เพื1อใหไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ที1มีประสิทธิภาพ 

  2. การจดัการเรียนการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้  หมายถึง  รูปแบบการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนที1ประกอบดว้ย  กิจกรรมการเรียนการสอน  ที1สามารถตอบสนองความตอ้งการ
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และพฒันาการทางสมองของนักเรียน  โดยมีลําดับขั6นตอนการจัดกิจกรรม 4 ขั6นตอน  ดังนี6  
1) บูรณาการประสบการณ์ดว้ยตนเอง  2) การพฒันาความคิดรวบยอด  3) การปฏิบติัและปรับแต่ง
เป็นแนวคิดของตนเอง  และ  4) การบูรณาการและประยกุตป์ระสบการณ์  ดงัภาพประกอบดงันี6  
 

 
 

 

 

 

  

 

                    

   

 

 

 
ภาพประกอบที1 1  การบูรณาการและประยกุตป์ระสบการณ์  
ที1มา : สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2541 : 25) 
 

  3. ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้  ตามเกณฑ์ 75/75  หมายถึง  คุณภาพของ
แผนการจดัการเรียนรู้  แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ที1ผูว้ิจยัได้พฒันาขึ6น  สามารถทาํให้ผูเ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที1คาดหวงั  ซึ1 งพิจารณาจากเกณฑต่์อไปนี6  

  เกณฑ ์75  ตวัแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี1ยร้อยละ 75  ของนกัเรียนที1ไดจ้ากการสังเกต
พฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม  การตรวจผลงาน  และการทาํแบบทดสอบยอ่ย 

  เกณฑ์ 75  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี1ยร้อยละ 75  ของนักเรียนที1ได้จาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิJ ทางการเรียน  หลงัเรียน 
  4. ผลสัมฤทธิ ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถของบุคคล  และทกัษะดา้นต่าง 
ๆซึ1 งผูเ้รียนได้รับและพฒันามาจากการเรียนการสอนเป็นผลทาํให้เกิดการเปลี1ยนแปลงพฤติกรรม 
ในดา้นต่างๆ  3  ดา้น  คือ  ด้านพุทธิพิสัย  ดา้นทกัษะพิสัย  และ  ดา้นจิตพิสัย  ซึ1 งเราอาจทราบได ้

ผลสัมฤทธิJ ทางการคณิตศาสตร์ 
 

เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
 

การจดัการเรียนการสอน 
แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 

การปฏิบติัและปรับแต่ง
เป็นแนวคิดของตนเอง 
 

บูรณาการประสบการณ์
ดว้ยตนเอง 

 

การบูรณาการและการ
ประยกุตป์ระสบการณ์ 

การพฒันา 
ความคิดรวบยอด 

 



 9

ด้วยการโดยใช้เครื1 องมือในการวัดผล  ตามจุดประสงค์และกรอบเนื" อหาหน่วยการเรียนรู้ 
เรื(อง  เศษส่วน  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั"นประถมศึกษาปีที(  4  ที(ผูว้จิยัสร้างขึ"น 
  5. เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์  หมายถึง  ความรู้สึก  ความคิดเห็น  ของบุคคลที1มีต่อสิ1งใด 
สิ1งหนึ1งซึ1 งอาจเป็นไปไดท้ั6งในทางบวกและทางลบ  เช่น  การเห็นดว้ย  ความรู้สึกพอใจ  ความชอบ 
หรือไม่เห็นด้วย  ไม่พอใจ  โดยพิจารณาจากคะแนนเฉลี(ยในการทําแบบวดัเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์  ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ  
  1. ช่วยพฒันาผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนใหดี้ขึ6น 
  2. นกัเรียนมีเจตคติที1ดีต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
  3. เป็นแนวทางสําหรับครูสอนคณิตศาสตร์  เพื1อพฒันาและปรับปรุงการจดัการเรียน 

การสอนใหมี้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิJ ทางการเรียนคณิตศาสตร์และมีเจตคติที1ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
  4. เป็นแนวทางให้ครูผูส้อนนาํรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนวชิาอื1นต่อไป 
 


