
 

บทที�  5 
 

สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

  การวิจยัเรื�องผลของการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์ที�มี 
ต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั  มีวตัถุประสงค์เพื�อ  1) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค ์
ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์  
2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนและ  3) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์อง
เด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์โดยใชแ้นวคิดของวิลเลียมส์กบัการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการศึกษาครั3 งนี3
คือ  เด็กปฐมวยัระดบัชั3นอนุบาลปีที� 1  โรงเรียนวดับุณฑริการาม  ตาํบลบ่อผุด  อาํเภอเกาะสมุย  
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  สังกดัสํานักงานเขตพื3นที�การศึกษาสุราษฎร์ธานี  เขต 1  ภาคเรียนที� 2  
ปีการศึกษา 2551 จาํนวน 2  ห้องเรียน จาํนวน 50  คน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (simple random sampling) 
โดยมีโรงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  หลงัจากนั3นจึงสุ่มกลุ่มตวัอยา่งเขา้สู่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ดว้ยวธีิการสุ่มอยา่งง่ายแบบจบัสลาก  โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม   

เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยัมีดงันี3 คือ  1)แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
โดยใชแ้นวคิดของวลิเลียมส์  2) แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแผนการจดั
ประสบการณ์ของโรงเรียนและ  3) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพของทอร์แรนซ์  
แบบ ก.  ซึ� งใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุมและมีการทดสอบก่อนการทดลอง 
และหลงัการทดลอง (ramdomized control group pretest-posttest design) และวิเคราะห์ขอ้มูลโดย
เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัทาํกิจกรรมตามแผนการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์และเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  
โดยใชส้ถิติ t – test for Dependent sample  และเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
ที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของ  วิลเลียมส์กบัการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  โดยใชส้ถิติ t – test for Independent  sample 
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สรุปผลการวจิัย 
 1. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัทั3งในภาพรวม  และรายด้านหลงัได้รับการจดั

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์สูงกว่าก่อนได้รับการจดักิจกรรมอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั  .01   
  2. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัทั3งในภาพรวม  และรายด้านหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการจดั
กิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั  .01   
  3. ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัทั3งในภาพรวมและรายดา้นที�ไดรั้บการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์สูงกว่าการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผน 
การจดัประสบการณ์ของโรงเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01   
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 จากผลการวิจัยเพื�อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์กบัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตาม
แผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  อภิปรายผลไดด้งัต่อไปนี3  

1. จากการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใชแ้นวคิดของวิลเลียมส์  พบวา่ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั 
ทั3งในภาพรวมและรายดา้นหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใชแ้นวคิดของวิลเลียมส์
สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01  เป็นไปตามสมมติฐานที� 
ตั3งไว ้ ทั3 งนี3 เพราะการวิจยัครั3 งนี3 ผูว้ิจยัจดักิจกรรมต่างๆ  โดยมีจุดประสงค์เพื�อฝึกให้เด็กคิดหา
คําตอบให้ได้จ ํานวนมาก  มีความคล่องแคล่วในการคิด  คิดได้หลายแง่มุมและแปลกใหม ่  
มีความคิดริเริ�มและมีรายละเอียดในการคิดที�ซบัซ้อนมากขึ3นหรือมีความคิดละเอียดลออ  วิลเลียมส์
ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนให้แสดงออกทางความคิดแบบอเนก
นัยคือ การคิดคล่องแคล่ว  การคิดริเริ�ม  การคิดยืดหยุ่นและการคิดละเอียดลออ  ประกอบด้วย
เทคนิควิธีการสอนที�แตกต่างกนัไปหลายกิจกรรม  ซึ� งผูว้ิจยัเลือกมาปรับใช้ในการวิจยัครั3 งนี3 มี  4  
กิจกรรมไดแ้ก่ 
 1.1 การใชค้าํถามย ั�วยุและกระตุน้ให้ตอบ  ในการวิจยัครั3 งนี3ผูว้ิจยัไดใ้ชค้าํถามปลายเปิด
ที�ไมมี่คาํตอบตายตวั  ทาํใหเ้ด็กสามารถตอบไดห้ลากหลาย  โดยไม่ตอ้งกลวัวา่จะตอบผิด  และเปิด
โอกาสให้เด็กไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเต็มที�  ทาํให้เด็กกระตือรือร้น  มีความสนใจ  รวมถึงกลา้
แสดงความคิดเห็น  พร้อมหาเหตุผลที�แปลกๆ  มาใช้ในการตอบคาํถาม  ซึ� งหลงัจากจดักิจกรรมนี3
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พบวา่เด็กปฐมวยักลา้แสดงออกทางความคิด  ร่วมแสดงความคิดเห็นมากขึ3น  โดยไม่ตอ้งกลวัวา่จะ
ตอบผิด  ทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไดร้วดเร็วขึ3น  สามารถคิดได้รวดเร็วขึ3นวา่จะสร้างผลงาน
อะไรออกมา จะใช้สีหรืออุปกรณ์ชิ3นใดในการสร้างผลงานทางศิลปะ  ผลงานที�ออกมาจะแตกต่าง
กบัเพื�อนๆ  คนอื�น  มีรายละเอียดของภาพหรือผลงานมากขึ3น  แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความคิด
สร้างสรรคเ์พิ�มขึ3น 
 1.2  การเปลี�ยนแปลง  เป็นการฝึกให้คิดถึงการเปลี�ยนแปลง  ดดัแปลง  การปรับปรุง
สิ�งต่างๆ  ที�คงสภาพมาเป็นเวลานานใหเ้ป็นไปในรูปแบบอื�นๆ  และเปิดโอกาสให้เปลี�ยนแปลงดว้ย
วธีิการต่างๆ  อยา่งอิสระ  ในการวจิยัครั3 งนี3 กิจกรรมที�จดัเช่น  กิจกรรมการประดิษฐตุ์๊กตาผกั  โดยใช้
ผกักินฝักชนิดต่างๆ  มาสร้างสรรคผ์ลงานเป็นตุ๊กตาผกัขึ3นมา  ซึ� งในกิจกรรมนี3 เด็กจะมีความคิด
ริเริ�มได้ดีมาก  จากการสังเกตการทาํกิจกรรมเด็กปฐมวยัสามารถแตกความคิดจากของเดิมไปสู่
ความคิดแปลกใหม่ที�ไม่ซํ3 าซ้อนกบัของเดิม  มีความเชื�อมั�นในตนเอง  กล้าคิด  กล้าลองที�จะทาํ
ขึ3นมา  ถึงแมว้า่เด็กบางคนจะทาํออกมาไมส่วย  แต่สิ�งที�เด็กบอกออกมาหรืออธิบายให้ฟังวา่สิ�งที�ทาํ
นั3นคืออะไรหรือเด็กกาํลงัคิดอะไรอยูซึ่� งกถื็อวา่เด็กมีความคิดจินตนาการ  มีความคิดสร้างสรรค ์
 1.3  การสร้างสิ� งใหม่จากโครงสร้างเดิม  เป็นการฝึกให้เด็กปฐมวยัรู้จกัสร้างสิ� ง
ใหม่ๆ  กฎเกณฑ์ใหม่ๆ  ความคิดใหม่  โดยอาศยัโครงสร้างเดิมหรือกฎเกณฑ์เดิมที�เคยมีอยู่  แต่
พยายามคิดพลิกแพลงให้แตกต่างไปจากเดิม  ในการวิจยัครั3 งนี3 กิจกรรมที�จดัเช่น  กิจกรรมมาวาด
ภาพกนัเถอะ  เป็นการวาดภาพต่อเติมจากภาพที�วาดไม่เสร็จ  โดยให้เด็กวาดภาพต่อเติมจากภาพที�
ผูส้อนกาํหนดให้  ซึ� งกิจกรรมนี3 เด็กจะตอ้งคิดวา่จะทาํให้ภาพนั3นสมบูรณ์ไดอ้ยา่งไร  ทาํให้เด็กเกิด
จินตนาการ  ทา้ทายใหอ้ยากลองทาํใหเ้สร็จเป็นรูปร่างดว้ยความคิดที�เป็นอิสระและมีความพอใจใน
ผลงาน  ซึ� งเป็นการเริ�มตน้ในการคิดและยอมรับความแตกต่างจากเพื�อนคนอื�น  สร้างเสริมให้เด็ก
เกิดความมั�นใจกลา้คิดในสิ�งที�แปลกๆ  ใหม่ๆ   นาํไปสู่การคิดริเริ�มสร้างสรรคต่์อไป 
 1.4  ทกัษะการมองภาพในมิติต่างๆ  ที�แปลกใหม่  เป็นการฝึกให้แสดงความรู้สึกนึก
คิดจากการมองภาพในแง่มุมแปลกๆ  ใหม่ๆ  ไม่ซํ3 าของเดิม  ในการวิจยัครั3 งนี3 กิจกรรมที�จดัเช่น  
กิจกรรมเมื�อฉันอายุ 20 ปี ฉันจะเป็นอย่างไร  เป็นการวาดภาพตวัเองในอนาคต  ทาํให้เด็กเกิด
จินตนาการในวาดภาพ  เกิดความท้าทาย  ย ั�วยุอยากทํา  มีความกระตือรือร้น  สนุกสนาน  
เพลิดเพลิน  และภาพที�ออกมานั3นแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของรายละเอียดที�ประกอบขึ3นเป็น
ภาพสิ�งนั3น  นอกจากนี3 เด็กยงัมีความคิดริเริ�มที�จะตอ้งคิดจินตนาการรูปร่างลกัษณะของตนเองใน
อนาคตและเกิดความคิดละเอียดลออวา่ตนเองมีลกัษณะเด่นหรือมีรายละเอียดอยา่งไรบา้ง  ทาํให้
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กเพิ�มขึ3น 
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 จากการสังเกตพฤติกรรมเด็กที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใชแ้นวคิด
ของวิลเลียมส์ทั3ง 4 กิจกรรมในภาพรวมนั3น ผูว้ิจยัพบวา่เด็กใชเ้วลาในการคิดเร็วขึ3นและมีปริมาณ
ความคิดที�เพิ�มขึ3น  โดยมีความคิดคล่องแคล่วมากขึ3น  มีความคิดที�แปลกใหม ่ ไมเ่ลียนแบบความคิด
ของผูอื้�น  กล้าแสดงออกทางความคิด  และมีความคิดถึงรายละเอียดอื�นๆ ของสิ�งนั3นไดม้ากกว่า
ก่อนที�จะไดรั้บการจดักิจกรรม  ซึ� งเป็นลกัษณะของผูที้�มีความคิดสร้างสรรค์  เกลล์ (Gale,1988 ; 
อา้งถึงใน วรรณา  กรัสพรหม, 2546, หนา้ 15)  กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นคุณลกัษณะที�มีอยู่
ในตวัคนทุกคน  และสามารถส่งเสริมคุณลกัษณะนี3 ให้พฒันาสูงขึ3นได ้ ซึ� งสอดคลอ้งกบัอารี  พนัธ์มณี  
(2545, หน้า 24) กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นสิ�งที�มีอยูใ่นตวัคนทุกคนสามารถทาํให้สูงขึ3นได้
โดยอาศยัการเรียนรู้  แต่ถ้าขาดโอกาสฝึกฝนจะค่อยๆ  หายไปทีละน้อย  และถ้าฝึกบ่อยๆ  จะมี
ความคิดสร้างสรรคสู์งขึ3น  การเล่นหรือการทาํกิจกรรมที�ใชจิ้นตนาการหรือกิจกรรมที�เพอ้ฝันอาจมี
ส่วนสําคญัในการนําไปสู่ความคิดสร้างสรรค์ต่อไป  ดงันั3นเมื�อเด็กได้รับการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคโ์ดยใชแ้นวคิดของวลิเลียมส์  ทาํใหค้วามคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัสูงกวา่ก่อนไดรั้บ
การจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั  .01 
  2. จากการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  พบวา่ความคิดสร้างสรรคข์อง
เด็กปฐมวยัทั3งในภาพรวมและรายดา้นหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแผนการจดั
ประสบการณ์ของโรงเรียนสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั  .01  
เป็นไปตามสมมติฐานที�ตั3งไว ้  ทั3งนี3 เนื�องจากการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจดั
ประสบการณ์ของโรงเรียนไดย้ึดหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช  2546  เป็นแกนและจดั
ประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกบัเนื3อหาที�กาํหนดไวใ้นแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  โดยมี
กิจกรรมหลกั  6  กิจกรรมคือกิจกรรมเคลื�อนไหวและจงัหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  กิจกรรม
สร้างสรรค ์ กิจกรรมเสรีหรือกิจกรรมเล่นตามุม  กิจกรรมกลางแจง้และกิจกรรมเกมการศึกษา  โดย
การจดักิจกรรมดงักล่าว   ทาํให้เด็กไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมที�หลากหลาย  จะช่วยทาํให้เกิด
จินตนาการ  เกิดการเรียนรู้อยา่งสร้างสรรคแ์ละทาํใหค้วามคิดสร้างสรรคไ์ดรั้บการพฒันาใหสู้งขึ3น  
  จากการสัง เกตพฤติกรรมของเด็กโดยผ่านการจัดกิจกรรมตามแผนการจัด
ประสบการณ์ของโรงเรียนนั3น  เด็กมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ�มขึ3น  โดยการสังเกตจากผลงานของเด็ก
ในการทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  เช่นการวาดภาพ  การเล่นกบัสี  การประดิษฐ์และการปั3 นดิน
นํ3 ามนัไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ โดยทาํให้ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดริเริ�มและความคิดละเอียดลออ
เพิ�มขึ3น  ดงันั3นเด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจดัประสบการณ์
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ของโรงเรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนได้รับการจดักิจกรรมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�
ระดบั  .01 
  3. จากการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์กับการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจัด
ประสบการณ์ของโรงเรียน   พบวา่ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัทั3งในภาพรวมและรายดา้นที�
ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์สูงกวา่การจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01  เป็นไป
ตามสมมติฐานที�ตั3งไว ้  แสดงวา่การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใชแ้นวคิดของวิลเลียมส์เป็น
วิธีการหนึ� งที�จะช่วยให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการทางความคิดสร้างสรรค์สูงขึ3นได้  ทั3งนี3 เนื�องจาก
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์ที�ผูว้ิจยัจดัขึ3น  ผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิด  เทคนิค
ของวิลเลียมส์  โดยมี  4 กิจกรรมดงันี3 คือ 1) กิจกรรมการใชค้าํถามย ั�วยุและกระตุน้ให้ตอบ, 2) กิจกรรม
การเปลี�ยนแปลง,  3)  กิจกรรมการสร้างสิ�งใหม่จากโครงสร้างเดิม  และ 4) กิจกรรมการพฒันา
ทกัษะในการจินตนาการมองเห็นภาพในมิติที�แปลกใหม่  ซึ� งทั3ง  4  กิจกรรมนี3 ผูว้ิจยัไดจ้ดัสอน
สอดแทรกในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคค์รั3 งละ 1  กิจกรรม  กิจกรรมละ  3  ครั3 ง  โดยใชว้ิธีการสร้าง
ผลงานศิลปะสร้างสรรคว์ิธีเดียว  เมื�อเด็กทาํกิจกรรมเสร็จแลว้ผูว้ิจยัไดใ้ห้เด็กนาํเสนอผลงาน  และ
สรุปสิ�งที�ได้จากการทาํกิจกรรม  โดยการเสนอขั3นตอน  ส่วนประกอบ  และแนวคิดในการทาํ
กิจกรรม  ส่วนกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนนั3น  ผูว้ิจยัไดจ้ดั
กิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  ซึ� งแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนได้
กาํหนดวธีิการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ โดยกิจกรรมที�จดัในแต่ละครั3 ง  จดัครั3 งละ  4  กิจกรรม  
ไดแ้ก่  1)  กิจกรรมวาดภาพดว้ยสีเทียน  2)กิจกรรมปั3 นดินนํ3 ามนั/แป้งโด  3)  กิจกรรมประดิษฐ์สิ�ง
ต่างๆ  ตามหน่วยการเรียนรู้  และ 4)  กิจกรรมฉีกปะติด/พิมพภ์าพ/หยดสี/กลิ3งสี  ซึ� งทั3ง 4 กิจกรรมนี3
ไดใ้หเ้ด็กเลือกทาํกิจกรรมตามอิสระ  2  กิจกรรม  และกิจกรรมบงัคบั  2  กิจกรรม  โดยในแต่ละวนั
เด็กตอ้งทาํกิจกรรมอยา่งนอ้ย  2  กิจกรรมหรือตอ้งไดผ้ลงานออกมา  วนัละ  2  ชิ3นงาน  ซึ� งการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท์ั3ง  2 กลุ่มนี3 มีวิธีการสอนที�แตกต่างกนั จึงทาํให้ความคิดสร้างสรรคข์อง
เด็กทั3 งสองกลุ่มแตกต่างกันไปด้วย  ซึ� งเด็กที�ได้ทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิด 
ของวิลเลียมส์มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจัด
ประสบการณ์ของโรงเรียน  เพราะการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยใชแ้นวคิดของวิลเลียมส์จดั
กิจกรรมครั3 งละ 1  กิจกรรม  แต่ละกิจกรรมช่วยกระตุน้ให้เด็กไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้
สูงขึ3น  โดยกระตุน้ให้เด็กไดใ้ช้ความคิด  เปิดโอกาสให้เด็กไดแ้ลกเปลี�ยนความคิดเห็น  สนทนา
พดูคุยในเรื�องเดียวกนั   ผูส้อนกไ็ดส้อน/สาธิตในเรื�องเดียว  จึงทาํให้เด็กไม่สับสน  และสามารถทาํ
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กิจกรรมนั3นได้อย่างเต็มที�  โดยไม่ตอ้งกลวัวา่จะทาํกิจกรรมอยา่งอื�นไม่ทนั  เด็กก็ได้ใช้ความคิด   
มีสมาธิไดดี้ขึ3น  และคิดจะทาํผลงานออกมาไดร้วดเร็วขึ3น  โดยที�ไม่เหมือนใคร  มีผลงานที�แปลก
ใหมแ่ตกต่างไปจากเดิม  มองแง่มุมใหม่ๆ  ไดเ้พิ�มขึ3น  รายละเอียด/ส่วนประกอบในการสร้างสรรค์
ผลงานก็เพิ�มขึ3น  และนึกถึงองคป์ระกอบเกี�ยวกบัสิ�งต่างๆ  ไดส้มบูรณ์ขึ3น  ดงันั3นการให้เด็กมีส่วน
ร่วมในการปฏิบติักิจกรรมทุกครั3 ง  การใหแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเป็นอิสระ  ทาํให้เด็กไม่เบื�อหน่าย  
เรียนสนุก  สนใจต่อการทาํกิจกรรม  และร่วมกิจกรรมดว้ยความเตม็ใจ  เมื�อเด็กไดรั้บการกระตุน้ให้
คิดอยา่งสร้างสรรค ์ ก็จะสามารถแสดงความนึกคิด  จินตนาการต่างๆ  ออกมาเป็นผลงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค์  จึงส่งผลให้เด็กเกิดความสนใจ  และรู้สึกสนุกสนานเพราะแปลกแตกต่างไปจาก 
การเรียนปกติ  ทาํให้เด็กเกิดความสุข  กระตือรือร้นที�จะร่วมกิจกรรมและเกิดผลในเชิงบวกต่อเด็ก
ในแง่ของการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมทางความคิดสร้างสรรค์ทั3 งด้านสติปัญญาคือ  ความคิด
คล่องแคล่ว  ความคิดริเริ�มและความคิดละเอียดลออ  และดา้นจิตใจหรือความรู้สึกที�อยากรู้อยาก
เห็น  กล้าเสี� ยงที�จะทาํผลงานที�แปลกใหม่  และมีจินตนาการที�แปลกใหม่  สามารถถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด  ความคิดเห็นและจินตนาการออกมาเป็นผลงานทางศิลปะของตนเองได้อย่าง
สร้างสรรค ์และเห็นคุณค่าของผลงานนั3นดว้ยความภาคภูมิใจ  แสดงใหเ้ห็นวา่การจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์  ทาํให้เด็กมีความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดริเริ� มและ
ความคิดละเอียดลออสูงกวา่การไดรั้บการจดักิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน  
ผลการวิจยัครั3 งนี3สอดคลอ้งกบังานวิจยัของภทัรดรา  พนัธ์ุสีดา (2545, หนา้ บทคดัยอ่) ที�ไดศึ้กษาผล
ของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดของวิลเลียมส์ที� มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั3 น
ประถมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนอนุบาลวดันางนอง  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา่นกัเรียนที�
ได้รับการฝึกกิจกรรมตามแนวคิดของวิลเลียมส์มีความคิดสร้างสรรค์เพิ�มขึ3นมากกว่านักเรียนที�
ไมไ่ดรั้บการฝึกกิจกรรมตามแนวคิดของวลิเลียมส์  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01   
 นอกจากนี3 จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัทั3งสองกลุ่มภายหลงัการทดลอง  
พบว่าเด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์  และเด็ก
ปฐมวยัที�ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจัดประสบการณ์ของโรงเรียน 
มีพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์แตกต่างกันดังนี3 คือเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์สามารถคิดไดอ้ย่างคล่องแคล่วรวดเร็วขึ3น  กล้าที�จะคิด 
เสนอความคิดเห็นออกมาอยา่งอิสระ  กลา้ที�จะเสี�ยงแสดงความคิดเห็นและมีความคิดที�แปลกใหม่
หลากหลายโดยไม่ซํ3 ากบัความคิดของผูอื้�นมากขึ3น  นอกจากนี3 ยงัสามารถคิดถึงรายละเอียดต่างๆ   
ได้มากขึ3นกว่าเดิม  ส่วนเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แผนการจดั
ประสบการณ์ของโรงเรียนมีความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดริเริ�มและความคิดละเอียดลออเพิ�มขึ3น
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น้อยกว่าเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของวิลเลียมส์  ดังนั3น
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของ 
วลิเลียมส์สูงกวา่การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01   
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้

                 1.1 จากผลการวจิยัครั3 งนี3 ชี3 ให้เห็นวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคโ์ดยการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคต์ามแนวคิดของวิลเลียมส์สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคข์อง เด็กปฐมวยัให้
สูงขึ3นได ้ ดงันั3นครูผูส้อนจึงควรนาํรูปแบบการสอนนี3ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   
 1.2 ก่อนที�ครูผูส้อนจะนาํแนวคิด  เทคนิคและวธีิการสอนตามแนวคิดของวิลเลียมส์ไป
ใช้ควรจะศึกษาแนวคิด  วิธีการสอนให้เข้าใจก่อน  เพื�อที�จะได้จดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ใหเ้หมาะสมกบัเด็ก 
    1.3 ควรมีการติดตามผลความคิดสร้างสรรคเ์ป็นระยะหลงัการทดลอง  เช่น  1  เดือน  
3  เดือนหรือ 1  ภาคเรียน  เป็นตน้  เพื�อศึกษาความคงทนของความคิดสร้างสรรค ์

2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครั3 งต่อไป 
 2.1  ควรศึกษาถึงผลของการนาํแนวคิด  เทคนิคของวิลเลียมส์ไปใช้พฒันาความคิด
สร้างสรรค์กบันกัเรียนระดบัชั3นอื�นๆ  รวมถึงการนาํไปใชก้บักิจกรรมการเรียนการสอนที�หลากหลาย
ในวิชาอื�นๆ  หรือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที�ได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้
แนวคิดของวิลเลียมส์กบัวิธีการสอนรูปแบบอื�นๆ  เช่น  การสอนแบบโครงการ  ทฤษฎีพหุปัญญา  
สตรอรี�ไลน์  เป็นตน้  
 2.2 ศึกษาถึงผลของการจดักิจกรรมที�ใชเ้ทคนิค  แนวคิดและวิธีการสอนของวิลเลียมส์
ที�มีต่อตวัแปรตามดา้นอื�นๆ  เช่น  ความกลา้แสดงออก  การตั3งและตอบคาํถาม   เป็นตน้ 
    2.3 ควรทดลองใชเ้ทคนิคอื�นตามแนวคิดของวลิเลียมส์ที�ยงัไมไ่ดใ้ชใ้นการวจิยัครั3 งนี3มา
พฒันาความคิดสร้างสรรค ์ เช่น  การพิจารณาลกัษณะ  การเปรียบเทียบอุปมาอุปมยั  เป็นตน้ 


