
 

บทที� 2 
 

เอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 
 

  ในการศึกษาคน้ควา้ครั� งนี�   ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งและไดน้าํเสนอ
ตามหวัขอ้  ดงัต่อไปนี�  
  1. ความคิดสร้างสรรค ์
   1.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
    1.2 ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรค ์
   1.3 ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์
   1.4 องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์
   1.5 กระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรค ์
   1.6 พฒันาการทางความคิดสร้างสรรค ์
   1.7 แนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
   1.8 บทบาทของครูในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
   1.9 การวดัความคิดสร้างสรรค ์
  2. การจดักิจกรรมเพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรคโ์ดยแนวคิดของวลิเลียมส์ 
  3. กิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
   3.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปะ 
   3.2 ความสาํคญัของการจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
   3.3 ทฤษฎีศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
   3.4 จุดมุง่หมายของการจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
   3.5 พฒันาการทางศิลปะของเด็กปฐมวยั 
   3.6 แนวการจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
   3.7 อุปกรณ์ทางศิลปะที�เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั 
   3.8 บทบาทและหนา้ที�ครูในการจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
   3.9 ขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั 
  4. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
   4.1 งานวจิยัในประเทศ 
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   4.2 งานวจิยัตา่งประเทศ 

 

ความคดิสร้างสรรค์  

  ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
        มีผูใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วห้ลายทา่น ดงันี�  
         กิลฟอร์ด (Guilford, 1959, nd ; อา้งถึงใน บุปผา  บุญรัตน์, 2541, หนา้ 30)  กล่าววา่ความคิด
สร้างสรรค์เป็นความสามารถทั�วไปในการทาํงานของสมอง  สามารถคิดได้หลายทางหรือเป็น
ความคิดอเนกนยั  ซึ� งประกอบดว้ยความยดืหยุน่ในการคิด  ความคล่องแคล่วในการคิด  และการคิด
ที�เป็นของตนเองโดยเฉพาะ  คนที�มีลกัษณะดังกล่าวจะต้องเป็นคนกล้าคิด  ไม่กลัวถูกพิพากษ์
วจิารณ์และมีอิสระในการคิดดว้ย 
        ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962, pp. 16 ; อา้งถึงใน ณัฐวรรณ ชนชยัภูมิ, 2546, หนา้ 27) ให้
ความเห็นวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถของบุคคลในการคิดสร้างสรรคผ์ลิตผล  หรือสิ�ง
แปลกใหม่ที�ไม่รู้จกัมาก่อน  ซึ� งสิ�งต่างๆ  เหล่านี� อาจจะเกิดจากการรวมเอาความรู้ต่างๆ  ที�ไดจ้าก
ประสบการณ์เดิม  แลว้เชื�อมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ๆ   สิ�งที�เกิดขึ�นไมจ่าํเป็นตอ้งเป็นสิ�งที�สมบูรณ์
อยา่งแทจ้ริง  อาจออกมาในรูปของผลิตผลทางศิลปะ  วรรณคดี  วิทยาศาสตร์  หรืออาจเป็นเพียง
กระบวนการเท่านั�น  
          อาร์โนลด์ (Arnold, 1988, pp. 92 ; อา้งถึงใน ณัฐวรรณ  ชนชยัภูมิ, 2546, หนา้ 28) กล่าววา่
ความคิดสร้างสรรค์เป็นการกระทาํที�นาํไปสู่การแกปั้ญหา  หรือความสามารถในการคิดแบบเปิด  
คิดอเนกนยั  และคิดในหนทางที�ไม่เหมือนกนั  โดยความคิดสร้างสรรคต์อ้งประกอบดว้ย  4  อยา่ง
คือ  เป็นสิ�งใหม่ (novel)  เป็นสิ�งที�สัมพนัธ์กนั (relevance)  เป็นสิ�งที�ขดัแยง้กนั (conflict) และเป็น
สิ�งที�ตอ้งประเมินผล (evaluation) 
        สุนทรีย ์ สราญชาติ (2533,หนา้ 8) ใหค้วามเห็นวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถ
ของสมองในการคิด  ผสมผสาน  และดดัแปลงจากความรู้และประสบการณ์  แล้วแปรความคิด
ออกมาใชใ้นการแกปั้ญหา  ซึ� งอาจจะอยูใ่นรูปของการกระทาํหรือผลผลิตที�แปลกใหมอ่อกไปจากเดิม 

  อารี  พนัธ์มณี  (2542, หนา้ 9)  กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางสมองที�
คิดไดห้ลายแนวทาง  ซึ� งรวมทั�งการประดิษฐ์คิดคน้พบสิ�งแปลกใหม่  ดว้ยการดดัแปลง  ตลอดจน
ความเดิมผสมผสานกนัใหเ้กิดสิ�งใหม ่ ซึ� งรวมถึงการประดิษฐคิ์ดคน้พบสิ�งต่างๆ  ตลอดจนมีการคิด
ทฤษฎีหลกัการไดส้าํเร็จ  ความคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดขึ�นไดน้ั�นไมใ่ช่การคิดสิ�งที�เป็นไปได ้ หรือสิ�งที�
เป็นเหตุเป็นผลอย่างเดียวเท่านั�น  หากแต่ความคิดจินตนาการก็เป็นสิ� งสําคญัยิ�งที�จะก่อให้เกิด 
ความแปลกใหม ่ แต่ตอ้งควบคูก่นัไปกบัความพยายามที�จะสร้างจินตนาการใหเ้ป็นไปได ้
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  กระทรวงศึกษาธิการ  (2548, หนา้ 20)  ระบุวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถใน
การมองเห็นความสัมพนัธ์ของสิ� งต่างๆ  โดยมีสิ� งเร้าเป็นตัวกระตุ้น  ทาํให้เกิดความคิดใหม่
ต่อเนื�องกนัไป  และความคิดสร้างสรรคนี์�   ประกอบดว้ยความคล่องในการคิด  ความยืดหยุน่และ
ความคิดที�เป็นของตนเองโดยเฉพาะหรือมีความคิดริเริ�ม 

  จากความหมายของความคิดสร้างสรรคที์�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่  ความคิดสร้างสรรค์
เป็นความสามารถทางการสมองในการคิดสิ� งที�แปลกใหม่ออกไปจากเดิม  อาจอยู่ในรูปของ 
การกระทาํหรือผลผลิตโดยอาศยัประสบการณ์ที�มีอยูอ่อกมาดดัแปลงแกไ้ข  และนาํไปใชแ้กปั้ญหา
ได ้ สามารถนึกคิดประดิษฐ์สิ�งใหม่ๆ  ตลอดจนโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งวตัถุหรือเหตุการณ์ต่างๆ  
ได้อย่างรอบคอบและถูกต้อง ซึ� งความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยความยืดหยุ่นในการคิด   
ความคล่องแคล่วในการคิด  ความคิดริเริ�มและความคิดละเอียดลออ 
  ความสําคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
  ความคิดสร้างสรรค์มีความสําคญัอย่างยิ�งต่อตนเองและสังคม  โดยมีผูใ้ห้ความสําคญั
ของความคิดสร้างสรรคไ์วห้ลากหลายดงันี�  
  เจอร์ซิลด์ (Jersild, 1972, pp.153–58 ; อา้งถึงใน วราภรณ์ นาคะสิริ, 2545, หนา้ 22) 
กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคมี์ความสาํคญัดงันี� คือ 
  1. ความเป็นอิสระ  กิจกรรมที�ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคจ์ะเป็นการส่งเสริมอิสรภาพ
ในการทาํงาน  เช่น  กิจกรรมทางดนตรี  วาดภาพ  และการแสดง  เป็นตน้ 
  2. สุนทรียภาพ  เด็กจะรู้สึกชื�นชมและมีทศันคติที�ดีต่อสิ�งต่างๆ  ซึ� งผูใ้หญ่ควรทาํเป็น
ตวัอยา่งโดยการยอมรับและชื�นชมในผลงานของเด็ก  การพฒันาสุนทรียภาพทาํไดโ้ดยให้เด็กเห็น
วา่ทุกๆ  อยา่งมีความหมายสาํหรับเขา 

  3. ความพอใจและความสนุกสนาน ขณะที�เด็กทาํกิจกรรมสร้างสรรค์ต่างๆ การเปิด
โอกาสให้เด็กแสดงความสามารถทางสร้างสรรค์จะช่วยให้เด็กตระหนกัถึงคุณค่าความเป็นมนุษย ์  
ช่วยส่งเสริมใหเ้ขามีกาํลงัใจเขา้ใจตนเองวา่มีความคิดที�ดีและมีความสามารถ 

  4. การผ่อนคลายอารมณ์  การทาํงานสร้างสรรค์เป็นการผ่อนคลายอารมณ์  ลดความ
กดดนั  ความคบัขอ้งใจ  และความกา้วร้าวลง 

  5. สร้างนิสัยการทาํงานที�ดีและมีระเบียบ 
  6. การพฒันากล้ามเนื�อมือ  เมื�อเด็กทาํกิจกรรมที�ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เด็กจะ

พฒันากลา้มเนื�อมือทั�งมดัเล็กและใหญ่ได ้
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  7. การคน้ควา้ทดลองและการสํารวจ เด็กชอบทาํกิจกรรมที�ใช้วสัดุต่างๆ ซํ� าๆ กนัเพื�อสร้าง
สิ�งต่างๆ  ซึ� งเป็นโอกาสที�เด็กจะใช้ความคิดริเริ�มและจินตนาการของเขาสํารวจฝึกฝนสิ�งที�สร้าง
ขึ�นมาใหม ่
  อารี  รังสินนัท์  (2532, หนา้ 498-500) และประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2537, หน้า 10-11) 
ใหค้วามเห็นวา่ความคิดสร้างสรรคมี์ความสาํคญัทั�งต่อตนเองและต่อสังคม  ดงันี�  
  1. ความสาํคญัต่อตนเอง 
  1.1 ลดความเครียดทางอารมณ์ 
  1.2 มีความสนุกสนาน 
  1.3 มีความภาคภูมิใจและเชื�อมั�นในตนเอง 
  1.4 ช่วยพฒันาชีวติความเป็นอยูแ่ละสภาพแวดลอ้ม 
  1.5 ตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์
  1.6 ช่วยในการแกปั้ญหาทั�งดา้นกายภาพและจิตใจ 
  1.7 ตระหนกัถึงคุณค่าของตนเอง  และพร้อมที�จะสร้างสรรค์สิ�งต่างๆ  มีความพอใจ 
ที�ไดท้าํในสิ�งที�ตนอยากทาํ  เพราะไดล้งมือทาํ  ไดท้ดลอง  ไดเ้ล่นกบัความคิดของตนเอง 
  2. ความสาํคญัต่อสังคม 

 2.1 ช่วยใหส้ังคมเกิดการเปลี�ยนแปลง 
 2.2 ช่วยใหเ้กิดการผอ่นแรงจากประดิษฐก์รรมอนัเกิดจากความคิดของมนุษย ์
 2.3 ช่วยใหเ้กิดความสะดวกสบายและรวดเร็วในการทาํงาน 
 2.4 ช่วยใหเ้กิดความปลอดภยัในชีวติ 
 2.5 ช่วยในการแกปั้ญหาสังคม 
 2.6 ช่วยใหเ้กิดความกา้วหนา้ในสังคมและดาํรงไวซึ้� งมนุษยชาติ 

  ผสุดี  กุฎอินทร์  (2537, หนา้ 73)  กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคมี์ความสาํคญั  ดงันี�  
  1. คุณค่าของความคิดสร้างสรรคที์�มีต่อสังคม  ไดแ้ก่การที�บุคคลไดคิ้ดสร้างสรรคสิ์�งหนึ�ง
เพื�อประโยชน์สุขและกา้วหน้าของสังคม  หรือหาวิธีการแกไ้ขปัญหาจนประสบความสําเร็จและ 
มีประโยชน์ต่อสังคม  เช่น ความเจริญก้าวหน้าในด้านการเกษตร การคมนาคมและความเจริญ 
กา้วหนา้ทางดา้นการแพทย ์
  2. คุณค่าของความคิดสร้างสรรค์ที�มีต่อตนเอง  ความสามารถในการสร้างสรรค์นั�น
นบัเป็นความสามารถที�มีคุณค่าต่อผูที้�มีความคิดสร้างสรรค์เองดว้ย  เพราะการสร้างผลงานชิ�นใด 
ชิ�นหนึ�งขึ�นมาทาํใหผู้ที้�สร้างสรรคมี์ความพึงพอใจโดยเฉพาะเด็กไม่วา่จะเป็นการวาดภาพการต่อสิ�งของ
ให้เป็นรูปร่างต่างๆ  การคิดเกม  การเล่นที�แปลกใหม่  เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถ
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ของตนเอง  มั�นใจในตนเอง  ซึ� งมีผลไปถึงแบบแผนบุคลิกภาพและความสามารถใน การปรับตวั 
ใหเ้ขา้กบัสังคมของเด็ก 
  ละมุล  ชชัวาล  (2543, หน้า 26)  ให้ความเห็นวา่บุคคลที�มีความคิดสร้างสรรคเ์ป็นผูมี้
บทบาทที�สําคัญและเป็นที�ต้องการของสังคมการแข่งขนัอย่างเช่นในปัจจุบัน  ทั� งนี� เนื�องจาก
สถานการณ์ต่างๆ  ที�เกิดขึ�นไดคิ้ดและแกปั้ญหาตลอดเวลา  ผูที้�มีความคิดสร้างสรรค์จะสามารถ
แกไ้ขปัญหาการกระทาํสิ�งที�เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมส่วนรวมให้มีความเจริญกา้วหน้า
มากขึ�น  อนัจะขยายผลดีสู่ประเทศชาติต่อไปทาํให้รู้จกัคิดแกปั้ญหาต่างๆ  และสนใจสิ� งต่างๆ  
รอบตวั  ซึ� งแสดงออกโดยการศึกษาคน้ควา้ทดลอง  และยงัก่อให้เกิดจินตนาการรวมถึงผลงาน
ใหม่ๆ   ดว้ย 
  สุรางค์  โคว้ตระกูล  (2545, หนา้ 143) กล่าววา่ความคิดสร้างสรรค์เป็นพฤติกรรมที�มี
คุณค่าและความสําคญัอย่างยิ�งสําหรับการพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพราะคนที�มี
ความคิดสร้างสรรค์มกัจะเป็นผูที้�มีบทบาทที�จะนาํความเจริญกา้วหนา้มาสู่ประเทศชาติ  โดยผูที้�มี
ความคิดสร้างสรรคคิ์ดคน้ประดิษฐสิ์�งใหม่ๆ   หรือแสดงความสามารถดีเด่นทางวรรณคดีและศิลปะ 
  จากความสําคญัของความคิดสร้างสรรคที์�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่  ความคิดสร้างสรรค ์   
มีคุณประโยชน์ต่อบุคคลและสังคม  คุณประโยชน์ที�มีต่อตนเองคือทาํให้บุคคลได้ตระหนักถึง
คุณค่าของตนเอง  มีความภาคภูมิใจและเชื�อมั�นในตนเอง  ทาํให้เห็นคุณค่าของตนเองมากขึ�น 
ในส่วนของสังคมผูมี้ความคิดสร้างสรรค์ย่อมสามารถที�จะคิดค้นสิ� งใหม่ๆ  ขึ�น  เพื�อให้สังคม
กา้วหนา้ในดา้นต่างๆ  สามารถแกปั้ญหาและช่วยใหเ้กิดการพฒันาไปในทางที�ดีและถูกตอ้ง   

 ทฤษฎทีี�เกี�ยวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ 
  นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาที�ไดศึ้กษาเกี�ยวกบัความคิดสร้างสรรคไ์ดมี้ทศันะเกี�ยวกบั
เรื�องนี�แตกต่างกนัออกไปดงันี�  
  1. ซิกมนัด์  ฟรอยด์  (Sigmund Freud, 1938, n.d ; อา้งถึงใน ฐิติมา อุ่นใจ, 2538, หนา้ 25) 
กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคเ์ริ�มตน้จากความขดัแยง้ซึ� งถูกขบัดนัออกมาโดยพลงัจิตใตส้ํานึก  ขณะที�มี
ความขดัแยง้เกิดขึ�นคนที�มีความคิดสร้างสรรคจ์ะมีความคิดอิสระขึ�นมากมาย  แต่คนที�ไม่มีความคิด
สร้างสรรค์จะไม่มีสิ� งนี�   ซึ� งจะส่งผลทาํให้เกิดการคิดหลากหลายมากขึ�นตามลาํดบั  ทฤษฎีจิต
วิเคราะห์ของฟรอยด์  อธิบายว่าพฤติกรรมต่างๆ  ของมนุษย์  ความรู้สึกนึกคิด  อารมณ์และ 
การกระทาํต่างๆ ทั� งที�ปกติและไม่ปกติเกิดจากแรงผลักดันจากความต้องการของสัญชาตญาณ 
(instinctual drive) แต่การแสดงออกนี� ถูกขดัขวางโดยสภาพแวดล้อมของสังคม  มนุษยจึ์งตอ้ง
แสดงออกถึงความตอ้งการเหล่านี� ดว้ยวิธีการที�เป็นที�ยอมรับของสังคม  จนทาํให้เกิดความขดัแยง้
ขึ�นในใจ  จึงจาํเป็นจะตอ้งหาวิธีแกไ้ขโดยใช้กลไกทางจิต (defense mechanism) ฟรอยด์เห็นว่า



 15

ความคบัขอ้งใจที�เกิดขึ�นนี�มกัจะเกบ็กดไวใ้นจิตสาํนึก  และมีอิทธิพลอยา่งมากต่อพฤติกรรมของคน  
เพราะโดยส่วนใหญ่แลว้การเกบ็กดเขา้ไว ้(repression) สิ�งต่างๆ  ที�ถูกเก็บกดไวนี้� จะหาโอกาสแสดง
ออกมาจนไดโ้ดยที�บางครั� งไมรู้่ตวั  เช่น  ออกมาในรูปของความฝัน  การพลั�งปาก  โรคจิตประสาท  
และบางครั� งจะออกมาในรูปของงานสร้างสรรค์  ซึ� งเป็นที�ยอมรับของสังคม เช่น ผลงานทางดา้น
ศิลปะ  การประพนัธ์  งานสังคมสงเคราะห์ 
  นอกจากนี�ฟรอยดย์งัไดแ้บง่โครงสร้างของจิตออกเป็น  อิด (id) อีโก ้(ego) และซุปเปอร์
อีโก้ (superego) เพื�ออธิบายการทาํงานของจิตใจ  อิดคือสัญชาตญาณเบื�องต้นของคน  ได้แก่ 
สัญชาตญาณทางเพศและความกา้วร้าวที�มกัจะพยายามแสดงออกมาโดยตรงจากความตอ้งการจริงๆ 
ของคนจะคาํนึงถึงแต่ความตอ้งการของตนเพียงอยา่งเดียว  เสาะแสวงหาแต่ความสุขสบายและ
หลีกเลี�ยงความผิดหวงัเจ็บปวด  ซุปเปอร์อีโกคื้อมโนธรรมของคนที�เป็นตวัที�คอยสั�งให้คนทาํ 
ตามศีลธรรมอนัดีที�สังคมกาํหนดไว ้ เป็นตวัที�คอยเหนี�ยวรั� งมิให้อิดมีอิทธิพลมากต่อพฤติกรรมที�
แสดงออกมาของคน  ในขณะที�อิดเสาะแสวงหาความสุขสนุกสนาน  และซุปเปอร์อีโกเ้ป็นหลกั
ศีลธรรม  สิ�งที�ร่างกายแสดงออกคือผลงานของอีโกที้�เป็นส่วนผสมผสานระหวา่งอิดและซุปเปอร์อีโก ้ 
ซึ� งจะทาํงานตามหลกัของความเป็นจริงที�เหมาะสมมีเหตุผล  สําหรับคนบางคนถา้อิดมีอิทธิพลมาก  
อีโกที้�แสดงออกจะไม่เป็นที�ชื�นชอบของสังคม  บางคนที�ซุปเปอร์อีโกมี้อิทธิพลมากจะเป็นคนที�มี
ศีลธรรมจิตใจสูง  อีโกที้�แสดงออกจะไปในทางที�สังคมชื�นชอบ  และเป็นไปในทางสร้างสรรค ์
  2. เทเลอร์ (Tayler, n.d ; อา้งถึงใน ฐิติมา  อุ่นใจ, 2538, หนา้ 25) ให้ความเห็นวา่ผลงานของ
ความคิดสร้างสรรค์ของคนนั�นไม่จาํเป็นตอ้งเป็นขั�นสูงสุดเสมอไป  คือไม่จาํเป็นตอ้งคิด  คน้ควา้
ประดิษฐ์สิ� งของใหม่ๆ  ที�ยงัไม่มีผูใ้ดคิดมาก่อนเลย  หรือสร้างทฤษฎีที�ต้องใช้ความคิดด้าน
นามธรรมสูงยิ�ง  แต่ความคิดสร้างสรรคข์องคนนั�นอาจเป็นขั�นใดขั�นหนึ�งใน 6 ขั�นดงันี� คือ 

  ขั�นที�1 เป็นความคิดสร้างสรรคข์ั�นตน้ที�สุด  เป็นสิ�งสามญัธรรมดา  คือเป็นพฤติกรรมหรือ
การแสดงออกของตนอยา่งอิสระ  ซึ� งพฤติกรรมนั�นไม่จาํเป็นตอ้งอาศยัความคิดริเริ�มและทกัษะ  แต่
อยา่งใด  คือใหแ้ต่เพียงกลา้แสดงออกอยา่งอิสระเทา่นั�น 
   ขั�นที� 2 เป็นผลงานซึ� งผลิตออกมาโดยผลงานนั�นจาํเป็นตอ้งอาศยัทกัษะบางประการ   
แต่ไมจ่าํเป็นตอ้งเป็นสิ�งใหม ่
   ขั�นที� 3 ขั�นสร้างสรรค ์ เป็นขั�นที�แสดงถึงความคิดใหม่ของบุคคล  ไม่ไดล้อกเลียนแบบมา
จากใครแมว้า่งานนั�นจะมีคนอื�นคิดแลว้กต็าม 
   ขั�นที� 4 เป็นขั�นความคิดสร้างสรรค์  ขั�นประดิษฐ์สิ�งใหม่ๆ โดยไม่ซํ� าแบบใครเป็นขั�นที�
ผูก้ระทาํไดแ้สดงใหเ้ห็นความสามารถที�แตกต่างไปจากผูอื้�น 

  ขั�นที� 5 เป็นขั�นพฒันาปรับปรุงผลงานในขั�นที�สี�ใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ�น 
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  ขั�นที� 6 เป็นขั�นความคิดสร้างสรรคสุ์ดยอด  สามารถคิดสิ�งที�เป็นนามธรรมสูงสุดได ้
เช่น  ชาร์ล  ดาร์วนิ (Charles Darwin)  คิดตั�งทฤษฎีววิฒันาการขึ�น 
  ทฤษฎีของความคิดสร้างสรรค์ในรูปของการโยงสัมพนัธ์ (Associative Theory) ระบุว่า
ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยการสร้างแนวคิดใหม่  โดยการรวมสิ�งที�สัมพนัธ์กนัเขา้ดว้ยกนั  
ซึ� งการรวมกนันี� จะตอ้งเป็นไปตามเงื�อนไขเฉพาะอยา่ง  หรือรวมกนัแลว้ตอ้งเกิดประโยชน์ทางใด
ทางหนึ�ง  หรือเมื�อระลึกสิ�งใดไดก้เ็ป็นแนวทางในการระลึกถึงสิ�งอื�นๆ  ต่อ ๆ  กนัไปมีความสัมพนัธ์กนั
เป็นลูกโซ่  เช่น  เมื�อนึกถึงโตะ๊กท็าํใหนึ้กถึงเกา้อี�ไปใชว้างของ  เป็นตน้   
  ทฤษฎีโครงสร้างทางสมอง (The Structure of Intellect Theory) ทฤษฎีนี�สร้างโดยกิล
ฟอร์ด (Guilford, 1856, n.d. ; อา้งถึงใน อารี  รังสินนัท,์ 2528, หนา้ 27-33) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกนั
ได้อธิบายโครงสร้างทางสมองในรูปแบบจาํลองสามมิติ (Three Dimensional Model) ดงัใน
ภาพประกอบที� 1 

 
 
  ภาพที� 1 โครงสร้างของสมรรถภาพทางสมอง หรือทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของ  

  กิลฟอร์ด 
  ที�มา :  อารี  รังสินนัท ์ (2528, หนา้ 7) 
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  จากโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมอง หรือทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญากิลฟอร์ด
ไดแ้บง่สมรรถภาพทางสมองออกเป็น 3  มิติดงันี�  
  มิติที� 1  เนื�อหา (contents) หมายถึงมิติแทนเนื�อหา  ขอ้มูล  หรือสิ�งเร้าเป็นสื�อใน  การคิด 
สมองรับเขา้ไปคิด  แบง่ออกเป็น 4 ลกัษณะ  ดงันี�  

  1. ภาพ (figural) เขียนยอ่วา่ F หมายถึงขอ้มูล  หรือสิ�งเร้าที�เป็นรูปธรรมหรือรูปที�แน่นอน  
ซึ� งบุคคลสามารถรับรู้  และทาํใหเ้กิดความรู้สึกนึกคิดได ้ เช่น  ภาพ  เป็นตน้  

  2. สัญลกัษณ์  (symbolic)  เขียนยอ่วา่  S  หมายถึงขอ้มูลอยูใ่นรูปเครื�องหมายต่างๆ  เช่น
ตวัอกัษร  ตวัเลข  โนต้ดนตรี  รวมทั�งสัญญาณต่างๆ  ดว้ย 

  3. ภาษา  (semantic)  เขียนยอ่วา่  M  หมายถึงขอ้มูลที�อยูใ่นรูปของถอ้ยคาํที�มีความหมาย
ต่างๆ  กนั  สามารถใชติ้ดต่อสื�อสารได ้ เช่น  พอ่  แม ่ เพื�อน  ชอบ  โกรธ  เสียใจ  เป็นตน้ 

  4. พฤติกรรม (behavioral) เขียนยอ่วา่ B หมายถึงขอ้มูลที�เป็นการแสดงออก กิริยาอาการ  
การกระทาํที�สามารถสังเกตเห็น  รวมทั�งทศันคติ การรับรู้  การคิด เป็นตน้  เช่น  การยิ�ม การหวัเราะ  
การสั�นศีรษะ  การแสดงความคิดเห็น  เป็นตน้ 
  มิติที� 2  วิธีการคิด (operations) หมายถึงมิติที�แสดงถึงลกัษณะ  กระบวนการทาํงานของ
สมอง  แบง่ออกได ้ 5  ลกัษณะ  ดงันี�   
  1. การรู้จกัและเขา้ใจ  (cognition)  เขียนยอ่วา่  C  หมายถึงความสามารถในการตีความ
ของสมองเมื�อเห็นสิ�งเร้าแลว้เกิดการรับรู้  เขา้ใจในสิ�งนั�นและบอกไดว้่าเป็นอะไร  เช่น  เมื�อเห็น
ของเด็กเล่นรูปร่างกลม  ทาํดว้ยยางผวิเรียบ  กบ็อกไดว้า่เป็นลูกบอล 

  2. การจาํ  (memory)  เขียนยอ่วา่  M  หมายถึงความสามารถในการเก็บสะสมความรู้และ
ข้อมูลต่างๆ  ไวไ้ด้  และสามารถระลึกได้เมื�อต้องการ  เช่น  การจาํสูตรคูณ  การจาํหมายเลข
ประจาํตวั  การชี�ตวัคนร้ายได ้

  3. การคิดแบบอเนกนยั (divergent production)  เขียนยอ่วา่  D หมายถึง ความสามารถใน
การคิดตอบสนองต่อสิ�งเร้าไดห้ลายรูปแบบ  หลายแง่หลายมุมแตกต่างกนัไป 

  4. การคิดเอกนยั (convergent production) เขียนยอ่วา่ N หมายถึงความสามารถในการคิด
หาคาํตอบที�ดีที�สุดจากขอ้มูลหรือสิ�งเร้าที�กาํหนดและคาํตอบที�ถูกตอ้งกมี็เพียงคาํตอบเดียว 

  5. การประเมินคา่ (evaluation) เขียนยอ่วา่ E หมายถึงความสามารถในการ ตีราคาลงสรุป 
โดยอาศยัเกณฑที์�ดีที�สุด 
  มิติที� 3  ผลการคิด (products) หมายถึงมิติที�แสดงถึงผลที�ไดจ้ากการทาํงานของสมอง 
เมื�อสมองไดรั้บขอ้มูลจากมิติที� 1 และใชค้วามสามารถในการตอบสนองต่อขอ้มูลหรือสิ�งเร้าที�ไดรั้บ
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ในมิติที� 2 แลว้ผลที�จะไดอ้อกมาเป็นมิติที� 3 หรืออาจกล่าวไดอี้กอยา่งวา่ผลของการคิดเกิดจากการทาํงาน
ของมิติที� 1 และมิติที�  2 นั�นเอง  ซึ� งผลของการคิดแบง่ออกเป็น 6 ลกัษณะ  ดงันี�    
  1. หน่วย (units) เขียนยอ่วา่  U  หมายถึงสิ�งที�มีคุณสมบติัเฉพาะตวัเลขและแตกต่างไป
จากสิ�งอื�นๆ  เช่น  คน  แมว  สุนขั  เป็นตน้ 
  2. จาํพวก (classes)  เขียนยอ่วา่  C หมายถึงประเภท  หรือจาํพวก  หรือกลุ่มของหน่วยที�
มีคุณสมบติั หรือลกัษณะร่วมกนั เช่น สัตวเ์ลี� ยงลูกดว้ยนม ไดแ้ก่ คน สุนขั ชา้ง หรือประเภทผลไม ้ 
ไดแ้ก่  เงาะ  ลางสาด  สาํไย  ลิ�นจี�  เป็นตน้ 
  3. ความสัมพนัธ์  (relation)  เขียนยอ่วา่ R หมายถึงผลของการเชื�อมโยงความคิดของ
ประเภทเดียว  หรือหลายประเภทเข้าด้วยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเป็นเกณฑ ์
ความสัมพนัธ์นี�   อาจจะอยูใ่นรูปของหน่วยกบัหน่วย  จาํพวกกบัจาํพวก  หรือระบบกบัระบบก็ได ้ 
เช่น คนกบับา้น  นกคูก่บัรัง  เสือคูก่บัป่า  เป็นตน้  เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งสิ�งมีชีวติกบัที�อยูอ่าศยั 
  4. ระบบ (system) เขียนยอ่วา่  S  หมายถึงการจดัประเภทของสิ�งเร้าต่างๆ  ให้เป็นระบบ
แบบแผน  เช่น  1  3  5  7  9  เป็นระบบเลขที�  เป็นตน้ 
  5. การแปลงรูป (transformation)  เขียนยอ่วา่  T  หมายถึงการเปลี�ยนแปลงปรับปรุงหรือ
การจดัองคป์ระกอบของสิ�งเร้าหรือขอ้มูลออกมาในรูปใหม่  เช่นการเปลี�ยนรูปสี� เหลี�ยมเป็นเส้นตรง
สี�เส้น  ดงัภาพประกอบที� 2 

  
ภาพที� 2  การแปลงรูป 

 
  6. การประยุกต ์(implications) เขียนยอ่วา่  I หมายถึงความเขา้ใจในการนาํขอ้มูลไปใช้
ขยายความเพื�อการพยากรณ์  หรือคาดคะเนขอ้ความในตรรกวิทยา  “ประเภท  ถา้......แลว้........”  
กเ็ป็นพวกใชค้ะเนโดยอาศยัเหตุผล    
  ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ (Torrance, n.d. ;อา้งถึงในธีรชยั  เนตรถนอมศกัดิw , 
2538)  กล่าววา่ความคิดสร้างสรรค์จะแสดงออกตลอดกระบวนการของความรู้สึกหรือการเห็น
ปัญหา  การรวบรวมความคิดเพื�อก่อตั�งเป็นสมมติฐาน  การทดสอบ  และการแปลงสมมติฐาน
ตลอดจนการเผยแพร่ถึงผลผลิตที�ไดรั้บ  ซึ� งมีขั�นตอนดงันี� คือ 
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  1. ขั�นเริ�มตน้เกิดความรู้สึกตอ้งการหรือความไม่เพียงพอในสิ�งต่างๆ  ที�จะทาํให้บุคคล
เริ�มคิด  เขาจะพยายามรวบรวมขอ้เท็จจริง  เรื�องราวและแนวคิดต่างๆ ที�อยูเ่ขา้ดว้ยกนั  เพื�อหาความ
กระจ่างในปัญหา  ขั�นนี�ผูคิ้ดยงัไมท่ราบวา่ผลที�จะเกิดขึ�นนั�นจะเป็นรูปแบบใด  และอาจใชเ้วลานาน  
จนบางครั� งจะเกิดขึ�นโดยผูคิ้ดไมรู้่สึกตวั 
  2. ขั�นครุ่นคิดต่อจากขั�นเริ�มตน้  มีระยะหนึ� งที�ความรู้  ความคิด  และเรื�องราวต่างๆ ที�
รวบรวมไวม้าประสมกลมกลืนเขา้เป็นรูปร่าง  ระยะนี� ผูคิ้ดตอ้งใช้ความคิดอยา่งหนกั  แต่บางครั� ง
ความคิดนี�อาจหยดุชะงกัไปเฉยๆ  เป็นเวลานาน  บางครั� งกก็ลบัเกิดขึ�นมาใหมอี่ก 
  3. ขั�นเกิดความคิด  ในระยะที�กําลังครุ่นคิดนั�นบางครั� งอาจเกิดความคิดผุดขึ� นมา
ทนัทีทนัใด  ผูคิ้ดจะมองเห็นความสัมพนัธ์ของความคิดใหม่ที�ซํ� ากบัความคิดเก่าซึ� งมีผูคิ้ดมาแล้ว  
การมองเห็นความสัมพนัธ์ในแนวคิดใหม่นี� จะเกิดขึ�นในทนัทีทนัใด  ผูคิ้ดไม่ไดนึ้กฝันวา่จะเกิดขึ�น
เลย 
  4. ขั�นปรับปรุง  เมื�อเกิดความคิดใหม่แลว้ผูคิ้ดจะขดัเกลาความคิดนั�นให้หมดจด เพื�อให้
ผูอื้�นเขา้ใจไดง่้าย  หรือตอ่เติมเสริมแต่งความคิดที�เกิดขึ�นใหม่นั�นให้รัดกุม  และวิวฒันาการกา้วหนา้
ต่อไป  หรือในบางกรณีในขั�นนี�อาจมีการทดลองเพื�อประเมินการแกปั้ญหาสําหรับเลือกความคิดที�
สมบูรณ์ที�สุด  ความคิดเหล่านี� ก่อให้เกิดการประดิษฐ์ผลงานใหม่ๆ ทางวิทยาศาสตร์  นวนิยาย  บทเพลง  
จินตนาการ  และการออกแบบอื�นๆ  เป็นตน้ 
  จากทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ที�ได้นําเสนอจะเห็นได้ว่า  ความคิด
สร้างสรรค์เริ�มตน้จากความขดัแยง้ซึ� งถูกขบัดนัออกมาโดยพลงัจิตใตส้ํานึก  ขณะที�มีความขดัแยง้
เกิดขึ�น  คนที�มีความคิดสร้างสรรคจ์ะมีความคิดอิสระทาํใหเ้กิดการคิดหลากหลายมากขึ�น  ความคิด
สร้างสรรคข์องคนเรานั�นไมจ่าํเป็นตอ้งเป็นขั�นสูงสุดเสมอไป  ไม่จาํเป็นตอ้งคิดคน้ควา้ประดิษฐ์สิ�ง
ใหม่ๆ   แต่ตอ้งอาศยัความคิดริเริ�ม  กลา้แสดงออกอยา่งอิสระ  และเมื�อสมองไดรั้บขอ้มูลจากเนื�อหา  
หรือสิ�งเร้าที�ทาํให้เกิดการคิดแลว้สมองจะใชค้วามสามารถในการตอบสนองต่อขอ้มูลหรือสิ�งเร้าที�
ไดรั้บและจะไดผ้ลของการคิด  ซึ� งเกิดจากการทาํงานของสมองนั�นเอง  รวมทั�งความคิดสร้างสรรค์
จะแสดงออกตลอดกระบวนการของความรู้สึกหรือการเห็นปัญหา  การรวบรวมความคิดเพื�อก่อตั�ง
เป็นสมมติฐาน  การทดสอบ  และการแปลงสมมติฐานตลอดจนการเผยแพร่ถึงผลผลิตที�ไดรั้บ   
  องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

  มีนกัการศึกษากล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ ดงันี�  
  กิลฟอร์ด (Guilford, n.d. ; อา้งถึงใน ธีรชยั   เนตรถนอมศกัดิw , 2538, หนา้ 15-16) และ

อารี   พนัธ์มณี (2540, หนา้ 33) ใหค้วามเห็นวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถทางสมองที�คิด
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ไดก้วา้งไกลหรือหลายทิศทางหรือเรียกวา่การคิดอเนกนยั  หรือการคิดแบบกระจาย (divergent  
thinking) ซึ� งประกอบดว้ย 
  1. ความคิดริเริ�ม (originality) หมายถึงลกัษณะความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิด
ธรรมดา  ความคิดริเริ�มเกิดจากการนาํเอาความรู้เดิมมาคิดดดัแปลง  และประยุกตใ์ห้เกิดเป็นสิ�งใหม่
ขึ�น  เป็นลักษณะที�เกิดขึ�นเป็นครั� งแรก  ต้องอาศัยลักษณะความกล้าคิด กล้าลอง เพื�อทดสอบ
ความคิดของตน  บ่อยครั� งตอ้งอาศยัความคิดจินตนาการที�เรียกวา่ความคิดจินตนาการประยุกต ์ คือ
ไมใ่ช่คิดเพียงอยา่งเดียวแต่จาํเป็นตอ้งคิดสร้างสรรคแ์ละหาทางทาํให้เกิดผลงานดว้ย  ความคิดริเริ�ม
นั�นสามารถอธิบายไดต้ามลกัษณะดงันี� คือ 
 1.1 ลกัษณะทางกระบวนการ  คือเป็นกระบวนการคิดและสามารถแตกความคิดจาก
ของเดิมไปสู่ความคิดแปลกใหมที่�ไมซ่ํ� าซอ้นกบัของเดิม 
 1.2 ลกัษณะของบุคคล  คือบุคคลที�มีความคิดริเริ�มจะเป็นบุคคลที�มีเอกลกัษณ์ของ
ตนเอง  เชื�อมั�นในตนเอง  กลา้คิด  กลา้ลอง  กลา้แสดงออก  ไม่ขลาดกลวัต่อความไม่แน่นอน  หรือ
คลุมเครือแต่เต็มใจและยินดีที�จะเผชิญและเสี� ยงกับสภาพการณ์ดังกล่าว  บุคคลที�มีความคิด
สร้างสรรคจึ์งเป็นบุคคลที�มีสุขภาพจิตดีดว้ย 
  1.3 ลกัษณะทางผลิตผล  ผลงานที�เกิดจากความคิดริเริ�มจึงเป็นงานที�แปลกใหม่ไม่เคย
ปรากฏมาก่อน  มีคุณคา่ทั�งต่อตนเองและเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม  คุณค่าของงานจึงมีตั�งแต่
ระดบัตน้  เช่น  ผลงานที�เกิดจากความตอ้งการแสดงความคิดอยา่งอิสระ ซึ� งเกิดจากแรงจูงใจของ
ตนเองทาํเพื�อสนองความตอ้งการของตนเองโดยไม่คาํนึงถึงคุณภาพของงาน  และค่อยๆพฒันาขึ�น
โดยเพิ�มทักษะบางอย่าง  ต่อมาจึงเป็นขั�นงานประดิษฐ์ซึ� งเป็นสิ� งที� คิดค้นใหม่ไม่ซํ� ากับใคร 
นอกจากนั�นกพ็ฒันางานประดิษฐใ์หดี้ขึ�นจนเป็นขั�นสูงสุด 
  2. ความคล่องในการคิด (fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คาํตอบไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีคาํตอบในปริมาณที�มากในเวลาจาํกดั แบง่ออกเป็น 
  2.1 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยคาํ (word fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถอ้ยคาํอยา่งคล่องแคล่ว 
  2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (associational fluency) เป็นความ 
สามารถที�คิดหาถอ้ยคาํที�เหมือนกนัหรือคลา้ยกนัไดม้ากที�สุดเทา่ที�จะมากไดภ้ายในเวลากาํหนด 
  2.3 ความคล่องแคล่วทางดา้นการแสดงออก (expressional fluency) เป็นความสามารถ 
ในการใช้วลีหรือประโยค  คือความสามารถที�จะนาํคาํมาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื�อให้ไดป้ระโยคที�
ตอ้งการ 



 21

  2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (ideational  fluency) เป็นความสามารถที�จะคิดสิ�งที�
ตอ้งการภายในเวลาที�กาํหนด  เป็นความสามารถอนัดบัแรกในการที�จะพยายามเลือกเฟ้นให้ได้
ความคิดที�ดีและเหมาะสมที�สุด  จึงจาํเป็นตอ้งคิดออกมาให้ได้มากหลายอย่างและแตกต่างกนั   
แลว้จึงนาํเอาความคิดที�ไดท้ั�งหมดมาพิจารณาแต่ละอยา่ง  เปรียบเทียบกนัวา่ความคิดอนัใดจะเป็น
ความคิดที�ดีที�สุด 
  3. ความยืดหยุน่ในการคิด (flexibility) หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คาํตอบไดห้ลายประเภทและหลายทิศทางแบง่ออกเป็น 
  3.1 ความคิดยืดหยุน่ที�เกิดขึ�นทนัที (spontaneous flexibility) เป็นความ สามารถที�จะ
พยายามคิดไดห้ลายอยา่งอิสระ 
  3.2 ความคิดยืดหยุน่ทางดา้นการดดัแปลง (adaptive flexibility) เป็นความ สามารถที�จะ
คิดไดห้ลากหลายและสามารถคิดดดัแปลงจากสิ�งหนึ�งไปเป็นหลายสิ�งได ้ คนที�มีความคิดยดืหยุน่จะ
คิดไดไ้มซ่ํ� ากนั  เช่น  ในขอ้ที�  1  ในเวลา  5  นาที  ทา่นลองคิดวา่ทา่นสามารถจะใชห้วายทาํอะไรได้
บา้ง  คาํตอบคือ  กระบุง  กระจาด  ตะกร้า  กล่องใส่ดินสอ  กระออมเกบ็นํ�า  เปล  เตียงนอน  ตู ้ โต๊ะ
เครื� องแป้ง  เก้าอี�   โซฟา  ตะกร้อ  ชะลอม  กรอบรูป  กิ{บเสียบผม  ด้ามไม้เทนนิส  ด้ามไม้
แบดมินตนั  เป็นตน้  หรือหากนาํเอาคาํตอบดงักล่าวมาจดัเป็นประเภทกจ็ะจดัได ้ 5  ประเภท  ดงันี�  
    ประเภทที�  1  เฟอร์นิเจอร์  ประกอบดว้ย  ตู ้ เตียงนอน  โตะ๊  เกา้อี�   โซฟา 
    ประเภทที�  2  เครื�องใช ้ ประกอบดว้ย  กระบุง  กระจาด  ตะกร้า 
    ประเภทที� 3  เครื�องกีฬา ประกอบดว้ย ตะกร้อ ดา้มไมเ้ทนนิส ดา้มไมแ้บดมินตนั 
    ประเภทที�  4  เครื�องประดบั  ประกอบดว้ย  กิ{บเสียบผม 
    ประเภทที�  5  เครื�องเขียน  ประกอบดว้ย  กล่องใส่ดินสอ 
  4. ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึงความคิดในรายละเอียดเพื�อตกแต่งหรือ
ขยายความคิดหลกัใหไ้ดค้วามหมายสมบูรณ์ยิ�งขึ�น  ความคิดละเอียดลออเป็นคุณลกัษณะที�จาํเป็นยิ�ง
ในการสร้างผลงานที�มีความแปลกใหม่ใหส้าํเร็จ 
  จากองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ที�ได้นําเสนอจะเห็นได้ว่า  ความคิด
สร้างสรรค์ประกอบด้วยความคิดริเริ� ม  ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดยืดหยุ่น  และความคิด
ละเอียดลออ  แต่ในการศึกษาคน้ควา้ครั� งนี�ผูว้ิจยัขอศึกษาความคิดสร้างสรรคเ์พียง 3  ดา้น  ไดแ้ก่ 
ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดริเริ� มและความคิดละเอียดลออ  เนื�องจากแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพของทอร์แรนซ์  แบบ  ก.  ที�ผูว้ิจยัใช้เป็นเครื�องมือในครั� งนี�สามารถวดั
ความคิดสร้างสรรคไ์ดเ้พียง  3  ดา้นเท่านั�น 
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  กระบวนการเกดิความคิดสร้างสรรค์ 
  มีนกัการศึกษากล่าวถึงกระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรคไ์วม้ากมาย  ดงันี�  
  ฮทัชิสัน  (Hutchison, 1949, หนา้ 42–44 ; อา้งถึงใน ภทัรดรา  พนัธ์ุสีดา, 2545, หนา้ 10) 

กล่าววา่กระบวนการคิดสร้างสรรคเ์กิดจากการหย ั�งรู้ (intuition)  มีขั�นตอนดงันี� คือ 
  1. ขั�นเตรียม  (the stage of preparation) เป็นการรวบรวมประสบการณ์เก่าๆ  มาลองผิด
ลองถูกและตั�งสมมติฐานเพื�อแกปั้ญหา 

  2. ขั�นคิดแกปั้ญหา  (the stage of frustration) เป็นระยะที�เกิดความกระวนกระวายใจเกิด
ความรู้สึกเครียด  อนัเนื�องมาจากการครุ่นคิดแกปั้ญหาแต่ยงัคิดไมต่ก 

  3. ขั�นเกิดความคิด  (the period of moment of insight) เป็นระยะที�เกิดแนวความคิดแวบ
ขึ�นมาในสมอง  คิดคาํตอบไดอ้อกมาในทนัทีทนัใด 
  4. ขั�นพิสูจน์ (the stage of verification) เป็นระยะเวลาของการตรวจสอบประเมินผลโดย
ใชเ้กณฑต่์างๆ  เพื�อตรวจดูวา่คาํตอบที�ไดถู้กตอ้งหรือไม่ 

  วอลลาส  (Wallas,1962, n.d. ; อา้งถึงใน สุวรรณา  กอ้นทอง, 2547, หนา้ 39) กล่าววา่
การเกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค ์ มีขั�นตอนดงันี� คือ 
  1. ขั�นเตรียม  (period of perparation)  เป็นขั�นที�พยายามรวบรวมขอ้เท็จจริงเรื�องราวและ
แนวคิดต่างๆ  ที�มีอยูเ่ขา้ดว้ยกนั  เพื�อหาความกระจ่างของปัญหา  ประเมินผลถึงวิธีการที�จะใช้
แกปั้ญหา 
  2. ขั�นเพาะความรู้  (period of incubation)  ระยะนี�ผูคิ้ดตอ้งใชค้วามคิดอยา่งหนกัเพื�อนาํ
ความรู้ที�รวบรวมไวแ้ต่แรกเขา้ประสมกลมกลืนเขา้เป็นร่องรอย  และขณะกาํลงัคิดอยูน่ั�นจิตใต้
สาํนึก (unconscious  mind)  มีส่วนเกี�ยวขอ้งดว้ย 
  3. ขั�นเกิดความคิด  (period of iumination)  เป็นระยะที�เกิดการหย ั�งรู้ตระหนกัถึงคาํตอบ
ที�สาํคญัและจาํเป็นสาํหรับการแกปั้ญหานั�น 
  4. ขั�นพิสูจน์  (veriod of verification)  เป็นการเกบ็รวบรวมความรู้ที�ไดจ้ากการหย ั�งรู้แลว้
ทดสอบวา่สิ�งนั�นสามารถแกปั้ญหาไดห้รือไม ่ และสรุปเป็นเกณฑต่์อไป 
  ทอแรนซ์ (Torrance, 1962, หนา้ 47 ; อา้งถึงใน สุวรรณา  กอ้นทอง, 2547, หนา้ 39)  ได้
ให้ความเห็นว่ากระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 
หรือกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ (creative  problem  solving)  มีขั�นตอนดงันี� คือ 
  1. ขั�นคน้พบความจริง (fact finding)  ขั�นเริ�มตั�งแต่เกิดความกงัวลใจ  มีความสับสน
วุน่วายเกิดขึ�นในใจ  แต่ไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นอะไร จากจุดนี�พยายามตั�งสติและพิจารณาดูวา่
ความยุง่ยาก  สับสนวุน่วายหรือสิ�งที�ทาํใหเ้กิดความกงัวลใจนั�นคืออะไร 
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  2. ขั�นคน้พบปัญหา  (problem  finding)  เมื�อพิจารณาโดยรอบคอบแลว้จึงสรุปไดว้า่
ความกงัวลใจ ความสับสนวุน่วายในใจนั�นกคื็อการมีปัญหาเกิดขึ�นนั�นเอง 
  3. ขั�นตั�งสมมติฐาน  (idea  finding)  เมื�อรู้วา่มีปัญหาเกิดขึ�นกจ็ะพยายามคิดตั�งสมมติฐาน
ขึ�นและรวบรวมขอ้มูลต่างๆ  เพื�อนาํไปใชใ้นการทดสอบสมมติฐานในขั�นต่อไป 
  4. ขั�นคน้หาคาํตอบ  (solution finding)  ขั�นวเิคราะห์ขอ้มูลและหาคาํตอบในการทดสอบ
สมมติฐานในขั�นที� 3 
  5. ขั�นยอมรับผลจากการคน้พบ  (acceptance finding)  ขั�นนี� จะเป็นการยอมรับคาํตอบที�
ไดจ้ากการพิสูจน์  อนันาํไปสู่หนทางที�จะทาํให้เกิดแนวคิดหรือสิ�งใหม่ต่อไป  เรียกวา่ความทา้ทาย
ใหม ่(new  challenge) 
  เดวสิ (Davis,1957 ; อา้งถึงใน  สุวรรณา กอ้นทอง, 2547, หนา้ 41) กล่าววา่กระบวนการ 
เกิดความคิดสร้างสรรค ์โดยเรียกวา่เป็นกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ซึ� งกระบวนการนี� จะ
เริ�มตน้ดว้ยการมีปัญหาที�เรียกวา่ความยุง่เหยิง (mess) กระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ซึ� งมี
ขั�นตอนดงันี� คือ 
  ขั�นที� 1 การคน้หาความจริง (fact  finding) ในขั�นนี� เมื�อเกิดปัญหาความวติกกงัวล  กต็อ้ง
พยายามหาขอ้มูลเกี�ยวกบัปัญหาที�เกิดขึ�น  เพื�อทาํใหท้ราบวา่ปัญหานั�นคืออะไร 
  ขั�นที� 2 การคน้หาปัญหา (problem finding) เมื�อไดข้อ้มูลเกี�ยวกบัปัญหาแลว้ในขั�นนี� จะ
พิจารณาถึงต้นเหตุและแนวทางที�เป็นไปได้โดยคิดถึงความเป็นไปได้หลายๆ แนวทางให้ได ้ 
มากที�สุด จากนั�นนาํแนวทางทั�งหมดมาคดัเลือกหาแนวทางที�เหมาะสมที�สุดเพียง1 หรือ 2  แนวทาง
แลว้ตั�งเป็นประเด็นปัญหาเพื�อคน้หาวธีิการแกปั้ญหาต่อไป 
  ขั�นที� 3 การคน้หาความคิด (idea finding) เมื�อไดป้ระเด็นปัญหาแลว้ ในขั�นนี� จะเป็นการระดม
ความคิดเพื�อหาวธีิการที�จะแกปั้ญหาตามประเด็นที�ตั�งไวอ้อกมาให้ไดม้ากที�สุดอยา่งอิสระโดยยงัไม่
มีการประเมินความเหมาะสม 
  ขั�นที� 4 การคน้หาคาํตอบ (solution finding)ในขั�นนี� เป็นขั�นตอนของการพิจารณาคดัเลือก 
วิธีการที�เหมาะสมที�สุดโดยการเริ�มจากการหาหลกัเกณฑ์ที�เหมาะสม แล้วนําหลกัเกณฑ์นั�นไป
พิจารณาคดัเลือกวธีิการที�เหมาะสมที�สุด 
  ขั�นที� 5 การคน้หาคาํตอบที�เป็นที�ยอมรับ  (acceptance finding)  ขั�นตอนนี� เป็นการนาํเอา
วิธีการที�เหมาะสมที�สุดมาพิจารณาให้เห็นวา่สามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง  รวมทั�งการเผยแพร่ความคิด
นั�นใหผู้อื้�นลองปฏิบติัเพื�อใหเ้ป็นที�ยอมรับ   
  จากกระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรคที์�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่  ความคิดสร้างสรรค์
เป็นกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคโ์ดยเริ�มจากการรับรู้ถึงปัญหา  มองเห็นและเขา้ใจปัญหา
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ที�เกิดขึ�น  แลว้ใชค้วามคิดในการแกปั้ญหาโดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลนาํมาวิเคราะห์  สังเคราะห์  
และประเมินค่าในการทดสอบสมมติฐานจนสามารถคน้พบคาํตอบอนัเป็นที�ยอมรับ  และสามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
  พฒันาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั 
  ลกัษณะพฒันาการของเด็กปฐมวยัทางดา้นจินตนาการหรือความคิดสร้างสรรค์  ได้มี
นกัการศึกษากล่าวไว ้ ดงันี�  
  ทอแรนซ์  (Torrance, 1964 ; อา้งถึงใน วรรณา  กรัสพรหม, 2546, หนา้ 17) ไดศึ้กษา
พฒันาการความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัในช่วงวยัต่างๆ  ดงันี�  
  อายุตั�งแต่แรกเกิด -2 ปี  เด็กจะเริ�มมีจินตนาการ  ในระยะปีแรกเด็กจะเริ�มถามชื�อของ 
สิ�งต่างๆ  หรือจงัหวะ  เมื�อเริ�มถามชื�อของสิ�งต่างๆ  โดยพยายามทาํเสียงต่างๆ  หรือจงัหวะ  เมื�อเริ�ม
คิดทาํอะไรไดเ้ด็กกจ็ะตั�งชื�อให ้ เด็กเริ�มคาดหวงัในเหตุการณ์ชีวติประจาํวนั  อาย ุ 2 ขวบ  เด็กจะเริ�ม
แสวงหาโอกาสหรือเหตุการณ์พิเศษทาํ  โดยมีความกระตือรือร้นที�จะคิดสํารวจ  โดยการชิม  สัมผสั
ด้วยความอยากรู้อยากเห็น  และเด็กจะเกิดการเรียนรู้ว่าสิ� งไหนทาํได้  สิ� งไหนแตะต้องไม่ได ้  
ซึ� งขึ�นอยูก่บัวธีิการที�เด็กไดแ้สดงออก  ขึ�นอยูก่บัลกัษณะเฉพาะของเด็กแต่ละคน  ในช่วงระยะเวลา
นี�พอ่แม่สามารถเสริมสร้างพฒันาการให้เด็กไดด้ว้ยการหาเกมง่ายๆ ของเล่น  ไมบ้ล็อกขนาดใหญ่  
ตุก๊ตาและของเล่นที�ปลอดภยั  โดยที�พอ่แม่ควรจะเอาใจใส่ในการเล่นร่วมกบัเด็กพยายามหดัให้เขา
พดู  อาจจะใชว้ธีิการร้องเพลง  การเล่น  และการตั�งคาํถาม  
  อายุ 2 - 4 ปี  เด็กจะเริ�มเรียนรู้สิ�งต่างๆ  จากประสบการณ์โดยตรงแลว้จะถ่ายทอด
ประสบการณ์ที�เด็กรับรู้  โดยวิธีการแสดงออกและทางจินตนาการ  มีช่วงเวลาความสนใจสั�น  และ
เริ� มเอาแต่ใจตนเอง  ต้องการทาํสิ� งต่างๆ  ด้วยตนเอง  ซึ� งเป็นการพฒันาความเชื�อมั�นตนเอง   
เด็กอยากรู้อยากเห็นและถามปัญหาให้ผูใ้หญ่รําคาญได้บ่อยๆ  เด็กวยันี� ควรมีของเล่นชนิดที�มี 
การเปลี�ยนแปลงได้หลายรูปแบบ  เช่น  รูปสี� เหลี�ยมสําหรับต่อหรือดินนํ� ามันจะทาํให้เด็กมี
จินตนาการไดดี้กวา่ของเล่นที�แน่นอนตายตวั  ผูใ้หญ่ควรชกัจูงให้เด็กปลูกตน้ไมห้รือเลี�ยงสัตวใ์ห้
เด็กทาํสิ�งต่างๆ  ดว้ยตนเอง  เด็กจะรู้สึกยินดีเมื�อทาํไดส้ําเร็จ  ควรให้ความช่วยเหลือเล็กๆ  น้อยๆ  
หรือคอยปลอบโยนเมื�อเด็กทาํไมเ่สร็จ 
  อายุ 4 - 6 ปี  เด็กวยันี� มีจินตนาการดี  เริ�มเรียนรู้ทกัษะในการวางแผนการเล่น  เรียนรู้ถึง
หน้าที�ของผูใ้หญ่โดยผา่นการเล่น  สามารถเชื�อมโยงเหตุการณ์เขา้ด้วยกนั  เด็กจะเริ�มเลียนแบบ
บทบาทของผูใ้หญ่  หรือผูที้�อยูใ่กลชิ้ดมีความอยากรู้อยากเห็น  เด็กจะพยายามคน้หาขอ้เท็จจริงวา่
ผิดหรือถูก  แม้ว่ายงัไม่เข้าใจเหตุผล  เริ� มรับรู้อารมณ์ของผู ้อื�นและเริ� มคิดได้ว่าการกระทํา 
ของตนเองจะทาํให้ผูอื้�นรู้สึกอยา่งไร ความเชื�อมั�นจะพฒันาในระยะนี�   โดยผา่นงานศิลปะในทาง
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สร้างสรรคป์ระสบการณ์ใหม่ๆ  และการเล่นดว้ยคาํพูด  เด็กจะตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือในการเล่น  
เพื�อฝึกดา้นจินตนาการ  การเล่น  เช่น  สิ�งของต่างๆ  ที�จะใชเ้ล่นขายของ  เล่นเป็นหมอ  เล่นเป็นครู
ในรงเรียน  เป็นตน้  ซึ� งครู  พ่อแม่ควรยอมให้เด็กทาํสิ� งต่างๆ  ด้วยตนเอง  และคอยให้แนะนํา   
ควรตอบคาํถามของเด็กหรือร่วมรับรู้ในสิ� งที� เด็กคิด  เด็กวยันี� เป็นวยัที�ควรส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคเ์พราะพฒันาการทางความคิดสร้างสรรคข์องเด็กในช่วง  6  ปีแรกจะสูงมากหากไดรั้บ
การจดัสภาพแวดลอ้มที�เหมาะสม 
  จากพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัที�ได้นําเสนอจะเห็นได้ว่า  
พฒันาการของเด็กปฐมวยัเริ�มตั�งแต่อายุแรกเกิด โดยอายุแรกเกิด-2  ปี เด็กเริ�มถามชื�อสิ�งของต่างๆ  
เด็กมีความกระตือรือร้นในการสาํรวจ  ชิม  สัมผสั  แสวงหาโอกาสในการอยากรู้อยากเห็น  อายุ 2–
4  ปี  เด็กจะเรียนรู้สิ�งต่างๆ  จากประสบการณ์ตรง  เด็กอยากรู้และถามปัญหากบัผูใ้หญ่  ตอ้งการทาํ   
สิ�งต่างๆ  ดว้ยตนเอง  เมื�ออายุ  4–6  ปี เด็กมีการวางแผนในการเรียนรู้  การเล่น  เริ�มเลียนแบบ
บทบาทของผูใ้หญ่  มีความอยากรู้อยากเห็น  พยายามหาขอ้เท็จจริง  เริ�มมีจินตนาการความคิดเป็น
ของตนเอง  รับรู้อารมณ์ของผูอื้�นและเริ�มคิดไดว้า่การกระทาํของตนเองจะทาํให้ผูอื้�นรู้สึกอยา่งไร  
ความเชื�อมั�นจะพฒันาในช่วงวยันี�   โดยผ่านงานศิลปะในทางสร้างสรรค์  ดงันั�นครู  พ่อแม่หรือ
บุคคลที�อยูใ่กลชิ้ดควรเสริมสร้างความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัดว้ยการให้เด็กเรียนรู้ผา่นการ
เล่น  ตามช่วงอายพุฒันาการที�เหมาะสม  เพื�อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาศกัยภาพดา้นความคิดสร้างสรรคอ์ยา่ง
เตม็ที� 
  แนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
  เด็กทุกคนมีความคิดสร้างสรรค ์ และความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริมให้พฒันาเด็ก
ได ้ เด็กที�มีความคิดสร้างสรรค์จะเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที�มีความคิดสร้างสรรคสู์งไดน้ั�น  จะตอ้ง
ได้รับ  การส่งเสริมคุณลกัษณะด้านความคิดสร้างสรรค์ให้ได้พฒันาอย่างเต็มที�ตั�งแต่ในวยัเด็ก   
โดยมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์  ดงันี�   
  โรเจอร์ส (Rogers,n.d. ; อา้งถึงใน อารี  รังสินนัท์, 2540, หนา้ 34) กล่าววา่ความคิด
สร้างสรรค์ไม่สามารถบงัคบัให้เกิดขึ�นได ้ แต่สามารถส่งเสริมให้เกิดขึ�นได ้ ซึ� งเปรียบเสมือนกบั
ชาวนาที�สามารถทาํใหต้น้พืชงอกงามมาจากเมล็ดได ้ กต่็อเมื�อจดัสิ�งแวดลอ้มให้พอเหมาะทั�งอากาศ 
นํ�าและดิน เมล็ดพืชนั�นจึงจะงอกงามได ้ ความคิดสร้างสรรคก์เ็ช่นเดียวกนัสามารถเสริมสร้างขึ�นได้
ดว้ยการจดัสภาพการณ์  แนวทางที�เหมาะสมและถูกตอ้งในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ ดงันี�  
  1. การสร้างความรู้สึกปลอดภยัทางจิต  ซึ� งจะสร้างได้ดว้ยกระบวนการที�สัมพนัธ์กนั  
3 อยา่งคือ  
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  1.1 ยอมรับในคุณค่าของแต่ละบุคคลอยา่งไม่มีเงื�อนไข  ครู  พอ่แม่  หรือบุคคลอื�นๆ  
ที�เกี�ยวขอ้งกบัเด็กตอ้งยอมรับในความสามารถของเด็กแต่ละคน  และเชื�อมั�นในตวัเด็กอยา่งไม่มี
เงื�อนไข  ทาํให้เด็กเกิดความรู้สึกมั�นคงปลอดภยั  เริ� มเรียนรู้ว่าตนสามารถจะเป็นอะไรก็ได้ที�
อยากจะเป็นโดยไม่ตอ้งเสแสร้ง  การที�พอ่แม่หรือครูมีขอ้จาํกดัต่างๆ  นอ้ยทาํให้เด็กสามารถคน้พบ
สิ�งต่างๆที�มีคุณค่าหรือมีความหมายสําหรับตน  กลา้ที�จะลองและสร้างความสําเร็จใหม่ๆ  ให้แก่
ตนเองและทาํได้เองโดยไม่มีใครกระตุ้น  กล่าวอีกอย่างหนึ� งก็คือเขากาํลังมุ่งไปสู่การคิดแบบ
สร้างสรรค ์ 
  1.2 สร้างบรรยากาศที�ไม่ต้องมีการวดัผลและประเมินผลจากภายนอก  เมื�อไม่มี 
การวดัผลและประเมินผลจากภายนอกหรือจากมาตรฐานอื�นๆ  ก็จะทาํให้เด็กเกิดความรู้สึกเป็น
อิสระเป็นตัวของตัวเอง  และกล้าแสดงออกทั� งความคิดและการกระทําอย่างสร้างสรรค์ได้
โดยทั�วไปการวดัผลมกัจะหมายถึงการข่มขู่ทาํให้เด็กกลัว  ซึ� งทาํให้เด็กเกิดความต้องการที�จะ
ปกป้องตนเอง  และหมายความวา่ผลของการกระทาํบางส่วนจะตอ้งถูกปฏิเสธวา่ไม่รู้  แต่ถา้ผลการ
กระทาํนี� ถูกประเมินจากเกณฑ์ภายนอกว่าดี  เด็กจะไม่ยอมรับว่าเขาเคยมีความเกลียดชังต่อการ
กระทาํนั�นมาก่อน  ถา้การวดัผลออกมาวา่การกระทาํนั�นไมดี่  เด็กจะไมย่อมรับวา่นั�นเป็นการกระทาํ
ของตวัเด็กเอง  หรือเป็นส่วนหนึ�งของเขา  แต่ถา้ไม่มีการประเมินผลโดยใชเ้กณฑ์จากภายนอกแลว้  
เด็กสามารถที�จะเปิดใจกวา้งต่อประสบการณ์ของตนเองยอมรับในสิ�งที�ตนเองทั�งชอบและไม่ชอบ  
ยอมรับในธรรมชาติของวตัถุและปฏิกิริยาตอบสนองของตนที�มีต่อวตัถุนั� น  เด็กจะเริ� มรู้จัก
ประเมินผลดว้ยตนเอง   ซึ� งหมายถึงวา่เด็กกาํลงักา้วไปสู่การสร้างความรู้สึกนึกคิดอยา่งสร้างสรรค ์
  1.3 ความเข้าใจซึ� งเป็นสิ� งสําคญัสําหรับการสร้างความรู้สึกปลอดภยั  สําหรับ
ประการสุดทา้ย  ถา้เราบอกใครสักคนวา่ยอมรับเขา  แต่เราไม่รู้อะไรในตวัเขาเลยจะแสดงให้เห็นวา่
เป็นการยอมรับอยา่งตื�นๆ  และคนๆ นั�นก็ตระหนกัดีวา่การยอมรับเขาตอ้งเปลี�ยนไปเมื�อเรารู้อะไร
เกี�ยวกบัตวัเขา  แต่ถา้เราเขา้ใจเขา  เห็นใจเขาและเขา้ใจความรู้สึกของเขา  เขา้ไปสู่โลกส่วนตวัของ
เขาและมองมันอย่างที� เขามองและย ังคงยอมรับเขาอยู่จะทําให้เขาเกิดความรู้สึกปลอดภัย  
บรรยากาศอยา่งนี�จะทาํใหเ้ขายอมรับตวัของเขาจริงๆ  และการแสดงออกต่างๆ  ของเขา  รวมทั�งการ
สร้างสรรคสิ์�งแปลกๆ  ที�เกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัโลกของเขาดว้ย  
  2. ความเป็นอิสระทางจิต  เมื�อครู  พ่อแม่และบุคคลอื�นๆ  ที�เกี�ยวขอ้งกบัเด็กยอมรับใน
การแสดงออกอย่างอิสระของเด็กแต่ละคน  นั�นเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แล้ว   
การยอมรับนี� เป็นการให้อิสรภาพแก่ทุกคนในการที�จะคิด  รู้สึกเกี�ยวกบัอะไรก็ตามที�อยูใ่นตวัเขา  
เป็นการส่งเสริมความเปิดเผย  การแสดงออกและวิธีการรับรู้การสร้างสังกปั (มโนทศัน์)  และ
ความหมายโดยตนเอง ซึ� งเป็นส่วนหนึ�งของความคิดสร้างสรรค ์
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  กระทรวงศึกษาธิการ  (2534, หนา้ 16-17)  ระบุวา่การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคท์าํได้
ทั�งทางตรงโดยการสอนและฝึกอบรม  หรือในทางออ้ม  โดยการจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มที�
ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้  หลกัในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์นทางออ้ม  มีดงันี�  
  1. ยอมรับคุณคา่และความสามารถของบุคคลอยา่งไมมี่เงื�อนไข 
  2. แสดงและเนน้ใหเ้ห็นวา่ความคิดของเด็กมีคุณคา่และสามารถนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
  3. ใหค้วามเขา้ใจและเห็นใจในตวัเด็กและความรู้สึกของเด็ก 
  4. อยา่พยายามกาํหนดแบบเพื�อใหทุ้กคนมีความคิดและบุคลิกภาพเดียวกนั 
  5. อยา่สนบัสนุนหรือให้รางวลัเฉพาะผลงานที�มีผูท้ดลองทาํเป็นที�ยอมรับกนัแลว้ควร
ใหผ้ลงานแปลกใหมมี่โอกาสไดรั้บรางวลัและคาํชมเชยบา้ง 
  6. ส่งเสริมให้ใช้จินตนาการของตนเอง  โดยยกย่องเมื�อใช้จินตนาการที�แปลกและมี
คุณคา่ 
  7. กระตุน้และส่งเสริมใหเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเนื�องอยูเ่สมอ 
  8. ส่งเสริมใหถ้ามและใหค้วามสนใจต่อคาํถาม รวมทั�งชี�แนะแหล่งคาํตอบ 
  9. ตั�งใจและเอาใจใส่ความคิดแปลกๆ ของเด็กดว้ยใจเป็นกลาง 
  10. พึงระลึกเสมอวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคจ์ะตอ้งใชเ้วลาและค่อยเป็นคอ่ยไป 
  เกลล์ (Gale, 1988 ; อา้งถึงใน วรรณา  กรัสพรหม, 2546, หน้า 15) ให้ความเห็นวา่
ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถที�ส่งเสริมและพฒันาขึ�นได้  ความคิดสร้างสรรค์ไม่ได้
ถ่ายทอดทางยีนส์ (gene) ของบิดามารดาหากแต่เป็นพฤติกรรมที�ไดรั้บภายหลงั  ฉะนั�นความคิด
สร้างสรรค์ของบุคคลจะมากหรือน้อยเพียงไรย่อมขึ�นอยู่กบัประสบการณ์ที�บุคคลได้รับ  ไม่ใช่
พรสวรรค์พิเศษที�คนเพียงส่วนน้อยเป็นเจา้ของหากแต่เป็นสมรรถภาพซึ� งมนุษยเ์ป็นเจา้ของได ้ 
เกลล์ให้ความเห็นว่าโรงเรียนและพ่อแม่เป็นตวัจกัรสําคญัในการส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิด
สร้างสรรค์  เขาอธิบายว่าความคิดสร้างสรรค์  ไม่ได้เกิดจากการเรียนรู้โดยการบงัคบัจิตใจหรือ 
อยู่ภายใตอิ้ทธิพลของการสอนที�เคร่งครัดระเบียบ  แต่เป็นผลผลิตในเชิงจิตวิทยาและสังคมที�มี
อิสระ บา้นและโรงเรียนมีส่วนทาํให้เด็กเป็นคนที�มีความคิดสร้างสรรค์  มีอิสรเสรีในการแสดง 
ความคิดเห็นต่างต่างตรงกนัขา้ม  ถา้โรงเรียนและพอ่แม่ควบคุมเด็กให้อยูใ่นกรอบประเพณีเพื�อง่าย
ต่อการปกครอง  ซึ� งการกระทําเช่นนี� เป็นการสกัดกั� นความคิดใหม่ๆ แปลกๆ  คือความคิด
สร้างสรรคโ์ดยสิ�นเชิง 
  นอกจากนี� ได้มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาที�กล่าวถึงเทคนิคในการพฒันาความคิด
สร้างสรรคที์�เป็นมาตรฐาน  เพื�อใชใ้นการฝึกฝนบุคคลทั�วไปให้เป็นผูที้�มีความคิดสร้างสรรคสู์งขึ�น  
เทคนิคเหล่านี�ไดแ้ก่ 
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  1. การระดมพลงัสมอง (brainstorming) หลกัสําคญัของการระดมพลงัสมอง  คือการให้
โอกาสคิดอย่างอิสระที�สุด  โดยเลื�อนการประเมินความคิดออกไป  ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ใน
ระหวา่งที�มีการคิด  การวิจารณ์หรือการประเมินผลใดๆ ก็ตามที�เกิดขึ�นในระหวา่งการคิดจะเป็นสิ�ง
ขดัขวางความคิดสร้างสรรค์  จุดประสงค์ของการระดมพลงัสมองก็เพื�อจะนาํไปสู่การที�สามารถ
แกปั้ญหาได ้ อะเล็กซ์  คาร์บอน (Alex  Caborn, n.d.) เป็นผูคิ้ดเทคนิคนี� ขึ�น  โดยแบ่งขั�นตอน 
การระดมพลงัสมองออกเป็น 4 ขั�น  คือ 
  ขั�นที�  1 ตดัการวิจารณ์ออกไป  ช่วยทาํให้เกิดการรับรู้โดยมีสถานการณ์ที�สร้างสรรค ์  
ซึ� งจาํเป็นต่อการเกิดจินตนาการ 
  ขั�นที�  2  ให้อิสระ  ยิ�งมีความคิดที�กวา้งไกลมากเท่าใดก็ยิ�งดี  เพราะเป็นไปได้ที�ว่า
ความคิดที�ดูจะไร้สาระ  อาจจะนาํไปสู่บางสิ�งที�มีจินตนาการได ้
  ขั�นที�  3  ตอ้งการปริมาณ   ขั�นนี� จะสะทอ้นให้เห็นถึงจุดหมายของการระดมพลงัสมอง  
ยิ�งมากความคิดกจ็ะไดมี้โอกาสที�จะพบกบัความคิดดีๆ  มากยิ�งขึ�น 
  ขั�นที�  4  การผสมผสานและปรับปรุงความคิด  นั�นคือการขยายความคิดให้กวา้งไกล
ออกไปในระหวา่งการอภิปรายนกัเรียนจะพิจารณาความคิดของตนเองและของเพื�อนตามลาํดบั 
  2. การกาํหนดรายการคุณลกัษณะ (attribute listing) ผูส้ร้างเทคนิคนี� คือ โรเบิร์ต คลอฟอร์ด 
(Robert  Cloford, n.d.)  เทคนิคนี� มีลกัษณะเป็นการสร้างแนวคิดใหม่โดยอาศยัแนวคิดเดิม วิธีการใช้
แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ  คือวิธีคุณลกัษณะแบบแกไ้ข (attribute modifying) คือการปรับเปลี�ยนลกัษณะ
บางประการของแนวคิดหรือผลงานเดิม  เช่น  สี  พื�นผนงัหอ้ง  แลว้ปรับเปลี�ยนแต่ละส่วนเมื�อนาํมา
รวมกนัก็จะไดรู้ปแบบของห้องในแนวใหม่เกิดขึ�นมากมาย  และวิธีคุณลกัษณะแบบการถ่ายโอน 
(attribute transfering)  คือการคิดถ่ายโยงลกัษณะบางประการจากสถานการณ์หนึ� งมาใช้ในอีก
สถานการณ์หนึ�ง  เช่น  การถ่ายโยงลกัษณะของงานคาร์นิวลั  มาใชเ้ป็นแนวคิดในการจดังานปีใหม่
ของโรงเรียน  เป็นตน้ 
  3. การสังเคราะห์โครงสร้าง (morphological synthesis)  เป็นเทคนิคที�ใชใ้นการสร้าง
ความคิดใหม่ๆ   โดยใชว้ิธีการแยกแยะองคป์ระกอบของความคิดหรือปัญหา  ให้องคป์ระกอบหนึ�ง
อยูบ่นแกนตั�งของตาราง  ซึ� งเรียกวา่ตารางแมทตริกซ์  และอีกองค์ประกอบหนึ� งอยูบ่นแกนนอน 
เมื�อองคป์ระกอบบนแกนตั�งมาสัมพนัธ์กบัองคป์ระกอบบนแกนนอนในช่วงตารางก็จะเกิดความคิด
ใหมขึ่�น 
  4. รายการตรวจสอบแนวคิด (idea checklist) เป็นเทคนิคที�ใชใ้นการคน้หาความคิดหรือ
แนวทางที�ใช้ในการแกปั้ญหาต่างๆ  ที�เกิดขึ�นได้อยา่งรวดเร็ว  โดยอาศยักระบวนการตรวจสอบ
ความคิดที�มีผูท้าํไวแ้ลว้  เช่น  อาจใช้สมุดโทรศพัท์หน้าเหลืองเป็นรายการตรวจสอบความคิดใน
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การคน้หาอาชีพต่างๆ  ได ้หรือใช ้ 73 idea - spurring questions ของออสบอร์น (Aosborn) สามารถ
เป็นรายการตรวจสอบความคิดให้โรงงานอุตสาหกรรมเกิดความคิดในการปรับปรุงผลิตภณัฑ์ได้
มากมายหลายแนวทาง 
  5. วธีิการทาํงานร่วมกนั (synectics methods) โดยรากศพัท ์synectics  หมายความ วา่การเชื�อม 
เขา้กนัของสิ�งที�ไม่เกี�ยวขอ้งกนั การ์ดอน (Gardon, n.d.) เป็นผูคิ้ดขึ�นโดยการสร้างความคุน้เคยที�
แปลกใหม่และความแปลกใหม่ที�เป็นที�คุน้เคย  จากนั�นจึงสรุปเป็นแนวคิดใหม่ กระบวนการของ
การคิดของการ์ดอน  มี 4  ประการ  คือ 
 5.1  การสร้างจินตนาการขึ�นในจิตใจของเรา  หรือการพิจารณาความคิดใหม่ 
 5.2  การประยกุตเ์อาความรู้ในสาขาวชิาหรือเรื�องใดเรื�องหนึ�งมาแกปั้ญหาที�เกิดขึ�น 
 5.3  การประยกุตใ์ชก้ารเปรียบเทียบ  หรืออุปมาในการแกปั้ญหา 
 5.4  การประยกุตเ์อาความคิดใดๆ  กต็ามที�เกิดจากจินตนาการมาใชแ้กปั้ญหา 
  จากการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที�ได้นาํเสนอจะเห็นได้ว่า  ความคิดสร้างสรรค์
สามารถส่งเสริมไดท้ั�งทางตรงโดยการสอนและฝึกอบรม  ส่วนทางออ้มโดยการจดับรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที� ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้  การให้ความเข้าใจเห็นในคุณค่า
ความสามารถของบุคคล  พยายามส่งเสริมกระตุน้ให้รู้จกัวิเคราะห์  ใช้จินตนาการและการยกยอ่ง
ชมเชย  ยอมรับความคิดที�สร้างสรรคส์ามารถนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการดาํรงชีวติประจาํวนั   
  บทบาทของครูในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั 
  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงบทบาทของครู
ดงันี�  
  ชัยณรงค์  เจริญพานิชย์กุล  (2533, หน้า 226-228)  ให้ความเห็นว่าครูมีบทบาทใน 
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัดงันี�  
  1. แสดงการยอมรับเด็กอยา่งไมมี่เงื�อนไข  ไมมี่ขอ้ต่อรองหรือขอ้แลกเปลี�ยน 
  2.ไมย่ดึติดกบักิจประจาํวนั  ตอ้งมีการยดืหยุน่เปลี�ยนแปลงไดต้ามความเหมาะสม 
  3. ควรใหร้างวลัเด็กหรือเสริมแรง  เช่น  ความชื�² ม  ใหก้าํลงัใจ 
  4. ยดึเด็กเป็นหลกัมากกวา่เนื�อหา 
  5. มุง่ความสนใจที�กระบวนการการสร้างผลงาน 
  6. เนน้ความเป็นอิสระใหเ้ด็กๆ  ไดคิ้ดตดัสินใจดว้ยตนเอง 
  7. เปิดโอกาสใหเ้ด็กใชค้วามคิด  คน้ควา้  ทดลอง  และเล่นนอกเรื�องได ้
  8. วางแผนการสอนทั�งกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ 
  9. ใชก้ารทาํงานแบบประชาธิปไตยทั�งที�บา้นและโรงเรียน 
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  10. พยายามหาวธีิใหม่ๆ   เพื�อใหเ้กิดการเรียนรู้ 
  11. ใชค้าํถามปลายเปิด  อนุญาตใหเ้ด็กประเมินหรือเดาได ้
  12. จดับรรยากาศอิสระ  ปราศจากการแขง่ขนั  เพื�อคลายความวติก  ความเครียด 
  13. มีความเขา้ใจวา่เด็กที�มีความคิดสร้างสรรคสู์งเป็นเด็กพิเศษ  มีความแตกต่างจากเด็ก
ทั�วไป 
  14. อนุญาตใหเ้ด็กไดเ้ลือกเนื�อเรื�อง  วสัดุและสถานที� 
  อารี   พนัธ์มณี  (2540, หนา้ 82)  กล่าววา่การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ เป็นการเนน้
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัเด็กเป็นสาํคญัดงันี�  
  1. ส่งเสริมให้เด็กถาม  และให้ความสนใจต่อคาํถามและคาํถามที�แปลกใหม่ของเด็กครู
ไม่ควรมุ่งคาํตอบที�ถูกเพียงอย่างเดียว  เพราะในการแกปั้ญหาแมเ้ด็กจะใช้วิธีเดาบา้งควรจะยอม   
แต่ควรจะกระตุ้นให้เด็กได้วิเคราะห์  ค้นหาเพื�อพิสูจน์การเดา  โดยการใช้การสังเกตและ
ประสบการณ์ของเด็กเอง 
  2. ตั�งใจฟังและเอาใจใส่ต่อความคิดแปลกๆ  ของเด็กดว้ยใจเป็นกลาง  เมื�อเด็กแสดง
ความคิดเห็นเรื�องใด  แมจ้ะเป็นความคิดที�ยงัไม่เคยไดย้ินมาก่อน  ผูใ้หญ่อยา่เพิ�งตดัสินและริดรอน
ความคิดนั�นแต่ควรรับฟังไวก่้อน 
 3. กระตือรือร้นต่อคาํถามที�แปลกๆ  ของเด็กด้วยการตอบคาํถามอย่างมีชีวิตชีวาหรือ
ชี�แนะใหเ้ด็กหาคาํตอบจากแหล่งต่างๆ  ดว้ยตนเอง 
 4. แสดงให้เห็นวา่ความคิดของเด็กนั�นมีคุณค่า  และนาํไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได ้ เช่น  
จากภาพที�เด็กวาดอาจนาํไปเป็นลายถว้ยชามภาชนะ  เป็นภาพปฏิทิน  บตัร ส.ค.ส.   เป็นตน้  ซึ� งจะ
ทาํใหเ้ด็กเกิดความภาคภูมิใจ  และมีกาํลงัใจที�จะคิดสร้างสรรคต่์อไป 
 5. กระตุน้และส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง  ควรให้โอกาสและเตรียมการให้เด็ก
เรียนรู้ด้วยตนเองและยกยอ่งเด็กที�มีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ครูอาจจะเปลี�ยนบทบาทเป็น ผูชี้� แนะ   
ลดการอธิบายและบรรยายลง  แต่เพิ�มการใหเ้ด็กมีส่วนริเริ�มกิจกรรมดว้ยตนเองมากยิ�งขึ�น 
 6. พึงระลึกวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในเด็ก  จะตอ้งใช้เวลาในการพฒันาอยา่ง
คอ่ยเป็นคอ่ยไป 
  7. ส่งเสริมให้เด็กไดใ้ชจิ้นตนาการของตนเองและยกยอ่งชมเชยเมื�อเด็กมีจินตนาการที�
แปลกและมีคุณคา่ 
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  บุปผา  บุญรัตน์  (2541, หนา้ 43)  ใหค้วามเห็นวา่บทบาทของครูในการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัมีดงันี�   
  1. จัดให้เด็กมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทั� งโดยลําพังและในกลุ่ม  ในการคิด
แกปั้ญหาของเด็กนั�นเด็กปฐมวยัมกัช่างซกัถาม  ผูใ้หญ่จะตอ้งเต็มใจตอบคาํถามของเด็กให้ขอ้มูลที�
ถูกต้องและเพียงพอที�สุดตามวุฒิภาวะของเด็ก  ช่วยชี� แนะเด็กในการแก้ปัญหา ควรหลีกเลี�ยง 
การบอก 
  2. ส่งเสริมให้เด็กไดท้ดลองความคิดใหม่ๆ  และใชจิ้นตนาการในการเล่น  เด็กควรได้
เล่นของเล่นที�สามารถดดัแปลงเป็นของเล่นไดห้ลายแบบ  จะเป็นการช่วยพฒันาความสามารถใน
การสาํรวจ คน้ควา้ ทดลองและคน้พบสิ�งใหม่ๆ   เช่น เล่นไมบ้ล็อก เล่นทราย  เล่นนํ� าและการเล่นใน
มุมต่างๆ 
  3. จดักิจกรรมทางภาษา  ช่วยให้เด็กปฐมวยัพฒันาทั�งความสามารถในการใชภ้าษาและ
ความคิดสร้างสรรค ์ ช่วยให้เด็กคิดไดห้ลายทิศทางและมีความพอใจสนุกสนาน เช่น การฟังนิทาน 
เรื�องราวต่างๆ  ให้ครูเล่าไม่ให้จบ  ให้เด็กแสดงความคิดเห็นวา่จบอยา่งไรหรือให้เด็กเล่าเรื�องต่อ 
จนจบ 
  4. จดักิจกรรมศิลปะ  ดนตรี  การเคลื�อนไหว  การสวมบทบาทและการแสดงละครซึ� ง
เป็นสื�ออยา่งดีที�จะใหเ้ด็กแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค ์
   จากบทบาทของครูในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัที�ไดน้าํเสนอจะ
เห็นไดว้า่  ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กใช้ความคิดที�แปลกใหม่  คน้ควา้  ทดลอง  และเล่นนอกเรื�อง
บา้ง  พยายามใช้คาํถามปลายเปิด  ส่งเสริมให้เด็กถาม  ไม่ควรมุ่งคาํตอบที�ถูกตอ้งเพียงอยา่งเดียว  
ให้เด็กไดแ้กปั้ญหาทั�งโดยกลุ่มและรายบุคคล  สนใจที�กระบวนการทาํงานของเด็กมากกวา่ผลงาน  
รวมทั� งกระตุ้นและส่งเสริมให้เ ด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง  ครูอาจเปลี� ยนบทบาทเป็นผู ้ชี� แนะ   
ลดการอธิบายและบรรยายลง  ให้เด็กได้ใช้จินตนาการของตนเองและยกย่องชมเชยเมื�อเด็กมี
จินตนาการที�แปลกและมีคุณคา่  ซึ� งการจดักิจกรรมศิลปะ  ดนตรี  การเคลื�อนไหว  การสวมบทบาท
และการแสดงละครเป็นสื�อที�ดีที�จะใหเ้ด็กแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค ์
 

การวดัความคดิสร้างสรรค์ 
  การวดัความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั  มีวธีิการวดัความคิดสร้างสรรค ์ ดงันี� คือ 
  1. การสังเกต  หมายถึงการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที�แสดงออกเชิงสร้างสรรค ์โดยมี
นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการสังเกต  ดงันี�  
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   1.1 อบัราฮมัและแอนดริว  (Abraham, 1927, หนา้ 90 ; Andrew, 1930, pp. 146 ; อา้งถึง
ใน อารี รังสินนัท์, 2526, หนา้ 173-174) ไดศึ้กษาแบบต่างๆ  ของความคิดจินตนาการและไดใ้ช้
วธีิการสังเกตเป็นวธีิการหนึ�งในหลายๆ  วธีิการ  เขาพยายามที�จะวดัความคิดจินตนาการของเด็กจาก
พฤติกรรมการเล่นและการทาํกิจกรรม  โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ  การทดลอง   
การปรับปรุงและตกแต่งสิ� งต่างๆ  การแสดงละคร  การใช้คาํอธิบายบรรยายให้เกิดภาพพจน์ที�
ชดัเจน  การเล่านิทาน  การแต่งเรื�องใหม่  การเล่นและคิดเกมใหม่ๆ  ตลอดจนพฤติกรรมที�แสดง
ความรู้สึกซาบซึ� งต่อความสวยงาม  เป็นตน้ 
   1.2 ทอแรนซ์  (Torrance, 1964, หน้า 48 ; อา้งถึงใน จกัรกฤษณ์  สัณฑมาศ, 2541, 
หน้า 20)  ได้ศึกษาสังเกตพฤติกรรมเด็กด้วยการระบุหัวข้อที�ใช้เป็นแนวทางในการสังเกตผูมี้
ความคิดสร้างสรรค์สูงได ้ แมจ้ะไม่ตรงกบัแบบทดสอบ  เช่น  การสังเกตความสามารถในการใช้
เวลาให้เป็นประโยชน์โดยปราศจากสิ�งเร้า  นักเรียนสามารถทาํกิจกรรมได้ไกลเกินกว่าที�ได้รับ
มอบหมายดว้ยวธีิการแปลกใหม ่ และแสดงลกัษณะกลา้ทดลอง  กลา้เสี�ยง  เป็นตน้ 
   1.3 มาร์กี  (Marky, 1967, pp. 66 ; อา้งถึงใน จกัรกฤษณ์  สัณฑมาศ,2541 หนา้ 20)  ได้
ศึกษาการสังเกตพฤติกรรมจากการเล่นเกมบา้น  การตั�งชื�อแปลกๆ  ลกัษณะความเป็นผูน้าํการสร้าง
หรือต่อไมบ้ล็อกของเด็ก  เป็นตน้  มาร์กียงัสรุปขอ้คิดไดว้า่ไม่มีวิธีการทดสอบวิธีใดวิธีเดียวที�จะวดั
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กไดค้รบทุกวยัและทุกระดบัชั�น  เขาไดย้กตวัอยา่งใหเ้ห็นวา่  เด็กโตมกัจะ
สนใจเกมบา้นนอ้ยกวา่  และทาํคะแนนไดน้อ้ยกวา่เด็กเล็ก  เพราะเด็กเล็กมีความสนใจและตั�งชื�อได้
แปลก  พิสดารและจินตนาการมากกว่า  ในขณะที�เด็กโตจะสนใจกบั ความจริง  ความเป็นไปได้
และมีเหตุผลมากกวา่  เป็นตน้  การสังเกตพฤติกรรมเป็นวธีิการที�พอ่แม่   ครูหรือผูป้กครองสามารถ
ใช้การสังเกตพฤติกรรมให้เป็นประโยชน์ได้  เพราะบุคคลดงักล่าวอยู่ใกล้ชิดและรู้จกัเด็กดีกว่า
บุคคลอื�น  แต่มีขอ้สังเกตวา่  ครูและผูป้กครองควรทราบและเขา้ใจพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคที์�
เด็กแสดงออกไดถู้กตอ้ง  มิฉะนั�นจะทาํให้ผลของการสังเกตผิดพลาดไปเพราะเท่าที�ปรากฏครูมกั
เขา้ใจวา่เด็กที�มีสติปัญญาดี  มีระเบียบวนิยั  และเชื�อฟังครูเป็นเด็กที�มีความคิดสร้างสรรค ์
  2. การวาดภาพ  หมายถึงการวาดภาพจากสิ�งเร้าที�กาํหนดเป็นการถ่ายทอดความคิดเชิง
สร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสื�อความหมายได้  สิ� งเร้าที�กาํหนดให้เด็กอาจเป็น
วงกลม  สี� เหลี�ยม  แลว้ให้เด็กวาดภาพต่อเติมให้เป็นลกัษณะดงักล่าว  ไดมี้การทดลองใชแ้ละศึกษา
กนัเป็นเวลานานแลว้  เช่น  ซิมป์สัน  (Simpsom, 1988, หน้า 41) ไดใ้ชจุ้ดวงกลมเล็กๆ  40 จุด  
จาํนวน 50 ชุด  เป็นสิ�งเร้าให้เด็กวาดแลว้พิจารณาความคิดคล่องตวั  ความคิดริเริ�ม  และความคิด
ยดืหยุน่จากภาพที�เด็กวาด  ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962, หนา้ 56)  ไดใ้ชว้ธีิการให้เด็กวาดภาพพร้อม
อธิบายประกอบภาพที�ก ําลังวาด  ซึ� งเป็นส่วนหนึ� งของการว ัดความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก   
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และพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในแง่ความคิดแปลกใหม่  ไม่ซํ� าแบบ  และความละเอียดลออใน
การตกแต่งภาพ  เป็นตน้ 
  3. รอยหยดหมึก  หมายถึงการให้เด็กดูภาพรอยหมึกหยดแลว้คิดตอบจากภาพที�เด็กเห็น  
มกัใชก้บัเด็กประถมศึกษา  เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้  เคริw กแพททริก (Kirkpatrick ,1991, pp. 
61 ; อา้งถึงในจกัรกฤษณ์  สัณฑมาศ, 2541, หนา้ 20)  ไดใ้ชร้อยหยดหมึก  โดยให้เด็กดูภาพแลว้
ตอบโดยไมจ่าํกดัเวลา  ให้อิสระในการคิดฝัน  ตอบไดอ้ยา่งเต็มที�  ส่วนคาํสั�งก็สั�นไม่เฉพาะเจาะจง
และสิ�งเร้ารอยหยดหมึกก็เป็นแบบคลุมเครือไม่ชดัเจน  คาํตอบของเด็กจะได้รับการพิจารณาจาก
ความสามารถในการคิดประดิษฐ์  อารมณ์ขนั  ลกัษณะจินตนาการ  ความรู้สึก  และความสามารถ
ในการรับรู้ที�ดีต่อรอยหยดหมึก  
  4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ  หมายถึงการให้เด็กเขียนเรียงความจากหัวขอ้ที�
กาํหนด  และการประเมินจากงานศิลปะของนกัเรียน   นกัจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่  เด็ก
ในช่วงปฐมวยัและวยัประถมศึกษาเป็นช่วงของการพฒันาความคิดเชิงสร้างสรรค ์ โดยเฉพาะช่วง
วยัประถมศึกษาเป็นวยัที�มีความสนใจในการเขียนสร้างสรรคแ์ละแสดงออกเชิงสร้างสรรค์ในงาน
ศิลปะ  กิลฟอร์ด  (Guiford, 1962,pp. 62 ; อา้งถึงในจกัรกฤษณ์  สัณฑมาศ ,2541,หนา้ 21) ไดใ้ช้
วธีิการใหเ้ด็กเขียนเรียงความและวดัความคิดแปลกใหม่  ความคิดจินตนาการและความมีอารมณ์ขนั
ของเด็กจากสิ�งที�เด็กไดเ้ขียนออกมา  เป็นตน้ 
  5. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์  หมายถึงเครื�องมืออยา่งหนึ�งในการวดัพฤติกรรม
หรือความคิดสร้างสรรคที์�เป็นระบบ  ซึ� งอาจใชค้วบคู่กบัแบบสังเกตพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์
ของเด็ก  เพื�อให้ได้ขอ้มูลที�ใกล้เคียงและถูกตอ้งตรงกบัความเป็นจริงให้มากที�สุด  แบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค์ที�นิยมใช้กนัอย่างแพร่หลายในปัจจุบนัมี 3 ชนิด  คือแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคจ์ากผลการวาดภาพ TCT-DP ของเจลเลนและเออร์บนั (Jellen and Urban) แบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพแบบ ก ของทอแรนซ์  (Torrance) และแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคข์องวอลลาซและโคแกน (Wallach and Kogan) โดยมีรายละเอียด  ดงันี�  
  5.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากผลการวาดภาพ TCT-DP (the test for creative  
thinking - drawing  production)  ของเจลเลนและเออร์บนั เป็นแบบทดสอบที�ใชก้ระดาษและดินสอ
โดยใชท้ดสอบเป็นรายบุคคล  หรือเป็นรายกลุ่มบุคคล  ซึ� งกาํหนดรูปแบบดงันี�   
  5.1.1 สิ�งที�กาํหนดเป็นสิ�งเร้าที�จดัเตรียมไวใ้นรูปแบบของชิ�นส่วนเล็กๆ ที�มีขนาด
และรูปแตกต่างกนัหลายๆ  อยา่ง  เช่นรูปครึ� งวงกลม  รูปมุมฉาก  รูปสี� เหลี�ยมจตุัรัสแบบไม่สมบูรณ์   
รูปรอยเส้นประ  รูปเส้นโคง้คลา้ยตวั  S  ซึ� งประกอบอยูด่า้นในและดา้นนอกกรอบสี�เหลี�ยมใหญ่ 
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  5.1.2 การตอบสิ�งเร้าผูถู้กทดสอบสามารถตอบสนองไดอ้ยา่งอิสระตามจินตนาการ  
โดยการวาดภาพขึ�นมาภายในขอบเขตของช่วงเวลาที�กาํหนดให ้ และมีเกณฑ์สําหรับยึดถือเป็นหลกั
ในการประเมินคุณค่าความคิดสร้างสรรคจ์ากภาพวาด  ทั�งหมด 11 เกณฑ ์ดงันี�  
   5.1.2.1 การต่อเติม (cn)  ชิ�นส่วนที�ไดรั้บการต่อเติม (ครึ� งวงกลม  จุด มุม
ฉาก  เส้นโคง้  เส้นประ  สี� เหลี�ยมจตุัรัสเล็กปลายเปิดนอกกรอบสี�เหลี�ยมใหญ่)  จะไดค้ะแนนการต่อ
เติมชิ�นส่วนละคะแนนสูงสุดคือ  6  คะแนน 
   5.1.2.2 ความสมบูรณ์  (cm)  หากมีการต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1  ให้เต็ม 
หรือให้สมบูรณ์มากขึ�น  จะไดค้ะแนนชิ�นส่วนละ 1 คะแนน  ถา้ต่อเติมภาพโดยใชรู้ปที�กาํหนด 2 
รูป  มารวมเป็นรูปเดียว  เช่นโยงเป็นรูปบา้น  ต่อเป็นอิฐ  ปล่องไฟ  เป็นตน้  ให้ 1 คะแนน  คะแนน
สูงสุดในขอ้นี� คือ  6  คะแนน 
    5.1.2.3 ภาพที�สร้างขึ�นใหม่ (ne) ภาพหรือสัญลกัษณ์ที�วาดขึ�นใหม่นอก 
เหนือจากขอ้ 1 และขอ้ 2  จะไดค้ะแนนเพิ�มอีกภาพละ 1 คะแนน  แต่ภาพที�วาดซํ� าหลายๆ 
ภาพเหมือนๆ  กนั  เช่นภาพป่า  ที�มีจาํนวนตน้ไมห้ลายๆ ตน้  ซํ� าๆ กนั  จะให้ 2-3 คะแนน  คะแนน
สูงสุดของขอ้นี� คือ  6  คะแนน 
    5.1.2.4 การต่อเนื�องดว้ยเส้น (ci)  แต่ละภาพหรือส่วนของภาพ  ทั�งภาพที�
สร้างขึ�นใหม่ในขอ้ 3  หากมีเส้นลากโยงเขา้ดว้ยกนั  ทั�งภายในและภายนอกกรอบ  จะให้คะแนน
การโยงเส้นๆ  ละ 1 คะแนน  คะแนนสูงสุดในขอ้นี� คือ  6  คะแนน 
    5.1.2.5 การตอ่เนื�องที�ทาํใหเ้กิดเป็นเรื�องราว (cth) ภาพใดหรือส่วนใดของ
ภาพที�ทาํให้เกิดเป็นเรื�องราว  หรือเป็นภาพรวมจะไดอี้ก 1 คะแนน ต่อ 1 ชิ�น  การเชื�อมโยงนี�อาจ
เป็นการเชื�อมโยงดว้ยเส้น  จากขอ้ 1 หรือไม่ใช้เส้นก็ได้  เช่นเส้นประของแสงอาทิตย ์ เงาต่างๆ  
การแตะกนัของภาพ  ความสาํคญัอยูที่�การต่อเติมนั�น  ทาํให้ไดภ้าพที�สมบูรณ์ตามความหมายที�ผูถู้ก
ทดสอบตั�งชื�อไว ้ คะแนนสูงสุดในขอ้นี� คือ  6  คะแนน 
    5.1.2.6 การขา้มเส้นกั�นเขตโดยการใช้ชิ�นส่วนที�กาํหนดให้นอกกรอบ
ใหญ่ (bfd)  การต่อเติมหรือโยงเส้นปิดรูปสี� เหลี�ยมจตุัรัสปลายเปิด  ซึ� งอยูน่อกกรอบสี� เหลี�ยมใหญ่     
จะไดค้ะแนน 6 คะแนนเตม็ 
   5.1.2.7 การขา้มเส้นกั�นเขตอยา่งอิสระ  โดยไม่ใช้ส่วนที�กาํหนดให้นอก
กรอบใหญ่ (bfi)  การต่อเติมโยงเส้นออกไปนอกกรอบ  หรือการวาดภาพนอกกรอบสี� เหลี�ยมใหญ่
จะไดค้ะแนน  6  คะแนนเตม็   
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    5.1.2.8 การแสดงความลึก ใกล-้ไกล หรือมิติของภาพ (pe) ภาพที�วาดให้
เห็นส่วนลึก  มีระยะใกล ้– ไกล  หรือวาดภาพในลกัษณะ  3  มิติ  ใหค้ะแนนภาพละ 1 คะแนน  หาก
ภาพที�ปรากฏเป็นเรื�องราวทั�งภาพ  แสดงความเป็นสามมิติมีความลึก  หรือ ใกล-้ไกล  ให้คะแนน 6  
คะแนนเตม็  คะแนนสูงสุดในขอ้นี� คือ  6 คะแนน 
    5.1.2.9 อารมณ์ขนั (hu) ภาพที�แสดงให้เห็นหรือก่อให้เกิดอารมณ์ขนั 
จะได้ชิ�นส่วน 1 คะแนน  หรือดูภาพรวมถา้ให้อารมณ์ขนัมากก็จะให้คะแนนมากขึ�นเป็นลาํดบั   
ภาพที�แสดงอารมณ์ขนันี�ประเมินจากผูท้ดสอบในหลายๆ  ทาง  เช่นผูว้าดสามารถลอ้เลียนตวัเอง
จากภาพวาด  ผูว้าดผนวกชื�อที�แสดงอารมณ์ขนัเขา้ไป  หรือวาดเพิ�มเขา้ไปและ/หรือผูว้าดภาพผนวก
ลายเส้นและภาษาเขา้ไปเหมือนการวาดภาพการ์ตูน คะแนนสูงสุดของขอ้นี� คือ  6  คะแนน 
    5.1.2.10 การคิดแปลกใหม ่ไมคิ่ดตามแบบแผน (uc) ภาพที�แสดงความคิด
ที�แปลกใหมแ่ตกต่างไปจากความคิดปกติธรรมดาทั�วไป  มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน  ดงันี�  
     5.1.2.10.1 การวางหรือการใช้กระดาษแตกต่างไปจากเมื�อวาง
กระดาษทดสอบให้แบบปกติธรรมดา  เช่น  พบั  หมุน  หรือพลิกกระดาษไปขา้งหลงั  แลว้จึงวาด
ภาพ ให ้ 3  คะแนน 
    5.1.2.10.2 ภาพที�เป็นนามธรรมหรือไม่เป็นภาพของจริง  เช่น  
การใชชื้�อที�เป็นนามธรรม  หรือสัตวป์ระหลาดให ้ 3  คะแนน 
    5.1.2.10.3 ภาพรวมของรูปทรง  เครื�องหมายสัญลกัษณ์  วอกัษร
หรือตวัเลข  และ/หรือการใชชื้�อ  หรือภาพที�เหมือนการ์ตูนให ้ 3  คะแนน 
    5.1.2.10.4 ภาพที�ต่อเติมไม่ใชภ้าพที�วาดกนัแพร่หลายทั�วไป  ให ้
3  คะแนน  แต่หากมีการต่อเติมภาพในลกัษณะต่างๆ  ได้แก่  รูปครึ� งวงกลมต่อเป็นพระอาทิตย ์ 
หน้าคนหรือวงกลม  รูปมุมฉากต่อเป็นบ้าน  กล่อง  หรือสี� เหลี�ยม  รูปเส้นโคง้ต่อเป็นงู  ต้นไม ้  
หรือดอกไม ้ รูปเส้นประต่อเป็นถนน  ตรอก  หรือทางเดินและรูปจุดทาํเป็นตาของนก  หรือสายฝน  
รูปทาํนองนี�ตอ้งหกัออก 1 คะแนน  จาก  3  คะแนนเต็มในขอ้ 10 นี�  แต่ไม่มีคะแนนติดลบ/คะแนน
สูงสุดในขอ้ 10 นี�   คือ (a+b+c+d)  เทา่กบั 12 
    5.1.2.11 ความเร็ว (sp)  ภาพที�ใชเ้วลาวาดนอ้ยกวา่ 12 นาที  จะไดค้ะแนน
เพิ�มดงันี�  

   ต ํ�ากวา่  2  นาที ได ้ 6 คะแนน 
   ตํ�ากวา่ 4  นาที ได ้ 5 คะแนน 
   ตํ�ากวา่ 6  นาที ได ้ 4 คะแนน 
    ตํ�ากวา่ 8  นาที ได ้ 3 คะแนน 
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   ตํ�ากวา่ 10  นาที ได ้ 2 คะแนน 
   ตํ�ากวา่ 12  นาที ได ้ 1 คะแนน 

  มากกวา่หรือเทา่กบั 12   นาที ได ้ 0  คะแนน 
   ดา้นหลงัของขอ้สอบมีช่องเล็กๆ  อยู ่11 ช่อง  แต่ละช่องจะมีรหัสสําหรับให้
คะแนน  วธีิการใหค้ะแนนเพียงแต่พบัส่วนล่างของแบบทดสอบขึ�นมาก็สามารถให้คะแนนไดท้นัที  
คะแนนรวมสูงสุดของแบบทดสอบ TCT-DP คือ  72  คะแนน 
   การทาํแบบทดสอบชุดนี�   ให้เด็กวาดภาพต่อเติมให้เสร็จสมบูรณ์จะวาดภาพ
อะไรก็ไดต้ามที�นกัเรียนอยากจะวาด  โดยครูแจกดินสอที�ไม่มียางลบเพื�อกนัมิให้เด็กเปลี�ยนภาพที�
วาดแลว้  ในการทดสอบกาํหนดเวลา 15 นาที  หลงัจาก 15 นาทีผา่นไปครูจะเก็บแบบทดสอบ
ทั�งหมดครูจะบนัทึกเวลาของการทดสอบแต่ละคนไวที้�มุมขวาของแบบทดสอบ  และเมื�อเด็กทาํ
แบบทดสอบเสร็จครูให้เด็กตั�งชื�อภาพที�วาด  ซึ� งแบบทดสอบชุดนี� เป็นแบบทดสอบที�ไม่มีอิทธิพล
ของวฒันธรรมและภาษาเข้ามาเกี�ยวข้อง เจลเลนและเออร์บันได้หาค่าความเชื�อมั�น  โดยนํา
แบบทดสอบไปทดสอบกบัเด็กต่างระดบัความรู้ไดค่้าสหพนัธ์  ดงันี�  
   เด็กพิเศษ หูตึง           คา่ความเชื�อมั�น  .91 
   เด็กที�มีผลสัมฤทธิw ทางการเรียนตํ�า    คา่ความเชื�อมั�น .97 
   เด็กที�มีผลสัมฤทธิw ทางการเรียนสูง    คา่ความเชื�อมั�น .89 
   เด็กที�เรียนโปรแกรมคณิตศาสตร์   คา่ความเชื�อมั�น .94 
  5.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพแบบ ก ของทอแรนซ์ (Torrance  
test  of  creative  thinking  form A) ทอแรนซ์ (Torrance) แห่งมหาวิทยาลยัจอร์เจีย สหรัฐอเมริกา  
เป็นผูพ้ฒันาเครื� องมือวดัความคิดสร้างสรรค์ขึ�นภายในขอบเขตและเนื�อหาทางการศึกษา ซึ� งอารี    
รังสินนัท์  (2528, หน้า 24)  ไดแ้ปลและปรับปรุงสําหรับใช้ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กไทย  
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพแบบ ก  ประกอบด้วยแบบสอบยอ่ย 3 ชุด   
ซึ� งทอร์แรนซ์เรียก  แบบสอบยอ่ยวา่กิจกรรม  แบบสอบจึงประกอบดว้ยกิจกรรม  3  กิจกรรม  ดงันี�   
    กิจกรรมชุดที� 1 การวาดภาพ (picture  construction) เป็นการวาดภาพต่อเติมจาก
สิ�งเร้าที�กาํหนดซึ� งเป็นกระดาษสติกเกอร์สีเขียวรูปไข่  จาํนวน 1 ภาพ  มีขนาดความยาวในแนวรี  
ประมาณ 9 เซนติเมตร  ความกวา้งประมาณ 6 เซนติเมตร  ให้ต่อเติมภาพให้แปลกใหม่ น่าตื�นเตน้
และน่าสนใจที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได ้ แลว้ใหต้ั�งชื�อภาพที�วาดนั�นใหแ้ปลกที�สุด 
    กิจกรรมชุดที� 2 การต่อเติมให้สมบูรณ์ (picture completion) เป็นการให้ต่อเติม
ภาพจากเส้นในลกัษณะต่างๆ  ที�กาํหนดให้  มีจาํนวน 10 ภาพ  ให้แปลกและน่าสนใจ  พร้อมทั�งตั�ง
ชื�อใหน่้าสนใจดว้ย 
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    กิจกรรมชุดที� 3 การใชเ้ส้น (parallel  line) เป็นการให้เติมภาพจากเส้นคู่ขนาน  
จาํนวน 30 คู่  แต่ละคู่มีความสูง 2.5 เซนติเมตร  มีระยะห่าง 0.8  1.3  และ1.7 เซนติเมตร  จาํนวน 3  
12 และ15 คู่ ตามลาํดบั  กิจกรรมนี� เนน้การประกอบภาพโดยใช้เส้นคู่ขนาน  เป็นส่วนสําคญัของ
ภาพต่อเติมใหแ้ตกต่างไมซ่ํ� ากนัและตั�งชื�อภาพที�ต่อเติมแลว้ใหแ้ปลกและน่าสนใจดว้ย 
   การทาํแบบทดสอบทั�ง 3 กิจกรรม  เน้นการวาดภาพให้แปลก  น่าตื�นเต้น  
น่าสนใจ  และวาดจากความคิดของเด็กเอง  หรือแสดงเอกลกัษณ์ของภาพ กิจกรรมทั�ง 3 ชุด ใชเ้วลา
ทาํชุดละ 10 นาที  เมื�อหมดเวลากิจกรรมชุดหนึ�งก็ตอ้งเริ�มทาํกิจกรรมชุดต่อไปทนัที  กิจกรรมทั�ง 3 
ชุด  จึงใชเ้วลา 30 นาที  
    แบบทดสอบชุดนี�   อารี   รังสินนัท์และคณะกรรมการกรมฝึกหัดครูนาํไปวิจยั  
เพื�อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กไทยระดบัอนุบาลถึงชั�นประถมศึกษาปีที� 4  พบวา่มีความ
เชื�อมั�น  ซึ� งคาํนวณหาคา่สัมประสิทธิw สหสัมพนัธ์ (correlation coefficient) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว  
ความคิดริเริ�ม  และความคิดละเอียดลออ  เป็น 1.00  0.99 และ 0.99 ตามลาํดบั  ซึ� งอยูใ่นเกณฑ์สูง
และหาความเที�ยงตรง  โดยการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดคล่องแคล่วกบัความคิดริเริ�ม 
ความคิดคล่องแคล่วกบัความคิดละเอียดลออ  และความคิดริเริ� มกบัความคิดละเอียดลออ  จาก   
กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน  3,123 คน  ไดค้่าสัมประสิทธิw สหสัมพนัธ์เป็น 0.80   0.75 และ 0.70 ตามลาํดบั  
มีระดบันยัสาํคญัที�สถิติ 0.001  และเมื�อแยกขอ้มูลออกตามเขตภูมิศาสตร์  แยกตามประเภทโรงเรียน  
แยกตามระดบัชั�นเรียนและแยกตามเพศแลว้ปรากฏวา่  ค่าสัมประสิทธิw สหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร
ทั�ง 3 ยงัอยูใ่นลกัษณะเดิมคือ  ค่าสัมประสิทธิw สหสัมพนัธ์ค่อนขา้งสูง  และมีนยัสําคญัทางสถิติที�
ระดบั 0.001  
  5.3 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องวอลลาซและโคแกน (Wallach and Kogan, 
n.d.)  แบบทดสอบชุดนี�แบ่งออกเป็น 5 ฉบบั  ใชเ้วลาทาํทั�งหมดฉบบัละ  55 นาที  ฉบบัที� 1 “พวก
เดียวกนั” เป็นการให้นึกหาคาํตอบสิ�งต่างๆ ที�เป็นพวกเดียวกนัให้มากที�สุด  ฉบบัที� 2  “ประโยชน์
ของสิ�งของ”  เป็นการนึกคิดประโยชน์ของสิ�งของ  ฉบบัที� 3 “ความเหมือน”  เป็นการคิดวา่สิ�งที�ให้
มามีอะไรเหมือนกนั  ฉบบัที� 4 “ความหมายของภาพเส้น”  เป็นการคิดความหมายของภาพเส้นและ
ฉบบัที� 5 “ความหมายของเส้น”  เป็นการคิดความหมายของเส้น  โดยมีรายละเอียดดงันี�  

  ฉบบัที� 1 พวกเดียวกนั มี 4 ขอ้ ดงันี�  
   - ใหบ้อกสิ�งที�มีลกัษณะกลมมาใหม้ากที�สุด 
   - ใหบ้อกสิ�งที�สามารถทาํใหเ้กิดเสียงไดใ้หม้ากที�สุด 
   - ใหบ้อกสิ�งที�มีลกัษณะเป็นสี�เหลี�ยมมาใหม้ากที�สุด 
 - ใหบ้อกสิ�งที�เคลื�อนที�ไปไดโ้ดยอาศยัลอ้มาใหม้ากที�สุด 
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   ฉบบัที� 2 ประโยชน์ของสิ�งของ มี 8 ขอ้ ดงันี�  
 - ใหบ้อกวิธีใชห้นงัสือพิมพใ์ห้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุด
เทา่ที�จะมากได ้
   - ให้บอกวิธีใช้มีดให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุดเท่าที�จะ
มากได ้
   - ให้บอกวิธีใช้ยางรถยนต์ ทั� งยางนอกและยางในให้เป็นประโยชน์ด้วยวิธี
แตกต่างกนัมาใหม้ากที�สุดเทา่ที�จะมากได ้
   - ให้บอกวิธีใช้จุกไมค้อร์กให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุด
เทา่ที�จะมากได ้
   - ให้บอกวิธีใชร้องเทา้ให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุดเท่าที�
จะมากได ้
   - ให้บอกวิธีใช้กระดุมเสื�อให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุด
เทา่ที�จะมากได ้
   - ให้บอกวิธีใชกุ้ญแจประตูให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุด
เทา่ที�จะมากได ้
   - ให้บอกวิธีใชเ้กา้อี� ให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกนัมาให้มากที�สุดเท่าที�จะ
มากได ้
   ฉบบัที� 3 ความเหมือน  มี 5 ขอ้ ดงันี�  
   - แมวและหนูมีอะไรที�คลา้ยกนัหรือเหมือนกนับา้ง  บอกมาให้มากที�สุดเท่าที�จะ
มากได ้
   - รถไฟและรถแทรคเตอร์มีอะไรที�คลา้ยกนัหรือเหมือนกนับา้ง  บอกมาให้มาก
ที�สุดเทา่ที�จะมากได ้
   - วิทยุและโทรทศัน์มีอะไรที�คลา้ยกนัหรือเหมือนกนับา้ง  บอกมาให้มากที�สุด
เทา่ที�จะมากได ้
   - นาฬิกาและเครื�องพิมพ์ดีดมีอะไรที�คลา้ยกนัหรือเหมือนกนับา้ง  บอกมาให้
มากที�สุดเทา่ที�จะมากได ้
   - โต๊ะเรียนและโต๊ะทาํงานมีอะไรที�คลา้ยกนัหรือเหมือนกนับา้ง บอกมาให้มาก
ที�สุดเทา่ที�จะมากได ้
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   ฉบบัที� 4  ความหมายของภาพเส้น  มี  8  ภาพ  ดงันี�   
 

 
   
    ฉบบัที� 5  ความหมายของภาพเส้น  มี  8  ภาพ  ดงันี�  
 

 
 
   สาํหรับการศึกษาวจิยัในครั� งนี�   ผูว้จิยัไดพ้ิจารณาแบบทดสอบที�วดัความคิดสร้างสรรค์
ครอบคลุมทั�ง 3 องคป์ระกอบคือ  ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดริเริ�มและความคิดละเอียดลออ  ที�
เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต์ามแนวคิดของวิลเลียมส์  จึงได้
เลือกใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพ ก ของทอแรนซ์  ซึ� งแปลและปรับปรุง  
โดยอารี   รังสินนัท ์ 
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การจัดกจิกรรมเพื�อพฒันาความคดิสร้างสรรค์โดยใช้แนวคดิของวลิเลยีมส์ 
  แฟรงค์  วิลเลียมส์ (อา้งถึงใน อารี  รังสินนัท์, 2532, หน้า 115-130) นกัจิตวิทยาและ
นกัการศึกษาอเมริกา  ไดศึ้กษาเรื�องการสอนความคิดสร้างสรรคอ์ยา่งกวา้งลึกซึ� ง  ไดเ้สนอกิจกรรม
การสอนเพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรคห์รือที�เรียกวา่ Williams Cube CAL Model อนัเป็นกิจกรรม
การสอนในการส่งเสริมพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคท์ั�งทางดา้นความรู้  ความคิด ความรู้สึกหรือ
เจตคติในห้องเรียน  หรืออาจกล่าวไดว้า่เป็นกิจกรรมการสอนให้เด็กรู้จกัคิด การแสดงความรู้สึก  
และการแสดงออกในวิถีทางของความคิดสร้างสรรค์  กิจกรรมการสอนนี�แบ่งออกเป็น 3 มิติ  คือ 
มิติด้านเนื�อหา  มิติด้านพฤติกรรมการสอนของครู  และมิติพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเนื�อหารายวชิาจาํนวน 6 กลุ่มวิชากบัพฤติกรรมการสอนของครู 18 วิธีจะเกิดผล
เป็นพฤติกรรมของนกัเรียน  8 ลกัษณะ  ครอบคลุมทั�งดา้นความรู้ความคิดและความรู้สึกทางอารมณ์ 
ซึ� งเป็นลักษณะพฤติกรรมพื�นฐานที�จ ําเป็นต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  ดังแสดงใน
ภาพประกอบที� 3 
 

 
 ภาพที� 3  การจดักิจกรรมเพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องวลิเลียมส์ 
 ที�มา  :  อารี  รังสินนัท ์(2532 , 116) 



 41

  มิติที�  1 ด้านเนื�อหา (content)  หมายถึงการสอนที�นําเนื�อหาวิชาสําคัญในหลักสูตร
โดยทั�วไปเป็นหลกั 6 วชิา  คือภาษา  คณิตศาสตร์  สังคมศึกษา  วทิยาศาสตร์ ดนตรีและศิลปะโดยที�
ผูส้อนสามารถนาํเนื�อหาวชิาเหล่านี�มาใชส้อนเพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดโ้ดยไม่ตอ้งดดัแปลง
หรือสร้างเนื�อหาวิชาขึ�นมาใหม่  คือสามารถเลือกกลวิธีสอนให้เหมาะสมกบัเนื�อหาวิชานั�นๆ หรือ
อาจใชก้ลวธีิสอนหลายๆ  วธีิในแต่ละเนื�อหาวชิากไ็ด ้ จึงนบัวา่มีความสะดวก  คล่องตวัและยืดหยุน่
ดดัแปลงไดม้ากใชก้ลวธีิสอนไดห้ลากหลายกบัเนื�อหาวชิาต่างๆ 
  มิติที� 2 ดา้นพฤติกรรมการสอนของครู (teacher behavior) หมายถึงการสอนของครูเพื�อ
พฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กนั�น  วิลเลียมส์เนน้เทคนิควิธีสอนและการเสนอกิจกรรมอนัเป็น
หัวใจสําคญัในการเสริมสร้างพฤติกรรมสร้างสรรค์  เขากล่าวว่าครูสามารถสอนเนื�อหาวิชาที�
กาํหนดในหลกัสูตร  และใช้เทคนิควิธีสอน  การจดักิจกรรมที�มุ่งส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได ้ 
เขาไดเ้สนอเทคนิควธีิสอนไวถึ้ง 18 กิจกรรม  ดงันี�  
  1. ความขดัแยง้ (paradoxes) หมายถึงการสอนเกี�ยวกบัความคิดเห็นในลกัษณะซึ� งขดัแยง้
ในตวัมนัเอง  ความคิดเห็นซึ� งเป็นด้านสามญัสํานึก  ความจริงที�ยากจะเชื�อถือ  หรืออธิบายได ้
ความเห็นหรือความเชื�อที�ฝังใจมานาน  การสอนดงักล่าวเป็นการฝึกการสอนในรูปแบบเดิมให้
แตกต่างออกไปและเป็นการส่งเสริมความคิดเห็นไมค่ลอ้ยตามกนั 
  2. การพิจารณาลกัษณะ (attributes) หมายถึงการสอนให้นกัเรียนคิดพิจารณาถึงลกัษณะ
ต่างๆ  ที�ปรากฏทั�งของมนุษย ์ สัตว์  สิ� งของ  ในลักษณะที�แตกต่างไปกว่าที�เคยคิด  รวมทั�งใน
ลกัษณะที�คาดไมถึ่ง 
  3. การเปรียบเทียบอุปมาอุปมยั (analogies) หมายถึงการเปรียบเทียบสิ�งหรือสถานการณ์
ที�เหมือนกนั  คลา้ยคลึงกนั  แตกต่างกนั หรือตรงขา้มกนั อาจเป็นคาํเปรียบเทียบ คาํพงัเพย  สุภาษิต
กไ็ด ้
  4. การบอกสิ�งที�คลาดเคลื�อนไปจากความจริง (discrepancies) หมายถึง การแสดงความ
คิดเห็น  ระบุ  บ่งชี� ถึงสิ�งที�คลาดเคลื�อนไปจากความเป็นจริง  หรือขาดตกบกพร่องผิดปกติ  หรือสิ�ง
ที�ไมส่มบูรณ์ เช่น  
 4.1 ให้ดูภาพ  แลว้ให้นึกถึงสภาพที�อยูอ่าศยัของสัตว ์ เช่น เสือนึกถึงป่า  ลิงนึกถึง
ตน้ไม ้ หรือใหเ้ด็กนึกถึงสถานที�อื�นๆ  ซึ� งไมเ่กี�ยวขอ้งกบัสัตว ์
 4.2 สมมติวา่เด็กเป็นแมวที�เจา้ของลืมให้อาหาร  ลองคิดดูวา่แมวจะมีวิธีหาอาหารได้
อยา่งไรบา้ง 
  5. การใชค้าํถามย ั�วยแุละกระตุน้ใหต้อบ (provocative  question)  หมายถึง การตั�งคาํถาม
แบบปลายเปิด  และเป็นคาํถามที�ย ั�วยุและเร้าความรู้สึกนึกคิดให้ชวนคิดค้นควา้  เพื�อให้ได้



 42

ความหมายที�ลึกซึ� งสมบูรณ์ที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได ้ คาํถามลกัษณะนี� จะสามารถตอบคาํถามไดถู้ก
มากกวา่หนึ�งขอ้  หรือไม่มีคาํตอบที�ถูกเพียงคาํตอบเดียว  แต่มีหลายๆ คาํตอบ  ซึ� งเป็นการส่งเสริม
ความกลา้ให้นกัเรียนตอบ  กลา้คิด  และเชื�อวา่คนจะไม่หัวเราะเยาะ  คาํถามที�ถามมกัจะลงทา้ยวา่
วธีิการใดบา้ง...............มีประโยชน์อยา่งไร..................มีอะไรมากกวา่นี� อีก.............................. 
  6. การเปลี�ยนแปลง (example  of  change)  หมายถึงการฝึกให้นกัเรียนสร้างสิ�งใหม ่ 
ดดัแปลง  การปรับปรุงสิ�งต่างๆ  ที�คงสภาพมาเป็นเวลานานใหเ้ป็นไปในรูปแบบอื�นและเปิดโอกาส
ใหด้ดัแปลงดว้ยวธีิการต่างๆ  อยา่งอิสระ 
  7. การเปลี�ยนแปลงความเชื�อ (example of habit) หมายถึงการฝึกให้นกัเรียนเป็นคนมี
ความยืดหยุ่น ยอมรับการเปลี�ยนแปลง คลายความเชื�อมั�นต่างๆ เพื�อปรับคนเขา้กบัสภาพการณ์
ใหม่ๆ  เช่น ถา้โลกนี�ไมมี่นํ�าใชค้นจะเป็นอยา่งไรบา้ง 
  8. การสร้างสิ�งใหม่จากโครงสร้างเดิม (an organized random) หมายถึงการฝึกให้นกัเรียน
รู้จกัสร้างสิ�งใหม่ๆ   กฎเกณฑ์ใหม่ๆ  ความคิดใหม่  โดยอาศยัโครงสร้างเดิมหรือกฎเกณฑ์เดิมที�เคย
มีอยู่  แต่พยายามคิดพลิกแพลงให้แตกต่างไปจากเดิม  เช่น  ให้นักเรียนฟังนิทานแล้วต่อเรื� อง
ตอนทา้ยใหจ้บ 
  9. ทกัษะการคน้ควา้หาความรู้ (the skill of search) หมายถึงการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการ
สาํรวจเพื�อหาขอ้มูล  ซึ� งแบง่ออกเป็นการคน้ควา้ทางวิทยาศาสตร์  การคน้ควา้แบบบรรยายและการ
คน้ควา้แบบนกัประวติัศาสตร์ 
  10. การคน้หาคาํตอบจากคาํถามที�กาํกวมไม่ชดัเจน (tolerance for ambiguity) หมายถึง
การฝึกใหน้กัเรียนมีความอดทน  และพยายามที�จะคน้ควา้หาคาํตอบที�เป็นกาํกวม  หรือเป็นสองนยั  
ลึกลบั  หรือทา้ทายความนึกคิดต่างๆ 
  11. การแสดงออกจากการหย ั�งรู้  (intuitive  expression) หมายถึงการฝึกให้รู้จกัการ
แสดงความรู้สึก  ความคิด  ความรู้สึกที�เกิดจากสิ�งเร้าอวยัวะรับสัมผสัทั�ง 5  
  12. การปรับปรุงเพื�อพฒันา (adjustment  to  development)  หมายถึงการฝึกให้นกัเรียน
รู้จกัพิจารณาศึกษาดูความผิดพลาดล้มเหลว  ซึ� งเกิดจากความตั�งใจหรือไม่ตั� งใจก็ตาม  แล้วหา
ประโยชน์จากความผดิพลาดหรือขอ้บกพร่องของตนเอง  หรือของผูอื้�น  หรือใชค้วามผิดพลาดเป็น
บทเรียนนาํไปสู่ความสาํเร็จ 
  13. ลกัษณะบุคคลและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (creative person and process)  หมายถึง
การให้ศึกษาประวติับุคคลสําคญัทั�งในแง่ลกัษณะพฤติกรรมและกระบวนการคิด ตลอดจนวิธีการ
และประสบการณ์ของเขาดว้ย 
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  14. การประเมินสถานการณ์ (evaluate situation) หมายถึงการฝึกหาคาํตอบ โดยคาํนึงถึง
ผลที�เกิดขึ�น  และความหมายเกี�ยวเนื�องกนั  ดว้ยการตั�งคาํถามวา่  ถา้สิ�งนี� เกิดขึ�นแลว้  จะเกิดอะไร  
อยา่งไร 
  15. ทกัษะการอ่านอยา่งสร้างสรรค ์(a  creative reading skill) หมายถึงการฝึกให้รู้จกัคิด  
แสดงความคิดเห็นและแสดงความรู้สึกนึกคิดต่อเรื�องที�อ่าน  ทั�งนี� เป็นการอ่านจากภาพและการอ่าน
ตวัอกัษร 
  16. ทกัษะการฟังอยา่งสร้างสรรค ์(a  creative listening skill) หมายถึงการฝึกเพื�อให้เกิด
ความรู้สึกนึกคิด  ในขณะที�ฟัง  หลงัจากการฟังบทความ  เรื�องราว  ดนตรี เพื�อเป็นการศึกษาขอ้มูล
ความรู้  ซึ� งเชื�อมโยงไปหาสิ�งอื�นๆ  ต่อไป 
  17. ทกัษะการเขียนอยา่งสร้างสรรค ์(a  creative writing skill) หมายถึงการฝึกให้แสดง
ความคิด  ความรู้สึกและจินตนาการดา้นการเขียน  บรรยายหรือพรรณนาใหเ้ห็นภาพชดัเจน 
  18. ทกัษะการมองภาพในมิติต่างๆ  ที�แปลกใหม่ (visualization skill) หมายถึงการฝึกให้
แสดงความรู้สึกนึกคิดจากการมองภาพในแง่มุมแปลกๆ  ใหม่ๆ   ไมซ่ํ� าของเดิม 
  กลวธีิการสอนทั�ง 18 กิจกรรมนี�   ไดส้ร้างจากการสังเคราะห์ผลการศึกษาวิจยัจาํนวน
มากเกี�ยวกบัลกัษณะการสอนอยา่งสร้างสรรคแ์ละไดผ้ลดี  จึงสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้และวิธีการที�
ครูจะเลือกใช้ให้เหมาะสมกับเนื�อหาวิชา  ลักษณะของผูเ้รียนและสภาพการณ์ต่างๆ ได้อย่าง
คล่องตวั  หลกัพื�นฐานที�สนบัสนุนให้ครูใช้กลวิธีการสอนหลากหลายก็เพื�อให้มีทางเลือกและเปิด
โอกาสมากๆ  ให้เด็กไดคิ้ด  ยิ�งไดคิ้ดหลายๆ  รูปแบบ  ก็จะมีความชาํนาญในการคิดเพิ�มขึ�นและ
พฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดม้ากต่อไป 
  มิติที� 3 ดา้นพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน (pupil behavior) หมายถึงพฤติกรรมการ
เปลี�ยนแปลงของนักเรียนด้านความคิดสร้างสรรค์จะตอ้งเกิดขึ�นทั�งทางด้านสติปัญญาและด้าน
ความรู้สึกหรือเจตคติ ซึ� งในแง่ของกระบวนการคิดจะเนน้การพฒันาการคิดอเนกนยัมากกวา่การคิด
ดา้นอื�นๆ  วลิเลียมส์ไดอ้ธิบายพฤติกรรมของนกัเรียนตามมิตินี�ดงันี� คือ 
  1. ลกัษณะการคิด 
 1.1 ความคิดคล่องแคล่ว (fluent thinking) หมายถึงการคิดออกมาไดม้ากต่อเนื�องและ
รวดเร็ว  เนน้ปริมาณการคิดคาํตอบที�เหมาะสมกบัสิ�งเร้าไดม้าก  เช่นบอกประโยชน์ใชส้อยของไม้
ไผใ่หไ้ดม้ากที�สุด 
 1.2 ความคิดยดืหยุน่ (flexible thinking) หมายถึงการคิดคาํตอบไดห้ลายประเภทและ
หลายทิศทาง  การคิดที�มีคุณภาพ  คือมีทั�งการจดักลุ่มจดัระบบขยายพรมแดนและแตกแขนงออกไป  
เช่น  อาจบอกประโยชน์ใช้สอยของไมไ้ผไ่ด ้20 คาํตอบ  แต่พอมาพิจารณาดา้นความคิดยืดหยุน่
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แลว้วิเคราะห์ไดเ้พียง 4 หรือ 5 ประเภท  ทาํของเล่นเครื�องใช้สอย  อุปกรณ์ดนตรี  ปรุงอาหาร  
สร้างบา้น  เป็นตน้ 
 1.3 ความคิดริเริ� ม (originality) หมายถึงการคิดที�แปลกใหม่แตกต่างจากธรรมดา   
ไมซ่ํ� าความคิดของคนอื�น  แต่กเ็ป็นคาํตอบที�เหมาะสมกบัปัญหาไมใ่ช่เพอ้เจอ้ไร้สาระ 
 1.4 ความคิดละเอียดลออ  (elaboration) หมายถึงการคิดในรายละเอียดหรือขั�นตอน  
มีการอธิบายขยายความหรือต่อเติมเสริมแต่งความคิดสิ�งเร้าเดิมใหล้ะเอียดและสมบูรณ์ยิ�งขึ�น 
  2. ความรู้สึกทางอารมณ์ 
 2.1 ความรับรู้ (curiosity)  หมายถึงความอยากรู้อยากเห็น  กระตือรือร้น เต◌ม็ใจที�จะ
สาํรวจ  สืบสวนเปิดรับขอ้มูลและประสบการณ์ต่างๆ 
 2.2 ความกลา้เสี�ยง (risk  taking)  หมายถึงความกลา้เสี�ยง  มีความกลา้ที�จะทดลองทาํ
สิ�งที�แปลกแตกต่างจากเดิม  กลา้เดา  กลา้คาดคะเนและทดสอบความสามารถของตวัเอง 
 2.3 ความเร้าใจ (complexity)  หมายถึงความตอ้งการสิ� งที�กระตุน้ทา้ทายความคิด  
และความสามารถ  ซึ� งมีลกัษณะที�ซบัซอ้น  คลุมเครือยากต่อการทาํความเขา้ใจ 
 2.4 ความคิดจินตนาการ (imagination)  หมายถึงความคิดจินตนาการความพอใจที�จะ
คิดฝันหรือนึกภาพสิ�งที�ยงัไมมี่มาก่อน  ยงัไมเ่กิดขึ�นหรือดูจะเป็นไปไมไ่ด ้ เป็นลกัษณะที�บุคคลตอ้ง
ใชข้อ้มูลที�มีและความคิดเห็นของตนเองมาผสมผสานกนัและประยุกตเ์ป็นแนวคิดหรือประดิษฐ์สิ�ง
ใหมขึ่�นมาจากการหย ั�งรู้ของตนเอง 
 

กจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
  ความหมายของกจิกรรมศิลปะ 

  จนัทวรรณ  เทรักษ ์ (2526, หนา้ 14–26)  กล่าววา่กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมที�ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค ์ เป็นกิจกรรมที�คน้พบสิ�งใหม่หรือทาํของเก่าให้ดีขึ�น  หรืออีกความหมายหนึ�ง
เป็นความคิดกว้างขวางแบบอเนกนัยที� ช่วยให้สามารถประดิษฐ์สิ� งแปลกใหม่  ได้รวมถึง
ความสามารถในการแกปั้ญหาไดส้าํเร็จ  และไดก้ล่าวอีกวา่กิจกรรมที�เด็กวยั 3–5 ขวบสามารถแสดง
ความคิดสร้างสรรคไ์ดน้ั�นปรากฏอยูใ่นศิลปะดา้นต่างๆ  เช่น  ภาษา  ดนตรี  งานฝีมือ  รวมทั�ง 
การเล่นอิสระทั�งใน ชั�นเรียน และนอกชั�นเรียน  

  เยาวพา  เดชะคุปต ์(2528 : 97)  ให้ความเห็นวา่กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมที�เปิดโอกาส
ใหไ้ดมี้อิสระในการทดลองคน้ควา้และสามารถสื�อสารสิ�งที�เขาไดท้ดลองกบัผูอื้�น  และยงัมีโอกาส
ไดพ้ฒันากลา้มเนื�อเล็ก  กลา้มเนื�อใหญ่ตลอดทั�งสร้างความสัมพนัธ์ในการเตรียมความพร้อมดา้น
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การอ่าน เขียน  นอกจากนี� ยงัมีโอกาสพฒันาดา้นสังคม  เช่น  แลกเปลี�ยนวสัดุ  อุปกรณ์หมุนเวียน  
หมุนเวยีนกนัรับผดิชอบในการใชแ้ละเกบ็อุปกรณ์ต่าง ๆ 

  ราศี  ทองสวสัดิw  และละออ  ชุติกร (2529, หนา้105) ให้ความเห็นวา่กิจกรรมศิลปะเป็น
กิจกรรมการวาดภาพดว้ยสีเทียน การปั� นดินนํ� ามนั  การเล่นสี  ฉีกปะกระดาษ  เศษวสัดุ เป็นตน้    
ที�สามารถพฒันาทกัษะการใชมื้อ  กลา้มเนื�อ  และความคิดสร้างสรรค ์

  ชยัณรงค์  เจริญพานิชยก์ุล (2533, หน้า 4)  เห็นวา่ศิลปะเป็นศาสตร์ที�มุง้เป้าหมายไปที�
กระบวนการเกี�ยวกบัความคิดสร้างสรรค ์ การแสดงออก  การรับรู้เกี�ยวกบัความงาม 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2536, หนา้ 13)  ระบุวา่กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมเกี�ยวกบังาน
ศิลป์ต่างๆ  ไดแ้ก่  การวาดภาพระบายสี  การปั� น  การพิมพภ์าพ  ตดั  ฉีก  ปะและประดิษฐ์เศษวสัดุ  
เป็นตน้  ที�มุ่งพฒันากระบวนการคิดสร้างสรรค ์ การรับรู้เกี�ยวกบัความงาม และส่งเสริมกระตุน้ให้
เด็ก    แตล่ะคนไดแ้สดงออกตามความรู้สึก  และความสามารถของตนเอง  
  วราภรณ์  นาคะสิริ  (2545, หนา้ 17)  กล่าววา่ศิลปะเป็นสิ�งที�เด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัใน
การรับรู้ จนเกิดความเขา้ใจในธรรมชาติสิ�งแวดลอ้มรวมถึงการคิดฝันจินตนาการ  มีการแสดงออก
โดยใช้การถ่ายทอดผลงานเป็นสื�อกลางเพื�อให้ผูอื้�นเขา้ใจ  ทั�งนี� ยงัเป็นการสื�อสารด้านความคิด  
ความรู้สึกต่างๆ ที�เด็กไดเ้ห็นไดรั้บรู้  โดยการใชจิ้นตนาการ  การสังเกต  นอกจากนี� เด็กยงัมีโอกาส
ที�จะพฒันาความสามารถในการคิดเพิ�มพูนการรับรู้ที�มีต่อตนเองและผูอื้�นหรือแมแ้ต่การสร้างสรรค์
สิ�งแปลกใหมที่�อยูภ่ายใตค้วามพึงพอใจจนบงัเกิดเป็นความรู้สึกลึกซึ� งในความงามของศิลปะ  
  จากความหมายของกิจกรรมศิลปะที�ได้นําเสนอจะเห็นได้ว่า  กิจกรรมศิลปะเป็น
กิจกรรมที�เปิดโอกาสให้เด็กไดใ้ช้ประสาทสัมผสัในการรับรู้  ไดพ้ฒันากลา้มเนื�อเล็ก  กลา้มเนื�อ
ใหญ่  เกิดความคิดที�แปลกใหม่  มีจินตนาการ  สามารถตดัสินใจลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตวัเอง
ตลอดจนฝึกให้เด็กรู้จกัการสังเกต  หาเหตุผล  โดยผา่นกิจกรรมต่างๆ  ไดแ้ก่การวาดภาพระบายสี  
การปั� น  การประดิษฐ์  การพบั  ฉีก  ตดัปะกระดาษ  การพิมพภ์าพ  การหยดสี  การเป่า  การเล่นสี  
เป็นตน้  ซึ� งเป็นกิจกรรมที�ส่งเสริมและพฒันาความคิดสร้างสรรค์เพื�อเตรียมความพร้อมในการ
ดาํรงชีวติต่อไป 
  ความสําคัญของการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 

  จงใจ  ขจรศิลป์ (2532, หน้า 44)  กล่าววา่กิจกรรมศิลปะมีความสําคญัในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็ก  ช่วยปลูกฝังความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  ความเชื�อมั�นใน
ตนเอง  และส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย  อารมณ์  สังคมและสติปัญญา 

 นิรมล  ช่างวฒันาชยั (2539, หนา้ 4)  เห็นวา่กิจกรรมศิลปะเปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดง
ความคิดเห็น  ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง  และเป็นทางออกในการสื�อถึงสิ�งต่างๆ  ที�เด็ก
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ไม่อาจบอกให้เราทราบดว้ยวาจาได ้ รวมทั�งทาํให้เด็กเกิดความสนุกสนาน  มีจินตนาการ  มีความ
เป็นตวัของตวัเอง 

  ลูกา้ (Luca, n.d. ; อา้งถึงใน จนัทนี  บุญคลงั, 2549, หนา้ 33)  ให้ความเห็นวา่ในการฝึก
ความคิดสร้างสรรค์นั�น  คนเราสามารถไดรั้บการกระตุน้ให้มีขึ�นในระดบัสูงไดด้้วยการเรียนรู้  
โดยเฉพาะเด็กในวยัอนุบาล  ผูส้อนจะตอ้งมองเห็นความสําคญัวา่ศิลปะไม่เป็นเพียงแบบฝึกหดัทาง
ความคิดสร้างสรรค์เท่านั�น  แต่ยงัก่อให้เกิดกระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์อีกดว้ย  ดงันั�น
ศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัจึงเป็นกิจกรรมที�มีความสําคญัต่อเด็กปฐมวยัแสดงออกถึงความสนใจ
ความตอ้งการ และประสบการณ์เดิมของเด็กจะไดแ้สดงออกผา่นงานศิลปะ  ซึ� งส่งเสริมให้เด็กได้
พฒันาความคิดสร้างสรรค์อยา่งเสรี  มีความกลา้คิดกลา้ทาํ  มีความเชื�อมั�นในตนเอง  สามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม  มีความรับผิดชอบรู้จกัการทาํงานร่วมกบัผูอื้�น  รวมทั�งการมีจิตใจที�
อ่อนโยนขณะที�เด็กทาํกิจกรรม  เด็กตอ้งใชส้มาธิอารมณ์และจิตขณะนั�นจึงมีความสงบ  กิจกรรม
ศิลปะสําหรับเด็กมิได้มีจุดมุ่งหมายให้เด็กทาํงานเพื�อความสวยงามเหมือนจริง  แต่เป็นการช่วย
พฒันาความคิดและจินตนาการให้มีความพร้อมในการเรียนในชั�นต่อไป  ซึ� งแสดงให้เห็นว่า
กิจกรรมศิลปะสามารถพฒันาเด็กโดยองคร์วมทั�งดา้นร่างกาย  อารมณ์–จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  
กิจกรรมศิลปะจึงมีคุณคา่และสาํคญัต่อเด็กเป็นอยา่งยิ�ง 
  จากความสําคญัของการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัที�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่
กิจกรรมศิลปะมีความสําคญัอย่างยิ�งในการพฒันาความสามารถด้านต่างๆ  ของเด็กปฐมวยัทั�ง
ทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สังคมและสติปัญญา  ช่วยพฒันาการเคลื�อนไหวของอวยัวะทุกส่วนของ
ร่างกายโดยผา่นประสาทสัมผสัทั�ง 5  ในการทาํกิจกรรมศิลปะช่วยให้เด็กผอ่นคลายความตึงเครียด
ทางอารมณ์  ส่งเสริมให้เด็กได้พฒันาความคิดสร้างสรรค์อย่างเสรี  กล้าคิดกล้าทาํ  สามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  รวมทั� งช่วยให้เกิดกระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์โดย 
การถ่ายทอดเป็นผลงานศิลปะตลอดจนการสร้างความเชื�อมั�นและความพึงพอใจใหเ้กิดขึ�นในตนเอง  
 ทฤษฎศิีลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
  สิริยา  พนัโสรี (2546, หนา้ 33)  ไดศึ้กษาทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบังานศิลปะของเด็กปฐมวยั  
(theories of  child  art)  ดงันี�  

1. ทฤษฎีสติปัญญา (cognitive  theory) 
ทฤษฎีนี� มีพื�นฐานของความคิดว่า  เด็กวาดจากสิ� งที�เขารู้ไม่ใช่วาดจากสิ� งที� เห็น     

ฟลอเรน   กู๊ดอินาฟ  (Florence  Goodenough, n.d.) เป็นบุคคลสําคญัทางทฤษฎีศิลปะที�เชื�อวา่งาน
ศิลปะของเด็กมีความสาํคญัมากยิ�งกวา่การจินตนาการทางสายตา  และกิจกรรมตากบัมือสัมพนัธ์กนั    
ฟลอเรน  กู๊ดอินาฟกล่าววา่ศิลปะรวมถึงกระบวนการคิดขั�นสูง  ตวัอยา่งภาพที�แสดงวา่เด็กวาดจาก
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สิ�งที�เขารู้มากกว่าสิ� งที�เขาเห็นคือวาดภาพแม่ที�กาํลังตั� งครรภ์  โดยการวาดภาพเด็กทารกอยู่ใน 
ทอ้งแม่  เด็กที�วาดภาพขาคนที�เห็นชดัเจนภายใตก้ระโปรง  เพราะเด็กรู้วา่มีขาอยูห่รือเด็กวาดภาพ
โตะ๊สี�ขาทั�งๆ  ที�เด็กไมอ่าจมองเห็นขาโตะ๊ทั�งหมดในมุมมองนั�น  เพราะเด็กรู้วา่โตะ๊มีขาสี�ขา 

2. ทฤษฎีจิตวเิคราะห์  (psychoanalytic  theory) 
พื�นฐานความคิดของทฤษฎีนี�   คือผลงานศิลปะของเด็กสะทอ้นให้เห็นอารมณ์ของ

เด็กมากกวา่ความรู้สติปัญญาหรือพฒันาการโดยทั�วไป  ผูมี้อิทธิพลต่อแนวคิดนี� คือลอยส์  เมอร์ฟีน    
(Lois  Murphin, n.d.) และแคทเทอรีน (Katherine, n.d.)  ทั�งสองไดเ้ขียนบทความและหนงัสือเป็น
จาํนวนมาก กิจกรรมที�ได้รับการยอมรับอยา่งแพร่หลายคือ  การใช้วสัดุประเภทการเคลื�อนไหว  
เช่น  การระบายสีดว้ยนิ�วมือ  (fingerpaints)  และการปั� นดินเหนียว (clay) สื�อทั�งสองชนิดนี� ช่วยให้
เด็กระบายความรู้สึกและประสบการณ์ทางดา้นอารมณ์หลายๆ  อยา่ง 

3. ทฤษฎีสติปัญญา – พฒันาการ  (cognitive  developmental  theory) 
ผลงานทดลองของเพียเจท ์(Piaget,n.d.) เกี�ยวกบัการเจริญเติบโตและพฒันาการเด็ก

เป็นทฤษฎีหนึ� งที�อธิบายวา่ทาํไมเด็กจึงวาด  วาดอยา่งไร  และวาดอะไร  เพียเจท์เชื�อมโยงผลงาน
ศิลปะของเด็กกบัความสามารถในการเขา้ใจตามถาวรของวตัถุ  เขากล่าววา่นอกเสียจากเด็กจะเขา้
ใจความคงที�ของวตัถุ เด็กจะไม่มีจินตนาการที�จะระลึกอดีต  หรือคาดการณ์อนาคตในเรื�องการ
หายไปของวตัถุจริง  การแสดงเช่นนี� เป็นวิธีการที�เด็กรวบรวมประสบการณ์เพื�อทาํความเขา้ใจ
สิ�งแวดลอ้ม  เด็กตอ้งการประสบการณ์รูปธรรมหรือสัญลกัษณ์ทางภาษาพูด  จินตนาการจะสร้าง
สัญลกัษณ์รูปธรรมและภาษาสร้างสัญลกัษณ์ทางวาจา 
  เพียเจทไ์ดก้าํหนดขั�นตอน  3  ขั�นในการที�เด็กจะเขา้ใจมิติของรูปภาพคือ 
  - ความสามารถในการสังเคราะห์  (synthetic  incapacity) คือจินตนาการของเด็กจะยงัไม่
สมบูรณ์  เป็นเพียงส่วนยอ่ยหรือการตดัต่อ 
  - ความจริงทางดา้นสติปัญญา (intellectual  realism) เด็กวาดภาพจากสิ�งที�เขาไม่รู้ไม่ใช่
วาดจากสิ�งที�เขาเห็น 
  - ความจริงทางดา้นการรับรู้ภาพ (visual  realism)  เกิดขึ�นเมื�ออายุประมาณ  9 ปี  เป็น
การแสดงใหเ้ห็นวา่เด็กเขา้ใจความสัมพนัธ์ของวตัถุกบัพื�นที�  
  4. ทฤษฎีเกสตอลท ์ (Gestalt  theory) 

ทฤษฎีเกสตอลท์  เน้นความสําคญัของการรับรู้โดยภาพรวม  ตาไม่ใช่กลอ้งถ่ายรูป
ภาพสิ�งที�เห็น  สมองไม่ใช่ผา้ขาวที�จะบนัทึกรายละเอียดของความจริงภายนอก  ศิลปะคือวิธีที�เด็ก
สร้างภาพพจน์ที�สอดคล้องกบัโครงสร้างโดยรวมที�เด็กได้รับ  เด็กจะไม่คิดถึงรายละเอียดแต่จะ
พยายามจดัหมวดหมูอ่งคป์ระกอบและสร้างแบบแผนภาพรวมสิ�งที�มองเห็น 
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5. ทฤษฎีพฒันาการ  (developmental  theory) 
ทฤษฎีการสอนศิลปะที�ไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวาง  คือทฤษฎีพฒันาการซึ� งจะ

กาํจัดทั� งการสอนโดยตรงและบทบาทของครู  ผู ้นําทฤษฎีนี� คือวิคเตอร์  โลเวนฟิลด์ (Victor 
Lowenfeld n.d.)  เขาไดแ้บง่ขั�นตอนการเจริญงอกงามทางศิลปะของเด็กเป็น  6  ขั�น  ดงันี�   
   ขั�นที�1 ขั�นขีดเขียน (scribbling stage)  อายุ 2-4 ปี  ผลงานของเด็กเป็นการแสดงออก
ของแต่ละคน  
   ขั�นที� 2 ขั�นก่อนเป็นแบบแผน (preschematic  stage)  อายุ 4-7 ปี  เด็กแสดงให้เห็น
ความพยายามโดยการใชส้ัญลกัษณ์ 
   ขั�นที� 3 ขั�นแบบแผน (schematic  stage)  อายุ 7-9 ปี  แสดงให้เห็นจากมโนทศัน์ที�
เป็นรูปร่าง 
   ขั�นที� 4 ขั�นหมูพ่วก (gang  stage)  อาย ุ9-12 ปี  เป็นขั�นเริ�มแสดงความเป็นจริง 
   ขั�นที� 5 ขั�นเหตุผล (reasoning  stage)  อาย ุ12-14ปี  หรือขั�นความจริงเทียม  
   ขั�นที� 6 ขั�นการตดัสินใจ (adolescent  art)  อายุ 14-17 ปี เป็นขั�นที�พฒันา ใชเ้หตุผล
มากขึ�น 
  จากทฤษฎีศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัที�ได้นาํเสนอจะเห็นไดว้่า  ศิลปะของเด็กเริ�มวาด 
จากสิ�งที�เด็กรู้ไม่ไช่จากสิ�งที�เห็น  เด็กจะไม่คิดถึงรายละเอียดแต่จะจดัหมวดหมู่องคป์ระกอบและ
สร้างแบบแผนภาพรวมจากสิ�งที�มองเห็น  ผลงานศิลปะสะทอ้นให้เห็นถึงอารมณ์ของเด็กมากกวา่
ความรู้  สติปัญญาหรือพฒันาการโดยทั�วไป  จินตนาการของเด็กสร้างสัญลกัษณ์ทางรูปธรรม  ส่วน
ภาษาสร้างสัญลกัษณ์ทางวาจา  ซึ� งเพียเจทไ์ดก้าํหนดขั�นตอนในการที�เด็กจะเขา้ใจมิติของรูปภาพ  
ไดแ้ก่  ความสามารถในการสังเคราะห์  ความจริงทางดา้นสติปัญญาและความจริงทางดา้นรับรู้ภาพ 

  จุดมุ่งหมายของการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับ 

เด็กปฐมวยั ไว ้ดงันี�   
  วิชยั วงษใ์หญ่ (2529, หนา้ 40-41)  กล่าววา่การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์จุดมุ่งหมาย

เพื�อเป็นการสร้างเสริมด้านนิสัยให้กบัเด็กและเพื�อให้เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของเด็ก  โดยมิได้
มุ่งหวงัจะพฒันาเด็กให้เป็นศิลปิน  แต่เราจดักิจกรรมสร้างสรรค์เพื�อให้เด็กเกิดการเรียนรู้  และ 
มีประสบการณ์ทางดา้นศิลปะมีความคิดที�ดีต่อศิลปะ  ฉะนั�นการจดักิจกรรมศิลปะจึงมุ่งพฒันาเด็ก
ใหเ้ป็นบุคคลที�มีคุณค่าแก่สังคมมากขึ�น 

  วราภรณ์  รักวิจยั  (ม.ป.ป., หนา้ 49)  กล่าววา่กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์จุดมุ่งหมายที�
จะฝึกเด็กให้แสดงออกอย่างผูมี้ลกัษณะสร้างสรรค์  รู้จกัการแกปั้ญหาเฉพาะหน้าได้รวดเร็ว  
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นอกจากนั�น กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคค์วรเป็นกิจกรรมเสรีที�เด็กทุกคนสามารถที�จะทาํไดเ้มื�อตน
เกิดความตอ้งการ พอใจและสนใจ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2536, หนา้ 13) ไดก้าํหนดวตัถุประสงคข์องกิจกรรมสร้างสรรค ์
(ศิลปศึกษา)  ไวใ้นแผนการจดัประสบการณ์ชั�นเด็กเล็กดงันี�  
  1. เพื�อฝึกกลา้มเนื�อมือ 
  2. เพื�อฝึกประสาทสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา 
  3. เพื�อฝึกใหเ้ด็กมีความอดทน  เอื�อเฟื� อเผื�อแผ ่ รับผดิชอบ 
  4. เพื�อฝึกใหรู้้จกัชื�นชมในสิ�งสวยงาม  เกิดความเพลิดเพลิน 
  5. เพื�อฝึกใหมี้อารมณ์แจ่มใส  ร่าเริง 
  6. เพื�อใหโ้อกาสฝึกปรับตวั  ทาํกิจกรรมรวมกนั 
  7. เพื�อฝึกการแสดงออก  มีความมั�นใจในตวัเอง 
  8. เพื�อฝึกใหรู้้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
  9. เพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
  10. เพื�อฝึกการสังเกต  จาํ  และคิด 
  11. เพื�อพฒันาภาษาในการอธิบายผลงานของตน 
  จากจุดมุ่งหมายในการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัที�ได้นาํเสนอจะเห็นได้ว่า
กิจกรรมศิลปะที�จดัสําหรับเด็กปฐมวยันั�น มุ่งส่งเสริมและปลูกฝังความสามารถด้านความคิด
สร้างสรรค ์  ความเชื�อมั�นในตนเองและยงัส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกายอารมณ์  สังคมและ
สติปัญญาของเด็ก  เพื�อเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที�มีคุณภาพ  ทาํประโยชน์ให้แก่สังคมและพฒันาเด็ก
ใหเ้ป็นผูใ้หญ่ที�มีคุณคา่แก่สังคมต่อไป 
  พฒันาการทางศิลปะของเด็กปฐมวยั 
  พีระพงษ์  กุลพิศาล (2531, หน้า 29)  กล่าววา่พฒันาการทางศิลปะเป็นกระบวนการ
แสดงออกทางศิลปะที�มีลกัษณะเฉพาะของเด็ก  ซึ� งปรากฏอยู่ในผลงานจากวยัหนึ� งอยา่งต่อเนื�อง
และพฒันาการดงักล่าวจะดาํเนินไปชา้หรือเร็วขึ�นอยูก่บัพื�นฐานความเขา้ใจ  และความสามารถทาง
ศิลปะประกอบกบัสิ�งแวดลอ้มและแรงจูงใจของแต่ละคน  พฒันาการทางดา้นศิลปะของเด็กนั�นจะ
เริ�มตน้จากการเขียนภาพเป็นเส้นขยุกขยิกขาดการควบคุม  จนต่อมาสามารถที�จะลากเส้นตรงได ้
เพราะกลา้มเนื�อแขนและมือไดรั้บการควบคุมดีขึ�น  
  วรุิณ  ตั�งเจริญ  (2539, หนา้ 7)  ใหค้วามเห็นวา่กระบวนการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก
ช่วงวยัหนึ� งนั�น  เด็กจะเพิ�มการรับรู้ต่อโลกภายนอก  มีความมั�นใจในการขีดเขียนและสร้างสรรค์
ศิลปะอย่างมีชีวิตจิตใจ  ต่อมาเด็กจะเริ�มสํารวจตรวจสอบทั�งสิ� งแวดล้อมและตรวจสอบผลงาน
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ศิลปะของตนเอง  มีความสุขที�ไดแ้สดงออก  เริ�มสังเกตรูปทรงของสิ�งต่างๆ  บนภาพเขียน  รู้จกั
พดูคุยเกี�ยวกบัภาพเขียนและตั�งชื�อภาพ  ซึ� งวยันี� เป็นวยัที�แสดงใหเ้ห็นถึงจินตนาการของเด็ก 
  ศรีเรือน  แก้วกงัวาล (2540, หน้า 232)  ให้ความเห็นว่าพฒันาการทางศิลปะเป็น 
การพฒันาทางดา้นความคิดและทกัษะควบคู่กนัไป  พฒันาการทางศิลปะของเด็กมีความพิเศษกวา่
ผู ้ใหญ่ในเรื� องของความสามารถทางกายด้านประสาทสัมผ ัสและการเคลื�อนไหวรวมทั� ง
ความสามารถดา้นสมองเชิงสร้างสรรค์และแสดงออกทางจินตนาการ  ซึ� งมีค่าต่อพฒันาการทาง
อารมณ์  จิตใจและความคิดในเชิงบวก  
  โลเวนเฟลด ์ (Lowenfeld, n.d., pp. 56 ; อา้งถึงในวราภรณ์  นาคะสิริ,2545, 21) ไดศึ้กษา
พฒันาการของเด็กตะวนัตก  ด้วยการเก็บผลงานของเด็กในวยัต่างๆ  มาศึกษาวิเคราะห์แยกขั�น
พฒันาการทางศิลปะและไดแ้บ่งขั�นไวท้ั�งหมด  5  ขั�น  ในที�นี� จะขอกล่าวเพียง 2 ขั�นที�มีความ
เกี�ยวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั ดงันี�  
  ขั�นที� 1 ขั�นขีดเขี�ย (scribbling  stage)  ในขั�นนี� เด็กอายุประมาณ 2-4 ปี  เป็นเด็กก่อนวยั
เขา้เรียน  เด็กสนุกอยูก่บัการเคลื�อนไหว  กลา้มเนื�อมือในขั�นนี�ยงัแบง่เป็นขั�นยอ่ยๆ  อีก 4 ระยะ คือ 
  1. ระยะขีดเขี�ย (disordered scribbling) หมายถึงภาพขีดเขี�ยที�ไม่เป็นระเบียบการลากเส้น
ของเด็กจะยุ่งเหยิงสับสนโดยไม่คาํนึงว่าเป็นรูปอะไรทั� งสิ�น  แสดงให้เห็นว่าการควบคุมทาง
กลา้มเนื�อของเด็กยงัไมเ่จริญพอ  จึงยงัไมส่ามารถบงัคบัมือใหเ้ป็นไปตามตอ้งการ 
  2. ระยะลากเป็นเส้นแนวนอน (longtitudinal or controlled scribbling) หมายถึงระยะที�
เด็กขีดเขียนเส้นแนวนอนยาวๆ  ได ้ เป็นขั�นที�พฒันากวา่ขั�นที�ขีดเขี�ยไมเ่ป็นระเบียบ 
  3. ระยะวาดเป็นวงกลม (circular  scribbling)  หมายถึงขั�นที�เด็กสามารถ  ขีดเขี�ยไดเ้ป็น
วงกลม  เด็กเคลื�อนไหวไดท้ั�งแขนแลว้แสดงวา่กลา้มเนื�อเริ�มแข็งแรงขึ�นอาจกล่าวอีกนยัหนึ�งไดว้า่
ในระยะที� 2-3 ของขั�นขีดเขี�ยนี� เป็นขั�นของการขีดเขี�ยที�ควบคุมได ้(controlled  scribbling) ซึ� งเป็น
ขั�นพฒันาการที�สําคญัมาก  เพราะเป็นเครื�องชี� ให้เห็นวา่เด็กไดค้น้พบ  ไดม้องเห็น  และเริ�มมีการ
ควบคุมการขีดเขี�ยได ้ เด็กจะเริ�มสนุกสนานกบัการควบคุมกลา้มเนื�อให้ขีดเขี�ยเป็นเส้นต่างๆ  ทั�งใน
แนวตั�ง  แนวนอน  วงกลม  หรือขยกุขยกิ  
 4. ระยะระบุชื�อสิ�งที�วาด (naming scribbling) หมายถึงระยะที�เขียนอะไรลงไปแลว้ก็ให้
ชื�อวา่สิ�งที�เด็กเขียนนั�นชื�ออะไร  คืออะไร  เด็กเริ�มใชค้วามคิดคาํนึงในขณะเขียนภาพวตัถุ สัตวห์รือ
คน  สิ� งที�เด็กเขียนจะไม่เป็นภาพที�ถูกต้องหรือรูปร่างในสายตาของผูใ้หญ่  แต่จะมีความหมาย
สาํหรับเด็ก  เด็กจะพอใจและสนุกสนานกบัสิ�งที�เขาเขียน  ขั�นนี� จะเป็นขั�นหวัเลี� ยวหวัต่อในการวาด
ภาพของเด็กต่อไป 
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  ขั�นที� 2 ขั�นเขียนภาพให้มีความหมาย ขั�นก่อสัญลกัษณ์ (pre-schematic stage) ขั�นนี� เด็ก
จะมีอายุประมาณ 4-7 ปี  เป็นขั�นเริ�มตน้ของการแสดงออกที�มีความหมาย  ภาพสิ�งของเดียวกนัเด็ก
อาจจะเขียนไดห้ลายๆ  แบบ  ตวัอยา่งเช่น  ภาพคนที�เด็กเขียนวนัหนึ�งอาจจะไม่เหมือนภาพที�เขียน
ไวใ้นวนัต่อๆ มา  ซึ� งภาพที�เด็กเขียนอาจจะไมค่รบถว้นตามที�เขารู้  แสดงวา่ในระยะนี� โลกที�เด็กเห็น
หรือรู้แตกต่างจากโลกที�เขียนภาพ   ลกัษณะที�เด็กเขียนในขั�นนี� อาจสังเกตไดง่้ายจากส่วนประกอบ
ภายในภาพ  4  อยา่ง  เช่น 

1. เด็กจะเขียนภาพคนโดยใช้วงกลมเป็นสัญลกัษณ์ของหัว  มีเส้นตรงยาวๆ แทนแขน  
ขา  ลาํตวั  ยงัไม่มีรายละเอียดต่างๆ  เกี�ยวกบัหน้าตา  มีแต่เส้นที�แทนสัญลักษณ์ของส่วนนั�นๆ  
เทา่นั�น 
  2. สีที�เด็กใช ้  ในขั�นนี�การใชสี้ของเด็กจะไม่เป็นไปตามธรรมชาติ  สีที�เด็กเขียนภาพกบั
สีที�เด็กเห็นจริงๆ  จะไม่เหมือนกนั  ทั�งนี� เพราะเด็กใช้สีตามอารมณ์แลว้แต่วา่สีไหนสะดุดตา หรือ
เด็กชอบสีไหนเป็นพิเศษกใ็ชสี้นั�น  ซึ� งไมจ่าํเป็นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัความเป็นจริง 
  3. ดูจากช่องวา่งหรือช่องไฟในแผน่กระดาษที�เด็กเขียน  เด็กยงัไม่เขา้ใจวา่ควรเขียนรูป
ตรงไหนจะเหมาะ ขนาดเท่าใดจึงจะเหมาะ แต่จะวางลงไปโดยไม่คาํนึงถึงความสัมพนัธ์ของสิ�ง
ต่างๆ ตรงไหนมีช่องวา่งเด็กกจ็ะเขียนสิ�งต่างๆ ลงไป 
  4. การออกแบบ  ในขั�นนี� เด็กยงัไม่มีความเขา้ใจเกี�ยวกบัการออกแบบ  ดงันั�นภาพที�เด็ก
เขียนจึงไมมี่อะไรแสดงออกถึงการออกแบบ 
  จากพฒันาการทางศิลปะของเด็กปฐมวยัที�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่  พฒันาการทางศิลปะ
ของเด็กปฐมวยัเป็นการพฒันาที�มีลกัษณะเฉพาะของเด็กแต่ละคน  จะปรากฏอยูใ่นผลงานจากวยั
หนึ� งอย่างต่อเนื�อง  โดยเด็กจะเริ� มสํารวจสิ� งแวดล้อมและตรวจสอบผลงานศิลปะของตนเอง   
ซึ� งพัฒนาการทางศิลปะของเด็กมีความพิเศษกว่าของผู ้ใหญ่ทั� งทางด้านการแสดงออกและ 
การสร้างสรรค์ผลงาน  โดยเริ� มจากขั�นขีดเขี�ยที�ยุ่งเหยิงสับสน  จนลากเป็นเส้นแนวนอนยาวๆ   
เป็นวงกลมและระบุ สิ�งที�วาดได ้  เมื�ออายุ  4-7 ปี  เด็กยงัไม่มีความคิดเกี�ยวกบัการออกแบบและ
ช่องไฟรวมทั�งการใชสี้  เด็กจะใชสี้ที�ชอบมากกวา่ความเป็นจริงของธรรมชาติ  แต่เด็กจะแสดงออก
อยา่งมีความหมาย  โดยใชเ้ส้นแทนสัญลกัษณ์ต่างๆ  ของภาพที�วาด   
  แนวการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
  ฮิวเดอแบรนด์ (Hiderbrand, 1975, pp. 228–229 ; อา้งถึงใน วราภรณ์  นาคะสิริ, 2545, 
หนา้ 24) กล่าวถึงแนวการจดักิจกรรมทางดา้นศิลปะไว ้10 ขอ้  คือ 
  1. เนน้กระบวนการทาํงานของเด็กมากกวา่คาํนึงถึงผลงานที�เด็กทาํ 
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  2. สนบัสนุนการแสดงออกทางดา้นความคิดสร้างสรรค์  โดยหลีกเลี�ยงการให้เด็ก
ลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพในสมุดภาพ  เพราะทาํใหเ้ด็กไมไ่ดใ้ชค้วามคิดอิสระ 
  3. ชื�นชมในผลงานและความกา้วหนา้ของเด็ก 
  4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมต่างๆ  สาํหรับเด็กใหพ้ร้อม 
  5. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ตา่งๆ  ใหเ้ด็กสามารถหยบิง่าย  และสะดวกในการใช ้
  6. หลีกเลี�ยงคาํถามที�วา่  “กาํลงัทาํอะไรอยู”่  หรือ  “เดาสิ�งที�เด็กทาํคืออะไร” 
  7. ฝึกฝนและแนะนาํให้เด็กไดล้องฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง  รู้จกัการแสดงออก  และมี
ทศันคติที�ดีต่องานศิลปะ  โดยคาํนึงถึงความเหมาะสมตามวฒิุภาวะของเด็กดว้ย 
  8. ใหคิ้ดวา่กิจกรรมทางศิลปะมีความสาํคญัเช่นเดียวกบัการจดัประสบการณ์ในการเขียน  
และการอ่าน 
  9. ใหค้วามรู้ในดา้นศิลปะ  เช่น  เรื�องสี  ขนาด  และรูปร่างของภาพ 
\  10. อธิบายใหผู้ป้กครองเขา้ใจถึงจุดมุง่หมาย  และแนวทางในการส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรคท์างดา้นศิลปะแก่เด็ก 
  วิรุณ   ตั�งเจริญ (2532, หน้า 51)  กล่าววา่การจดักิจกรรมศิลปะให้กบัเด็กฝึกปฏิบติัเป็น
วถีิทางที�จะสะทอ้นผลไปสู่การพฒันาลกัษณะนิสัย  เพื�อเป็นพลงัในการเรียนรู้และการดาํรงชีวิตใน
สังคม  โดยเน้นลกัษณะนิสัยที�จาํเป็น  แก้ปัญหาเป็น  และคิดเป็น  ซึ� งการเรียนการสอนศิลปะ
สําหรับเด็กปฐมวยัตอ้งประกอบขึ�นดว้ยปัจจยัหลายอยา่งในอนัที�จะสร้างเสริมให้เกิดคุณค่าต่างๆ  
คือความพร้อมของผูเ้รียนเป็นความพร้อมตามวุฒิภาวะของผูเ้รียน  ความพร้อมดา้นประสบการณ์
และความพร้อมทางวสัดุอุปกรณ์  ซึ� งความพร้อมด้านต่างๆ  นี� จะช่วยสนบัสนุนให้การเรียนการ
สอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพด้วย  การสอนศิลปะต้องพิจารณาถึงกิจกรรมศิลปะ (art - 
activities) สื�อการสอน (instruction  media)  กระบวนการสอน (teaching - process)  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2534, หนา้ 13)  กล่าวถึงกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัที�ควร
จดัมีดงันี�  
  1. การวาดภาพดว้ยสีเทียน  และสีนํ�า 
  2. การทดลองเกี�ยวกบัสี  เช่น  การละเลงสีดว้ยส่วนต่างๆ  ของช่วงแขน  การหยดสี  
เป่าสี  พบัสี 
  3. การพิมพภ์าพ  เช่น  พิมพภ์าพดว้ยส่วนต่างๆ  ของช่วงแขน  และวสัดุต่าง ๆ 
  4. การปั� น  เช่น  การปั� นดินนํ�ามนั  ดินเหนียว  หรือแป้ง  การปั� นตามใจชอบ 
  5. การพบั  ฉีก  ตดั  ปะ  เช่น  การฉีก  ตดั  หรือปะกระดาษโดยเสรี  การพบัใบตอง  
ใบมะพร้าวง่ายๆ  ตามใจชอบ  เป็นตน้ 
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  6. การประดิษฐ์  เช่น  การร้อยดอกไม ้  ลูกปัด  หรือวสัดุต่างๆ  การสานดว้ยกระดาษ 
ใบตอง  ใบมะพร้าว  และการประดิษฐเ์ศษวสัดุ 
  หรรษา   นิลวเิชียร (2536, หนา้ 172-173)  กล่าววา่การเรียนการสอนในระดบัเด็กปฐมวยั
นั�น กิจกรรมศิลปะจะช่วยให้เด็กเขา้ใจตนเองและเขา้ใจสิ�งแวดลอ้ม   ตลอดจนส่งเสริมพฒันาการ
ทุกดา้น เด็กจะสนุกสนานกบักิจกรรมศิลปะ  อนัไดแ้ก่การติด  การปะ การปั� น  การวาด  การละเลง  
การฉีก  เป็นตน้  การสาํรวจ  การรู้จกัสื�อต่างๆ  เป็นขั�นแรก  และขั�นที�สองคือ  การรู้จกัผลงานศิลปะ
คือภาพวาด ภาพปั� น  งานฝีมือ  และภาพระบายสีงานเหล่านี�ควรเป็นผลงานศิลปิน  เด็กควรมีโอกาส
สัมผสั อภิปรายและไดช้ม 
  สัตยา   สายเชื�อ (2541, หนา้ 15) ใหค้วามเห็นวา่การจดักิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยั  
มีแนวการจดักิจกรรมดงันี�  
 1. จดัเนื�อหาและหลกัสูตรเน้นให้เด็กมีโอกาสจดักระทาํ (manipulation) เพราะเด็กในวยั
นี� จะเรียนรู้โดยอาศยัประสาทสัมผสั  การรับรู้  การเคลื�อนไหว (sensory - motor)  เพื�อส่งเสริม
พฒันาการดา้นสติปัญญา 
 2. การจดักิจกรรมควรเน้นพฒันาประสาทสัมผสัให้มากที�สุด  กิจกรรมจะกระตุน้ให้คิด
และจดักระทาํหรือลงมือปฏิบติักิจกรรม  รวมทั�งสัมผสัแตะตอ้งให้เห็นสิ�งต่างๆ  หรือเรียนรู้สิ� ง
ต่างๆ  ทั�งประสาทสัมผสัทั�งหา้  ซึ� งช่วยใหเ้กิดสิ�งใหมร่อบตวั 
  จากแนวการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัที�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้่า กิจกรรม
ศิลปะสามารถจดัไดห้ลากหลาย  เช่น  การวาดภาพ  การเล่นสี  การปั� น  การประดิษฐ์  การพบั  เป็น
ตน้  โดยคาํนึงถึงจุดมุ่งหมายที�ตอ้งการพฒันาและความเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  ให้เด็กไดใ้ช้
ประสาทสัมผสัในการเรียนรู้เพื�อใหเ้ด็กมีอิสระในการทาํกิจกรรม   เนน้กระบวนการทาํงานมากกวา่
ผลงานของเด็ก  เตรียมความพร้อมทั�งวุฒิภาวะ  ประสบการณ์  เตรียมความพร้อมที�จะเรียนรู้สิ� ง
ต่างๆ  ต่อไป  ซึ� งจะส่งผลถึงจิตใจของเด็ก  ทาํใหเ้ด็กมีความสุขในการทาํกิจกรรม  เขา้ใจตนเองและ
สิ�งต่างๆ  รอบตวั 
  อปุกรณ์ทางศิลปะที�เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั 
  อุปกรณ์ทางศิลปะมีมากมาย  โดยมีวสัดุอุปกรณ์ศิลปะแบ่งออกตามพื�นฐานของงาน  
(พราวพรรณ   เหลืองสุวรรณ 2537, หนา้ 180-188)  ดงันี�   
   1. วสัดุขีดเขียน  สร้างภาพและทดลองสีชนิดตา่งๆ  ไดแ้ก่  

1.1 สีเทียน  (crayon)  เหมาะสาํหรับเด็กเพราะมีขนาดเหมาะสม  ขนาดใหญ่กวา่ปกติ
ที�เหมาะกบัเด็กเล็กๆ  เพราะสีเทียนมีส่วนผสมของเทียนมาก  ซึ� งสามารถนาํคุณสมบติัขอ้นี� ไปใช้
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ร่วมกบัสีนํ� า  ทาํสีเทียนละลาย  หล่อเทียน  ใชร่้วมกบัสีเมจิกไดเ้ช่นกนั  มีกระดาษหุ้มแท่งสี  ตอ้ง
ฉีกออกเป็นช่วงๆ 
 1.2 สีชอล์ก  (pastel)  หรือชอล์ค (chalk)  ใช้กบักระดาษสีเขม้  เช่น  กระดาษ สีเทา  
กระดาษสีดาํไดดี้  หรืออาจใชว้าดรูปบนกระดาษ  ลกัษณะการใชอ้าจใชเ้ทคนิคเพิ�มเติมเพื�อให้เกิด
ความแตกต่าง  และฝึกการสังเกต  เช่น  เขียนบนกระดาษชื�นๆ  จุ่มนํ�าเขียนบนกระดาษ 

1.3 สีชอล์คผสมนํ� ามนั (oil pastel)  ใชแ้ทนสีเทียนได ้ มีเนื�อสีมากกวา่สีเทียน เวลา
ใชสี้จะเขม้สดใสกวา่สีเทียน  ความมนัของสีนอ้ยกวา่  และเปื� อนมือ  วธีิการใชเ้หมือนสีเทียน 

1.4 ดินสอสี (color  pencil)  เด็กๆ  มกัคุน้เคยกบัดินสอสี  บา้งก็เรียกสีไม ้ มีหลายสี 
ใชง่้าย  สะอาด  ไม่เลอะเทอะมือ  แต่เมื�อสีไมเ้ปรียบเทียบกบัสีนํ� าหรือสีชอล์ค  จะระบายไดช้า้กวา่
เพราะไส้สีเล็ก 

1.5 ดินสอดาํ 2B  4B  6B  EE  EEB  ดินสอและถ่าน (charcoal) มีสีดาํ  ลกัษณะเส้น
ที�เขียนต่างกนัเล็กนอ้ย  แต่สําหรับเด็กเล็กไม่ต่างกนัเท่าไหร่  ใชก้ระดาษขาว  จะเห็นความแตกต่าง
ระหวา่งกระดาษกบัรอยที�เขียนลงไดช้ดัเจน  ซึ� งเด็กชอบเพราะเห็นไดช้ดัเจน 

1.6 สีนํ� า  มีส่วนผสมของนํ� ามาก  ไม่เหมาะสําหรับการวาดภาพในเด็กเล็ก  เพราะสี
เหลวใส  ไหลได ้ ทาํใหบ้งัคบัยาก  การใชว้าดระบายสีเด็กไมส่ามารถบงัคบัสีใหเ้ป็นไปในทิศทางที�
ตอ้งการได ้ จะทาํให้เด็กเกิดความคบัขอ้งใจ  แต่ใชใ้นกิจกรรมอื�นได ้ เช่น  การยอ้ม  การพิมพบ์าง
ชนิด  การใชค้วรผสมนํ�านอ้ยกวา่การใชร้ะบายสีอยา่งผูใ้หญ่ทาํงานดว้ยสีนํ�า 

1.7 สีโปสเตอร์  เหมาะกบัเด็กเล็กมากกวา่สีนํ� า  เพราะมีเนื�อสีมาก  สีขน้  มีความ
เขม้ขน้ของสีมาก  เป็นสีทึบแสง  (opegue)  เมื�อแห้งระบายสีใหม่ทบักนัได ้ เด็กสามารถใช้พู่กนั
ลากสีใหไ้ปตามทิศทางที�ตอ้งการได ้ และใชใ้นงานพิมพโ์ดยใชสี้ขน้ๆ  ไม่ผสมไดเ้ป็นอยา่งดี  เช่น  
การพิมพ ์แมพ่ิมพต์รายาง  พิมพด์ว้ยแมพ่ิมพจ์ากธรรมชาติ  แต่สีโปสเตอร์มีราคาค่อนขา้งแพง  อาจ
ใชสี้พิมพห์รือสีพลาสติกแทนไดบ้างกรณี  แต่ไม่ค่อยเหมาะกบัเด็กเพราะทาํความสะอาดยาก  หรือ
เกิดอาการแพไ้ด ้อีกชนิดคือสีฝุ่ นผสมกาวลาเทก็ซ์ ราคาจะถูกกวา่สีโปสเตอร์  แต่ก็มกัจะมีปัญหาใน
เรื�องการทาํความสะอาดและยุง่ยากในการจดัเตรียม 

1.8 สีผสมอาหาร  การนาํสีผสมอาหารมาใช้ในงานศิลปะ  เนื�องจากสีที�เด็กใช้ควร
เป็นสีที�ไม่เป็นอนัตรายและไม่มีพิษ (non-toxie)  สีผสมอาหารจึงนาํมาใชใ้นกิจกรรมศิลปะไดเ้ป็น
อยา่งดี  สามารถผสมให้ขน้หรือจางไดแ้ละถา้ตอ้งการความเขม้มากก็อาจผสมกาวหรือแป้งโดได ้ 
นอกจากจะใชใ้นการเขียนภาพ  ทาํงานพิมพบ์างชนิด  เช่นพิมพด์ว้ยแมพ่ิมพ ์ พิมพเ์ชือก  เป่าสี  เป็น
ตน้  อาจจะใชเ้ป็นสีนํ�า  ใชร่้วมกบัสีเทียน  หรือผสมแป้งสําหรับปั� น  ซึ� งสีผสมอาหารหาไดง่้ายและ
ราคาไมแ่พงคือสีผสมอาหารขององคก์ารเภสัชกรรม 
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1.9 สีฝุ่ น  เป็นสีที�บดเป็นผง  เวลาใชค้วรบดสีให้ละเอียดผสมกบักาวและนํ� า  ให้ขน้
หรือเหลวไดต้ามความตอ้งการ  ใชเ้หมือนสีโปสเตอร์  ราคาไมแ่พง  จึงเหมาะใชใ้นโรงเรียน  แต่ไม่
คอ่ยเป็นที�นิยมเพราะยุง่ยากในการจดัเตรียม 

1.10 สีถ่าน (charcoal)  ลกัษะเหมือนถ่านแท่งเล็กๆ  เมื�อขีดลงบนกระดาษให้ความ
ตดักนัระหวา่งกระดาษและรอยขีดเขียน  หรือเส้นที�วาด  งานจะมีลกัษณะที�แปลกเพราะมีแสงและ
เงาเกิดขึ�นจากการใชสี้ถ่านอีกดว้ย 

1.11 สีเมจิก  ควรเลือกประเภทไม่มีสารพิษ  เด็กๆ  ชอบใช้ขีดเขียนหรือวาดเส้น 
รวมทั�งระบายสีเพราะสีสดใสใช้ง่ายไม่ตอ้งออกแรงกด  แมว้่าการระบายสีจะตอ้งใช้เวลานาน
จนกวา่จะเตม็ภาพ แต่กเ็ป็นที�นิยมชมชอบของเด็กๆ  มากในเรื�องสี  สีเมจิกแมว้า่ราคาแพงไม่เหมาะ
กบัการใชใ้นโรงเรียนทั�วไป  แต่การใชใ้ห้คุม้ค่าสามารถทาํได ้ เช่น  เมื�อหมดสีแลว้ใชจุ่้มหมึกหรือ
เขียนแทนพูก่นั แกะไมน้าํไปประดิษฐ์  นาํไส้ไปแช่นํ� าแทนสีนํ� า  ดา้มสีนาํไปตดัทาํงานอื�นๆ  เช่น 
ร้อยลูกปัด  ดงันั�นแมว้า่สีเมจิกจะมีราคาแพงใชไ้ดไ้ม่นานสีก็แห้งหมด  แต่สามารถดดัแปลงใชไ้ด้
ในกิจกรรมอื�นๆ  ไดอี้ก เป็นอุปกรณ์ที�มีคุณคา่กบัเด็ก  สามารถพฒันาเด็กไดห้ลายดา้น  สนองความ
ตอ้งการของเด็กในการแสดงออกและสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค ์ จึงนบัไดว้า่คุม้คา่น่าลงทุน 

1.12 พู่กนั  ขนาดที�เหมาะสมกบัเด็กเล็กคือพู่กนักลม 12 นิ�ว  พู่กนัแบนขนาด 3/4 
แปรงทาสีขนาด 1 นิ�ว  หรือใหญ่กวา่นั�นขึ�นอยูก่บักิจกรรมที�ทาํ 

1.13 กระดาษ  สาํหรับการวาดภาพควรใชข้นาด 21×15 นิ�ว  ถา้ใชส้ําหรับการระบาย
สีควรเป็นขนาด 10×15 นิ�ว  กระดาษสีต่างๆ  เหมาะสาํหรับงานประดิษฐ์  ฉีก  ตดั  ปะ  พบั  ตกแต่ง  
ในระยะที�เด็กยงัไม่รู้จกัใชสี้  ใชเ้พียงกระดาษสีขาวหรือกระดาษดาํ  เพื�อให้เห็นเส้นขีดเขี�ยที�ตดักบั
พื�นได้ชัดเจนก็เพียงพอ  กระดาษมีหลายชนิดหลายขนาด  ความหนาความบาง  พื�นผิวที�ต่างกนั  
กระดาษใชท้ั�งในกิจกรรมวาดขีดเขียนและประดิษฐ์สร้างสรรค ์ ครูตอ้งเลือกวา่จะใชก้ระดาษใดกบั
กิจกรรมใด กระดาษมีหลายชนิด  ไดแ้ก่  กระดาษปอนด์  กระดาษวาดเขียน  กระดาษสีชนิดต่างๆ  
กระดาษทราย กระดาษฟาง  กระดาษบรู๊ฟ  เป็นตน้  

2. วสัดุสาํหรับงานพิมพ ์  มีงานพิมพใ์ชว้สัดุ  3  ประเภท  คือพื�นสาํหรับพิมพ ์ แม่พิมพ์
และสี  ไดแ้ก่ 
  2.1 วสัดุสาํหรับพื�นพิมพ ์ ส่วนใหญ่มกัใชก้ระดาษ  การเปลี�ยนเป็นวสัดุอื�น  เช่น  ผา้  
ไม ้ จะทาํใหเ้ด็กมีประสบการณ์และกิจกรรมที�แปลกออกไป 
  2.2 แม่พิมพ ์ อาจใชแ้ม่พิมพที์�มีอยูแ่ลว้  เช่น  แม่พิมพต์รายาง  พื�นผิวของวสัดุหรือ
เศษวสัดุต่างๆ  นํามาพิมพ์ด้วยวิธีต่างๆ  วสัดุที�ทาํแม่พิมพ์ได้แก่ส่วนต่างๆ  ของร่างกาย  วสัดุ
ธรรมชาติ 
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  2.3 สีที�ใชใ้นงานพิมพ ์ใช้ไดห้ลายชนิด  ขึ�นอยูก่บัวิธีการพิมพ ์ ถา้เป็นแม่พิมพค์วร
ใช้สีโปสเตอร์ขน้ๆ  การพิมพ์โดยไม่ใช้แม่พิมพ ์ เช่น  การเป่าสีสามารถใช้สีนํ� าได ้ นอกจากนั�น 
สีเทียนยงัใช้กบัการพิมพ์โดยวิธีฝน (rubbing)  ดงันั�นต้องศึกษาและเลือกให้เหมาะสมกบังานที� 
จะทาํ 

3. วสัดุงานประดิษฐ์   มีวสัดุที�ใชใ้นงานประดิษฐ์สําหรับเด็กเล็กมกัเป็นกระดาษและ
เศษวสัดุประดิษฐด์ว้ยวธีิการต่างๆ  ใชว้สัดุติด  ตกแต่งใหส้วยงาม  ไดแ้ก่ 

3.1 กระดาษ  แบง่เป็น 2 ประเภท  คือ  กระดาษที�นาํมาประดิษฐ์ดว้ยการฉีก  ตดั  พบั  
มว้น  งอ  ปะ  และกระดาษในการตกแต่ง  เช่น  กระดาษแข็ง  กระดาษสีต่างๆ  ทั�งชนิดหนา  บาง
และกระดาษวาดเขียน  เป็นตน้ 
  3.2 เศษวสัดุ  เป็นอุปกรณ์ที�เหมาะสมสําหรับเด็ก  ทาํให้เด็กมีประสบการณ์ทางดา้น
ประสาทสัมผสั  และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที�ดี  เพราะมีทั�งพื�นผิวสีสันขนาดที�แตกต่างกนั  
รวมทั�งการจดัทาํวสัดุแต่ละอยา่งแตกต่างกนัไปตามตอ้งการ  ดงันั�นครูควรเก็บสะสมเศษวสัดุแยก
ประเภท ตวัอยา่งเศษวสัดุที�ใชใ้นระดบัปฐมวยั  ไดแ้ก่  เศษกระดาษต่างๆ  เช่น  กล่องยาสีฟัน กล่อง
นม เป็นตน้ เศษไม ้ ไมไ้อศกรีม  แกว้นํ� าอดัลม ฝาจุก ถาดโฟม กระป๋อง หลอดดูดนํ� า  เปลือกไม ้ 
เมล็ดพืช  เป็นตน้ 

3.3 กรรไกร  ควรเป็นกรรไกรขนาด 3-4 นิ�ว  ปลายมน  เพราะเด็กจบัไดถ้นดัมือและ
ไมเ่ป็นอนัตรายแก่ตนเองและเพื�อน  แต่การใชต้อ้งระมดัระวงัอาจพลาดถูกมือตนเองได ้ ครูจึงควร
สอนวธีิใชแ้ละการระมดัระวงั 
  3.4 แป้งเปียก  วสัดุติดที�ใช้ในการติดกระดาษกบักระดาษ  แป้งเปียกที�ขายมกัผสม
สารกนับูด จึงควรทาํแป้งเปียกเอง  
  3.5 กาว หากติดวสัดุอื�นๆ เขา้ดว้ยกนั  จะใช้แป้งเปียกไม่ได้ ควรใช้กาวอเนกประสงค์
ชนิดที�ไมเ่ป็นพิษ  ส่วนใหญ่เราใชก้าวลาแทกซ์แทน  เพราะหาซื�อไดง่้ายและราคาไม่แพงจนเกินไป 
ปัจจุบนักาวลาแทกซ์มกัผสมดว้ยแป้งเปียก  ดงันั�นเวลาซื�อควรพิจารณาเสียก่อนเพื�อให้ไดก้าวชนิด
ที�ตอ้งการ   

 4. วสัดุสาํหรับงานปั� น  ไดแ้ก่ 
  4.1 ดินเหนียว  โดยปกติงานปั� นมกัใช้ดินเหนียว  ซึ� งเมื�อทิ�งให้แห้งจะแข็งเปราะ
แตกหกัไดง่้าย  แต่สามารถใส่นํ�าหมกัไวน้าํมาปั� นใหมไ่ด ้ หากเผาจะทาํให้คืนรูปไม่ไดแ้ต่งานดูเป็น
ชิ�นเป็นอนัและถา้เคลือบจะทาํใหง้านมีคุณภาพมากขึ�น 
  4.2 ดินนํ�ามนั  ใชง่้ายเกบ็ง่าย  ควรเลือกดินนํ� ามนัที�ไม่มีสารพิษ  นบัเป็นวสัดุพื�นๆ ที�
เด็กใชอ้ยูเ่สมอ 
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  4.3 แป้งปั� น  ทาํมาจากแป้งสาลีผสมนํ� า  นวดให้เขา้กนั  อาจใส่เกลือลงไปเล็กน้อย 
เพื�อไมใ่หเ้ด็กกินเขา้ไป  เพราะมีรสเคม็ 
  4.4 แป้งขนม  ผสมแป้งสําหรับทาํขนมให้เด็กปั� น  แลว้นาํไปอบหรือทอด  งานที�ได้
มีคุณค่าสําหรับเด็ก  สร้างความชื�นชมความภาคภูมิใจในตนเอง  และรู้คุณค่าให้กบัเด็ก  แป้งที�ใช้
ไดแ้ก่ แป้งทาํขนมคุกกี�   บิสกิต  ปั� นขลิบ  ขนมปังผงิ  เป็นตน้  
  จากอุปกรณ์ทางศิลปะที�เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัที�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่  อุปกรณ์ทาง
ศิลปะมีมากมาย  แต่ตอ้งคาํนึงถึงวา่อุปกรณ์ใดที�จะช่วยพฒันา  อุปกรณ์ใดที�จะมีผลต่อการยบัย ั�ง
หรือสกัดกั� นพัฒนาการของเด็ก  อุปกรณ์มากๆ  หลากหลาย  แม้ว่าจะมีผลดีที�ท ําให้เ ด็ก 
มีประสบการณ์มาก  ได้พฒันาทางดา้นความงามในบางระดบัอายุก็อาจมีผลในทางลบไดเ้ช่นกนั  
ดงันั�นควรถือหลกัสายกลางไม่มากไป  ไม่น้อยไปและพิจารณาระดบัอายุและพฒันาการของเด็ก
เป็นสิ�งสาํคญั  อุปกรณ์ศิลปะที�ใชค้วรมีขนาดใหญ่  หยบิจบัใชไ้ดส้ะดวกและบงัคบัไดง่้าย  

 บทบาทและหน้าที�ครูในการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
  กรวิภา   สรรพกิจจาํนง (2531, หน้า 25-26) ไดส้รุปบทบาทและหน้าที�ครูในการจดั
กิจกรรมศิลปะดงันี�  
  1.  เตรียมจดัโตะ๊เรียนและอุปกรณ์ตา่งๆ  ใหพ้ร้อมก่อนเด็กเขา้ทาํกิจกรรม 
  2.  ในการจดักิจกรรมแต่ละครั� งควรจดักิจกรรมไวห้ลายๆ  อยา่ง 
  3.  ครูตอ้งพยายามให้เด็กไดท้าํกิจกรรมหมุนเวียนกนัไปให้พอเหมาะกบัเวลาที�กาํหนด 
และใหท้าํอยา่งนอ้ย  2  กิจกรรมแลว้จึงไปเล่นตามมุมต่างๆ  ในหอ้งเรียนได ้
  4.  เมื�อทาํงานเสร็จแลว้ทุกคนตอ้งเกบ็วสัดุและเครื�องมือที�ใชใ้หเ้ขา้ที�ดูแลหอ้งใหส้ะอาด 
  5.  ใหเ้ขา้ทาํงานกลุ่มอยา่งมีระเบียบ 
  6.  พยายามหาวธีิใหเ้ด็กไดท้าํกิจกรรมหลายกิจกรรมมิใช่เลือกทาํเพียงกิจกรรมเดียว 
  7.  ชมเชยให้กาํลงัใจ  และช่วยเหลือเด็กที�ไม่ประสบความสําเร็จในการทาํกิจกรรมให้
ไดรั้บผลสาํเร็จบา้งตามความสมควร 
  8.  นาํผลงานมาติดป้ายนิเทศโดยการหมุนเวยีนผลงานต่างๆ  ของเด็กใหค้รบทุกคน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2536, หนา้ 15–16)  ไดร้ะบุบทบาทและหนา้ที�ของครูในการจดั
กิจกรรมศิลปะสาํหรับเด็กปฐมวยัใหแ้ก่เด็กปฐมวยั  ดงันี�  
  1. ในแต่ละวนัควรจดัไมน่อ้ยกวา่ 4 กิจกรรม  และควรกาํหนดให้เด็กทาํให้ได ้อยา่งนอ้ย 
2  กิจกรรม 
  2. ในกรณีเด็กเลือกทาํแต่กิจกรรมเดียว  เช่น  ปั� นทุกครั� งโดยไม่ทาํกิจกรรมอื�นเลย  
ครูตอ้งหาวธีิจูงใจใหเ้ด็กเลือกทาํกิจกรรมอื�นใหค้รบเพื�อเด็กจะไดพ้ฒันาครบทุกดา้น 
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  3. ขณะทาํกิจกรรม  ครูควรดูแลอยา่งใกลชิ้ด  เพื�อคอยให้คาํปรึกษาเมื�อเด็กตอ้งการ แต่
ครูจะตอ้งไมบ่อกหรือสั�งใหท้าํตามความเห็นของครู  หรือใหท้าํเหมือนกนัทั�งหอ้ง 
  4. ก่อนเรียนศิลปะในเรื�องใหม่ๆ  ครูตอ้งอธิบายวิธีใชว้สัดุที�ถูกตอ้ง  ให้เด็กทราบก่อน
ทุกครั� งพร้อมทั�งสาธิตใหดู้จนเขา้ใจ 
  5. ชมเชยให้กาํลงัใจขณะที�ทาํงานหรือเมื�อทาํงานเสร็จ  คาํชมเชยจะตอ้งมีความจริงใจ
พอสมควร  

  6. กระตุน้ใหเ้ด็กคิดเมื�อพบปัญหาแทนการบอก 
  7. เมื�อเด็กทาํงานเสร็จ  ควรให้เด็กเล่าเรื�องเกี�ยวกบัสิ�งที�ทาํหรือภาพที�วาดเพื�อเป็นการพฒันา
ภาษาและความคิดของเด็ก 
  8. ครูควรบนัทึกวนัที� และรายละเอียดของภาพที�เด็กวาด เพื�อเปรียบเทียบความกา้วหนา้
ของผลงาน 
  9. นาํผลงานติดป้ายนิเทศเพื�อให้กาํลงัใจ  ผลงานนี� ไม่จาํเป็นตอ้งเป็นงานที�ดีที�สุด  หรือ
สวยที�สุดแต่ควรเป็นผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวียนกนัไป  เพราะผลงานบางชิ�นมีความหมายต่อ
เด็กมาก 
  จากบทบาทของครูในการจดักิจกรรมศิลปะให้แก่เด็กปฐมวยัที�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่     
ครูเป็นผูเ้ตรียมการหรือวางแผนการจดักิจกรรม  ซึ� งกิจกรรมที�จดัควรมีหลายอยา่งให้เด็กไดเ้ลือก      
ไมน่อ้ยกวา่  4  กิจกรรมและควรให้เด็กทาํกิจกรรมอยา่งนอ้ยวนัละ 2  กิจกรรม  ก่อนที�จะให้เด็กทาํ
กิจกรรมครูตอ้งอธิบายพร้อมสาธิตให้เด็กดู  ขณะทาํกิจกรรมครูคอยดูแลช่วยเหลือ  แนะนาํเมื�อเด็ก
ตอ้งการ  ควรชมเชยใหก้าํลงัใจ  และหากเด็กเลือกทาํกิจกรรมซํ� าๆ  ทุกวนั  ครูควรหาวิธีจูงใจให้เด็ก
ทาํกิจกรรมอย่างอื�นด้วย  เมื�อเด็กทาํกิจกรรมเสร็จควรให้เด็กได้บอกเล่าถึงผลงานของตนเองให้
เพื�อนฟังและนาํผลงานของเด็กติดโชวที์�บอร์ดผลงาน 
  ข้อเสนอแนะในการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 
  วิรุณ  ตั� งเจริญ (2539, หน้า 31) กล่าวว่าการจดักิจกรรมศิลปะระดับปฐมวยัควร
สนบัสนุนหรือเสนอกิจกรรมศิลปะใหเ้ด็กสร้างสรรคน์ั�น  ครูควรจะตอ้งมีเป้าหมายหรือผลงานของ
เด็กไวใ้นใจว่าเขาตอ้งเป็นผูริ้เริ�ม เขาตอ้งเป็นผูน้าํทางความคิด  เขาจะตอ้งเป็นผูมี้จิตนาการ
กวา้งขวาง  เขาจะตอ้งเป็นผูมี้อิสรภาพและเขาจะตอ้งเป็นผูก้ระตือรือร้นในการรับรู้ 
  ฮิลเดอร์แบรนด ์ (Hildebrand, 1975, pp. 228–229 ; อา้งถึงใน  วราภรณ์  นาคะสิริ, 2545 , หนา้ 
24) กล่าวว่ากิจกรรมศิลปะมีความสําคญัยิ�งในการจดัประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวยั และให้
ขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมทางศิลปะไว ้ 10 ขอ้  คือ 
  1. เนน้กระบวนการการทาํงานของเด็กมากกวา่คาํนึงถึงผลงานของเด็กที�ทาํ 
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  2. สนบัสนุนการแสดงออกทางดา้นความคิดสร้างสรรค์  โดยหลีกเลี�ยงการให้เด็ก
ลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพในสมุดวาดภาพ  เพราะทาํให้เด็กไม่ไดใ้ชค้วามคิด
อยา่งอิสระ 
  3. ชื�นชมในผลงาน  และความกา้วหนา้ของเด็ก 
  4. วางแผน  และเตรียมกิจกรรมต่างๆ  สาํหรับเด็กใหพ้ร้อม 
  5. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ตา่งๆ  ใหเ้ด็กสามารถหยบิไดง่้าย  และสะดวกในการใช ้
  6. หลีกเลี�ยงคาํถามที�วา่ “กาํลงัทาํอะไรอยู”่  หรือ  “เดาวา่สิ�งที�เด็กทาํคือ อะไร” 
  7. ฝึกฝนและแนะนาํให้เด็กลองฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง  รู้จกัแสดงออก  และมีทศันคติที�ดี
ต่องานศิลปะ  โดยตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมตามวฒิุภาวะของเด็กดว้ย 
  8. ให้คิดวา่กิจกรรมดา้นศิลปะมีความสําคญัเช่นเดียวกบัการจดัประสบการณ์ในการเขียน
และอ่าน 
  9. ใหค้วามรู้ในดา้นศิลปะ  เช่น  เรื�องสี  ขนาด  และรูปร่างแก่เด็ก 
  10. อธิบายให้ผูป้กครองเขา้ใจถึงจุดมุ่งหมาย  และแนวทางในการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคท์างดา้นศิลปะแก่เด็ก 
  จากขอ้เสนอแนะการจดักิจกรรมศิลปะที�ไดน้าํเสนอจะเห็นไดว้า่  การจดักิจกรรมศิลปะ
ควรให้เด็กมีอิสระทางดา้นการคิด   การทาํงาน  ริเริ�มดว้ยตนเอง  ให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ใน 
การทาํงาน  เน้นกระบวนการ  ครูจึงไม่ควรคาํนึงถึงผลผลิตหรือชิ�นงานที�เด็กทาํ  สิ�งสําคญั   
ครูไม่ควรนําผลงานของเด็กแต่ละคนมาเปรียบเทียบกันครูเป็นเพียงผูค้อยให้ความช่วยเหลือ  
สนบัสนุน  และให้กาํลงัใจ  เพื�อไม่เป็นการรบกวนสมาธิในการทาํงานของเด็ก  ครูควรเขา้หาเด็ก
เมื�อเด็กตอ้งการความช่วยเหลือเทา่นั�น 
 

งานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
  งานวจัิยในประเทศ 
   เพียงจิต  โรจน์ศุภรัตน์ (2531, หนา้ บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความคิดสร้างสรรคร์ะหวา่งเด็ก
ปฐมวยัที�ทาํกิจกรรมวาดรูปเป็นกลุ่มกบัเป็นรายบุคคล  โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กอนุบาลอายุ 5-6 ปี 
ภาคเรียนที� 1  ปีการศึกษา 2539  ของโรงเรียนบา้นดอน  จงัหวดัน่าน  จาํนวน 30 คน  การทดลองใช้
เวลา 10 สัปดาห์  ผลการศึกษาพบวา่ความคิดสร้างสรรคข์องกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ความคิดสร้างสรรคด์า้นความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดริเริ�ม
และความคิดละเอียดลออระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ
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ที�ระดบั .01  ความคิดสร้างสรรคข์องกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมภายหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อน
การทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
   วารุณี  นวลจนัทร์  (2539, หน้า บทคดัย่อ)  ได้ศึกษาผลของการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์แบบต่อเติมผลงานที�มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั  โดยกลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั�นอนุบาลปีที� 2  อายรุะหวา่ง 5 - 6 ปี  ภาคเรียนที� 1  ปีการศึกษา 2539  ของโรงเรียนชุมชน
บา้นโนนสวา่ง  จงัหวดัอุบลราชธานี  จาํนวน 30 คน  การทดลองใชเ้วลา 8 สัปดาห์  ผลการศึกษา
พบวา่เด็กปฐมวยัที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคแ์บบต่อเติมผลงานกบัเด็กปฐมวยัที�ไดรั้บ
การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจัดประสบการณ์ชั� นอนุบาลของสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  กระทรวงศึกษาธิการมีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ�นอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
  วราภรณ์  นาคะสิริ  (2545, หนา้ บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัที�
ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้ทรายสี  กลุ่มตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยัครั� งนี� เป็นเด็ก
ปฐมวยั   ชาย–หญิง  อายุ  4–5  ปี  ที�กาํลงัศึกษาอยูใ่นชั�นอนุบาลปีที� 2  ภาคเรียนที� 1  ปีการศึกษา  
2545  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
จาํนวน 15 คน  ผลการศึกษาพบวา่การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัหลงัการทาํกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์โดยใช้ทรายสีสูงกวา่ก่อนทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้ทรายสีอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติที�ระดบั .01 
  ภทัรดรา  พนัธ์ุสีดา  (2545, หนา้ บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมตามแนวคิด
ของวิลเลียมส์ที�มีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1  กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้น
การวจิยัครั� งนี� เป็นนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีความคิดสร้างสรรคต์ํ�า โรงเรียนอนุบาลวดันาง
นอง  กรุงเทพมหานคร  สังกดัสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ปีการศึกษา  2545  
จาํนวน 30 คน  ผลการศึกษาพบว่านกัเรียนที�ไดรั้บการฝึกกิจกรรมตามแนวคิดของวิลเลียมส์มี
ความคิดสร้างสรรค์เพิ�มขึ�นมากกวา่นกัเรียนที�ไม่ไดรั้บการฝึกกิจกรรมตามแนวคิดของวิลเลียมส์  
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
  สิริยา  พนัธ์โสรี  (2546, หนา้ บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาผลของพฒันาการแสดงออกพื�นฐาน
ทางศิลปะของเด็กปฐมวยัดว้ยกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการวิจยัครั� งนี� เป็นเด็ก
ปฐมวยัที�กาํลงัศึกษาอยูใ่นชั�นอนุบาลปีที� 2  ปีการศึกษา 2545  จาํนวน  30  คน  ผลการศึกษาพบวา่
การพฒันาการการแสดงออกพื�นฐานทางศิลปะของเด็กปฐมวยัด้วยกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มี
คะแนนเฉลี�ยรวมแตกต่างจากก่อนจดักิจกรรมและเปลี�ยนแปลงสูงขึ�นตลอดช่วง 8 สัปดาห์  อยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติที� .05  และมีคะแนนเฉลี�ยรายดา้น  คือ  ดา้นเส้น  รูปทรง  สี  และกรอบแนวคิด
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ของภาพทุกดา้นแตกต่างจากก่อนการจดักิจกรรมและเปลี�ยนแปลงสูงขึ�นเฉพาะสัปดาห์แรกอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  
  ประสิทธิw รักษ ์ เจริญผล  (2547, หนา้ บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก
ปฐมวยั ที�ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคต่์อเติมดว้ยลายเส้น  โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชั�นอนุบาลปีที� 3  อายุระหวา่ง 5-6 ปี ของโรงเรียนพระแม่มารีสาทรกรุงเทพฯ ภาคเรียนที� 2  ปี
การศึกษา 2546 จาํนวน 15 คน  ผลการศึกษาพบว่าเด็กปฐมวยัที�ได้รับการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคต่์อเติมดว้ยลายเส้น  มีความคิดสร้างสรรคท์ั�วไปโดยรวม และแยกรายดา้นก่อนและหลงั
การจดักิจกรรม  มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
    งานวจัิยต่างประเทศ 
   เคลลี� (Kalley,n.d, unpaged ; อา้งถึงใน วารุณี  นวลจนัทร์, 2539, หนา้ 35)  ไดศึ้กษาผล
ของการฝึกตามแผนการเสริมสร้างประสบการณ์ทางศิลปะ  เพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะเป็นเวลา 10 สัปดาห์  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนในชั�นประถมศึกษาปีที� 1  เครื�องมือที�ใชใ้น
การวจิยัคือ แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องกลุ่มตวัอยา่งก่อนฝึกและหลงัฝึก  ผลการวิจยัพบวา่
เด็กที�เขา้ร่วมการฝึกตามแผนการเสริมสร้างประสบการณ์ทางศิลปะเพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ทางศิลปะกบัเด็กที�ไม่ได้เขา้ร่วมตามแผน  มีค่าเฉลี�ยของความคิดริเริ�มและความคิดละเอียดลออ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  แตค่่าเฉลี�ยของความคิดคล่องแคล่ว  และความคิด
ยดืหยุน่ไมแ่ตกต่างกนั     
    อลับาโน  (Albano, 1987,pp. Abstract ; อา้งถึงใน ภทัรดรา  พนัธ์ุสีดา, 2545, หนา้ 23)
ไดศึ้กษาผลของการฝึกความคิดสร้างสรรคภ์ายใตส้มมิฐานความคิดสร้างสรรค ์ ประกอบดว้ยทกัษะ
ทางสมอง  4 ประการ  คือทกัษะดา้นจินตนาการ (imagery)  ทกัษะดา้นอุปมา (analogy)  ทกัษะดา้น
การโยงสัมพนัธ์ (association)  และทกัษะการเปลี�ยนรูป (transformation)  กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ใน
การศึกษาคน้ควา้นี�   เป็นทหารสังกดัหน่วยสื�อสารอิเลกทรอนิกส์  ในรัฐนิวเจอร์ซี�  สหรัฐอเมริกา 
จาํนวน   66  คน  ใชเ้วลาในการฝึก  20  ชั�วโมง  ระหวา่งเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม  1985  โดยใช้
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ทั�งฉบบัรูปภาพและภาษาเป็นเครื�องมือวดัตวัแปร
ตาม  ผลการทดลองพบวา่  กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ�มขึ�น  
    โมริโนและโอแกน (Moreno  and  Hogan,1992,pp.91–95; อา้งถึงใน จนัทนี  บุญคลงั 
2549, หน้า 31) ไดศึ้กษาผลของโครงการฝึกความคิดสร้างสรรคแ์ละการแกปั้ญหาของเด็กที�มีสีผิว
และฐานะทางสังคมแตกต่างกนั  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 5 และ 6  จาํนวน  218  คน  ทั�งหมด
ไดรั้บการทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์  กลุ่มทดลองไดรั้บการฝึกฝนในโปรแกรม
ความคิดสร้างสรรค์  (Productive  Thinking  Program) และกลุ่มควบคุมไดรั้บแบบฝึกอ่านของ 
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เดอะเกท พาร์เดน (The Gates Parden Reading  Exercises) เป็นเวลา  8  สัปดาห์  เมื�อสิ�นสุด
โปรแกรมกลุ่มตวัอยา่งทั�งหมดไดรั้บการทดสอบความคิดสร้างสรรค์  ผลการศึกษาพบวา่  การเขา้
ร่วมในโปรแกรมความคิดสร้างสรรคช่์วยให้เด็กไดป้รับปรุงความคิดสร้างสรรคแ์ละความสามารถ
ในการแกปั้ญหา  ทั�งผวิและฐานะสังคมไมมี่ผลต่อความสามารถของเด็กในการเพิ�มพนูทกัษะเหล่านี�  
  จากผลงานวิจัยทั� งในประเทศและต่างประเทศจะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ตามแนวคิดของวิลเลียมส์เป็นกิจกรรมที�สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวยัได้สูงกว่าการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน   
ดงัผลการวิจยัของภทัรดรา   พนัธ์ุสีดา  (2545, หน้า บทคดัยอ่)  ที�พบว่านักเรียนที�ไดรั้บการฝึก
กิจกรรมตามแนวคิดของวิลเลียมส์มีความคิดสร้างสรรคเ์พิ�มขึ�นมากกวา่นกัเรียนที�ไม่ไดรั้บการฝึก
กิจกรรมตามแนวคิดของวิลเลียมส์  อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .01 และยงัมีงานวิจยัที�
เกี�ยวขอ้งกบัแนวคิดของวิลเลียมส์บางประเด็น  ไดแ้ก่การจดักิจกรรมโดยการใชค้าํถามการต่อเติม
ลายเส้น  การสร้างสิ�งใหม่และการฝึกทกัษะการคิดจินตนาการ  ซึ� งกิจกรรมเหล่านี�สามารถพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนใหสู้งขึ�นไดเ้ช่นกนั   
  
 
 
  


